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C6opHuk peuenTtyp 6ntoa 2011 rona MorunsHbiin M.I.

_n_US_(_mUIOQ MeHI U nuueBas UEHHOCTb NPUroToBIiIAeMbIX onopg

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 1 Ce30H: BeceHHe-neTHU"
Hepens: 1 Kateropwus: netu Mo6unusoBaHHbIX poautenen 5-11 kncc
EEEE ARG ButamuHsbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
Ne M Macca Betllecrsa (r) ThYeckan
pvem nuwu, HaumeHosaHue 6nioaa

PEL Pl 5 | | v ;w”_mwﬂ.u Bt |B2| c | A| D | Kk |ca| P |Mg|Fe| I [Se|F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

3 |ByTepbpoa c cbipom 60 3,65] 6,22 | 9,69 101,12 01 |0,17|006|312]0,31]51,81]|170,8¢ 113 [11,69] 0,51 ] 1,28 | 495]| 9,8
173 |Kawa Bs3kas MONoYyHas NiueHHas c 250/5 110,29(10,53(48,96( 359,79 0,18 0,14 ] 0,52 | 27,6 | 0,08 [210,06121,89181,61| 48,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04

MacrioM CIIMBOYHbIM .

382 [Kakao ¢ monokom 200 4,08 | 1,2517,58 85,36 0,03 0,13 0,52 [ 13,27] 0.00 [171,28§ 110,5{101,0426,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MP |Xneb nweHnYHbIA 40 324 0,4 |19,52] 118,49 0,04 [ 0,12 0.00] 0.00{ 0,12 37,2 | 16 26 56 | 044 (128 24 | 98
Wrtoro 3a 3aBTpak 555 |21,26] 18,4 |95,75| 664,76 035] 0,56 | 1,1 |72,07] 0,51 }470,359419,27 421,71 92,74| 3,19 |55,58] 12,1 | 75,86
O6en

MP |Wkpa kabaukoBas 100 2,73 6,72 116,64 133,8 0.00] 0.00| 2,3 | 27 | 0.00| 274 | 17 29 14 0,7 | 0.00| 0,4 | 0.00
99 |[Cyn u3 osowyeit c nTuuen, cmetaHolt u| 250/5/1 | 1,78 | 6,54 [ 13,16 153,73 0,06 | 0,04 | 7,68 |168,82 0.00 (263,78 28,13|41,45|16,77| 0,66 | 73,61| 1,59 | 18,09

3efeHblo

291 |lMnoB n3 nTuybl 250 17,09 12,89 33,75| 381,66 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 180,99 31,28]154,1939,02| 1,32 [108,88 5,66 [139,76
349 |KomnoT n3 cmecu cyxodpyKkToB 200 0,66 | 0,09 | 25,01 132,8 0.00] 0.00]025] 12 | 0.00] 0.00|39,96f 346 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHnYHbIA 30 2,43 0,3 | 14,64 81,02 0,03/ 0,09| 000] 000] 0,09} 279 12 [195| 42 | 033|096] 18 | 7.35
MP |Xneb pxaHo NLUEeHUYHbIA 30 2,4 | 1,02 12,66 66,6 0,05|024]012]000] 024|735 195|474 141] 1,17 ] 0.00] 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6ea 866 27,1 | 27,6 115,86 949,61 0,22 | 0,46 |13,12]469,48 0,33 [820,17147,87 295 |89,79| 4,29 |183,44 18,72[169,55
Wroro 3a aeHb 1421 484 46 [21161 161437 | 0,57 | 1,02 | 14,22]|541,55 0,84 ]1290,51567,14 716,7]|182,53 7,48 |239,03 30,82 (245,41




CoopHuk peuentyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHbid M.I.

_.._US_SQUIOQ MeHH U NUuuweBasd UEHHOCTbL NPUITroTOBNAEMbIX onwoAa

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 2 Ce30H: BeceHHe-neTHU!
Hepens: 1 Kareropus: et Mo6unn3oBaHHbIX pogutenen 5-11 kncc
lumeasie o ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLlecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca BeLiecTsa () Tuyeckas
del, pvuem nuwu, HaumeHosaHue bnoaa - el
5} XK Y fian) B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MeyeHbe 60 1,32 | 1,62 119,24] 163,62 0.00] 0.00[ 0.00] 0.00| 0.00] 0.00| 0.00] 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00 | 0.00
POO/AK]MTUua TyweHas B TOMaTHOM coyce 100 6,53 ] 7,95[13,15] 100,76 0,05 | 0,09 | 1,77 [30,71] 0.00 |139,1524,51]106,2§ 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
303/Ax{Kalla rpeyHeBas ¢ Macnom ci. 180 8,26 | 7,31 140,19] 203,25 0,14 | 0,08 | 0.00 [ 16,74] 0,08 |143,57 15,66]119,54 78,68 2,68 | 71,71] 2,31 | 9,26
376 |Yain c caxapom 200 3,26 | 1,25 ] 8,23 106 0.00| 0,01 [0.00]| 0,3 | 0.00]20,58] 466 7,18 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHWYHbIA 30 2,43] 0,3 |14,64 81,02 0,03] 0,09 0.00] 000|009 279] 12 |195] 42 | 033|096 | 18 | 735
Wrtoro 3a 3aBTpak 570 21,8 ] 18,4 | 95,45| 654,65 022 0,27 | 1,77 [47,75] 0,17 | 331,2]| 56,83]252,48101,83 4,73 |110,37 12,06{168,83
O6en
62 |Canar u3 MopkoB#M (NpunyLy.) c 100 1,95 | 4,18 113,29 98,1 003] 0042881152 0.00|1152]15,61|31,68(21,89| 0,41 | 2,88 | 0,06 | 31,68
caxapom
101 |Cyn kapTodesnbHbli C NWEHOM 1 250/1 436 | 569 |12,11 139,84 0,06 | 0,04 | 5,92 [161,13 0.00 |315,83 15,03| 44,12 18,13| 0,65 | 38,51 0,21 | 23,9
3eNeHbI0
270 |KoTneTsl "MockoBckue" ¢ coycom 100 9,08 10,8 | 4,17 113,7 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04] 0,03 |40,18]{10,85]|80,69| 823 | 1,21 [22,71 0,71 | 15,46
P02/309MakapoHHble n3aenua oTsapHbie C 180 6,62 | 542 |31,74] 202,14 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 54,721 0,04 | 14,46
m/p
342 |KomnoT u3 ceexwux s6m10K 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01 001[183]002[001]923]|613]384]315]/084] 07 | 01 |282
MP |Xne6 nweHWYHbIR 30 2,43 0,3 |14,64 81,02 0,03] 0,09 0.00]000]009]279] 12 |195] 42 |033]096| 18 | 735
MP |Xneb6 pxaHo NweHUYHbIN 30 2,4 | 1,02 112,66 66,6 0,05]| 024]012]000[024]|735]195]([474] 141]117]0.00| 9,27 | 4,35
WUToro 3a Obea 891 27 | 276 | 116 816 0,48 | 0,51 [12,131412,1{ 0,44 |722,03 95,78(276,45 77,52| 5,59 120,48 12,19|100,02
Wrtoro 3a aeHb 1461 488 | 46 | 212 | 1470,65 0.7 | 0,78 | 13,9 1459,9 0,61 §053,2]152,61528,93179,35 10,32|230,85 24,25|268,85




MpumepHOe MEHIo 1 NULieBas LIeHHOCTL NpUroToBnsaembIx 6noA

C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 rona MorunbHbiv M.I.

CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: BeceHHe-neTHU#M

OeHb: 3
Hepens: 1 KaTteropusi: et MO6UNn3oBaHHbIX poautenen 5-11 kncc
Muiwessle JHepre- B M
Ne . Macea I — B — UTaMUHBbI (Mr) VHepanbHbIe BellecTsa (Mr)
peul, pvem nuu, HaumeHosaxve 6noaa — ———
[5) XK Yy - B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 74 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBrpak
47/AkT |CanaT 13 KBalEHON KanycThbl 100 009 25 | 2,96 34,69 0.00] 0.00| 0,5 | 0.00 000]| 16 2,9 0,7 | 0,05
259 |Xapkoe 13 nTuubl 250 14,3 113,08] 35,5 291,49 0,19 | 0,17 [17,16]30,53] 0.00 [854,45 39,53|179,86 47,28 2,25 | 76,13] 7,59 180,91
B83/AkT|Kucenb 200 475| 259|18,56] 118,62 | 0.00| 0.0012,89] 6 84 | 0.00|362]000|022]| 01 ]0.00|0.00]| 48
MP |Xne6 nweHWYHbINA 40 324 | 04 [1952] 118,49 0,04 0,12 000 0.00] 0,12 ] 372| 16 26 56 | 0441128 24 | 9,8
Wroro 3a 3aBTpak 590 2241 186 | 76,6 563,29 0,23 | 0,29 [30,55]36,53| 8,52 [891,65 93,33]|208,7§ 53,8 | 2,84 [77,41] 9,99 [195,51
O6epn
TTK 4|Canar CseTtocop 100 156 1523 10 94,2 0,04 [ 0,03] 7,5 215,94 0.00 [ 123,9]15,81] 33,1 |14,27| 0,49 [36,69] 0,09 [12,73
82 |BopLy 13 cBexeil kanycTbl C 250/5/1 | 5,02 | 7,92 | 11,25 1441 0,03 | 0,04 | 7,65 [164,24 0.00 [227,04 49,72|38,57| 17,96 0,82 39,33 1,73 | 17,38
KkapTodenem CMeTaHon 3eneHbio
P68/AK|BUTOYKM U3 MACa C COYCOM 100 9,66 | 558 | 10,1 143,88 0,24 | 0,08 | 1,38 [80,04| 0,03 {40,18] 10,85/ 80,69 8,23 | 1,21 {22,71 0,71 | 15,46
1/198 |Mope 13 60608BbIX C M/pacT 180 9,66 | 7,49 |34,36] 202,56 049 0,1 [ 0.00][ 1,02] 0.00[613,6692,16|243,7 79,2 | 5,06 | 74,2 | 9,76 | 22,35
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 ]27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96] 0.00 |[285,02 28,58] 25,42 18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHWYHbIN 30 2,43 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09[000]000]009]|]279| 12 |195| 42 1033/096| 18 | 735
MNP [Xne6 pxaHo NeHUYHbINA 30 24 | 1,02]12,66 66,6 0,05] 024[012|000|024]735]| 195|474 141[1,17]000]| 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6en 896 31561276 121 847,16 0,89 | 0,61 | 17,2 |531,22 0,36 §391,21228,62 488,4{156,29 9.7 (173,89 23,36/79,62
WUToro 3a geHb 1486 538 | 462 | 197 | 1410,45 | 1,12 0,9 [47,75|567,75 8,88 P282,84321,99697,1§210,09 12,54 251,3|33,35|275,13




’ CanluH 2.3/2.4.3590-20

:USZ_QUIOQ MeHI0 U NuueBad LEHHOCTb NMPUroToBrnAeMbIX onwoa
C6opHuK peuentyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHbin M.I.

OeHb: 4 Ce30H: BeceHHe-neTHuun
Hepens: 1 Kateropus: getu Mo6vnu3oBaHHbIX poauTenen 5-11 kncc ;
. v SHERIe: ButamuHb! (mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr) :
Ne n 6 Macca BeLecrsa (r) Tuyeckas ki
pel. pvem nuwm, HaumeHosaHue bnoga HopL e
b X Y (kkan) B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MNP |Wkpa kabaykosas 100 2,73 | 6,72 116,64 133,8 0.00| 0.00| 2,3 27 | 0.00] 274 | 17 29 14 | 0,7 | 0.00]| 0,4 | 0.00
P43/759Cocucku oTBapHble C TOMaTHbIM 100 6,56 | 7,22 | 5,89 1494 0,01 ] 0.00] 1,2 | 0,04 | 0.00 | 0.00 |22,92|86,24|13,19] 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
coycom . |
P02/304MakapoHHble u3fenvs oTeBapHbie C 180 6,62 | 542 |31,74] 202,14 0,06 | 0,01 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66]49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72]| 0,04 | 14,46
m/p.
388 |HanuTtok 13 nnojoB LWMNOBHWUKA 200 0,68 | 0,28 20,76 88,2 0,01 ] 0,03| 130 | 868 0.00] 46 | 12,4 ] 3.4 3,2 ]10,32]0.00] 0.00| 0.00
MP |Xne6 nweHWYHbIA 30 2,431 0,3 |1464 81,02 0,03]0,09]0.00]0.00f009]279]| 12 | 195] 42 103309 | 18 | 7,35
WToro 3a 3aBTpak 610 19,02[19,94|89,67| 654,56 0,11 ] 0,13 ]133,5[132,84 0,16 363,62 80,98|187,3§ 42,41] 3,36 | 55,68] 2,24 | 21,81 7
Oben
338 |Abnoko 100 04 [488] 98 47 0,02 0,02]| 4 3 0.00 |230,7414,08| 9,57 | 7,83 ] 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04 7
16/AK|TomaTHbIi cyn xap4o ¢ Kypuuen u 15/250/1 ( 4,56 | 7,1 | 14,91 137,59 0,09| 0,031 0,78 | 0,02 | 0.00 |29,84| 8,54 | 55,99| 9,32 | 0,57 |46,55]| 0,04 | 13,01
3eneHbio
301 |KHenu kypuHble C  COyCcoMm 100 10,81| 6,18 | 9,67 157,62 0,04 | 0,05| 1,54 |23,32| 0,02 | 86,48]20,37[72,04{12,15] 0,68 | 54,33] 4,74 | 92,24
312 |Mope kapTodenbHoe ¢ M/cnusoY 180 6,56 | 9,78 | 24,13] 175,83 0,12 | 0,11 |110,38] 18,78| 0,07 |633,24 40,96( 84,62 28,69 1,07 |60,23] 0,75 | 37,94 ”
389 |Cok chpyKTOBbIi B aCCOPTUMEHTE 200 0,35] 0,08 | 29,85 35,26 0,02|0.00] 4 |0.00f0.00f000| 14 14 8 0,6 | 0.00] 0.00 ] 0.00 e 7
MP |Xneb neHWYHbIN 30 2,43 0,3 |14,64 81,02 0,03]0,09|000|000]009]|279| 12 |195]| 42 [033]09 | 18 |735
MP |Xneb p>xaHo MLeHNYHbIN 30 2,4 | 1,02]12,66 66,6 0,05| 024|012]000] 024 735( 195|474 141 1,17]0.00] 9,27 | 435
Wroro 3a O6en 906 27,51129,34]115,6 700,92 0,37 | 0,54 [20,82]45,12] 0,42 |1081,7129,45303,12 84,29 6,33 |163,83 16,86[161,93 ﬁ
WToro 3a aeHb 1516 |46,53]|49,28[205,33 135548 | 0,48 | 0,67 |154,324177,96 0,58 [445,3]210,43490,48 126,7| 9,69 |219,51 19,1 183,74 7




C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbin M.MM.

MpuMepHOe MeHI0 U NuuieBasi LeHHOCTb NMPUroToBRAeMbIX 64

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

HeHb: 5 Ce30H: BeceHHe-neTHUN
Hepens: 1 Kateropus:aetu Mobunv3oBaHHbIX poauTternen 5-11 knacc
[ e @Hepres ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca BelecTaa (r) Th4yeckas
e, puem nuwm, HaumeHosaHue bnwaga - -
[5) XK Y o) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
75 |Wkpa mopkoBHas 100 168 76 [27,11 2527 0,04 | 0,03 | 5,37 [900,12 0.00 [105,33 19,47|34,86[21,57| 0,55 | 37,73| 0,09 | 27,61
PO0/AK]MNTHLa TyweHaa B TOMaTHOM coyce 100 6,531 7,95]13,15| 100,76 0,05] 0,09 ] 1,77 |30,71] 0.00 {139,149 24,51(106,2§ 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
304 |Puc oTBapHOW C M/CNUBOYHbIM. 180 8,62 | 4,42] 32,4 139,52 0,03 0,02 0.00] 13,5] 0,07 |46,18| 9,72 | 72,75|23,78] 0,52 | 53,46] 0,04 | 23,88
376 |Yai c caxapom 200 326 | 1,251 8,23 106 0.00| 0,01] 0.00] 0,3 | 0.00[20,58] 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 [ 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHWYHbIN 30 2,43 ]| 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09] 0.00]0.00]009f279] 12 [195] 42 | 03309 | 18 | 735
Wroro 3a 3aBTpak 610 2251215] 956 680 0,15 | 0,24 | 7,14 |944,63 0,16 339,14 70,36 (240,59 68,5 | 3,12 |129,85 9,88 211,06
Ob6en
54 |Canat u3 cBekbl C s6nokamv 100 2,19 | 5,38 119,65 85,49 0,01 ] 0,03| 368 0,81] 0,01[217,94164,65|28,21|14,97| 1,33 [39,77| 0,48 | 13,55
103 |Cyn kapTodesbHbIi C BEPMULLIENbIO, 250/1 4331595 10,8 189,52 0,09 | 0,05 7,3 [201,4] 0.00 [391,0322,37|59,25|22,62| 0,95 | 74,48 0,26 | 28,18
3eJ1eHbI0
P68/754LIHMuenb u3 msica C COycom 100 6,94 | 8,59 |10,73] 121,38 0,24 | 0,08 | 1,34 |80,04| 0,03 | 38,73{10,58]80,19| 811 | 1,2 {2268] 0,7 |15,19
B03/Ak{Kalwa rpeyHeBas ¢ Macnom cin 180 8,26 | 7,31 |40,19] 203,25 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57 15,66|119,54 78,68| 2,68 [71,71]| 2,31 | 9,26
349 |KomnoT 13 cmecu cyxopyKToB 200 0,66 | 0,09 [ 25,01 132,8 0.00{000|025]| 12 [ 0.00] 0.00|39,96] 3,46 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 { 0.00
MP |Xne6 nweHWYHbIN 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,00] 0.00]| 0.00]| 009|279 12 | 195| 42 |1 033[09| 18 | 7,35
MP |Xneb6 pxaHo NWeHNYHbIN 30 24 | 1,02 112,66 66,6 0,05 0,241 0,12] 0.00] 024 | 735] 195| 474 | 141] 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6epn 891 27,21]128,64| 134 880,06 0,56 | 0,57 |12,69]310,99 0,45 |892,65184,72357,55144,38 7,77 | 209,6]|14,82| 77,88
WToro 3a geHb 1501 49,7 | 50,2 | 229 1560,06 | 0,71 | 0,81 [19,831255,6] 0,61 1231,74255,08 598,1]|212,88 10,89]339,45 24,7 |288,94




CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20
MpuMepHOe MeHI U NUiLeBas LeHHOCTb NPUroToBASAEMbIX onwoAa
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHbid M.I.
LeHb: 6 Ce30H: BeceHHe-neTHU#M
Hepens: 2 KaTteropwus: et MoOGMIM30BaHHbIX poautenen 5-11 kncc
[ueske SR BuTamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
Ne Macca selyecraa (r) Tuueckas >
Bel, Mpuem nuun, HaumeHosaHue Bnioaa N—_— e i
b X Y o B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |bytepbpoa c noBuANOM 60 215 6,24 | 554 110,12 0,1 | 0.00] 0,7 0,3 0.00 | 22,86|64,36]22,98| 1,5
173 |Kawa mMonoyHas repkynecosas ¢ 250/5 | 9,39 | 11,3 146,93 374,74 0,17 | 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 [243,02130,15205,84 61,75 1,52 45,441 12,991 35,15
MacroM CrnmeoY
376 |Yai c caxapom 200 3,26 | 1,25 ] 8,23 106 0.00 ] 0,01 | 000 03 | 0.00]|20,58] 466 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHnYHbIA 35 32 | 1,36] 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00| 81 | 26,1| 9,9 | 1,08
Wrtoro 3a 3aBTpak 550 18 |20,15] 76,6 679,5 0,39 | 0,17 | 1,28 | 27,3 [ 0,07 | 263,6]238,67/303,44 98,46 4,86 45,44112,99] 35,15
0Ob6en
MP |Wkpa kabaykosas 100 2,73 ] 6,72 | 16,64 133,8 0.00 ] 0.00| 2,3 27 | 0.00 | 274 17 29 14 0,7 | 0.00| 0,4 | 0.00
102 |Cyn kapTodenbHblit ¢ 60608bIMU 250/1 9,021 106 | 17,4 172,35 017 | 0,06 | 5,3 [201,19 0.00 [418,1340,13|95,55( 34,73 1,79 91,88| 2,5 |26,86
(rOpOXoMm) U 3eneHbo
PO0/AK] MTHLa TyweHana B TOMaTHOM coyce 100 6,53 7,95]13,15] 100,76 0,05 | 0,09 | 1,77 [30,71] 0.00 |139,1524,51]106,26 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 152,22
D02/309MakapoHHble n3aenua oTeapHble © 180 6,62 | 5,42 |31,74] 202,14 0,06 0,01 | 000 19 | 0,07 [57,12([16,66]|49,22| 7,82 0,98 | 54,72| 0,04 14,46
m/p .
342 |KomnoT u3 cBexux sbnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01]001[183]002[001][923]|613]384]315[084] 07 0,1 | 2,82
MP |Xne6 nweHWYHbIA 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 009]000|000]009]|279] 12 [195]| 42 | 0,33 09| 18 | 7,35
MP [Xneb6 pxaHo NweHUYHbIA 30 24 |1,02[12,66 66,6 0,05]|024]012]000]024]|735]195](474/|141]1.17 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6ep 891 2991322 | 134 871,27 0,37 | 0,5 |11,32[277,99 0,41 |1082,1]135,93350,77 93,12 6,77 |185,94 22,06]208,06
Wrtoro 3a aeHb 1441 4791 52,3 ] 211 1550,77 | 0,76 | 0,67 | 12,6 |305,29 0,48 [1345,7 374,61654,23191,5§ 11,63|231,4| 35,05]|243,21




C6opHuk peuenTyp 6ntoa 2011 rona MoruneHbi1 Mm.n.

MpumepHoe MeHIo U NuueBast LeHHOCTbL NPUroToBNsSeMbIX onwpa,

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Ce3oH: BeceHHe-neTHUA

OeHb: 7
Hepens: 2 Kateropwus: ety MOOUMU30BaHHbLIX poautenen 5-11 kncc
[ppese Hepre: ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
Ne Macca sewjecrea (r) Thueckas
G55 Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6noaa nopLAM pey—
5) XK Yy e B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpaK
TTK 4 {CanaT CseTocop 100 1,5 | 523 ] 10 94,2 0,04 | 0,03] 7,5 [215,94 0.00 |123,9]15,81] 33,1 14,27] 0,49 | 36,69 0,09 | 12,73
270 |KoTneTtsbl "Mockosckue" ¢ COycoM 100 9,08 10,8 | 4,17 113,7 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18 10,85]80,69] 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 | 15,46
304 |Puc oTBapHoi ¢ M/CMMBOYHbLIM 180 862 | 442 32,4 139,52 0,03 | 0,02{0.00] 13,5] 0,07 46,18 9,72 [ 72,75[23,78] 0,52 | 53,46 0,04 23,88
349 |KomnoT n3 cMecw cyxodpyKToB 200 0,66 | 0,09 | 25,01 132,8 000]000l025| 12 [0.00] 0.00]39,96[346| 17 | 0,11 0.00 0.00 | 0.00
MP [Xne6 niweHuYHbIA 30 2,43 ] 0,3 14,64 81,02 0,03]0,09]000]000[009]{279] 12 | 195 42 1033]09 ] 18 | 735
Wrtoro 3a 3aBTpak 610 22,31 20,81 86,3 561,24 0,34 | 0,22 ] 9,13 |321,48 0,19 [238,14 88,34] 209,5 52,18] 2,66 |113,82 2,64 | 59,42
O6en

75 |Wkpa csekonbHas 100 237 0,1 112,87 185,3 0,02 ] 0,02 4,95 0,67 | 0.00 {124,771 43,66| 26,56 13,05 0,77 | 3,1 | 0,33 10,9
113 |Cyn-nanwa AomallHsAs C 10/250/1| 5,11 | 9,86 | 19,8 183,69 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16]53,46] 7,95 | 0,64

LbINNEHKOM, 3eNEHbIO

Akt |Buryc c cocuckoi 250 18,28|20,05(44,53| 386,82 0,06 | 0,07 [43,77]104,2] 0.00 [591,59128,45154,64 47.86| 2,4 |112,1120,21] 5,91
389 |Cok hpyKTOBbLIA B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00 ] 0.00] 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00| 0.00
MNP [Xne6 nweHWYHbIA 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 003]|0,09]000]000[009]279] 12 |195] 42 033|109 | 18 | 7,35
NP [Xne6 pxaHo NWeHNYHbIA 30 24 | 1,02 112,66 66,6 0,05] 0,24 0,12]000[024]|735]|195] 474 1411 1,17 | 0.00 | 9,27 | 435
Wroro 3a O6ea 871 30,9 | 31,4 | 134 938,69 0,23 | 0,42 [53,84[105,01 0,33 [817,76230,77315,56 95,16 5,91 {116,17/ 31,61 28,51
Wroro 3a aeHb 1481 53,2 | 52,3 ] 221 149993 | 0,57 | 0,64 |62,97|426,49 0,52 055,91319,11|525,08147,34 8,57 |229,99 34,25| 87,93




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MNpuMepHOe MeHI0 U NULIEeBast LEHHOCTL NPUroToBNsAeMbIX 6504
C6HopHuk peuenTyp 6ntoa 2011 roaa MorunsHbin M.I1.

OeHb: 8 Ce30H: BeceHHe-neTHuUn
Hepens: 2 Karteropwsi: et MobunusoBaHHbIX poauTenen 5-11 kncc
(Tapgesie . BuTtamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLlecTsa (Mr)
e Mpvem nuwm, HaumeHosaxune 6noaa Magea BeLecTaa {1) TS ki
PELE nopwm gl x|y ;w”.”%w; Bt |B2| c| A | D| K|ca|lpP |[Mg|Fe| I |sel|TF
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

MP |Nkpa kabaykosas 100 2,73 | 6,72 | 16,64 133,8 0.00] 0.00] 2,3 27 | 0.00] 274 | 17 29 14 0,7 | 0.00| 0,4 | 0.00
P90/AK]MTuua TyeHas B TOMaTHOM coyce 100 6,53 | 7,95 |13,15] 100,76 0,05 | 0,09 ] 1,77 130,71]| 0.00 |139,149 24,51]|106,26 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
P02/304MakapoHHble n3aenus oTBapHblie C 180 6,62 | 5,42 |31,74] 202,14 0,06 | 0,01 ] 000 19 | 0,07 |57,12|16,66]|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46

M/p

376 |Yai c caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00| 0,01 0.00] 0,3 | 0.0020,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 [ 0.00 | 0.00

MP |Xne6 nweHnYHbIA 40 324 04 [19,52] 118,49 0,04 | 0,12 0.00] 0.00] 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 044 128| 24 | 98
Wrtoro 3a 3aBTpak 620 22,41 21,7 ] 89,3 661,19 0,15 0,23 | 4,07 |77,01] 0,19 {528,049 78,83]|217,66 46,37] 3,84 | 93,7 {10,79(176,48

Ob6en

75 |Wkpa mopkoBHas 100 168| 7,6 |27,11 2527 0,04 | 0,03 | 5,37 |900,12 0.00 |105,33 19,47] 34,86] 21,57| 0,55 | 37,73| 0,09 | 27,61

388 |Yxa pbibaukas c 3eneHblo 15/250/1| 5,99 | 59 |12,12] 143,09 0,08 | 0,06 | 5,75 | 4,42 | 0.00 |354,03 16,98]70,16]| 19,04 0,69 |46,23| 7,4 |88,52

278 |TedhTenu TyweHble B coyce 100 966 | 7,28 17,1 144,56 0,17 | 0,07 | 1,88 0,04 | 0,02 |43,79| 17 |78,76] 7,69 | 0,98 [36,66{ 0,65 [ 14,31

312 |Miope kapTochenbHoe ¢ M/cnusoy 180 6,56 | 9,78 [24,13] 175,83 0,12 | 0,11 110,38]|18,78| 0,07 |633,24] 40,96] 84,62] 28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94

388 |HanuTok M3 NnoAO0B WUMOBHUKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01 ] 003] 130 | 86,8 | 0.00| 46| 124 ]| 3,4 3,2 | 0,32] 0.00 | 0.00 | 0.00

MP |Xneb nweHnYHbIA 30 2,43 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09]000]000]|009]|279] 12 | 195] 42 | 033|096 18 | 7.35

MP |Xneb6 p>xaHO NLIEHWYHbIIA 30 2,4 | 1,02 112,66 66,6 0,05|024]012]0.00]024]735]| 195|474 14,1]1,17]0.00| 9,27 | 435
Utoro 3a O6Gen 906 2941322 129 952 0,5 | 0,63 |153,50010,14 0,42 §242,34138,31| 338,7|98,49| 5,11 181,81 19,96]|180,08
Wtoro 3a aeHb 1526 51,8 53,9 218 | 1613,19 | 0,65 | 0,86 |157,571087,1] 0,61 [770,44217,14556,36144,8¢ 8,95 |275,51) 30,75]356,56




CanluH 2.3/2.4.3590-20

:USZ_mﬁIOm MEeHI0 U NuueBasd UEHHOCTb NPUroToBIIAeMbIX m._.:.o_u.
C6opHuk peuenTyp 6ntog 2011 roaa MorunbsHbin M.M.

Oexs: 9 Ce30H: BeceHHe-neTHun
Hepens: 2 Kateropusi: neTtu mobunusoBaHHbIX poauTenen 5-11 kncc
s SHEpre- ButamuHsbl (Mr) MuvHepanbHble BewecTBa (Mr)
-~ Mpuem nuwym, HaumeHoBaHue 6noaa Macea BellpeTEcLir) i i
poi nopwm L g Lo |y ;w”n%_w? Bt |[B2| c | A | D| K |ca|lP |mMg|Fe| 1 |sel|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 1% 18 19 20
3aBTpak
MeyeHbe 60 1,32 | 1,62 119,24 163,62 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 ] 0.00| 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00
175 |Kawa Bsizkas MonoyHas 13 puca u 250/5 (11,42 15 43 298,62 0,110,146 | 1,3 |13,87| 0,07 [192,21]129,91|148,74 34 | 0,68 [36,12| 0,5 |10,96
nLleHa C Macrnom ClMMBOYHbLIM
B83/Ax1 Kucenb 200 4,751 2,59 118,56] 118,62 0.00 [ 0.00 [12,89] 6 84 [0.00] 36,2 0.00]022] 0,1 ] 0.00|0.00{[ 438
MP |Xne6 nweHnYHbIA 30 2,43 | 0,3'|14,64 81,02 0,03 0,09 0.00]000f009]|279]| 12 | 195] 42 [ 033|096 18 | 735
Wroro 3a 3aBTpak 545 1991195 954 | 661,88 0,14 | 0,25 | 14,19] 19,87 8,56 |220,11]178,11]168,24 38,42| 1,11 [ 37,08 2,3 |23,11
Oben
35 |Canart kapTodenbHbli 100 1,82 ] 537 13,71 115,82 0,08 005 7,4 | 1,51 ] 0.00 |420,7|12,03|51,05]/18,88] 0,77 | 4,14 | 0,28 | 26,81
88 |LLu u3 cB.kanycTbl ¢ kapTodenem 250/5/1 | 363 | 8,48 | 8,2 96,53 0,05 | 0,01 | 25,38| 6,57 5,8 |40,84|41,08[17,93]| 0,67
CMETaHOIi _3eneHbio
PI7/759Ppukasenbku U3 NTULbI C TOMATHBLIM 100 7,18 1 9,48 | 13,42 177.,4 0,09 00012511 0,18 0.00 | 25,67|68,71]15,47| 0,59
coycom
1/198 [Miope u3 60608bIX ¢ M/pacT 180 9,66 | 7,49 |34,36] 202,56 0,49 0,1 | 0.00] 1,02 ] 0.00 |613,6692,16]243,72 79,2 | 5,06 | 74,2 | 9,76 | 22,35
348 [KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 127,63 114,8 0,01 ] 0,03 | 0,55 ]69,96] 0.00 |285,02 28,58} 25,42| 18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP [Xneb nweHWYHbIN 30 2,43 ] 0,3 | 14,64 81,02 0,03 {009 0.00}]000]009|279]| 12 |195] 42 [0,33|/09| 18 {735
[P |Xneb pxaHo NLeHWYHbIA 30 24 ]11,02]12,66 66,6 0,05(024|012]000]024|735]195]| 474|141 | 1,17 0.00| 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6eq 896 27,91 32,2 ] 125 854,73 0,8 | 0,52 135,96 79,24| 0,33 J426,54230,78496,88168,07] 9,21 | 79,3 | 21,11]|60,86
Wrtoro 3a aeHb 1441 4781 51,7 ] 220 | 1516,61 | 0,94 ] 0,77 |50,15[(99,11| 8,89 [1646,6§408,89665,12206,49 10,321116,38 23,41 83,97




CanluH 2.3/2.4.3590-20

MpUMepHOE MEeHIO 1 NULieBasi LeHHOCTb NPUroToBNAEMbIX onwona
C6opHuK peuenTyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbin M.I.

Bens: 10 Ce30H: BeceHHe-neTHUMN
Hepens: 2 Kateropus: AeTu MOGUNU30BaHHbIX poautenen 5-11 kncc
MisujeBls S ButamuHb! (Mr MuHepansHble BelwecTea (Mr
e Mpvem nuLm, HaumeHosaHue Grioaa o BeLuecTsa (1) it e P hi
pek mepat | g §ox ] v ;mA”_”_Mzovq el g 82l c| A | D| K|cCa| P |Mg|Fe]| I |Se|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

338 |A6noko 100 04 | 488 938 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,74 14,08] 9,57 | 7,83 | 191 | 1,76 | 0,26 7,04

268 |KoTneTbl U3 Maca C_COycoM 100 483|684 [16,73] 125,61 0,24 | 0,08 | 1,38 [80,04] 0,03 [40,18 10,85/ 80,69] 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
303/Ak{Kalia rpevyHeBasi ¢ Macnom cn 180 8,26 | 7,31 [40,19] 203,25 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74 0,08 |143,57 15.66(119,54 78,68( 2,68 | 71,71 2,31 | 9,26

376 |Yait c caxapom 200 3,26 | 1,25] 823 106 0.00| 0,01 ] 0.00| 0,3 [ 0.00|20,58| 4,66 718 3,83| 0,76 [ 0.00 | 0.00 | 0.00

MNP |Xne6 nweHnYHbIA 30 2,43 | 0,3 '|14,64 81,02 0,03 | 0,09]0.00]0.00]0,09]| 279 12 | 19,5] 42 | 033[096| 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 610 19,18 20,58 89,59| 562,88 0.43 | 0,28 | 5,38 [100,0§4 0,2 462,97 57.25[236,48102,77 6,89 [97,14] 5,08 | 39,11

Oben
47/AkT |CanaTt 13 kBaweHon kanycTbl 100 0,09]| 25 | 296 34,69 0.00| 0.00| 0,5 | 0.00 000| 16 | 29 | 07 | 005

101 |Cyn kapTodenbHslit C Kpynoi 1 250/1 715 7,88 20 209,86 0,08 | 0,06 | 7,3 |201,4| 0.00 [395,11 17 58|56,42] 23 | 0,81 [39,35]| 0,26 | 30,38

3eneHbIo

259 [Xapkoe n3 nTuubl 250 143 ] 158 39,5 291,49 0.19 | 0,17 [17,16]30,53] 0.00 [854,45 39,53[179,86 47,28] 2,25 [76,13] 7,59 |180,91

349 |KomnoT u3 cmecu CyxopykToB 200 0,66 | 0,09 {25,01 132,8 0001 000[025| 12 [ 0.00{0.00{3996]| 346 1.7 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MNP |Xne6 nieHnyHbIik 30 243| 03 |14,64 81,02 0,03 0,09 0.00]0.00{ 009|279 12 | 195 42 | 033[096] 18 | 7,35

MNP [Xne6 pxaHo niueHnyHbIA 30 24 |1,02(12,66 66,6 0,05] 0,24 0,12 0.00 | 0,24 735 195] 47,41 141 | 1,17 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 861 27 | 276 | 115 816,46 0,35 | 0,56 | 25,33]243,93 0,33 |350,9 130,17]309,54 90,98| 4,72 |116,44 18,92]222,99
Wroro 3a AeHb 1471 462 | 482 | 204 | 137934 | 0,78 ] 0,84 30,71[344,01 0,53 813,9]187,424546,02193,79 11,61|213,58 24 [262,1]
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