
“Театр – это волшебный мир.  

Он дает уроки красоты, морали и нравственности. 

        А чем они богаче, тем успешнее идет развитие духовного мира детей...»  (Б. М. Теплов) 

 Стремление к игре, к актерству присуще всем детям. Потребность ребенка в игровом поведении, способ-

ность «входить» в придуманные только им предлагаемые обстоятельства, обусловлены особым видением мира. 

А, как известно, где есть игра, там есть и творчество. Занятия в театральной студии способствуют развитию фанта-

зии, воображения, памяти, учат передавать различные эмоциональные состояния. 

 В процессе освоения театральных средств выразительности обогащается словарный запас, форми-

руется звуковая культура речи, навыки связной речи, расширяется ее интонационный диапазон. Занятия  теат-

ральной деятельностью не только развивают творческие способности ребенка, но и формируют коммуника-

тивные качества, его систему ценностей. 

 Работая в группе, ребенок осознает свою значимость в коллективе, воспитывает в себе чувство ответ-

ственности, учится владеть своей речью и не бояться публики, развивает в себе лидерские качества, расширя-

ет кругозор. 

 Игры, проводимые на внеурочных занятиях, являются для ребенка действительно игрой, а 

не заорганизованной деятельностью, где каждый участник проявляет свою инициативу, свои же-

лания и представления, учится согласовывать свои действия с действиями других участников, с 

определенными правилами. 
  Театр не может существовать без творчества, поэтому на занятиях большая роль отводится импро-

визации. Импровизация позволяет уйти от рутинного труда, от зубрѐжки, от необходимости заучивать 

реплики, позы, движения. Творческий подход к работе с младшими школьниками  даѐт возможность 

развивать одновременно всех детей, независимо от уровня их подготовленности.  Каждый ребѐнок име-

ет возможность импровизировать индивидуально, так как он умеет.  

 

Ребята 3 класса примеряют на себя разные образы 

 
 

Дыхание. Упражнения на развитие дыхания нужно давать через образ и фантазию: (например, у вас в животе цветок, 

книжка, мячи т.п.); упражнения на холодный и тeплый выдох (например, сдувать пылинки пушинки, согревать 

партнера, оттаивать заледеневшее стекло или рисовать на нем рисунки); 

 

Второклассники выполняют дыхательное упражнение 

 



 
 

Отрабатываем ритм движения и тренируем слуховое внимание 

 
 

 
 

Этюдный тренаж – это своеобразная школа, в которой дети постигают азы сценического мастерства. 

Это работа актѐра над собой. Она помогает развить память, внимание, воображение детей, их умение 

двигаться на сцене (ширме), общаться с партнѐрами.      

 У ребят 4класса  сложное задание: пантомима «пословица». 



 

 

 

 

 

 

Этюд-импровизация «Встреча Санта-Клауса и пирата» 

 
 

А наши первоклассники представляют свои первые инсценировки. 
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