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CaHluH 2.3/2.4.3590-20 ,,

:USZQUIOQ MeHI0 U NUueBas LUeHHOCTb NpUroToBnaeMbIiX m._..:,Ob.
CGopHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.T1.
OeHs: 1 Ce30H: BECeHHe-NeTHUM
Hepgensa: 1 Kateropusa: OB3 5-11 knacc . |
(st Qrspre- ButamMuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr) W
Ne Macca BeLyecTsa (r) Tuyeckas : ,
e, Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6nioga SRER - : ,
b XK Yy {iscan) B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F |
1 | 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |ByTtepbpog c cbipom 60 3,651 6,22 | 9,69 101,12 0,1 ]1017]006]| 312} 0,31]51,81{170,894 113 |11,69] 0,51 ] 1,28 | 495] 9,8
173 |Kawia Bsi3kasi MONOYHas NweHHasa ¢ 250/5 110,29]10,53148,96| 359,79 0,18 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,06121,89181,61| 48,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
Mac/ioM CITMBOYHbIM
382 |Kakao c Monokom 200 4,08 ] 1,25 17,58 85,36 0,03 ] 0,13 | 0,52 {13,27] 0.00 {171,284 110,5[101,09 26,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MP |Xne6 nweHnyHbIN 40 324 04 |1952] 118,49 0,04| 0,12 0.00| 0.00] 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 044 128| 24 | 98
Wrtoro 3a 3aBTpak 555 21,3 ] 18,41 95,8 664,76 0,35 0,56 | 1,1 [72,07] 0,51 }470,39419,27421,7|92,74| 3,19 | 55,58] 12,1 | 75,86
Ob6epq
MNP |Wkpa kabaykoBas 100 2,73 | 6,72 116,64 133,8 0.00 | 0.00| 2,3 27 | 0.00| 274 | 17 29 14 0,7 1 0.00] 0,4 | 0.00
355 |ConsHka no gomaliHeMy D/10/250/5) 599 | 7,4 [12,12] 149,89 0,04 | 0,04 | 496 | 4,22 | 0.00 |210,44 19,61[62,48]15,58] 0,9 | 2,74 ] 0,17 | 12,64
PO0/AK]MTLA TyLLeHasi B TOMAaTHOM coyce 100 17,09]12,89]33,75] 381,66 0,05| 0,09 | 1,77 [30,71] 0.00 {139,149 24,51{106,24 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |[152,22
P02/304MakapoHHble U3fenus oTBapHble C 180 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0,06 | 0,01 0.00| 19 | 0,07 ]57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72] 0,04 | 14,46
M/p.
349 |KomnoT u3 cMecu cyxodppykTos 200 2,43 | 0,3 |14,64 81,02 0.00{ 000} 025| 12 | 0.00| 0.00]39,96f 346 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHu4HbIN 30 2,4 | 1,02]12,66 66,6 0,03 0,09]0.00f000}009|279] 12 [ 195] 42 {033]09| 18 | 7,35
MP |Xneb6 p)kaHo NLeHUYHbINA 30 24 | 1,0212,66 66,6 0,05|0241012| 000|024 | 735] 195|474 ] 141 | 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6epn 916 31,3 [28,42]|121,8 945,77 023] 047 | 9,4 |92,93| 0,4 |782,13149,24317,3272,52| 5,15 |96,12|19,63]|191,02
WTtoro 3a aeHb 1471 |52,56]|46,82(217,571 1610,53 | 0,58 | 1,03 | 10,5 ] 165 | 0,91 §252,44568,51[739,024165,26 8,34 | 151,7]31,73(266,88 f




CanlluH 2.3/2.4.3590-20 : ,

lNpumepHoe MeHI0 1 NULIeBas LeHHOCTL NPUroTOBAAEMbIX 6ntoa
C6opHuk peuenTyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.,

OeHb: 2 Ce30H: BeCeHHe-neTHUi
Hepgens: 1 Kateropus: OB3 5-11 knacc E
MR SHEpre- ButamuHsbl (Mmr) MuHepanbHble BelwecTea (Mr)
Ne Macca BeuecTsa (r) Tuyeckas
mE1L Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6nioaa oL ey
B XK y (kkar) B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1. 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak |
MNP |MeyeHbe 60 4,231 6,81]16,73 110,4 0,05] 0.00] 0.00 ) 0.00 ] 0.00| 0.00| 17,4 | 54 12 11,26 | 0.00 ] 0.00 | 0.00
270 |Kotnetbl "MockoBCkUe" ¢ coycom 100 7,181 10,1 ] 8,17 113,7 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04] 0,03 |40,18]/10,85]|80,69 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
B03/AkiKalla rpeyHeBasi ¢ Macnom cn 180 8,26 | 7,31 140,19] 203,25 0,141 0,08 | 0.00 [ 16,74 0,08 |143,57 15,66]119,54 78,68] 2,68 | 71,71 2,31 | 9,26
376 |Yai c caxapom 200 3,26 | 1,25] 8,23 106 0.00] 0,01} 000 0,3 | 0.00]20,58] 466| 7,18 3,83 0,76 | 0.00| 0.00] 0.00
[P [Xne6 nieHWYHbIN 30 2,43 | 0,3 |1464 81,02 003]009]000]000f{009]279| 12 |195| 42 ]033]09]| 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 570 22,51 19,3 | 86,9 654,65 046 ] 0,26 | 1,38 97,08 0,2 |232,23 60,57]280,91/106,94 6,24 |95,38| 4,82 | 32,07
Ob6ep
62 |Canat n3 MopkoBM (npunyLl.) ¢ 100 66,6 | 4,18 | 13,29 98,1 0,03 | 0,04 | 2,88 | 1152 0.00 | 115,215,61|31,68/21,89] 0,41 | 2,88 | 0,06 | 31,68
caxapom
16/AK|TomaTHbIN Cyn xap4yo C Kypuueii n 15/250/1 ] 4,56 | 7,1 14,91 137,59 0,09 ] 0,03 | 0,78 0,02 0.00 | 29,84| 8,54 | 55,99 9,32 | 0,57 | 46,55 0,04 | 13,01
3eneHbl .
p68/754lHnuent 13 msaca ¢ coycom 100 6,94 11299[10,73] 196,36 0,24 ] 0,08 | 1,34 180,04 0,03 |38,73]10,58/80,19] 8,11 ] 1.2 [2268] 0,7 |15,19
1/198 |Miope 13 6060BLIX C M/pacT 180 12,16] 6,49 | 34,36] 202,56 049] 0,1 [0.00] 1,02 ] 0.00 |613,6692,16]|243,74 79,2 | 506 | 74,2 | 9,76 [ 22,35
342 |KomMnoT u3 ceexux s6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 001[{001f183]0,02)001]923[6,13|384]3,15]084]| 07 ] 0,1 | 2,82
MNP |Xneb nweHWYHbIR 30 2,431 0,3 |1464 81,02 0,03]009/000]|0.00]009]279] 12 |195] 42 |033]09] 18| 7,35
[P _|Xne6 pxaHo nweHuYHbI’ 30 24 | 1,02]12,66 66,6 0,05]024|012)0.00]0,24]|735]|195]|474]141]|117]0.00] 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 906 31,3 128,42|121,82 945,77 0,94 | 0,59 | 6,95 |1233,1] 0,37 |991,13164,52482,324139,97] 9,58 [147,97 21,73] 96,75
Wroro 3a aeHb 1476 | 52,56(46,82|217,57 1610,53 14 | 0,85 8,33 §330,1§ 0,57 [1223,34225,09763,23246,91] 15,82]243,35 26,55(128,82




CanllvH 2.3/2.4.3590-20

lNpuMepHoe MeHI0 U NUWEeBas LEHHOCTL NPUroTOBMAEMbIX Gntog
COopHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbin M.I.

OeHb: 3 Ce30H: BeCeHHe-NeTHUn
Hepens: 1 Kateropus: OB3 5-11 knacc *
[iitisass JHEpre- ButamMuHbl (mr) MwuHepanbHble BewecTBa (Mr)
Ne Macca BeLjecTBa (r) Tuyeckas
. Mpuem nuwn, HaumeHoBaHue 6naa —— R
b X Yy (kkar) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
47/Axt|Canar 13 kBalIeHOMN KanycTbl 100 04 | 488 9.8 47 0.00] 0.00] 0,5 | 0.00 000] 16 2,9 0,7 | 0,05
259 [Xapkoe 13 nTuupl 250 6,36 | 8,52 | 3,89 149 4 0,19 0,17 | 17,161 30,53 0.00 854,49 39,53{179,84 47,28| 2,25 | 76,13| 7,59 |180,91
B83/AkiKucenb 200 8,82 | 4,42 [43,68] 231,74 0.00 | 0.00 | 12,89 6 84 |1 0.00]362]000f{0,22] 01 |000] 000]| 48
[P |Xne6 nweHWYHbIN 40 0,68 ] 0,28 | 20,76 88,2 0,04 | 0,12 0.00] 0.00| 0,12 ] 372 | 16 26 56 1 044]1128| 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 590 18,69] 18,4 |92,77] 597,36 0,23 ] 0,29 130,55[36,53| 8,52 1891,69 93,33|208,7¢ 53,8 | 2,84 {77,41| 9,99 |195,51
Ob6eg
67 |BuHerpeT oBowjHOM 100 1,751 4,71 ] 9,25 61,23 0,04 | 0,03 | 3,98 |201,44 0.00 |211,83 22,83|36,37|16,55| 0,7 |37,94| 0,22 | 17,78
82 |bopuy U3 cBexel KanycTbl C 250/5/1 | 4,33 | 5,95 119,75] 189,52 0,03 | 0,04 | 7,65 {164,264 0.00 {227,09 49,72|38,57|17,96] 0,82 {39,33| 1,73 | 17,38
KkapTodenem CMETaHON 3eMeHblo
P68/AK]BUTOMKM U3 Msica C COYCOM 100 9,75] 6,18 | 9,67 127 0,24 | 0,08 | 1,38 [80,04| 0,03 [40,18/10,85/80,69{ 8,23 | 1,21 [22,71| 0,71 | 15,46
304 |Puc oTBapHOil C M/CNIMBOYHbIM 180 6,56 | 9,78 |24,13] 175,83 0,03 ] 0,02 ] 0.00f 13,5] 0,07 |46,18] 9,72 | 72,75|23,78] 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 ]69,96] 0.00 |285,02 28,58]25,42|18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHWYHbIR 30 243 0,3 [14,64 81,02 003|009 0.00|000f009|279| 12 |195| 42 [033]096| 18 | 7,35
MP [Xne6 pxaHo neHUYHbIN 30 24 ] 1,02 112,66 66,6 0,051024]1012]0.00]024] 735|195 474]141]11,17]0.00] 9,27 ] 4,35
Wrtoro 3a OGep 896 28 |27,99{117,73 816 0,43 | 0,53 | 13,68}529,22 0,43 (911,64 153,2|320,7{103,11| 5,37 | 154,4|13,77] 86,2
Wroro 3a geHb 1486 [46,69]|46,39/210,5] 1413,36 | 0,66 | 0,82 | 44,23]565,75 8,95 §803,31246,53529,46156,91 8,21 [231,81 23,76]281,71




C6opHuk peuenTyp 6nt0a 2011 roga MorunbHbIv M.IT.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

:U:.smmu_._om MEeHI0 U nNuileBas LEeHHOCTb NPUroToBNAEeMbIX m._.__.o.n

OeHb: 4 Ce30H: BECEHHe-NeTHuM
Hepens: 1 Kateropusa: OB3 5-11 knacc
Muwesble OHepre-
Ne Macca BewecTsa (r) e Butamuubl (Mr) MuHepansHble BelecTsa (Mr)
N Mpuem nuwwn, HammeHoBaHue 6n0aa - p——
peu. Py 5 [ x| v |H wam | B'|B2|C|A|D|[K|ca| P |Mg|Fe| I |sef|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[P _|Wkpa kabaykoBas 100 2,73 ] 6,72 | 16,64 133,8 0.00 ] 0.00] 2,3 27 1 0.00) 274 | 17 29 14 0,7 | 0.00] 0,4 | 0.00
P43/754Cocuckn oTBapHbIE C TOMAaTHbLIM 100 5911 5,24 | 8,17 113,7 0,011 0.00| 1,2 | 0,04 | 0.00| 0.00 |22,92]|86,24]|13,19] 1,03 | 0.00 | 0.00 [ 0.00
CoycoMm
P02/304MakapoHHble N3enusi oTBapHble ¢ 180 6,62 | 542 |31,74] 202,14 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
M/p
388 |Hanutok 13 nnogos LUMNoBHUKA 200 4,751 259 [18,56] 118,62 0,01]0,03] 130 [ 86,8] 0.00] 46 [ 124] 34 | 3,2 [ 0,32] 0.00] 0.00[ 0.00
MP_|Xne6 niweHW4HbIN 30 2431 0,3 |14,64 81,02 0,031 009)0.00f000|009f279| 12 | 195]| 42 |033]09] 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 610 22,44120,27|89,75] 649,28 0,11 ] 0,13 1133,5[132,84 0,16 |363,62 80,98|187,36 42,41] 3,36 | 55,68| 2,24 | 21,81
Ob6epn
338 |A6noko 100 1,5 | 5,88 ]14,52 64,08 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,74 14,08 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
96/AkT|PacconbHuk JlIeHuHrpagckuii co 250/5/1 | 4,8 | 8,91 | 5,37 126,9 0,09 | 0,06 | 8,76 [205,14 0.00 (413,28 28,28| 69,9 | 25,87| 0,99 | 74,75] 1,91 | 27,57
CMEeTaHOii U 3eneHbI0 )
233 |Poiba 3aneyeHas nog MONOYHbIM 100 93 | 7,05|14,66] 141,35 0,06 | 0,09 | 0,49 |27,67|10,14[262,18 70,64 166,28 34,79| 0,59 |118,72 9,68 |386,67
COycoM
312 |lMope kapTodenbHoe ¢ M/cnueoy 180 8,26 | 7,31 140,19 203,25 0,121 0,11 ]110,38{ 18,78 0,07 |633,2440,96| 84,62| 28,69| 1,07 |60,23]| 0,75 | 37,94
389 |Cok dpyKTOBbI/i B aCCOPTUMEHTE 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0,02 | 0.00 4 0.00 ] 0.00] 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00| 0.00| 0.00
MNP _|Xne6 nweHWYHbIi 30 243 ] 0,3 |14,64 81,02 0,03]009]0.00f]000|009f279| 12 | 195 42 | 033]09 | 18 | 7,35
[P |Xneb6 p>aHo NLIeHNYHbIR 30 24 | 1,02 112,66 66,6 005]024]1012]0.00]024]735]195]|474] 141 | 1,17 ] 0.00] 9,27 | 4,35
WUrtoro 3a O6en -896 29,35(30,56 134,05 816 0,39 | 0,61 ]127,75[254,57 10,54 1640,84199,468411,27123,48 6,66 (256,42 23,67[470,92
Wrtoro 3a geHb 1506 [51,79]50,83]223,8] 1465,28 0,5 | 0,74 |161,25387,41 10,7 P004,44280,44598,63165,89 10,02 312,1]25,91(492,73




MpuMepHoOe MeHIO U NULLEBas LEHHOCTL NPUroToBnseMbIX 6o
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

AeHb: 5 Ce30H: BeCeHHe-neTHUN
Hepens: 1 Kareropusi: OB3 5-11 knacc
Midtiease GHEprE- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Ne Macca BewjecTaa (r) Tudeckas
deil Mpvem nuwm, HaumeHoBaHue 6nioga — - —
b XK Yy (kkar) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

75 |Wkpa MopkoBHas 100 0,92 ] 5,15 |16,32] 155,06 0,04 | 0,03 | 5,37 |900,14 0.00 |105,33 19,47| 34,86 21,57] 0,55 | 37,73 0,09 | 27,61
PI0/AK]MNTHLUa TylleHaa B CMETaHHOM coyce 100 14,741 13,08|32,53| 291,49 0,05 0,09 | 1,77 1 30,71( 0.00 |139,194 24,51|106,24 15,12 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
B03/Ak{Kalla rpeyHeBas ¢ Macniom cn 180 3,26 | 1,25] 8,23 106 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57 15,66|119,54 78,68] 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
376 |Yait c caxapom 200 3,491 3,52 |19,52] 108,49 0.00] 0,01 0.00]| 0,3 | 0.00]20,58] 466 | 7,18 | 3,83 ] 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHnYHbIA 30 2,43 ] 0,3 | 14,64 81,02 0,03 ] 0,09| 000} 0.00)J0,09]279]| 12 | 195| 42 | 033096 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 610 22,41 23 | 76,6 661,04 0,26 | 0,3 | 7,14 |947,87] 0,17 |1436,53 76,3 [287,34 123,4| 5,28 | 148,1(12,15]|196,44
Ob6en

Akt |[Canart CtenHoi 100 0,12 ] 51 |11,17 90,1 0,03 | 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 | 123,9]13,84|26,29{11,27] 0,44 | 36,69 0,09 | 12,73

99 |Cyn u3 oBowen c nTuueit, cmeTaHoi n| 250/5/1 | 7,02 | 5,22 [ 11,25 1441 0,06 | 0,04 | 7,68 |168,82 0.00 |263,78 28,13|41,45|16,77| 0,66 | 73,61 1,59 | 18,09

3eMeHbI0

291 |Mnos 13 nTuusl 250 6,94 112,99/ 10,73] 196,36 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 |180,99 31,28[154,19 39,02| 1,32 108,88 5,66 |139,76
349 |KomnoT n3 cmecu cyxodpykTos 200 12,16] 6,49 | 34,36] 202,56 0.00f{ 0.00} 0,25] 12 | 0.00] 0.00 |39,96| 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHWYHbIN 30 0,35 ] 0,08 | 29,85 35,26 0,03] 0,09f{000] 0.00]009]}279]| 12 [ 195| 42 | 033|096 1,8 | 7,35
[P |Xneb p>kaHo NEHUYHBbIA 30 243 ] 0,3 |14,64 81,02 0,05] 0,240,121 0.00] 0,24 73,5| 195| 474 | 141 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a Obegn 866 31,42 31,2 |124,664 816 0,25 | 0,48 | 13,79]658,44 0,33 |670,07144,71[292,29 87,06| 4,03 [220,14 18,41]182,28
Wroro 3a AeHb 1476 |53,83] 54,2 |201,26 1477,04 | 0,51 | 0,78 | 20,934606,2y 0,5 |1106,6221,01]579,63210,4 9,31 |368,24 30,561378,72




C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunsHbii M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20
:US_SQU_._OQ MEeHI0 M nUuuieBad LEeHHOCTb :USHO._.Om._._m_m_S_u_X onoa

Ce30H: BeCeHHe-NeTHUMN

[eHb: 6
Hepens: 2 Kateropusi: OB3 5-11 knacc
:sEmmv_m SHEpIe: ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (Mr) :
Ne Macca BewjecTra (r) Tuyeckas
Mpvem nuwm, HaumeHosaHue Bioaa
PR, mop L w I m | ¥ ;w”_ﬂww; gt le|cla|lo| k|ca|l P |mMg|Fe| 1 |se|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |Bytepbpos c nosuanomM 60 2151 6,24 | 5,54 110,12 0,1 | 0.00] 0,7 0,3 0.00 | 22,86|64,36/22,98] 1,5
173 |Kawa mono4Has repkynecosas ¢ 250/10 | 9,39 | 11,3 |46,93| 374,74 0,23 | 0,24 | 1,63 |27,04] 0,13 335,73181,48272,87/ 79,47 1,87 | 46,9 | 14,07]22,03
MacsioM cnueoY
376 |Yai c caxapom 200 3,26 | 1,251 8,23 106 0.00| 0,01 | 0.00] 0,3 [ 0.00 2058 4,66 | 7,18 3,83 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHnYHbIN 35 3,2 ] 1,36 ] 15,9 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00| 81 | 26,1] 99 | 1.08
Wroro 3a 3aBTpak 555 18 |20,15] 76,6 679,5 0,45 0,25 | 2,39 [ 27,64 0,13 |356,31 290 370,51116,18 5,21 | 46,9 | 14,07] 22,03
0O6en
MP |Wkpa kabaykosas 100 273 ] 6,72 | 16,64 133,8 0.00] 0.00] 23 27 |1 0.00]| 274 | 17 29 14 0,7 | 0.00| 0,4 | 0.00
88 [LLn u3 ce.kanycTsl C kKapTocenem 250/5/1 5 8,3 10 115 0,05 | 0,01 125,38 6,57 58 |40,84|41,08|17,93| 0,67
CMETaHOW 3eNeHblo
b90/AK|MTuua TyweHas B TOMAaTHOM coyce 100 6,83 | 6,75 | 4,55 100,76 0,05 | 0,09 ] 1,77 30,71 0.00 |139,1§ 24,51 106,26 15,12] 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
B303/AKiKalwa rpeyHeBas C Macnom cn 180 8,82 | 442 4368 23174 0,14 | 0,08 | 0.00 [ 16,74 0,08 [143,57 15,66]119,54 78,68] 2,68 | 71,71] 2,31 | 9,26
342 |Komnot u3 ceexux a6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01 ] 0,01] 1,83]0,02]0,01]923 6,13 3,84 3,15 084 0.7 0,1 | 282
MP |Xne6 nwWeHUYHbIA 30 243 | 0,3 14,64 81,02 0,03/ 0,09/ 0.00[000f009]|279] 12 | 195 42 1033[096| 18 | 735
NP |Xneb pxaHo NWEHWYHbINA 30 24 | 1,02 112,66 66,6 0,05]| 024]012[000]024]735]195]| 474 14,111,171 0.00| 9,27 | 435
Wtoro 3a O6ea 896 28,37|27,67|130,09 843,52 0,33 0,52 | 31,4 [81,04] 042 756,224135,64366,62147,18 7,35 |111,0721,83| 176
Wrtoro 3a AeHb 1451 |46,37|47,82]206,69 152302 | 0,78 | 0,77 | 33,79 108,68 0,55 1112,5425,64737,13263,36 12,56 [157,97 35,9 [198,03




C6opHuk peuenTtyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHbI# M.Mn.

MpumepHOEe MEHIO Y NULLEeBasi LEHHOCTbL NPUroToBAEMbIX onwon

CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 7 Ce30H: BECEHHe-NETHUN
Hepens: 2 Kareropusa: OB3 5-11 knacc
Mluesble s el ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHbie BeLecTBa (Mr)
Ne Macca selecTsa (r) Tuyeckas
Mpuem nuwu, HaumeHosaHue Gnioja
pELL mopii I £ | | ¥ ;w”.”%w# gt |2l c| Al D| k|ca|l P |Mg|Fe| I |Se|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
75 |Wkpa cBekosfbHas 100 157 | 7,25 4,31 84,96 002 0,02] 4,95 0,67 | 0.00 124,77 43,66| 26,56] 13,05} 0.77 3,1 10,331 10,9
270 |Kotnetbl "MockoBCkue" ¢ COycom 100 591| 524 | 8,17 113,7 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 |40,18]10,85 80,69| 8,23 | 1,21 ]22,71] 0,71 | 15,46
D02/304MakapoHHble u3aenvsa oTeapHbie C 180 6,62 | 542 31,74 202,14 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12| 16,66]49,22 7.82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
M/p
349 |KomnoT u3 cmecu cyxodpyKToB 200 0,66 | 0,09 {32,01 132,8 000] 000]025] 12 [ 0.00] 0.00]39,96{ 346 1.7 | 0,11 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb6 nweHWYHbIN 30 324 04 [19,52] 118,49 0,03 0,09]000]000[009[279f 12 | 195 42 | 033 096| 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 610 18 | 18,4 |95,75| 652,09 0,35| 0,2 [ 6,58 [111,71] 0,19 |249 97123,13179,43 35 3,4 |81,49| 2,88 148,17
O6en
Akt |Canat CtenHoit 100 2,37 ] 0,1 [12,87 185,3 0.03 | 0,02 ] 2,97 [215,94 0.00 [123,9]13,84]|26,29] 11,27] 044 36,69| 0,09 [ 12,73
113 |Cyn-naniia AOMaLLHSASA C 10/250/1 | 1,53 | 11,51] 6,74 127,43 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16]53,46| 7,95 | 0,64
LbINSIEHKOM, 3EN1EHbLIO
Akt |Buryc ¢ cocuckoit 250 966 | 7,28 ] 171 144,56 0.06 | 0,07 |43,77]104,2] 0.00 [591,59128,45154,64 47,86] 2.4 112,11 20,21} 5,91
389 |Cok chpykTOBbIi B aCCOpPTUMEHTE 200 8,26 | 7,31 |40,19] 203,25 0,02 | 0.00 4 0.00] 0.00 | 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00 ] 0.00 | 0.00
MNP [Xne6 nweHWn4YHbINA 30 0,35 ] 0,08 29,85 35,26 0,03] 0,00/ 000]000[009[279( 12 | 195 42 | 033 09| 18 | 7,35
MNP |Xneb pxaHo NieHUYHbIA 30 243 1] 0,3 |14,64 81,02 0,05]024]012] 000} 024]|735]|195] 474 141 1,171 0.00] 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6ep 871 27 | 27,6 |134,09 843,42 0,24 | 0,42 [51,86]320,29 0,33 [816,89200,959315,29 93,38 5,58 149,76 31,37 30,34
WTtoro 3a aeHb 1481 45 46 |229.8] 149551 | 0,59 | 0,62 |58,44]431,99 0,52 J066,8 324,08494,72128,38 8,98 |231,25 34,25| 78,51




C6opHuk peuenTtyp 6nioa 2011 roga MorunbHbin M.M.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

TpuMepHOe MeHI0 1 NULLeBasl LEHHOCTL NPUroTOBMSAEMbIX Ontog

OeHb: 8 Ce30H: BeCeHHe-NneTHUu
Hegens: 2 Karteropus: OB3 5-11 knacc
g Snepre- BuTtamuHsbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Macca sellecTsa (r) Tuyeckas
Mpviem nuwm, HaumeHoBaHwe 6noga

e, Ropn | 5 | % | ¥ :M”_”Mw; Bt [B2| c | A | D]| K |ca|l P |mMg|Fe| 1 |sel|fF

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

MNP |WUkpa kabavkoBas 100 1,5 | 5,88 [ 14,52 64,08 0.00] 0.00] 2,3 27 | 0.00| 274 17 29 14 0,7 ] 0.00] 0,4 | 0.00
289 [Pary oouwHoe u3 NTUubI 250 14,5 115,47]39,21| 319,25 0,151 0,15 12,39]437,5] 0.00 [637,47 36,14[160,59 42,36| 1,87 |43,03]| 7,53 |177,29
376 |Yai c caxapom 200 3,26 | 1,25 | 8,23 106 0.00] 0,01 | 0.00| 0,3 | 0.00[20,58] 466 7,18 | 3,83 ] 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MP |Xne6 nweHnYHbIN 40 324| 04 |19,52] 118,49 0,04 | 0,12 0.00] 0.00| 0,12 | 37,2 ]| 16 26 56 1044]128| 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 590 225| 23 |81,48] 607,82 0,19 ] 0,28 | 14,69]464,8| 0,12 (969,24 73,8 |222,73 65,79] 3,77 |44,31|10,33]|187,09

O6epn

75 |Wkpa mopkoBHas 100 1,751 4,71 ] 9,25 61,23 0,04 | 0,03 | 5,37 [900,12 0.00 105,33 19,47|34,86]|21,57] 0,55 | 37,73]| 0,09 | 27,61
388 |Yxa pbibaukas ¢ 3eneHbio 15/250/1] 1,46 | 5,84 |13,16] 153,73 0,08 | 0,06 | 5,75 | 4,42 | 0.00 354,03 16,98|70,16]19,04| 0,69 |46,23| 7.4 |88,52
278 |TedTenu TyweHble B coyce 100 18,28] 20,05|44,53| 386,82 0,171 0,07 | 1,88 0,04 | 0,02 {43,79] 17 |78,76] 7,69 | 0,98 [ 36,66] 0,65 | 14,31
304 |Puc oTBapHOi C M/CNUBOYHbIM 180 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,03 ] 0,02 ] 0.00] 13,5} 0,07 [46,18] 9,72 | 72,75]23,78]| 0,52 | 53,46 0,04 | 23,88
388 |HanuTok 13 nnojo0B LIMNOBHUKE 200 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,01 | 0,03] 130 | 86,8| 0.00| 46.| 124 ]| 3,4 3,2 | 0,32 ] 0.00| 0.00] 0.00

P |Xne6 nweHwYHbIN 30 2,4 11,02]12,66 66,6 0,03]10,09]0.00]000]009f279] 12 [195]| 42 | 033|096 ]| 18 | 7,35

MP |Xneb6 p)xaHo NweHWYHbIN 30 24 | 1,02 112,66 66,6 0,05 02411012 0.00]| 0,24 | 735] 195 47,4 ]| 141 ] 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
WUrtoro 3a O6ep 906 27 | 32,2 115 837,6 0,41 | 0,54 |143,121004,81 0,42 [655,33107,07326,83 93,58| 4,56 [175,04 19,25|166,02
Wtoro 3a geHb 1496 49,5 | 55,2 [196,48 1445,42 0,6 | 0,82 |157,811469,64 0,54 1624,54180,87549,56159,37 8,33 |219,35 29,58]353,11




CaulMuH 2.3/2.4.3590-20

MpuMepHOe MEHIO U NuLeBast UeHHOCTh npurotoBnseMbIX onon

C6opHuK peuenTtyp oenton 2011 roga MorunbHbiit M.
Ce30H: mmnm:zmuﬂmﬂzsﬂ

OeHb: 9
Hepensa: 2 Kateropus: OB3 5-11 knacc
ﬂ 0 Macca thMMHMJ M\_Hwﬂm BuTamuHb! (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
- pvem NuLLM, HaumeHoBaHue 6noaa ROpLYH iR
P B | x|V pliss g1 | B2l c | AlD|K]|C]P Mg | Fe | 1 [se| F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |A6noko 100 0,4 | 488] 938 47 0,02]002]| 4 3 0.00 [230.7414,08] 9,57 | 7.83 1091]1,76] 0,26 | 7,04
175 |Kala Bs3kas MoJsiouHas u3 puca v 250/5 |11,42|11,63 46,96 298,62 011]016| 1.3 13,87| 0,07 192,21[129,91|148,74 34 | 0,68 36,12 05 10,96
fLIeHa C Macnom cnueoYHbIM
B83/Ax{Kucenb 200 475 | 2,59 | 18,56 118,62 0.00] 0.00]12.89] 6 84 | 0.00| 36,2 000lo022] 01 ]0.00]|0.00 4,8
TP |Xneb nieHudHbIi 30 243 ] 03 |14,64 81,02 0,031 0,09 0.00 000]009]279] 12 195| 42 [ 033]096 1,8 | 7,35
WToro 3a 3aBTpaK 585 19 | 19,4 |89,96] 545,26 0.16 | 0,27 |18,19]22,87 8,56 450,85192,19177.81 46,25 3,02 [ 38,84] 2,56 |30,15
0Obea
67 |BuHerpeT OBOWHOW 100 3,79 [ 10,04] 9,26 1251 0,04 | 0,03 | 3,98 [201.4 0.00 1211,8422,83]36,37] 16,55 0.7 |37,94] 022 117,78
102 |Cyn xmnqo&m:v:v_somomomv_gs 2501 265 3,1 [14,94 104,36 0171 006| 53 201,19 0.00 418,13 40,13]95,55] 34,73 1,79 [91,88] 2,5 26,86
(ropoxom) 1 3eneHbio
p97/75 dpukasenbku u3 ATULbl C TOMATHBLIM 100 10,28] 12,08] 11,37 179,4 0,09 | 0.00 2,51 0,18 0.00 | 25,67|68,71 15,47| 0,59
COycoMm
b02/304MakapoHHble nsaenna oTBapHble C 180 6,62 | 542 (31,74 202,14 0,06 | 0,01 0.00 19 | 0,07 |57,12| 16,66 49,22| 7,821 0,98 54.72| 0,04 | 14,46
m/p.
348 |KomnoT 13 kyparu 200 0,78 | 0,05 {2763 114,8 0,01 [ 0,03 ] 0,55 69,96| 0.00 |285,02 28,58]25,42( 18,29 0,62 | 0.00 | 0.00 0.00
MP |Xne6 nuweHu4HbIA 30 243 0,3 [1464 81,02 0,03 | 0,09 ] 0.00 000]009(279] 12 195| 42 [033] 096 18 | 7,35
TIP_|Xneb pxaHo niueHnyHbIA 30 24 | 1,0211266 66,6 0,05| 0,241 0,12 000] 024]735] 195 47411411117 0.00 | 9,27 | 435
Utoro 3a O6ea 891 28,95 32,01122,24 873,42 0,45 | 0,46 | 12,46 491,79 04 1073.9165,37342,17111,16 6.18 | 185,5/13,83| 708
Wroro 3a AeHb 1476 |47,95|51,41[212,2 141868 | 0,611 0,73 30,65(514,66 8,96 524,3 357,56519,98157,41 9.2 224,34 16,39{100,95




CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

MNpuMepHOe MEHIO U NULLEeBas LEHHOCTb NPUroTOBNAEMbIX 6niog,
C6opHuk peuenTtyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbin M.I1.

OeHs: 10 Ce30H: BECEHHe-NeTHU!
Hepens: 2 Kateropus: OB3 5-11 knacc
IEEaHE cE e ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Macca BeLyecTea (r) Tuyeckas
Mpvem nuwwm, HaumeHosaHue briroga — -
b K Yy (kkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
pak
[MeyeHbe 60 1,72 | 3,72 |19,24] 163,62 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 ] 0.00 ] 0.00 ] 0.00
KoTneTbl U3 Msca C_Coycom 100 4831804 12,7 125,61 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 | 40,18]10,85|80,69| 8,23 | 1,21 {22,71] 0,71 | 15,46
303/Ak{Kalua rpeyHeBas c Macnom cn 180 8,26 | 7,31 140,19] 203,25 0,14 | 0,08 | 0.00 [ 16,74] 0,08 |143,57 15,66|119,54 78,68] 2,68 | 71,71] 2,31 | 9,26
376 |Yait c caxapom 200 3,261 1,25{ 8,23 106 0.00 | 0,01 | 0.00f 0,3 | 0.00|20,58] 466 7,18 | 3,83 ] 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHWYHbIN 30 2,43 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09] 0.00] 000} 009]279] 12 | 195| 42 1033|096 | 18 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 570 20,5 | 20,6 195,03 679,5 0,411 0,26 | 1,38 197,08] 0,2 |232,2343,17]226,91/94,94| 4,98 | 95,38] 4,82 132,07
O6en
47/AxT|Canar 13 KBaleHON KanycTbl 100 299 3,25] 6,47 60,4 0.00 | 0.00| 0,5 | 0.00 000 16 | 29 | 0,7 | 0,05
103 |Cyn kapTodenbHbI C BEPMULLENDIO, 250/1 5111 9,86 | 23,83 183,69 0,09 0,05 7,3 |201,4| 0.00 391,03 22,37|59,25|22,62| 0,95 | 74,48] 0,26 | 28,18
3eJ1EHbI0
259 |>Xapkoe U3 nTuubl. 250 14,741 13,08]132,53| 291,49 0,19 | 0,17 {17,161 30,53| 0.00 [854,45 39,53|179,84 47,28] 2,25 |76,13| 7,59 [180,91
349 |KomMnoT u3 cmecu cyxodpyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00| 0.00| 025| 12 | 0.00 | 0.00|39,96] 3,46 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
MP [Xne6 nweHWYHbIA 30 2,43 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09|0.00f000{009|279]| 12 | 195| 42 | 033]096] 18 | 7,35
MP [Xneb p>xaHo NLWEHWYHbINA 30 2,4 11,02 112,66 66,6 0,05| 024 | 012] 0.00| 0,24 | 735 195]| 474 | 141] 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6epn 861 28,33| 27,6 |122,14 816 0,36 | 0,55 |25,33{243,93 0,33 }346,84134,96312,37] 90,6 | 4,86 |151,57] 18,92(220,79
Wroro 3a aeHb 1431 48,8 | 48,2 | 217 1495,5 0,77 | 0,81 [26,71{341,01 0,53 |579,11178,13539,28185,54] 9,84 |246,99 23,74|252,86
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