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I. ЦелевойразделПрограммы 

1.1 Обязательная часть 

 

1.1.1 Пояснительнаязаписка 
Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного образования Каменно-Бродского филиала государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области средней общеобразовательной школы имени Героя Советского Союза 

В.П.Селищева с.КолываньмуниципальногорайонаКрасноармейскийСамарскойобластидетскогосада «Березка» 

– (далее Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 года №1155) с изменениями и дополнениями от 21 января 2019 г., 8 

ноября 2022 г. (далее – ФГОСДО)ифедеральной образовательной программой дошкольного образования (Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 

2022 г. № 1028) (далее – ФОП ДО). 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе достижение детьми 

дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими 

и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

- обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как Гражданина РоссийскойФедерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на доступном еговозрастусодержании доступными средствами; 

- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее–ДО),ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 

большой и малой Родины; 

-создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную 

организацию, обеспечивающего ребѐнку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места 

проживания. 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не 

более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой входят федеральная рабочая программа воспитания (далее - 

Программа воспитания), примерный режим и распорядок дня дошкольных групп, федеральный календарный план воспитательной работы (далее - План) 

и иные компоненты. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее формированию; планируемые результаты освоения Программы в 

младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики особенностей развития детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к педагогической диагностике планируемых результатов 

Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех 

возрастных групп обучающихся (социально- коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие). В нем 
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представлены описания вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы; особенностей образовательной деятельности разных 

видов и культурных практик и способов поддержки детской инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся;направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями (далее - ООП) различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и детей- инвалидов. 

В содержательный раздел Программы входит федеральная рабочая программа воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной 

работы, предусматривает приобщение детей кроссийским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Федеральной программы включает описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации Федеральной 

программы; организации развивающей предметно- пространственной среды (далее - РППС) в ДОО; материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства для 

использования в образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра 

анимационных произведений. 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, календарный план воспитательной работы. 

Реализация Программы предполагает интеграцию задач обучения и воспитания в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с 

разными субъектами образовательных отношений; обеспечивает основу для преемственности уровней дошкольного и начального общего образования. 

Данная Программа не содержит информации, наносящей вред физическому или психическому здоровью воспитанников и противоречащей российскому 

законодательству. 

I.1  

 

 

 

СодержаниеПрограммынаправленонареализациюцелейизадач: 

 

ЦельПрограммывобязательнойчасти 

Цель Программы, в соответствии с ФОП ДО - 

разностороннееразвитиеребѐнкавпериоддошкольногодетствасучѐтомвозрастныхииндивидуальныхособенностейнаосноведуховно-

нравственныхценностейроссийскогонарода,историческихи национально-культурныхтрадиций. 

Цель Программы, в соответствии с ФГОС ДО- 

1) повышение социального статуса дошкольного образования; 

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении качественного дошкольного 

образования; 

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе единства обязательных 

требований к условиям реализации образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам их 

освоения; 

4) сохранение единства образовательного пространства РФ относительно уровня дошкольного образования. 

Задачи Программы (п.1.6.ФГОС ДО, п.14.2 ФОП ДО) 
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- - охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

- - обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства 

- независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

- особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

- - обеспечение единого для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной 

- программы ДО; 

- - приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа – жизнь, 

- достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

- созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

- - создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями 

- и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим 

- собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

- - объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

- социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- - формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их 

- социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности 

- и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

- - формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и 

- физиологическим особенностям детей; 

- - обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

- представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

- безопасности; 

- - обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных 

- программ различных уровней (далее - преемственность образовательных программ дошкольного и начального общего 

- образования); 
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 Принципы и подходы к формированию Программы (в соответствии с ФГОС ДО (п.1.4.) и дополненных ФОП ДО (п.14.3) 

- 1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение (амплификация) детского развития; 

- 2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам 

- ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

- 3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, 

- принимающих участие в воспитании детей раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее 

- вместе - взрослые); 

- 4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

- 5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- 6) сотрудничество Организации с семьей; 

- 7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

- 8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 

- 9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и 

- особенностям развития); 

- 10) учет этнокультурной ситуации развития детей 
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Характеристикиособенностейразвитиядетейдошкольноговозраста 

 

В Каменно-Бродском филиале  ГБОУ СОШ с. Колывань детский сад «Березка» функционирует 1 разновозрастная группа, возраст детей 1год – 7 

лет. 

Характеристика особенностей развития детей ясельного и дошкольного возраста 

Возрастные особенности детей второго года жизни  

Общая характеристика физического и психического развития детей. Темпы физического развития детей второго года жизни несколько 

снижаются по сравнению с первым годом. Ребенок ежемесячно прибавляет в весе 200-250 г, длина тела увеличивается в месяц примерно на 1 см. 

К концу года рост ребенка колеблется от 83 до 91 см, а вес – от 11 до 13 кг.  

Постепенно совершенствуются все системы организма. Повышается работоспособность нервной системы. На втором году ребенок может 

бодрствовать 4-4,5 часа подряд. Суточное количество сна уменьшается до 12,5 часа. Ребенок меньше спит днем и с 1 года 6 месяцев переводится 

на один дневной сон.  

Совершенствуются все психические процессы, в первую очередь ведущий психический процесс – зрительное восприятиеи во взаимосвязи 

с нимпамять, наглядно-действенное мышление.Обследующие действия после неоднократных повторений постепенно выполняются не только 

зрительно-двигательным, но и зрительным способом. Формируются первые сенсорные ориентировки в форме, величине, цвете, от которых 

зависит успешность предметных действий. Интенсивно развиваются фонематический слух и понимание речи, увеличивается активный словарь. К 

концу года ребенок в норме говорит простыми предложениями из 3-4 слов. Речь становится средством общения. Формируются предпосылки к 

разным видам художественной деятельности, основанной на ассоциациях и подражании взрослому.  

Более четко оформляется потребность и интерес к взаимодействию с взрослыми. Малыш все больше нуждается в оценке, одобрении и 

 

Подходами к формированию Программы являются: 

Подходами к формированию Программы являются: 

• Деятельностный подход – осуществляется в процессе организации различных видов детской деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкальной, восприятия 

художественной литературы и фольклора, двигательной, конструирования. Образовательная деятельность строится как 

процесс организации различных видов деятельности. 

• Личностно-ориентированный подход – это такое обучение, которое во главу угла ставит самобытность ребенка, его 

самоценность, субъективность процесса обучения, т.е. опора на опыт ребенка, субъектно-субъектные отношения. 

Реализуется в любых видах деятельности детей (занятия, совместная деятельность в режимных моментах, при 

проведении режимных процессов). 

• Индивидуальный подход – это учет индивидуальных особенностей детей группы в образовательном процессе. 

• Дифференцированный подход – в образовательном процессе предусмотрена возможность объединения детей по 

особенностям развития, по интересам, по выбору. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкальной, восприятия 

художественной литературы и фольклора, двигательной, конструирования. Образовательная деятельность строится как 

процесс организации различных видов деятельности. 

• Личностно-ориентированный подход – это такое обучение, которое во главу угла ставит самобытность ребенка, его 

самоценность, субъективность процесса обучения, т.е. опора на опыт ребенка, субъектно-субъектные отношения. 

Реализуется в любых видах деятельности детей (занятия, совместная деятельность в режимных моментах, при 

проведении режимных процессов). 

• Индивидуальный подход – это учет индивидуальных особенностей детей группы в образовательном процессе. 

• Дифференцированный подход – в образовательном процессе предусмотрена возможность объединения детей по 

особенностям развития, по интересам, по выбору. 

Значимые для разработки и реализации Прогр 

 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам 
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похвале. Соответственно возникают разнообразные эмоции: радости, огорчения, смущения, удовлетворения собой. На этой основе формируется 

представление о себе и отношение к себе.  

Ребенок осваивает элементарные правила взаимоотношений с другими людьми, испытывает доброжелательные чувства по отношению к 

близким людям (взрослым и детям) и выражает их разными способами: мимикой (сопереживание, нежность, сочувствие, сострадание); жестом 

(заглядывает в глаза, гладит по голове, обнимает); словом. Закрепляется чувство привязанности к близким людям. Со сверстниками возможны 

элементарные взаимодействия (обмен игрушками), но действует и играет малыш в основном «рядом» с другими. К концу второго года появляется 

интерес к другим детям, стремление привлечь к себе внимание сверстника, продемонстрировать себя. Следовательно, социальная ситуация 

развития ребенка расширяется, обогащается отношениями в детском сообществе.  

Особенности социальной ситуации развития ребенка. Детско-взрослая событийная общность сохраняется и преобразуется. 

Расширяются возможности вхождения ребенка в окружающий мир, поэтому единство «взрослый-ребенок» преобразуется. Стремление ребенка к 

самостоятельности, автономности усиливается, однако реально ребенок по-прежнему нуждается в практической помощи взрослого во всех 

жизненных ситуациях и видах деятельности. Кроме того, у ребенка появляется потребность в оценке взрослым его действий, все более активных, 

расширяющихся по содержанию и способам выполнения. Это противоречие между стремлением к самостоятельности и объективной 

зависимостью от взрослого разрешается в совместной деятельности ребенка и взрослого. Форма совместности – сотрудничество.Общение из 

ведущей деятельности превращается в средство взаимодействия ребенка и взрослогов контексте других видов деятельности, в первую очередь, – в 

ведущейпредметной деятельности. 

Ведущая деятельность. Основное развитие происходит во взаимодействии взрослого и ребенка в контексте ведущей предметной 

деятельности, которая зарождается в ситуативно-деловом общении на первом году жизни. Содержание совместной предметной деятельности – 

передача взрослым и освоение ребенком способов употребления предметов. Поскольку малыш сам не может открыть назначение предмета 

(функцию) и способ его употребления или действия, освоение идет только во взаимодействии с взрослым.  

Мотивыпредметной деятельности ребенка (интерес к предметам и действующий с ними взрослый) обусловлены наличием предметного 

окружения, примером взрослых и специально организованными действиями взрослого. Важнейшее приобретение детей в раннем возрасте – 

овладение орудийными действиями на основе действий взрослого, взятых за образец. В предметной деятельности ребенок сначала выделяет 

функцию предмета и соответственно смысл действия, а затем егооперационально-техническую сторону. Он способенк обобщению предметов по 

функции (назначению) и кпереносу действияв новые условия.  

В этом возрасте ярко выражена инициативная сенсомоторная, познавательная активность. Сенсомоторная исследовательская деятельность 

стимулируется предметным окружением. Повышенный интерес ребенка к окружающим предметам психологи назвали «предметным 

фетишизмом», когда каждая вещь обладает притягательной силой, «аффективно заряжена». Малыш смело экспериментирует, испытывает 

удовольствие от исследовательской деятельности, испытывает радость открытия новых свойств предметов в самостоятельном наглядно-

действенном познании.  

В недрах предметной деятельности зарождается и появляется процессуальная игра с предметными игровыми действиями (действия 

одноактные, не связанные по смыслу, репродуктивные – ребенок воспроизводит те действия, которые усвоил в игровом взаимодействии с 

взрослым). В этот период жизни поведение ребенка и вся его психическая жизнь ситуативны, зависят от конкретной наглядной ситуации.   

Возрастные особенности детей третьего года жизни 

Общая характеристика физического и психического развития детей.        На третьем году жизни ребенок может прибавлять в весе от 
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2,5 до 3 кг, а его рост увеличивается на 7-8 см. К концу года рост может составлять от 99 до 101 см, а вес – от 14 до 16 кг. Ребенок меняется и 

внешне. Исчезает округлость тела, ноги становятся длиннее. Время бодрствования увеличивается до 6-6,5 часов. Однако надо помнить, что 

нервная система ребенка еще не отличается выносливостью, поэтому он быстро утомляется.  

Ведущая деятельность – предметная. Ребенок овладевает многими предметными, орудийными действиями. Процесс освоения действия – 

от совместного с взрослым через совместно-раздельное к самостоятельному. Это происходит в разных видах деятельности, все более отчетливо 

выделяющихся из предметной: игре, конструировании, труде, изобразительной деятельности. Ребенок становится все более активным, 

самостоятельным и умелым, возможно проявление предпосылок творчества. Происходит перенос и обобщение способов действия; проявляется 

особая направленность на результат деятельности, настойчивость в поиске способа его достижения.  

Появляютсяпредпосылки позиции субъектапредметной деятельности: инициативное целеполагание на основе собственной мотивации, 

умение выполнять действие на основе сенсорной ориентировки, достижение результата при элементарном самоконтроле, установление с 

помощью взрослых связей между результатом и способом действия. Ребенок выявляет сенсорные признаки предметов, обобщает свои 

представления о предметах по функции (назначению), по отдельным сенсорным признакам, по способу действия. Формируются первые 

целостные представления об окружающем мире и наглядно проявляемых связях в нем.  

Познавательная активностьв форме инициативной сенсорно-моторной деятельности сохраняется, развиваются коммуникативные способы 

познания (речевые в форме вопросов, опосредованные – через художественные образы). Расширяется сфера интересов ребенка. При некотором 

свертывании в восприятии наглядно-практических действий и при развитии речи появляются представления, символические образы – 

зарождается наглядно- образное мышление.  

Формируются способы партнерского взаимодействия.Ребенок проявляет при этом доброжелательность и предпочтение отдельных 

сверстников и взрослых, все в большей степени в поведении и деятельности начинает руководствоваться правилами отношения к предметам, 

взрослым, сверстникам. Осваиваются основные способы общения с взрослыми и сверстниками (преимущественно вербальные). Речьстановится 

средством общения и с детьми. В словарь входят все части речи, кроме причастий и деепричастий. Ребенок по своей инициативе вступает в 

диалог, может составить небольшой рассказ-описание, рассказ-повествование.  

Появляются первые успехи в изобразительной деятельности и предпочтения в эстетическом восприятии мира.Ребенок способен 

эмоционально откликаться на содержание художественного образа, на эстетические особенности окружающих предметов и выражать свои 

чувства, увлеченно использует разнообразные художественные материалы (карандаши, фломастеры, краски). У него появляются эстетические, 

нравственные, познавательные предпочтения: любимые игры и игрушки, книжки, музыкальные произведения, бытовые вещи.  

Социальная ситуация развития. Событийная общность характеризуется расширяющимися и усложняющимися отношениями ребенка с 

взрослыми и детьми. Роль взрослого во взаимодействии остается ведущей, но стремление к самостоятельности и независимости от взрослого 

интенсивно развивается, достигая к концу года позиции «Я сам», которую ребенок ярко демонстрирует, утверждает и защищает. Наступает кризис 

третьего года жизни. Стремясь к самостоятельности и независимости, ребенок в то же время хочет соответствовать требованиям значимых для 

него взрослых. У него проявляется повышенная заинтересованность в оценке взрослого, стремление быть хорошим; при этом крайне важен 

интерес и позитивная оценка результата его деятельности. Взрослые и их отношение к ребенку становятся центром его внимания (Е.О. Смирнова).  

Новообразование этого периода в развитии: ребенок начинает видеть себя через призму собственных достижений, признанных и 

оцененных другими людьми. Это проявляется в своеобразном комплексе поведения, названном психологами «гордость за достижения» (Т.В. 

Гуськова), что выражается в стремлении к получению результата; желании продемонстрировать свои успехи взрослому и получить позитивную 

оценку; обостренном чувстве собственного достоинства (повышенная обидчивость, хвастливость, преувеличение своих успехов, обостренная 

реакция на оценку взрослых).  



 
 

12 

 

У ребенка появляется чувствительность к отношению сверстников, формируется потребность в общении с ними. Общение обогащается по 

содержанию, способам, участникам, становится одним из средств реализации любой совместной деятельности с ребенком. Взрослый – 

внимательный, добрый, сотрудничающий, поддерживающий – остается при этом главным мотивом общения для ребенка третьего года жизни.  

Формируется «система Я»– потребность в реализации и утверждении собственного «Я» (Я хочу, Я могу, Я сам). Меняется отношение к 

миру. Оформляется позиция «Я сам», актуализируется требование признания окружающими новой позиции ребенка, стремление к перестройке 

отношений с взрослыми. Позитивный образ «Я» формируется в зависимости от успешности ребенка в деятельности и доброжелательных 

оценочных отношений со стороны окружающих. Формируются личностные качества:самостоятельность в действиях, целенаправленность, 

инициативность в общении и познании, предпосылки творческого решения задач.   

Возрастные особенности детей четвертого года жизни 

В младшем дошкольном возрасте происходит дальнейшее развитие детского организма, совершенствуются все физиологические функции 

и процессы. По данным Всемирной организации здравоохранения (далее – ВОЗ) средние антропометрические показатели к четырем годам 

следующие: мальчики весят 16,3 кг при росте 102,4 см, а девочки весят 15,9 кг при росте 100,7 см. При этом главный показатель нормы – комфорт 

и хорошее самочувствие ребенка.  

Развитие моторики и становление двигательной активности. Движения детей четвертого года жизни становятся более 

разнообразными и координированными. Они активно двигаются, часто упражняются в ходьбе, беге, прыжках, ползании и лазании, катании, 

бросании и ловле предметов. Однако большинство детей не в полной мере согласуют движений рук и ног в процессе ходьбы и бега. Малыши 

часто опускают голову и плечи, смотрят себе под ноги, походка остается еще тяжелой. В то же время ходьба становится более уверенной: 

уменьшаются раскачивания и повороты плеч в сторону шага, свободнее становятся движения рук.  

Малыши очень любят ходить и бегать врассыпную, по кругу, за воспитателем, но их бег их еще неравномерен, движения рук не энергичны. 

Дети с удовольствием подпрыгивают на месте, вверх, доставая предмет, подвешенный выше поднятых рук, перепрыгивают из обруча в обруч; 

продвигаются вперед прыжками, прыгают в длину с места и спрыгивают с небольшой высоты. При этом малыши прыгают тяжело, на всю ступню 

и неуверенно спрыгивают с высоты (как правило, на прямые ноги).  

Дети 3-4 лет в самостоятельной деятельности широко используют разные виды ползания: на четвереньках, опираясь на колени и ладони, 

ступни и ладони, колени и предплечья. Движения ползания достаточно уверенные. Лазание по лесенке, стремянке, гимнастической стенке требует 

от детей большого напряжения: они передвигаются достаточно медленно и в произвольном темпе, используя приставной шаг.  

Упражнения в бросании и ловле мяча, предметов вдаль, в горизонтальную цель, друг другу становятся у детей все более 

координированными. К четырем годам появляется подготовительная фаза движений бросания: отведение руки вниз, назад и в сторону и т.д. 

Однако замах рукой еще слабый, между замахом и броском отмечается длительная пауза. У малышей остается неуверенность в бросании и ловле 

мяча и разных предметов: они напрягают руки и плечи, сжимают крепко пальцы или, наоборот, широко их расставляют.  

На четвертом году жизни у детей формируются элементарные навыки совместной игровой и двигательной деятельности. В 

самостоятельной деятельности дети начинают все больше использовать разные упражнения в ходьбе, беге, прыжках, бросании и ловле мяча, 

ползании и лазании. Обладая определенным запасом движений, дети еще не способны заботиться о результатах своих действий, они поглощены 

самим процессом. Наряду с этим движения детей постепенно приобретают все более преднамеренный характер. Они уже способны выполнять 

различные движения по своему усмотрению и по указанию воспитателя. Малыши начинают и заканчивают движение в соответствии с музыкой 

или по сигналу, ритмично ходят и бегают под музыку.  

Детям младшего дошкольного возраста свойственна подражательная деятельность. Это объясняется тем, что накопленный ребенком 

двигательный опыт позволяет ему управлять своими движениями, ориентируясь на образец. Формирование двигательных навыков и умений 
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продолжается на основе подражания действиям знакомых образов. Дети более сознательно следят за показом движений педагога, стараясь 

выслушивать все его пояснения. Сюжеты подвижных игр становятся более разнообразными. Однако основным их содержанием продолжает 

оставаться воспроизведение действий животных, птиц, движения транспортных средств различных видов, предметной деятельности людей («Кот 

и мыши», «Поезд», «Наседка и цыплята», «Автомобиль», «Лошадки» и др.).  

У детей четвертого года жизни происходит развертывание разных видов деятельности, что способствует значительному увеличению 

двигательной активности в течение дня (по данным шагометрии, 11-12,5 тыс. движений). На занятиях по физической культуре показатели 

двигательной активности детей 3-4 лет колеблются от 850 до 1370 движений, в зависимости от состояния здоровья, а также индивидуальных 

возможностей (функциональных и двигательных).  

Психическое развитие. Социальная ситуация развития характеризуется увеличивающейся самостоятельностью ребенка, расширением его 

знакомства с окружающим миром. Особое изменение претерпевает общение:ребенок пытается оказывать влияние на взрослого.  

На смену деловому сотрудничеству раннего возраста приходит познавательная форма общения, наступает возраст «почемучек». Общение с 

взрослым постепенно приобретает внеситуативный характер. Главный мотив общения – познание окружающего мира. Именно в этом общении с 

взрослым формируются привычки и эталоны поведения ребенка. Взрослый по-прежнему – главный партнер по общению, однако в этом возрасте 

начинает усложняться общение детей со сверстниками: совместные действия начинают обсуждаться и согласовываться, но ребенок пока легко 

меняет сверстников – партнеров по общению, не демонстрируя привязанности к кому-либо из детей.  

Появляется сюжетно-ролевая игра– ведущий вид деятельности в дошкольном возрасте. Дети 3-4 лет в сюжетно-ролевых играх подражают 

взрослым, имитируя предметную деятельность. Они поглощены процессом выполнения действий, действия еще не согласованы, роли сменяются. 

Игра продолжается, как правило, 10-15 минут. Основные темы заимствуются из повседневной жизни, знакомой ребенку, – семья, детский сад, 

сказки, мультфильмы. В первую очередь через игру происходит созревание и развитие новообразований, становление познавательных процессов, 

личностных качеств ребенка.  

Среди познавательных процессов, наиболее развивающихся в этом возрасте, выделяется память (Л.С. Выготский).Именно она во многом 

влияет на развитие всей познавательной сферы ребенка на четвертом году жизни. Память пока непроизвольная, однако ребенок легко запоминает 

новые слова, стихи и сказки, которые ему читают, склонен к повторению – любит слушать одни тексты по нескольку раз. У большинства детей в 

этот период доминирует зрительно-эмоциональная память, реже встречаются дети с развитой слуховой памятью. Постепенно ребенок начинает 

повторять и осмысливать те сюжеты, которые он услышал или увидел, появляются зачатки произвольности запоминания.  

Ощущение и восприятиепостепенно утрачивают аффективный характер, к 4 годам восприятие приобретает черты произвольности – 

ребенок способен целенаправленно наблюдать, рассматривать, искать, хотя и недолгое время. Возраст 3-4 лет – это возраст формирования 

сенсорных эталонов – представлений о форме, цвете, размере, однако сенсорные эталоны пока остаются предметными, т.е. существуют в тесной 

связи с предметом и не являются абстрактными.  

Активно развивается речьребенка. Дети в биэтнических семьях начинают говорить на двух языках, их речевое развитие из-за этого может 

отставать от детей из моноэтнических семей. В этот период язык, на котором говорит ребенок и его ближайшее окружение (семья), начинает 

укореняться в психике ребенка как ведущий.  

Благодаря развитию речи и общению с взрослыми формируется мышлениеребенка. До 3,5-4 лет ведущим является наглядно-действенное 

мышление, и в нем постепенно закладываются основы наглядно-образного мышления. Это происходит благодаря отделению образа от предмета и 

обозначению образа с помощью слова. Мышление ребенка эгоцентрично, он не способен поставить себя на место другого, это своего рода 

внутренняя позиция, которая к концу дошкольного возраста преодолевается в связи с взрослением.  

Воображениеразвивается в тесной взаимосвязи с мышлением и является основой появления наглядно-образного мышления. В ситуациях 
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негативных эмоциональных переживаний ребенок в воображении призывает на помощь героев сказок, снимая угрозы с собственного «Я». В этот 

период можно услышать истории-фантазии, когда ребенок рассказывает о себе как о положительном герое. Под влиянием своих чувств и 

переживаний дети уже пытаются сочинять истории, сказки, стихи (как правило, даже не задумываясь, о чем будет сюжет).  

Вниманиеприобретает все большую сосредоточенность и устойчивость. Ребенок начинает управлять своим вниманием и пытается 

сознательно «направлять» его на предметы.  

Эмоциональный мирребенка этого возраста очень гибок и подвижен, его благополучие зависит от ситуации и ближайшего окружения. Чем 

благоприятнее окружение, чем лучше близкие понимают и принимают ребенка, тем лучше складывается общая ситуация развития: ребенок 

положительно оценивает себя, у него формируется адекватная самооценка и доверие к миру взрослых. В этот период могут проявляться 

последствия кризиса 3 лет: негативизм, упрямство, агрессивность.  

Центральным механизмом развития личностив этот период остается подражание: ребенок копирует поступки взрослых, еще не до конца 

осознавая их смысла. В 3 года ребенок реагирует на оценку взрослыми своего поведения, ему приятны похвалы. Он пока не может оценить 

поступок, а просто ориентируется на мнение взрослых и испытывает эмоциональное удовлетворение от признания своих успехов. Однако уже к 

3,5 годам дети могут достаточно адекватно чувствовать свои возможности: достигая успехов в познании, получая поддержку, похвалу от 

взрослого, ребенок развивается как личность. Появляются первые представления о себе как о личности, отличающейся самостоятельностью 

действий, постепенно возникает осознание самого себя. Развитие самосознания связывается в этом возрасте с отделения себя от других, с 

появлением позиции «Я» и положительного отношения к своему имени. Ребенку важно знать, что он ценен, что его имя признается – так 

постепенно формируется базовая установка самосознания: «Я – Миша (Маша) хороший (-ая)».  

Особое внимание при работе с детьми четвертого года жизни следует обратить на развитие самостоятельности. Не случайно любимым 

выражением ребенка этого возраста становится «Я сам!». Важно поощрять желание ребенка проявлять самостоятельность, поддерживать желание 

что-то выполнить, сделать без помощи взрослого. Своим невмешательством взрослые показывают ребенку, что он уже может сам справиться со 

многими задачами (соответствующими его возрасту).  

На четвертом году жизни только начинает формироваться произвольностьповедения, деятельность ребенка носит еще неустойчивый 

характер. Произвольность деятельности предполагает наличие умения удержать в сознании цель деятельности, планировать процесс ее 

достижения. На устойчивость и результативность деятельности большое влияние оказывает предложение детям значимого в их глазах мотива 

деятельности (в этом возрасте дошкольников привлекает мотив сделать что-то для себя, для своей игры). Мотив общественной пользы еще 

малоэффективен. Происходит начало зарождения важнейшего волевого качества – целеустремленности. 

Более четко это проявляется при постановке цели, слабее – при планировании и реализации принятой цели.   

Характеристика речевого развития. При благоприятных условиях воспитания к четырем годам в основном происходит усвоение 

звуковой системы языка (произношение звуков, становление элементарной интонационной стороны речи – умения передать интонацию вопроса, 

просьбы, восклицания). Ребенок накапливает определенный запас слов, который содержит все части речи. Основное место в детском словаре 

занимают глаголы и существительные, обозначающие предметы и объекты ближайшего окружения, их действия и состояния. Начинают активно 

употребляться прилагательные и местоимения.  

В этом возрасте еще наблюдается неспособность к вычленению существенных признаков предмета, несоответствие между овладением 

фонетической и содержательной сторонами речи. Вместе с тем у ребенка активно формируются обобщающие функции слов. Через слово ребенок 

овладевает основными грамматическими формами: появляется множественное число, винительный и родительный падежи имен 

существительных, уменьшительно-ласкательные суффиксы, настоящее и прошедшее времена глаголов, повелительное наклонение. В речи 

начинают появляться сложные формы предложений, состоящих из главных и придаточных, отражаются причинные, целевые и другие связи, 
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выраженные через союзы. Дети осваивают навыки разговорной речи, выражают свои мысли простыми и сложными предложениями и подходят к 

составлению самостоятельных связных высказываний описательного и повествовательного характеров.  

Однако в этом возрасте дошкольники еще неверно произносят (или совсем не произносят) шипящие (ш, ж, ч,щ), сонорные (р, рь, л, ль) 

звуки, некоторые звуки пропускают. Требует совершенствования интонационная сторона речи, необходима работа над развитием 

артикуляционного аппарата, дикции, темпа, сила голоса.  

Овладение основными грамматическими формами также имеет особенности. Далеко не все дети умеют согласовывать слова в роде, числе и 

падеже. При построении простых распространенных предложений они опускают отдельные члены предложения.  

Детям четвертого года жизни доступна простая форма диалогической речи. Однако они часто отвлекаются от содержания вопроса. Речь 

ребенка этого возраста ситуативна (содержание высказывания может быть понято в конкретной ситуации), в ней преобладает экспрессивное 

изложение.   

Возрастные особенности детей пятого года жизни 

На пятом году жизни происходит дальнейшее развитие детского организма, совершенствуются все физиологические функции и процессы. 

По данным ВОЗ средние антропометрические показатели к пяти годам следующие: мальчики весят 18,6 кг при росте 109,0 см, а девочки весят 

17,9 кг при росте 107,6 см.  

Развитие моторики и становление двигательной активности. У детей интенсивно развиваются моторные функции. Их движения носят 

преднамеренный и целеустремленный характер. Детям интересны наиболее сложные движения и двигательные задания, требующие проявления 

скорости, ловкости и точности выполнения. Они владеют в общих чертах всеми видами основных движений, которые становятся более 

координированными. Достаточно хорошо освоены разные виды ходьбы. У детей оформляется структура бега, отмечается устойчивая фаза полета. 

Однако беговой шаг остается еще недостаточно равномерным, скорость невысока, отталкивание не сильное, полет короткий. Дальность прыжка 

еще ограничена слабостью мышц, связок, суставов ног, недостаточным умением концентрировать свои усилия.  

При метании предмета еще недостаточно проявляется слитность замаха и броска, но в результате развития координации движений и 

глазомера дети приобретают способность регулировать направление полета и силу броска. От 4 до 5 лет у детей формируются навыки ходьбы на 

лыжах, катания на санках, скольжения на ледяных дорожках, езды на велосипеде и самокате. Дети пытаются соблюдать определенные интервалы 

во время передвижения в разных построениях, стараясь не отставать от впереди идущего, быть ведущим в колонне, ориентироваться в 

пространстве. На пятом году жизни у детей возникает большая потребность в двигательных импровизациях под музыку. Растущее двигательное 

воображение детей является одним из важных стимулов увеличения двигательной активности за счет хорошо освоенных способов действий с 

использованием разных пособий (под музыкальное сопровождение).  

Достаточно высокая двигательная активность детей проявляется в подвижных играх, которые позволяют формировать ответственность за 

выполнение правил и достижение определенного результата. Дети берутся за выполнение любой двигательной задачи, но часто не соразмеряют 

свои силы, не учитывают реальные возможности. Для большинства детей 4-5 лет характерно недостаточно четкое и правильное выполнение 

двигательных заданий, что обусловлено неустойчивостью волевых усилий по преодолению трудностей.  

Внимание детей приобретает все более устойчивый характер, совершенствуется зрительное, слуховое, осязательное восприятие. Они уже 

способны различать разные виды движений, представляют себе их смысл, назначение, овладевают умением выделять наиболее существенные 

элементы, выполнять их в соответствии с образцом. Это дает возможность педагогу приступать к процессу обучения техники основных видов 

движений.  

Происходит развертывание разных видов детской деятельности, что способствует значительному увеличению двигательной активности 

детей в течение дня (по данным шагометрии, от 11 тыс. до 13 тыс. движений). На занятиях по физической культуре разного типа показатели 
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двигательной активности детей 4-5 лет могут колебаться от 1100 до 1700 движений, в зависимости от состояния здоровья, функциональных и 

двигательных возможностей.  

Психическое развитие. Социальная ситуация развития характеризуется установлением отношений ребенка с миром взрослых людей, 

вхождением в мир социальных отношений. Развивается и совершенствуется общение ребенка с взрослым, оно все более приобретает личностные 

формы. Это проявляется в том, что ребенок активно стремится к обсуждению своего поведения, а также поступков и действий других людей 

(детей и взрослых) с точки зрения соблюдения ими нравственных норм. Общение с взрослым приобретает внеситуативный характер – ребенок 

уже способен обсуждать события, ситуации, которые не находятся непосредственно в его поле зрения. По-прежнему, как и в возрасте 3-4 лет, 

главный мотив общения – познание окружающего мира и осознание происходящего.   

Совершенствуется общение со сверстниками: ребенок начинает предпочитать сверстника взрослому партнеру по общению, выделять 

наиболее приятных, с его позиции, сверстников, стремится общаться с ними. Сверстник рассматривается как равное существо, как зеркало 

собственного познания и оценки при сравнении себя с ним и противопоставлении себя ему. В детской группе появляется динамика: начинают 

выделяться лидеры, звезды, аутсайдеры. Однако эти социальные роли пока только осваиваются детьми, поэтому они неустойчивы и могут 

меняться, корректироваться взрослым. Ребенок активно осваивает социальное пространство – применяет и проверяет предложенные взрослым 

нормы в общении со сверстниками.  

Сюжетно-ролевая игра усложняется по сравнению с игрой малышей 34 лет: действия с предметами отодвигаются на второй план, и дети 

начинают имитировать отношения между людьми. Сюжеты игр становятся более развернутыми и разнообразными. Дети обращаются к 

общественно значимым темам, в сюжетах которых комбинируют эпизоды сказок и реальной жизни. Появляются гендерные роли: девочки в игре 

выбирают роли женщин, а мальчики – мужчин. Дети подключают к игре взрослых, разнообразно используют игрушки, подбор которых нередко 

осуществляется по принципу половой принадлежности: мальчикам – машины и оружие, девочкам – куклы.  

Ребенок развивается активно в разных видах деятельности: конструировании, рисовании, лепке, аппликации и др. Он способен к 

выполнению отдельных несложных трудовых поручений и к действиям рядом в коллективе сверстников или в разновозрастной группе под 

руководством взрослого.   

Именно в разнообразной деятельности развиваются все познавательные процессы ребенка; в игре, как ведущей деятельности, формируются 

новообразования возраста и «зреет» личность.  

Памятьпостепенно приобретает черты произвольности, причем произвольное воспроизведение появляется раньше, чем произвольное 

запоминание. Сначала ребенок осознает цель: припомнить какое-либо знакомое стихотворение или сюжет сказки. И только позже он овладевает 

способностью запоминания. Запоминание и воспроизведение в возрасте 4-5 лет происходит в естественных условиях развития памяти и зависит 

от мотивации ребенка. Постепенно складывается долговременная память, и основной ее механизм – связь запоминаемого с эмоциональными 

переживаниями.  

Ощущение и восприятиепостепенно утрачивают аффективный характер: начинают дифференцироваться перцептивные и эмоциональные 

процессы. Восприятие становится все более осмысленным. Наблюдается новый уровень сенсорного развития – совершенствуются различные 

виды ощущений, наглядных представлений, повышается острота зрения и цветоразличение. Совершенствуется восприятие сенсорных эталонов, 

ребенок овладевает перцептивными (обследовательскими) действиями и вычленяет из числа объектов наиболее характерные свойства: 

геометрические формы, цвета, размеры. Однако сенсорные эталоны, как и в возрасте 3-4 лет, остаются предметными (существуют в тесной связи с 

предметом).  

Наглядно-образное мышлениев этом возрасте становится ведущим. Постепенно начинает преодолеваться эгоцентризм детского мышления: 

ребенок способен понять эмоциональное состояние другого человека и дифференцировать свои желания от желаний окружающих людей, 
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осваивает социально-приемлемые способы проявления чувств.  

Совершенствуется воображениеребенка. К 4-5 годам воображение становится настолько развитым, что с его помощью ребенок может 

составить в уме простейшую программу действий, постепенно заменить реальные предметы и ситуации воображаемыми. Аффективное 

воображение развито так же, как и в 3-4 года, – ребенок приписывает плохие качества в эмоционально некомфортной для него ситуации злым 

сказочным героям, затем представляет ситуации, которые снимают угрозу с его «Я», активно фантазирует.  

Вниманиестановится произвольным. В 4-5 лет ребенок, если его просить проговаривать вслух то, что он держит в поле внимания, будет в 

состоянии его удерживать достаточно долго. Возрастает устойчивость внимания при рассмотрении привлекательных объектов, слушании сказок, 

выполнении интеллектуально-значимых действий (игры-головоломки, решение проблемных ситуаций, разгадывание загадок и пр.).  

Эмоциональная сфера становится более устойчивой. Негативизм, упрямство и агрессивность могут проявляться в основном при 

неблагоприятных взаимоотношениях с взрослыми или сверстниками.  

Основным механизмом развития личностиостается подражание. Ребенок ориентируется на оценки взрослых. Знания о себе становятся 

более устойчивыми, начинает формироваться самооценка. Ребенок 4-5 лет оценивает себя более реалистично, чем в 3-х летнем возрасте, он 

реагирует на похвалу взрослых, соотнося с ней свои успехи. Важным фактором в развитии личности ребенка становится группа сверстников, 

ребенок сравнивает себя с другими детьми, они для него выступают «зеркалом»: сверстник олицетворяет реально возможные достижения в 

разных видах практической деятельности, помогает «опредметить» собственные качества.  

В этом возрасте ребенок еще не оценивает сложность стоящей перед ним задачи, ему важно, что он с ней справился, и его похвалили, 

однако ему уже важен не одноразовый успех, а устойчивость успехов – тогда формируется позитивное оценивание себя. Соотнося свои 

результаты с результатами других детей, ребенок учится правильно оценивать свои возможности, формируется уровень притязаний, развивается 

внутренняя позиция. Ребенок начинает оценивать себя как хорошего или плохого мальчика (девочку).  

В этом возрасте устанавливается иерархия мотивов, формируется произвольность деятельности и поведения. Происходит зарождение 

важнейшего волевого качества – целеустремленности, причем у детей 5-го года жизни индивидуальная целеустремленность начинает приобретать 

общественную направленность.  

Характеристика речевого развития. Главное направление в развитии речи ребенка на пятом году жизни – освоение связной 

монологической речи. В это время происходят заметные изменения в формировании грамматического строя речи, в освоении способов 

словообразования, наступает период словесного творчества.  

Активный словарь обогащается словами, обозначающими качества предметов, производимые с ними действия. Дети могут определить 

назначение предмета, функциональные признаки («мяч – это игрушка, в него играют»), начинают активнее подбирать слова с противоположным 

(антонимы) и близким (синонимы) значением, сравнивают предметы и явления, применяют обобщающие слова (существительные с 

собирательным значением). Дошкольники средней группы осваивают разные типы высказывания – описание, повествование и элементарное 

рассуждение. Речь детей становится более связной и последовательной; совершенствуются понимание смысловой стороны речи, синтаксическая 

структура предложений, звуковая сторона речи, т.е. все те умения, которые необходимы для развития связной речи.  

Особенностью речевого развития детей данного возраста является стремление к словообразованию. Оно появляется в результате 

творческого освоения богатств родного языка и называется словотворчеством. Ребенок, еще не до конца владеющий способами словообразования, 

пытается самостоятельно сконструировать новые слова на основе освоенных морфологических элементов языка (молоток-колоток, открытка-

закрытка и т.п.). Детское словотворчество является ярким проявлением начала процесса формирования правил и языковых обобщений.  

Вместе с тем в речи детей пятого года жизни встречаются нарушения. Не все дети правильно произносят шипящие и сонорные звуки, у 

некоторых недостаточно развита интонационная выразительность. Имеются недостатки в освоении грамматических правил речи (согласовании 
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существительных и прилагательных в роде и числе, употреблении родительного падежа множественного числа).  

Речь детей средней группы отличается подвижностью и неустойчивостью. Дети могут ориентироваться на смысловую сторону слова, 

однако объяснение значения слова для многих затруднительно. Большинство детей не владеет в достаточной степени умением строить описание и 

повествование, затрудняется в построении рассказов-рассуждений. Они нарушают структуру и последовательность изложения, не могут 

связывать между собой предложения и части высказывания.   

Возрастные особенности детей шестого года жизни 

На шестом году жизни совершенствуется физическое развитие детей: стабилизируются физиологические функции и процессы, укрепляется 

нервная система. По данным ВОЗ средние антропометрические показатели к шести годам следующие: мальчики весят 20,9 кг при росте 115,5 см, 

вес девочек составляет 20,2 кг при росте 114,7 см. При этом главный показатель нормы – комфорт и хорошее самочувствие ребенка.  

Развитие моторики и становление двигательной активности. Детям 5-6 лет свойственна высокая потребность в движениях. 

Двигательная активность становится все более целенаправленной, зависимой от эмоционального состояния и мотивов деятельности. Дети 

овладевают сложными видами движений и различными способами их выполнения, а также некоторыми элементами техники.  

Во время ходьбы у большинства детей наблюдаются согласованные движения рук и ног, уверенный широкий шаг и хорошая ориентировка 

в пространстве. Бег пятилетнего ребенка отличается хорошей координацией движений, прямолинейностью, возрастающей равномерностью и 

стремительностью. К шести годам бег становится правильным: поза непринужденная, голова приподнята, плечи не разворачиваются, движения 

рук и ног хорошо согласованы. Дети владеют разными способами бега. Они упражняются в разных видах прыжков (в длину с места, в высоту и в 

длину с разбега, вверх). Значительно улучшается согласованность и энергичность движений рук и ног при отталкивании, увеличивается фаза 

полета и дальность прыжка.  

Старшие дошкольники владеют всеми способами катания, бросания и ловли, метания в цель и вдаль. Значительно улучшаются навыки 

владения мячом: свободно его бросают и ловят, передают и перебрасывают друг другу двумя руками, снизу, от груди, сверху, а также двумя 

руками с отскоком от земли. У детей совершенствуются навыки ведения мяча правой и левой рукой.  

На шестом году жизни значительно улучшаются показатели ловкости. Дети овладевают более сложными координационными движениями 

(прыжки на батуте, ходьба и бег по наклонным бумам), быстро приспосабливаются к изменяющимся ситуациям, сохраняют устойчивое 

положение тела в различных вариантах игр и упражнений.  

Объем двигательной активности детей 5-6 лет за время пребывания в детском саду (с 8.00 до 18.00 часов) колеблется от 13 000 до 14 500 

движений (по шагомеру). Продолжительность двигательной активности детей составляет в среднем 4 часа, интенсивность достигает 50 движений 

в минуту.  

Психическое развитие. Социальная ситуация развитияхарактеризуется установлением отношений сотрудничества с взрослым, попытками 

влиять на него, активным освоением социального пространства.  

Общение ребенкас взрослым становится все более разнообразным, постепенно оно все более приобретает черты личностного – взрослый 

выступает для ребенка источником социальных познаний, эталоном поведения в различных ситуациях. Изменяются вопросы детей – они 

становятся независимыми от конкретной ситуации: ребенок стремится расспрашивать взрослого о его работе, семье, детях, пытается высказывать 

собственные идеи и суждения. В этот период ребенок в общении с взрослым особенно нуждается в уважении, дети становятся особенно 

обидчивыми, если к ним не прислушиваются. Потребность ребенка в общении с взрослым определяется направленностью на сопереживание и 

взаимопонимание, его стремлением к общности во взглядах. В поведении это может проявляться в феномене большого количества жалоб: ребенок 

жалуется, указывая на сверстника – нарушителя требований взрослого (при этом он не хочет наказания другого ребенка, но искренне ждет от 

взрослой оценки его поведения, чтобы убедиться в том, что правило есть, и оно действует). Жалоба – это просьба подтвердить или опровергнуть 
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правило, форма знакомства с правилами поведения.  

Постепенно к 6 годам начинает формироваться круг друзей.Сверстник начинает приобретать индивидуальность в глазах ребенка 5-6 лет, 

становится значимым лицом для общения, превосходя взрослого по многим показателям значимости. Ребенок начинает воспринимать не только 

себя, но и сверстника как целостную личность, проявлять к нему личностное отношение. Для общения важными становятся личностные качества 

сверстника: внимательность, отзывчивость, уравновешенность, а также объективные условия: частота встреч, одна группа детского сада, 

одинаковые спортивные занятия и т.д. Основной результат общения ребенка со сверстником – это постепенно складывающийся образ самого 

себя.  

В группе детского сада социальные роли детей – лидеры, звезды, аутсайдеры (изгои) – становятся более устойчивыми, дети пытаются 

оспаривать эти позиции, но для того, чтобы стать лидером, уже нужно быть хорошим партнером по играм и общению. Взрослый может повлиять 

на распределение ролей внутри группы, так как внимание воспитателя – один из критериев выделения детьми и лидера, и аутсайдера (изгоя).  

Продолжает совершенствоваться сюжетно-ролевая игра. В игре дети начинают создавать модели разнообразных отношений между 

людьми. Плановость, согласованность игры сочетается с импровизацией, наблюдается длительная перспектива игры – дети могут возвращаться к 

неоконченной игре. Постепенно можно видеть, как ролевая игра начинает соединяться с игрой по правилам. Сюжеты игр совместно строятся и 

творчески развиваются, большое место начинают занимать игры с общественно значимыми сюжетами, отражающими социальные отношения и 

иерархию людей. Дети смелее и разнообразнее комбинируют в играх знания, почерпнутые из окружающей действительности – фильмов, 

мультфильмов, книг, рассказов взрослых. Игра может длиться от 2-3 часов до нескольких дней.  

Ролевое взаимодействие содержательно, разнообразны средства, используемые детьми в игре; в реализации роли большое место начинает 

занимать развитость речи. В игровых действиях используются предметы заместители, природные материалы, самодельные игрушки.  

Активное развитие ребенка происходит и в других видах продуктивной деятельности (изобразительной деятельности, конструировании, 

труде). Начинает развиваться способность к общему коллективному труду, дети могут согласовывать и планировать свои действия.  

В активной деятельности развивается личность ребенка, совершенствуются познавательные процессы и формируются новообразования 

возраста.  

Наблюдается переход от непроизвольного и непосредственного запоминания к произвольному и опосредованному запоминанию и 

припоминанию. В 5-6 лет ребенок может использовать повторение как прием запоминания. По-прежнему легко запоминает эмоционально 

насыщенные события, которые могут оставаться в долговременной памяти длительное время. В этом возрасте хорошо развиты механическая 

память и эйдетическая – восстановление в памяти зрительного образа увиденного; постепенно формируется смысловая память. Память 

объединяется с речью и мышлением и начинает приобретать интеллектуальный характер, ребенок становится способным рассуждать.  

Продолжается сенсорное развитие, совершенствуются различные виды ощущения, восприятия, наглядных представлений. Повышается 

острота зрения и точность цветовосприятия, развивается фонематический слух, возрастает точность оценки веса предметов.  

Существенные изменения происходят в умении ориентироваться в пространстве – ребенок выделяет собственное тело, ведущую руку, 

ориентируется в плане комнаты. Пока с трудом формируется ориентировка во времени: от восприятия режимных моментов ребенок переходит к 

восприятию дней недели, сезонов, лучше представляет настоящее, однако почти не ориентируется в будущем.  

Наглядно-образное мышление является ведущим в возрасте 5-6 лет, однако именно в этом возрасте закладываются основы словесно-

логического мышления, дети начинают понимать позицию другого человека в знакомых для себя ситуациях. Осуществляется постепенный 

переход от эгоцентризма детского мышления к децентрации – способности принять и понять позицию другого. Формируются действия 

моделирования: ребенок способен разложить предмет на эталоны – форму, цвет величину.  

В воображенииребенок этого возраста начинает использовать символы, т.е. замещать реальные предметы и ситуации воображаемыми: 
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образ предмета отделяется от предмета и обозначается словом. В аффективном воображении к 5-6 годам у ребенка начинают формироваться 

механизмы психологической защиты, например, появляются проекции – приписывания своих отрицательных поступков другому. Уже к 6 годам 

ребенок способен жить в воображаемом мире. Воображение оказывает влияние на все виды деятельности старшего дошкольника, особенно на 

рисование, конструирование, игру.  

Внимание приобретает большую сосредоточенность и устойчивость. Повышается объем внимания, оно становится более опосредованным.  

Эмоциональная сфераребенка становится более устойчивой, он постепенно осмысливает значение норм в поведении и способен соотносить 

свое поведение и эмоции с принятыми нормами и правилами; ему свойственны открытость, искренность, впечатлительность, избирательность 

отношений.  

Развитие личностиребенка происходит в общении, в процессе сравнения себя с другими детьми группы. В зависимости от того, какую 

позицию (социальную роль) играет ребенок в группе, формируется его самооценка, она становится устойчивой и начинает определять поступки 

ребенка.  

В старшем дошкольном возрасте внутренняя организация поведения становится более сложной. Деятельность ребенка все более 

побуждается и направляется уже не отдельными мотивами, а определенным соподчинением мотивов. Иерархия мотивов является 

психологической основой формирования воли и произвольности поведения. Чрезвычайно важно вырабатывать у детей правильные мотивы 

поведения, – например, сделать хорошо не для того, чтобы тебя не ругали, а чтобы можно было узнать что-то новое, «открыть» новый способ 

действия, чтобы лучше пользоваться вещью и др.  

У детей 6-го года жизни отмечается усиление проявления целеустремленности поведения при постановке цели, а также при планировании 

деятельности, реализации принятой цели, закрепляется общественная направленность этого волевого качества.  

Характеристика речевого развития. У детей старшего дошкольного возраста развитие речи достигает довольно высокого уровня. 

Большинство детей правильно произносит все звуки родного языка, может регулировать силу голоса, темп речи, интонацию вопроса, радости, 

удивления. К старшему дошкольному возрасту у ребенка накапливается значительный запас слов. Продолжается обогащение лексики (словарного 

состава, совокупности слов, употребляемых ребенком). Особое внимание уделяется ее качественной стороне: увеличению лексического запаса 

словами сходного (синонимы) или противоположного (антонимы) значения, а также многозначными словами.  

В старшем дошкольном возрасте в основном завершается важнейший этап развития речи детей – усвоение грамматической системы языка.  

Возрастает удельный вес простых распространенных, сложносочиненных и сложноподчиненных предложений. У детей вырабатывается 

критическое отношение к грамматическим ошибкам, умение контролировать свою речь. Дети старшего дошкольного возраста активно осваивают 

построение разных типов текстов: описания, повествования, рассуждения. В процессе развития связной речи дети начинают также активно 

пользоваться разными способами связи слов внутри предложения, между предложениями и между частями высказывания, соблюдая при этом его 

структуру. Вместе с тем можно отметить и другие особенности в речи старших дошкольников. Отдельные дети не произносят правильно все 

звуки родного языка (чаще всего сонорные и шипящие звуки), не умеют пользоваться интонационными средствами выразительности, 

регулировать скорость и громкость речи в зависимости от ситуации, допускают ошибки в образовании разных грамматических форм 

(родительный падеж множественного числа имен существительных, согласование существительных с прилагательными, словообразование). 

Вызывает затруднение правильное построение сложных синтаксических конструкций, что приводит к неправильному соединению слов в 

предложении и связи предложений между собой при составлении связного высказывания.  

Что касается развития связной речи, основные недостатки относятся к неумению построить связный текст, используя все структурные 

элементы (начало, середину, конец), и соединять различными способами цепной и параллельной связи части высказывания.    
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Возрастные особенности детей седьмого года жизни 

На седьмом году жизни происходит дальнейшее развитие детского организма: стабилизируются все физиологические функции и процессы, 

совершенствуется нервная система, повышается двигательная культура. По данным ВОЗ средние антропометрические показатели к семи годам 

следующие: мальчики весят 23,0 кг при росте 121,7 см, а девочки весят 22,7 кг при росте 121,6 см. При этом главный показатель нормы – комфорт 

и хорошее самочувствие ребенка.  

Развитие моторики и становление двигательной активности. Движения детей 6-7 лет становятся все более осмысленными, 

мотивированными и целенаправленными. Старшие дошкольники осознанно упражняются в различных действиях, пытаются ставить 

двигательную задачу, выбирая разные способы ее решения. В процессе выполнения двигательных заданий проявляют скоростные, скоростно-

силовые качества, гибкость, ловкость и выносливость.  

К семи годам улучшается гибкость, возрастает амплитуда движений, отмечается высокая подвижность суставов за счет эластичности мышц 

и связок. Отмечаются высокие темпы прироста показателей, характеризующих быстроту движений и времени двигательной реакции, скорости 

однократных движений, частоты повторяющихся движений. Значителен прирост физической работоспособности и выносливости.  

Дети способны к продолжительной двигательной деятельности низкой и средней интенсивности, готовы к незначительным статичным 

нагрузкам. На основе совершенствования разных видов движений и физических качеств у детей происходит преобразование моторной сферы. Им 

доступно произвольное регулирование двигательной активности, стремление достичь положительного результата, а также осознанное отношение 

к качеству выполнения упражнений. В результате успешного достижения цели и преодоления трудностей дети способны получать «мышечную» 

радость и удовлетворение. Им свойствен широкий круг специальных знаний, умений анализировать свои действия, изменять и перестраивать их в 

зависимости от ситуации и получаемого результата. Все это содействует увеличению двигательной активности детей, проявлению их 

инициативы, выдержки, настойчивости, решительности и смелости. В то же время у старших дошкольников появляется умение самостоятельно 

пользоваться приобретенным двигательным опытом в различных условиях (в лесу, в парке, на спортивной площадке) и ситуациях (на прогулке, 

экскурсии, в путешествии).  

Объем двигательной активности детей 6-7 лет за время пребывания в детском саду (с 8.00 до 18.00 часов) колеблется от 13 000 до 15 500 

движений (по шагомеру). Продолжительность двигательной активности составляет в среднем 4,5 и более часов, интенсивность достигает 65 

движений в минуту.  

Психическое развитие. Социальная ситуация развития характеризуется все возрастающей инициативностью и самостоятельностью 

ребенка в отношениях с взрослым, его попытками влиять на педагога, родителей и других людей.  

Общение с взрослымприобретает черты внеситуативно-личностного: взрослый начинает восприниматься ребенком как особая, целостная 

личность, источник социальных познаний, эталон поведения. Ребенок интересуется рассуждениями взрослого, описывает ему ситуации, в 

которых ждет моральной оценки поступков людей. Социальный мир начинает осознаваться и переживаться в общении с взрослым. Таким 

образом, ребенок приобщается к ценностям общества, прежде всего ценностям близких людей.   

Общение со сверстникамитакже приобретает личностные черты – дети становятся избирательны в общении, выбирают друзей, которых 

бывает трудно заменить, даже если они не устраивают взрослого. Социальные роли в группе становятся устойчивыми, формируется внутренняя 

позиция ребенка в социальном взаимодействии, он начинает осознавать себя субъектом в системе социальных отношений. Появляется 

эмоциональное отношение к нормам поведения, ребенок начинает оценивать себя и других с точки зрения норм, критиковать поступки 

сверстников и взрослых.  

У детей формируется позиция самых старших, умелых и опытных в детском саду.  

Сюжетно-ролевая игра достигает пика своего развития. Ролевые взаимодействия детей содержательны и разнообразны, дети легко 
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используют предметы-заместители, могут играть несколько ролей одновременно. Сюжеты строятся в совместном со сверстниками обсуждении, 

могут творчески развиваться. Дети смелее и разнообразнее комбинируют в игре знания, которые они получили из книг, кинофильмов, 

мультфильмов и окружающей жизни, могут сохранять интерес к избранному игровому сюжету от нескольких часов до нескольких дней. 

Моделируют отношения между различными людьми, плановость и согласованность игры сочетается с импровизацией, ролевая игра смыкается с 

играми по правилам. В игре воспроизводятся мотивы и морально-нравственные основания, общественный смысл человеческой деятельности, игра 

становится символической.  

Более совершенными становятся результаты продуктивных видов деятельности: в изобразительной деятельности усиливается ориентация 

на зрительные впечатления, попытки воспроизвести действительный вид предметов (отказ от схематичных изображений); в конструировании дети 

начинают планировать замысел, совместно обсуждать и подчинять ему свои желания. Трудовая деятельность также совершенствуется, дети 

становятся способны к коллективному труду, понимают план работы, могут его обсудить, способны подчинить свои интересы интересам группы.  

Памятьстановится произвольной, ребенок в состоянии при запоминании использовать различные специальные приемы: группировка 

материала, смысловое соотношение запоминаемого, повторение и т.д. По-прежнему эмоционально-насыщенный материал запоминается лучше и 

легче включается в долговременную память. Наряду с механической памятью развивается смысловая, функционирует и эйдетическая память.  

Ребенок овладевает перцептивными действиями, т.е. вычленяет из объектов наиболее характерные свойства и к 7 годам полностью 

усваивает сенсорные эталоны – образцы чувственных свойств и отношений: геометрические формы, цвета спектра, музыкальные звуки, фонемы 

языка. Усложняется ориентировка в пространстве и времени; развитие восприятия все более связывается с развитием речи и наглядно-образного 

мышления, совершенствованием продуктивной деятельности.  

Воображение становится произвольным. Ребенок владеет способами замещения реальных предметов и событий воображаемыми, особенно 

впечатлительные дети в этом возрасте могут погружаться в воображаемый мир, особенно при неблагоприятных обстоятельствах (тем самым 

воображение начинает выполнять защитную функцию).  

Развивается опосредованность и преднамеренность воображения – ребенок может создавать образы в соответствии с поставленной целью и 

определенными требованиями по заранее предложенному плану, контролировать их соответствие задаче. К 6-7 годам до 20% детей способны 

произвольно порождать идеи и воображать план их реализации. На развитие воображения оказывают влияние все виды детской деятельности, в 

особенности изобразительная, конструирование, игра, восприятие художественных произведений, просмотр мультфильмов и непосредственный 

жизненный опыт ребенка.  

Вниманиек 7 годам становится произвольным, что является непременным условием организации учебной деятельности в школе. 

Повышается объем внимания, оно становится более опосредованным.  

Игра начинает вытесняться на второй план деятельностью, практически значимой и оцениваемой взрослыми. У ребенка формируется 

объективное желание стать школьником.  

Кроме того, в этот период ребенок постепенно теряет непосредственность: он освоил нормы общественного поведения и пытается им 

соответствовать. В процессе совместной деятельности ребенок научается ставить себя на место другого, по-разному ведет себя с окружающими, 

способен предвидеть последствия своих слов или поступков. Взрослому становится трудно понять состояние семилетнего ребенка – он начинает 

скрывать свои чувства и эмоции.  

Развитие личностиребенка связано с появлением определенной линии поведения – ведущими становятся моральные, общественные 

мотивы, ребенок может отказаться от интересного ему дела в пользу важного. Возникает соподчинение мотивов: один мотив становится лидером, 

другие – подчиненными. Формируются новые мотивы – желание действовать как взрослый, получать его одобрение и поддержку. Мотивы 

самоутверждения и самолюбия начинают доминировать в отношениях со сверстниками. Основы самооценки в основном сформированы, 
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появляется самокритичность, внутренняя позиция в общении и деятельности.  

В различных видах деятельности развивается личность ребенка и его познавательные процессы, формируются новообразования возраста.  

Умение подчинять свои действия заранее поставленной цели, преодолевать препятствия, возникающие на пути к ее выполнению, в том 

числе отказываться от непосредственно возникающих желаний, – всеми этими качествами характеризуется волевое поведение как важнейшее 

условие готовности ребенка к обучению в школе.   

Характеристика речевого развития. У детей подготовительной к школе группы в норме развитие речи достигает довольно высокого 

уровня.  

Расширяется запас слов, обозначающих названия предметов и действий. Дети свободно используют в речи синонимы, антонимы, 

существительные с обобщающим значением. К семи годам в основном завершается усвоение детьми лексической стороны речи. Дети начинают 

задавать вопросы о значении разных слов, понимают переносное значение слов разных частей речи.  

Закрепляется умение согласовывать существительные с другими частями речи. Дети образуют однокоренные слова, превосходную степень 

прилагательных.   

Возрастает и удельный вес разных типов предложений – простых, распространенных, сложносочиненных и сложноподчиненных. Многие 

дети седьмого года жизни овладевают умением строить разнообразные сложные предложения при составлении коллективного письма 

(сложносочиненные и сложноподчиненные предложений), у детей развивается самоконтроль при использовании синонимических синтаксических 

конструкций, что очень важно для дальнейшего овладения письменной речью.  

Речьстановится объяснительной: ребенок последовательно и логично излагает события. В процессе развития связной речи дети начинают 

активно пользоваться разными способами связи слов внутри предложения, между предложениями и между частями высказывания, соблюдая при 

этом структуру текста (начало, середина, конец). Дети седьмого года жизни обычно осваивают построение разных типов текстов: описания, 

повествования, рассуждения. С помощью выразительных средств дети передают содержание литературных текстов. Совершенствуется умение 

составлять рассказы по картине, из личного опыта, рассказы творческого характера; дети сочиняют небольшие сказки и истории. Формируется 

культура речевого общения.  

Дети приобретают широкую ориентировку в звуковой стороне речи, овладевают умениями звукового анализа и синтеза, развивается 

фонематическое восприятие (Д.Б. Эльконин).  

Особое значение в этом возрасте имеет формирование элементарного осознания чужой и своей речи. Речь становится предметом внимания 

и изучения. Формирование речевой рефлексии (осознание собственного речевого поведения, речевых действий), произвольности речи составляет 

важнейший аспект подготовки детей к обучению чтению и письму.  

 

1.2 ПланируемыерезультатыреализацииПрограммы 

ВсоответствиисФГОСДОспецификадошкольноговозрастаисистемныеособенностиДОделаютнеправомернымитребования 

от ребѐнка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Федеральнойпрограммы 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка дошкольного возраста на разных 

возрастныхэтапахикзавершениюДО. 

Всоответствииспериодизациейпсихическогоразвитияребѐнкасогласнокультурно-историческойпсихологии,дошкольноедетство подразделяется на 

три возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) идошкольный возраст (от трех досемилет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем годам» и так далее имеют 
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условныйхарактер,чтопредполагаетширокийвозрастнойдиапазондлядостиженияребѐнкомпланируемыхрезультатов.Этосвязаноснеустойчивостью

, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно припрохождении критических 

периодов. По этой причине ребѐнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатахвозрастныехарактеристикиразвития 

раньшеилипозжезаданныхвозрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей одного возраста по 

причиневысокой индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 

Обозначенныеразличия не должны быть констатированы как трудности ребѐнка в освоении образовательной программы ДОО и не 

подразумевают еговключенияв соответствующуюцелевую группу. 

 

Планируемыерезультатывраннемвозрасте(кдвум- тремгодам) 

- уребѐнкаразвитакрупнаямоторика,онактивноиспользуетосвоенныеранеедвижения,начинаетосваиватьбег,прыжки, повторяет 

за взрослым простые имитационные упражнения,понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному 

извуковомуориентирам;сжеланиемиграетвподвижныеигры; 

- ребѐнокдемонстрируетэлементарныекультурно-гигиеническиенавыки,владеетпростейшиминавыкамисамообслуживания (одевание, 

раздевание, самостоятельно ест и томуподобное); 

- ребѐнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на ихнастроение; ребѐнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает 

заихдействиями иподражает им;играетрядом; 

- ребѐнок понимает и выполняет простые поручения взрослого;ребѐнокстремитсяпроявлятьсамостоятельностьвбытовомиигровом 
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поведении; 
- ребенок способеннаправлятьсвоидействиянадостижение  
простой,самостоятельнопоставленнойцели;знает,спомощьюкакихсредствивкакойпоследовательностипродвигатьсякцели;  
- ребѐноквладеетактивнойречью,используетвобщенииразные 
частиречи,простыепредложенияиз4-хсловиболее,включенныевобщение;можетобращатьсясвопросамиипросьбами; 
- ребѐнокпроявляет  интерес  к  стихам,  сказкам,  повторяет отдельныесловаифразызавзрослым; 
- ребѐнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы,изображенныенаних; 
- ребѐнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных
 пространственных и 
временных отношениях; ребѐнок осуществляет поисковые и обследовательскиедействия;ребѐнокзнаетосновныеособенности 
внешнегооблика  человека,  его  деятельности;  свое  имя,  имена близких; демонстрирует первоначальныепредставленияонаселенном 
пункте,вкоторомживет(город,селоитакдалее); 
- ребѐнокимеетпредставленияобобъектахживойинеживойприродыближайшегоокруженияиихособенностях,  проявляет 
положительноеотношениеиинтересквзаимодействиюсприродой наблюдаетзаявлениямиприроды,стараетсянепричинятьвред 
живымобъектам; 
- ребѐнок с удовольствием слушает музыку, подпевает,выполняетпростыетанцевальныедвижения; 
- ребѐнокэмоциональнооткликаетсянакрасотуприродыипроизведенияискусства;- ребѐнок осваивает основы
 изобразительной деятельности(лепка, рисование) и конструирования: может выполнять
 ужедовольносложныепостройки(гараж,дорогукнему,забор)иигратьсними;рисуетдорожки,дождик,шарики;лепитпалочки,колечки,леп
ешки;- ребѐнокактивнодействуетсокружающимиегопредметами,   знает названия, свойства и назначение многих 
предметов,находящихсявегоповседневномобиходе; 
-    ребѐнок в играх отображает действия окружающих 

(«готовитобед»,«ухаживаетзабольным»идругое),воспроизводитнетолькоихпоследовательность и взаимосвязь, но и социальные 

отношения(ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранееопределяетцель(«Ябуду лечитькуклу») 
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Кчетыремгодам Кпятигодам 

- ребѐнокдемонстрируетположительноеотношениекразноо

бразнымфизическимупражнениям,проявляетизбирательныйинте

рескотдельнымдвигательнымдействиям(бросаниеиловлямяча,хо

дьба,бег,прыжки)иподвижнымиграм; 

- ребѐнокпроявляетэлементысамостоятельностивдвигатель

ной деятельности, с интересом включается в подвижныеигры, 

стремится к выполнению правил и основных ролей в 

игре,выполняетпростейшиеправилапостроенияиперестроения,в

ыполняетритмические упражненияподмузыку; 

- ребѐнокдемонстрируеткоординациюдвиженийпривыполн

ении упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, 

беге,прыжках,способенреагироватьнасигналы,переключатьсясо

дногодвижениянадругое,выполнятьдвижениявобщемдлявсехтем

пе; 

- ребѐноквладееткультурно-

гигиеническиминавыками:умывание,одеваниеитомуподобное,со

блюдаеттребованиягигиены,имеетпервичныепредставленияофак

торах,положительно влияющихназдоровье; 

- ребѐнокпроявляетдовериекмиру,положительнооценивает

себя, говоритосебевпервомлице; 
- ребѐнокоткликаетсяэмоциональнонаярковыраженное 

- ребѐнокпроявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнен

иям,действиямсфизкультурнымипособиями,настойчивостьдлядостиже

ниярезультата,испытываетпотребностьв двигательнойактивности; 

- ребѐнокдемонстрируеткоординацию,быстроту,силу,выносливос

ть,гибкость,ловкость,развитиекрупнойимелкоймоторики, активно и с 

интересом выполняет основные 

движения,общеразвивающиеупражненияиэлементыспортивныхупражн

ений, с желанием играет в подвижные игры, 

ориентируетсявпространстве,переноситосвоенныедвижениявсамостоят

ельнуюдеятельность; 

- ребѐнокстремитсяузнатьоправилахздоровогообразажизни,готов

элементарноохарактеризоватьсвоесамочувствие,привлечь внимание 

взрослоговслучаенедомогания; 

- ребѐнокстремитсяксамостоятельномуосуществлениюпроцессов

личной гигиены, ихправильнойорганизации; 

- ребѐноквыполняетсамостоятельноправилаобщениясовзрослым,

внимателенкегословамимнению,стремитсякпознавательному,интеллек

туальномуобщениюсовзрослыми:задаетмноговопросовпоисковогохара

ктера,стремитсякодобряемымформамповедения,замечаетярковыражен

ное 
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состояниеблизкихисверстниковпопоказуипобуждениювзрослых;друж

елюбнонастроенвотношениидругихдетей; 

- ребѐноквладеетэлементарныминормамииправиламиповедения,с

вязаннымисопределеннымиразрешениямиизапретами(«можно»,«нельз

я»),демонстрируетстремлениекположительнымпоступкам; 

- ребѐнокдемонстрируетинтересксверстникамвповседневномобщ

енииибытовойдеятельности,владеетэлементарными 

средствамиобщения впроцессевзаимодействиясо сверстниками; 

- ребѐнокпроявляетинтерескправиламбезопасногоповедения;осва

иваетбезопасныеспособыобращениясознакомымипредметамиближай

шего окружения; 

- ребѐнок охотно включается в совместную деятельность 

совзрослым,подражаетегодействиям,отвечаетнавопросывзрослогоико

мментируетегодействиявпроцессесовместнойдеятельности; 

- ребѐнокпроизноситправильновсловахвсегласныеисогласныезву

ки,кромешипящихисонорных,согласовываетсловавпредложениивроде,

числеипадеже,повторяетзапедагогическимработником(далее-

педагог)рассказыиз3-

4предложений,пересказываетзнакомыелитературныепроизведения,исп

ользуетречевыеформывежливогообщения; 

- ребѐнок понимает содержание литературных 

произведенийиучаствуетвихдраматизации,рассматриваетиллюстрации

вкнигах,запоминаетнебольшиепотешки,стихотворения,эмоционально 

откликаетсянаних; 

- ребѐнок демонстрирует умения вступать в речевое 

общениесознакомымивзрослыми:понимаетобращеннуюкнемуречь,отв

ечаетнавопросы,используяпростыераспространенныепредложения;про

являетречевуюактивностьвобщениисосверстником; 
- ребѐноксовместносовзрослымпересказываетзнакомые 

эмоциональноесостояниеокружающихлюдей,попримерупедагога 

проявляетсочувствие; 

- ребѐнокбезнапоминаниявзрослогоздороваетсяипрощается

,говорит«спасибо»и «пожалуйста»; 

- ребѐнокдемонстрируетстремлениекобщениюсосверстника

ми,попредложениюпедагогаможетдоговоритьсясдетьми, 

стремится к самовыражению в деятельности, к 

признаниюиуважению сверстников; 

- ребѐнокпознаетправилабезопасногоповеденияистремится 

ихвыполнять вповседневнойжизни; 

- ребѐноксамостоятеленвсамообслуживании; 

- ребѐнокпроявляетпознавательныйинтересктрудувзрослых

,профессиям,технике;отражаетэтипредставлениявиграх; 

- ребѐнок стремится к выполнению трудовых 

обязанностей,охотновключаетсявсовместныйтрудсовзрослымии

лисверстниками; 

- ребѐнок инициативен в разговоре, использует разные 

типыреплик и простые формы объяснительной речи, речевые 

контактыстановятсяболее длительнымииактивными; 

- ребѐнокбольшинствозвуковпроизноситправильно,пользуе

тсясредствамиэмоциональнойиречевойвыразительности; 

- ребѐнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, 

снебольшой помощью взрослого составляет описательные 

рассказыизагадки; 

- ребѐнокпроявляетсловотворчество,интерескязыку,синтере

сомслушаетлитературныетексты,воспроизводиттекст; 

- ребѐнок способен рассказать о предмете, его назначении 

иособенностях, о том,каконбылсоздан; 

- ребѐнок проявляет стремление к общению со 

сверстникамивпроцессепознавательнойдеятельности,осуществля

етобменинформацией;охотносотрудничаетсовзрослыминетолько

в 
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сказки,короткиестихи; 

- ребѐнокдемонстрируетпознавательнуюактивностьвдеятельност

и, проявляет эмоции удивления в процессе познания,отражает в 

общении и совместной деятельности со взрослыми исверстниками 

полученные представления о предметах и 

объектахближайшегоокружения,задаетвопросыконстатирующегоипро

блемногохарактера; 

- ребѐнок проявляет потребность в познавательном 

общениисовзрослыми;демонстрируетстремлениекнаблюдению,сравне

нию,обследованиюсвойствикачествпредметов,кпростейшему 

экспериментированию с предметами и 

материалами:проявляетэлементарныепредставленияовеличине,формеи

количествепредметовиумениясравниватьпредметыпоэтимхарактерист

икам;ребѐнокпроявляетинтерескмиру,ксебеиокружающим людям; 

- ребѐнокзнаетобобъектахближайшегоокружения:ородном 

населенном пункте, его названии, достопримечательностяхи 

традициях; 

- ребѐнокимеетпредставлениеоразнообразныхобъектахживой и 

неживой природы ближайшего окружения, выделяет 

ихотличительные особенности и свойства, различает времена года 

ихарактерныедлянихявленияприроды,имеетпредставлениеосезонныхи

змененияхвжизниживотных,растенийичеловека,интересуется 

природой, положительно относится ко всем живымсуществам,знает 

оправилахповеденияв природе,заботится оживотныхирастениях, не 

причиняет имвред; 

- ребѐнок способен создавать простые образы в рисовании 

иаппликации,строитьпростуюкомпозициюсиспользованиемнескольки

х цветов, создавать несложные формы из глины и теста,видоизменять 

их и украшать; использовать простые строительныедеталидлясоздания 

постройки споследующим еѐанализом; 

- ребѐнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает 

иузнаетзнакомыепроизведения,проявляетэмоциональную 

совместнойдеятельности,ноивсвободнойсамостоятельной;отлича

етсявысокойактивностьюилюбознательностью; 

- ребѐнок активно познает и называет свойства и 

качествапредметов,особенностиобъектовприроды,обследователь

скиедействия; объединяет предметы и объекты в видовые 

категории суказанием характерныхпризнаков; 

- ребѐнокзадаетмноговопросовпоисковогохарактера,включ

аетсявдеятельностьэкспериментирования,используетисследовате

льскиедействия,предпринимаетпопыткисделатьлогические 

выводы; 

- ребѐноксудовольствиемрассказываетосебе,своихжелания

х,достижениях,семье,семейномбыте,традициях;активно 

участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся вгруппе, в 

ДОО, имеет представления о малой родине, 

названиинаселенногопункта,улицы,некоторыхпамятныхместах; 

- ребѐнокимеетпредставлениеоразнообразныхпредставител

яхживойприроды 

родногокрая,ихособенностях,свойствахобъектовнеживойприрод

ы,сезонныхизмененияхвжизниприроды,явленияхприроды,интере

суетсяприродой,экспериментирует,положительноотноситсяковсе

мживымсуществам,знаетправилаповедениявприроде,стремитсяс

амостоятельноухаживатьзарастениямииживотными,беречьих; 

- ребѐнок владеет количественным и порядковым счетом 

впределах пяти, умением непосредственно сравнивать предметы 

поформеивеличине,различаетчастисуток,знаетихпоследовательн

ость,понимаетвременнуюпоследовательность 

«вчера,сегодня,завтра»,ориентируетсяотсебявдвижении;использ

уетматематическиепредставлениядляпознанияокружающей 

действительности; 

- ребѐнок проявляет интерес к различным видам 

искусства,эмоциональнооткликаетсянаотраженныевпроизведени

яхискусствадействия, поступки, события; 
- ребѐнокпроявляетсебявразныхвидахмузыкальной, 
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отзывчивость,различаетмузыкальныеритмы,передаетихвдвижении; 

- ребѐнок активно взаимодействует со сверстниками в 

игре,принимаетнасебярольидействуетотименигероя,строитролевыевы

сказывания,используетпредметы-

заместители,разворачиваетнесложныйигровойсюжетизнесколькихэпиз

одов; 

- ребѐноквдидактическихиграхдействуетврамкахправил,втеатрал

изованныхиграхразыгрываетотрывкииззнакомыхсказок,рассказов,пере

даетинтонациюимимическиедвижения. 

изобразительной,театрализованнойдеятельности,используявыраз

ительные иизобразительныесредства; 

- ребѐнокиспользуетнакопленныйхудожественно-

творческойопытвсамостоятельнойдеятельности,сжеланиемучаст

вуетвкультурно-

досуговойдеятельности(праздниках,развлеченияхидругихвидахк

ультурно-досуговойдеятельности); 

- ребѐнок создает изображения и постройки в соответствии 

стемой,используяразнообразныематериалы,владееттехническим

ииизобразительнымиумениями; 

- ребѐнок называет роль до начала игры, обозначает 

новуюрольпоходуигры,активноиспользуетпредметы-

заместители,предлагает игровой замысел и проявляет 

инициативу в 

развитиисюжета,активновключаетсявролевойдиалог,проявляеттв

орчествов созданииигровойобстановки; 

- ребѐнок принимает игровую задачу в играх с 

правилами,проявляетинтерескрезультату,выигрышу;ведетнегро

мкийдиалог с игрушками, комментирует их «действия» в 

режиссерскихиграх. 

Кшестигодам Планируемыерезультатынаэтапезавершения 

освоенияПрограммы(кконцудошкольноговозраста

): 

- ребѐнокдемонстрируетярковыраженнуюпотребностьвдвигатель

ной активности, проявляет интерес к новым и 

знакомымфизическимупражнениям,пешимпрогулкам,показываетизби

рательностьиинициативупривыполнении 

- упражнений,имеетпредставленияонекоторыхвидахспорта, 

туризме,какформе активногоотдыха; 

- ребѐнокпроявляетосознанностьвовремязанятийфизическойкуль

турой,демонстрируетвыносливость,быстроту,силу, гибкость, 

ловкость, координацию, выполняет упражнения 

взаданномритмеитемпе,способенпроявитьтворчествоприсоставлениин

есложныхкомбинацийиззнакомыхупражнений; 
- ребѐнокпроявляет  доступный  возрасту  самоконтроль, 

- уребѐнкасформированыосновныепсихофизическиеинравс

твенно-волевые качества; 

- ребѐноквладеетосновнымидвижениямииэлементамиспорт

ивныхигр,можетконтролироватьсвоидвижениеиуправлятьими; 

- ребѐнок соблюдает элементарные правила здорового 

образажизни иличнойгигиены; 

- ребѐнок результативно выполняет физические 

упражнения(общеразвивающие, основные движения, 

спортивные), участвует втуристскихпешихпрогулках,осваивает 

простейшие туристскиенавыки,ориентируетсянаместности; 
- ребѐнокпроявляетэлементытворчествавдвигательной 
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способенпривлечьвниманиедругихдетейиорганизоватьзнакомую

подвижнуюигру; 

- ребѐнокпроявляетдуховно-нравственныекачестваиосновы 

патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта 

идостижениями российскихспортсменов; 

- ребѐноквладеетосновнымиспособамиукрепленияздоровья 

(закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение 

личнойгигиены,безопасноеповедениеидругие);мотивированнасб

ережениеиукреплениесобственногоздоровьяиздоровьяокружаю

щих; 

- ребѐнокнастроенположительнопоотношениюкокружающ

им,охотновступаетвобщениесовзрослымиисверстниками,проявл

яетсдержанностьпоотношениюкнезнакомым людям, при 

общении со взрослыми и 

сверстникамиориентируетсянаобщепринятыенормыиправилакул

ьтурыповедения,проявляетвповеденииуважениеипривязанностьк

родителям (законным представителям), демонстрирует уважение 

кпедагогам,интересуетсяжизнью семьииДОО; 

- ребѐнокспособенразличатьразныеэмоциональныесостоян

иявзрослыхисверстников,учитываетихвсвоемповедении, 

откликается на просьбу помочь, в оценке поступковопирается 

нанравственныепредставления; 

- ребѐнокпроявляетактивностьвстремлениикпознаниюразн

ыхвидовтрудаипрофессий,бережноотноситсякпредметномумиру

какрезультатутрудавзрослых,стремитсяучаствоватьвтрудевзросл

ых,самостоятелен,инициативенвсамообслуживании,участвуетсос

верстникамивразныхвидахповседневного иручноготруда; 

- ребѐнок владеет представлениями о безопасном 

поведении,соблюдаетправилабезопасногоповедениявразныхвида

хдеятельности,демонстрируетуменияправильноибезопаснопольз

оваться под присмотром взрослого бытовыми предметами 

иприборами,безопасногообщенияснезнакомымиживотными, 

деятельности;ребѐнокпроявляетнравственно-

волевыекачества,самоконтроль и может осуществлять анализ 

своей двигательнойдеятельности; 

- ребѐнокпроявляетдуховно-

нравственныекачестваиосновыпатриотизмавходезанятийфизичес

койкультуройиознакомлениемсдостижениямироссийского 

спорта; 

- ребѐнокимеетначальныепредставленияоправилахбезопасн

ого поведения в двигательной деятельности; о том, чтотакое 

здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранитьего; 

- ребѐноквладеетнавыкамиличнойгигиены,можетзаботливо

относитьсяксвоемуздоровьюиздоровьюокружающих,стремитсяо

казатьпомощьиподдержкудругимлюдям; 

- ребѐноксоблюдаетэлементарныесоциальныенормыиправи

лаповедениявразличныхвидахдеятельности,взаимоотношениях 

совзрослымиисверстниками; 

- ребѐноквладеетсредствамиобщенияиспособамивзаимодей

ствия со взрослыми и сверстниками; способен пониматьи 

учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружитьсосверстниками;стараетсяразрешатьвозникающиеконфл

иктыконструктивнымиспособами; 

- ребѐнокспособенпониматьсвоипереживанияипричиныих 

возникновения, регулировать свое поведение и 

осуществлятьвыбор социально одобряемых действий в 

конкретных 

ситуациях,обосновыватьсвоиценностныеориентации;ребѐнокстр

емитсясохранятьпозитивную самооценку; 

- ребѐнокпроявляетположительноеотношениекмиру,разны

мвидамтруда,другимлюдямисамомусебе; 

- уребѐнкавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначи

мой деятельностью; 

- ребѐнок способен откликаться на эмоции близких 

людей,проявлятьэмпатию(сочувствие,сопереживание,содействие

); 
- ребѐнокспособенкосуществлениюсоциальнойнавигации 
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владеетосновнымиправиламибезопасногоповедениянаулице; 

- ребѐнок регулирует свою активность в деятельности, 

умеетсоблюдатьочередностьиучитыватьправадругихлюдей,проя

вляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросыразличнойнаправленности,слушаетипонимаетвзрослого,

действует по правилу или образцу в разных видах 

деятельности,способенкпроизвольнымдействиям; 

- ребѐнокпроявляетинициативуисамостоятельностьвпроцес

сепридумываниязагадок,сказок,рассказов,владеетпервичнымипр

иемамиаргументацииидоказательства,демонстрирует богатый 

словарный запас, безошибочно 

пользуетсяобобщающимисловамиипонятиями,самостоятельнопе

ресказываетрассказыисказки,проявляетизбирательноеотношение

кпроизведениямопределеннойтематикиижанра; 

- ребѐнок испытывает познавательный интерес к 

событиям,находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, 

предлагаетпутирешенияпроблем,имеетпредставленияосоциально

м,предметномиприродноммире;ребѐнокустанавливаетзакономер

ностипричинно-

следственногохарактера,приводитлогическиевысказывания;проя

вляетлюбознательность; 

- ребѐнокиспользуетматематическиезнания,способыисредс

твадляпознанияокружающегомира;способенкпроизвольнымумст

веннымдействиям;логическимоперацияманализа, сравнения, 

обобщения, систематизации, классификации 

идругим,оперируяпредметамиразнымиповеличине,форме,количе

ству;владеетсчетом,ориентировкойвпространствеивремени; 

- ребѐнок знает о цифровых средствах познания 

окружающейдействительности, использует некоторые из них, 

придерживаясьправил безопасногообращениясними; 

- ребѐнок проявляет познавательный интерес к 

населенномупункту,вкоторомживет,знаетнекоторыесведенияоег

одостопримечательностях,событияхгородскойисельскойжизни; 

как ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности 

вреальноми цифровомвзаимодействии; 

- ребѐнокспособенрешатьадекватныевозрастуинтеллектуал

ьные,творческиеиличностныезадачи;применятьнакопленный 

опыт для осуществления различных видов 

детскойдеятельности,приниматьсобственныерешенияипроявлять

инициативу; 

- ребѐнок владеет речью как средством коммуникации, 

ведетдиалогсовзрослымиисверстниками,используетформулыреч

евогоэтикетавсоответствиисситуациейобщения,владееткоммуни

кативно-речевымиумениями; 

- ребѐнокзнает и осмысленновоспринимает 

литературныепроизведения различных жанров, 

имеетпредпочтения 

вжанрахлитературы,проявляетинтересккнигампознавательногох

арактера,определяетхарактерыперсонажей,мотивыихповедения,о

цениваетпоступкилитературных героев; 

- ребѐнокобладаетначальнымизнаниямиоприродномисоциа

льноммире,вкоторомонживет:элементарнымипредставлениями 

из области естествознания, математики, истории,искусства и 

спорта, информатики и инженерии и тому подобное; 

осебе,собственнойпринадлежностиипринадлежностидругихлюде

йкопределенномуполу;составесемьи,родственныхотношенияхи 

взаимосвязях,семейных традициях;обобществе,егонационально-

культурныхценностях;государствеипринадлежностикнему; 

- ребѐнокпроявляетлюбознательность,активнозадаетвопрос

ывзрослымисверстникам;интересуетсясубъективноновыминеизв

естнымвокружающеммире;способенсамостоятельнопридумыват

ьобъясненияявлениямприродыипоступкамлюдей;склоненнаблюд

ать,экспериментировать;строить смысловую картину 

окружающей реальности, используетосновныекультурные 

способы деятельности; 
- ребѐнокимеетпредставлениеожизнилюдейвРоссии, 
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знаетназваниесвоейстраны,еѐгосударственныесимволы; 

- ребѐнокимеетпредставлениеоживойприродеразныхрегион

овРоссии,можетклассифицироватьобъектыпоразнымпризнакам; 

имеет представление об особенностях и потребностяхживого 

организма, изменениях в жизни природы в разные 

сезоныгода,соблюдаетправилаповедениявприроде,ухаживаетзар

астениямии животными,бережно относится кним; 

- ребѐнок проявляет интерес и (или) с желанием 

занимаетсямузыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельностью;различаетвиды,жанры,формывмузыке,изобразите

льномитеатральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческиеспособности; 

- ребѐнокпринимаетактивноеучастиевпраздничныхпрограм

махиихподготовке;взаимодействуетсовсемиучастникамикультур

но-досуговыхмероприятий; 

- ребѐноксамостоятельноопределяетзамыселрисунка,аппли

кации, лепки, постройки, создает образы и 

композиционныеизображения,интегрируяосвоенныетехникиисре

дствавыразительности,используетразнообразные материалы; 

- ребѐноксогласовываетсвоиинтересысинтересамипартнеро

в в игровой деятельности, умеет предложить и 

объяснитьзамысел игры, комбинировать сюжеты на основе 

разных 

событий,создаватьигровыеобразы,управлятьперсонажамиврежис

серскойигре; 

- ребѐнокпроявляетинтерескигровомуэкспериментировани

ю, развивающим и познавательным играм, виграх с готовым 

содержанием и правилами действует в точномсоответствиис 

игровойзадачейиправилами. 

имеет некоторые представления о важных исторических 

событияхОтечества; имеет представление о многообразии стран 

и народовмира; 

- ребѐнокспособенприменятьвжизненныхиигровыхситуаци

яхзнанияоколичестве,форме,величинепредметов,пространствеив

ремени,умениясчитать,измерять,сравнивать,вычислятьитомупод

обное; 

- ребѐнокимеетразнообразныепознавательныеумения:опред

еляетпротиворечия,формулируетзадачуисследования,использует 

разные способы и средства проверки 

предположений:сравнениесэталонами,классификацию,системати

зацию,некоторые цифровыесредстваи другое; 

- ребѐнок имеет представление о некоторых наиболее 

яркихпредставителяхживойприродыРоссииипланеты,ихотличите

льныхпризнаках,средеобитания,потребностяхживойприроды,рос

теиразвитииживыхсуществ;свойствахнеживойприроды, 

сезонных изменениях в природе, наблюдает за 

погодой,живымиобъектами,имеетсформированныйпознавательн

ыйинтерескприроде,осознаннособлюдаетправилаповедениявпри

роде,знаетспособыохраныприроды,демонстрируетзаботливоеотн

ошениекней; 

- ребѐнок способен воспринимать и понимать 

произведенияразличныхвидовискусства,имеетпредпочтениявобл

астимузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельнос

ти; 

- ребѐнок выражает интерес к культурным традициям 

народав процессе знакомства с различными видами и жанрами 

искусства;обладаетначальнымизнаниями обискусстве; 

- ребѐноквладеетумениями,навыкамиисредствамихудожест

венной выразительности в различных видах 

деятельностииискусства;используетразличныетехническиеприем

ывсвободнойхудожественнойдеятельности; 

- ребѐнокучаствуетвсозданиииндивидуальныхиколлективн

ыхтворческихработ,тематическихкомпозицийк 
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 праздничнымутренникамиразвлечениям,художественныхпроект

ах; 

- ребѐноксамостоятельновыбираеттехникуивыразительные

средства для наиболее точной передачи образа и своего 

замысла,способенсоздаватьсложныеобъектыикомпозиции,преоб

разовыватьииспользоватьсучѐтомигровойситуации; 

- ребѐноквладеетразнымиформамиивидамиигры,различает 

условную и реальную ситуации, предлагает и 

объясняетзамыселигры,комбинируетсюжетынаосновереальных,в

ымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной 

игре,подбираетразныесредствадлясозданияигровыхобразов,согл

асовываетсвоиинтересысинтересамипартнеровпоигре,управляет

персонажами врежиссерской игре; 

- ребѐнокпроявляетинтерескигровомуэкспериментировани

юспредметами,кразвивающимипознавательнымиграм,виграхсгот

овымсодержаниемиправилами может объяснить содержание и 

правила игры другимдетям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правилвсеми участниками; 

- ребѐнок способен планировать свои действия, направленные 

надостижениеконкретнойцели;демонстрируетсформированныеп

редпосылкикучебнойдеятельностииэлементыготовностикшкольн

омуобучению. 

 

Педагогическаядиагностикадостиженияпланируемыхрезультатов 

 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребѐнка, 

егоинтересов,предпочтений,склонностей,личностныхособенностей,способоввзаимодействиясовзрослымиисверстниками.Онапозволяетвы

являтьособенностиидинамикуразвитияребѐнка,составлятьнаосновеполученныхданныхиндивидуальныеобразовательныемаршрутыосвоени

яобразовательнойпрограммы,своевременновноситьизменениявпланирование,содержаниеиорганизациюобразовательнойдеятельности. 

Целипедагогическойдиагностики,атакжеособенностиеѐпроведенияопределяютсятребованиямиФГОСДО.Приреализации 
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Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогическойдиагностики. Вопрос о еѐ проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребѐнка и успешности 

освоения имПрограммы,формахорганизациииметодах решается непосредственноДОО. 

Спецификапедагогическойдиагностикидостиженияпланируемыхобразовательныхрезультатовобусловленаследующимитребованиям

иФГОСДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и 

представляютсобойсоциально-

нормативныевозрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребѐнканаразныхэтапахдошкольногодетства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и 

неявляются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствияустановленнымтребованиямобразовательнойдеятельностииподготовки детей; 

- освоениеПрограммынесопровождаетсяпроведениемпромежуточныхаттестацийиитоговойаттестацииобучающихся. 

Данныеположенияподчеркиваютнаправленностьпедагогическойдиагностикинаоценкуиндивидуальногоразвитиядетейдошкольного

возраста,наосновекоторойопределяетсяэффективностьпедагогическихдействийиосуществляетсяихдальнейшеепланирование. 

Результатыпедагогическойдиагностики(мониторинга)могутиспользоватьсяисключительнодлярешенияследующихобразовательныхз

адач: 

1) индивидуализацииобразования(втомчислеподдержкиребѐнка,построенияегообразовательнойтраекторииилипрофессиональной 

коррекцииособенностейего развития); 

2) оптимизацииработысгруппойдетей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. Оптимальным является еѐ проведение на 

начальномэтапе освоения ребѐнком образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу 

(стартоваядиагностика, сентябрь) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная 

диагностика, май). Припроведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребѐнка в группе. 

Сравнение результатовстартовой ифинальной диагностикипозволяет выявитьиндивидуальнуюдинамикуразвитияребѐнка. 

Педагогическаядиагностикаиндивидуальногоразвитиядетейпроводитсяпедагогомвпроизвольнойформенаосновемалоформализован

ныхдиагностическихметодов:наблюдения,свободныхбеседсдетьми,анализапродуктовдетскойдеятельности(рисунков,работполепке,апплик

ации,построек,поделокитомуподобное),специальныхдиагностическихситуаций.Принеобходимостипедагогможетиспользоватьспециальны

еметодикидиагностикифизического,коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-эстетическогоразвития. 

Основнымметодомпедагогическойдиагностикиявляетсянаблюдение.Ориентирамидлянаблюденияявляютсявозрастныехарактеристи

киразвитияребѐнка.Онивыступаюткакобобщенныепоказателивозможныхдостиженийдетейнаразныхэтапахдошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребѐнка в деятельности 

(игровой,общении,познавательно-исследовательской,изобразительной,конструировании,двигательной),разныхситуациях(врежимных 
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процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюденияпедагог отмечает особенности проявления ребѐнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, 

фиксируетреакциинауспехи инеудачи,поведение вконфликтныхситуациях итомуподобное. 

Наблюдая за поведением ребѐнка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность 

иинициативностьребѐнкавдеятельности.Частотапроявленияуказываетнапериодичностьистепеньустойчивостипоказателя.Самостоятельнос

тьвыполнениядействияпозволяетопределитьзонуактуальногоиближайшегоразвитияребѐнка.Инициативностьсвидетельствуетопроявлениис

убъектностиребѐнка вдеятельностиивзаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно. Оптимальной 

формойфиксациирезультатовнаблюденияможетявлятьсякартаразвитияребѐнка.Педагогможетсоставитьеѐсамостоятельно,отразивпоказате

ливозрастногоразвитияребѐнкаикритерииихоценивания.Фиксацияданныхнаблюденияпозволитпедагогувыявитьипроанализироватьдинами

кувразвитииребѐнканаопределенномвозрастномэтапе,атакжескорректироватьобразовательнуюдеятельностьсучѐтоминдивидуальных 

особенностейразвитияребѐнкаиего потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины 

поступков,наличиеинтересакопределенномувидудеятельности,уточнитьзнанияопредметахиявленияхокружающейдействительностиидруго

е. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребѐнка 

(рисунков,работпоаппликации,фотографийработполепке,построек,поделокидругого).Полученныевпроцессеанализакачественныехарактер

истики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 

конструктивной,музыкальной идругойдеятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие 

сдетьми,организуетРППС,мотивирующуюактивнуютворческуюдеятельностьобучающихся,составляетиндивидуальныеобразовательныема

ршрутыосвоенияобразовательнойПрограммы,осознанноицеленаправленнопроектируетобразовательныйпроцесс. 

Принеобходимостииспользуетсяпсихологическаядиагностикаразвитиядетей(выявлениеиизучениеиндивидуально-психологических 

особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводятквалифицированные 

специалисты (педагоги- психологи, психологи). Участие ребѐнка в психологической диагностике допускается толькос согласия его 

родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 

задачпсихологическогосопровожденияи оказания адресной психологическойпомощи. 

Оценка уровня освоения воспитанниками Каменно-Бродского филиала ГБОУ СОШ с. Колывань детский сад «Березка» 

Программы проводится два раза в год (вторая неделя сентября, вторая неделя мая), в соответствии с моделью педагогической 

диагностики (мониторинга) индивидуального развития ребенка, разработанной на основе положений ФГОС ДО с учетом 

современных исследований в области детской психологии и дошкольной педагогики.  

            Для оценки динамики индивидуального развития воспитанников педагоги ДОУ используют диагностические журналы, автор -  

Афонькина        Ю.А. Педагогический мониторинг в новом контексте образовательной деятельности. Изучение индивидуального развития детей. 

Волгоград:    Учитель, 2016 
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              В каждой образовательной области в контексте определенных направлений выделены уровни эффективности педагогического    

воздействия, то есть педагогическая диагностика предполагает не ранжирование детей по их достижениям, а выявление целесообразности и 

полноты использования педагогами образовательных ресурсов для обеспечения  развития каждого ребенка. 

Данная модель педагогического мониторинга предполагает, что на основе полученных диагностических данных будет скорректирован 

образовательный процесс как в отношении конкретного ребенка, так и в отношении группы детей в целом. Содержание уровней разработано 

преемственно в отношении каждой возрастной группы, что позволяет сделать педагогический мониторинг систематическим, 

«пролонгированным» и отразить историю развития каждого ребенка в условиях образовательной деятельности детского сада. 

  

1.3.Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

Программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

Обязательная (инвариантная) часть соответствует ФОП ДО и составляет 60% от общего объема Программы.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть), составляет 40% от общего объема Программы; 

ориентирована на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе региональных и муниципалитета, образовательных 

потребностей и запросов воспитанников. Обе части являются взаимодополняющими инеобходимыми с точки зрения реализации требований 

ФГОС ДО. 

 

Реализациячасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений 

 

Направления развития 
(образовательная область) 

Парциальныепрограммы Вкакихгруппахреализуется 

«Познавательное развитие» «Основы безопасности детей дошкольного 
возраста» 
Авторы: Авдеева  Н.Н., Князева О.Л.,  
Стеркина Р.Б.- Спб.: «Детство-Пресс», 2014. 

Разновозрастная группа  

«Познавательное развитие» 

Патриотическое 
воспитание 

«ЯживунаСамарской земле». 
Авторы:ДыбинаО.В.,АнфисоваС.Е., 
КузинаА.Ю.,ОшкинаА.А.,Сидякина Е.А.– Ульяновск 

: Издатель Качалин Александр Васильевич, 2014. – 
210 с. : обл. 

Разновозрастнаягруппа  
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ЦельПрограммывчасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений 

Созданиеусловийдлярасширенияиуглубленияосновногообразовательногосодержания,позволяющегоудовлетворитьобразовательныеииндив

идуальныепотребности,избирательныеинтересыдошкольникаисовременнойсемьи,реализоватьразвивающий 

потенциалобразованиясучетомрегиональных особенностей. 

Цели,задачипарциальныхпрограммирегиональногосодержания 

Парциальнаяпрограмма Цель Задачи 

Парциальнаяпрограмма«Основы 
безопасности детей дошкольного 
возраста» 

Формирование у дошкольников 1.Обеспечение овладения ребенком основными 

Авдеева  Н.Н., Князева О.Л., 
Стеркина Р.Б.- Спб.: «Детство-
Пресс», 2014. 

Основ культуры безопасности, культурными способами безопасного 

 Определяющих возможность осуществления различных видов деятельности, 
 полноценногоразвитияразличных формирование умений, навыков, компетенций, 
 формличностнойактивностидетей, необходимыхдляопределениятактикибезопасного 
 ихсамостоятельности,творчества поведения в различных ситуациях, развитие 
 вовсехвидах детскойдеятельности, способностивыбиратьсеберодзанятийсучетом 
 способность самостоятельно и соблюдениянормбезопасногоповедения. 
 безопасно действовать в 2.Формированиепредставленийосвоемстатусе, 
 повседневнойжизни(вбыту,на правах и обязанностях, семейных 
 природе, на улице и т.д.), взаимоотношениях, некоторых источниках 
 неординарных и опасных опасности,видахопасныхситуаций,причинахих 
 ситуациях, находить ответы на возникновения в быту, социуме, природе, 
 актуальные вопросы собственной современнойинформационнойсреде. 
 безопасности. 3.Развитиемотивациикбезопаснойдеятельности, 
  способности осуществлять саморегуляцию, 
  оцениватьсвоюдеятельностьсточкизренияее 
  безопасностидлясебяиокружающих,соответствия 
  требованиям со стороны взрослых, первичным 
  ценностным представлениям,элементарным 
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  общепринятымнормам. 

4. Развитиевоображения,прогностическихспособностей,фор

мированиеуменияпредвидетьвозникновение потенциально 

опасных ситуаций, 

ихвозможныепоследствия,различатьигровую(виртуальную)ире

альнуюситуации. 

5. Развитиекоммуникативныхспособностей,помощьвовладен

ииконструктивнымиспособамивзаимодействиясдетьмиивзросл

ыми,навыкамивыбора тактики и стиля общения в зависимости 

отситуации. 

6. Формированиеуменияприменятьосвоенныезнания и 

способы деятельности для решения новыхзадач (проблем), 

преобразовывать способы 

решениязадач(проблем)всоответствиисособенностямиситуаци

и (выявлять источник опасности, определятькатегорию 

опасной ситуации, выбирать 

программудействийнаосновеосвоенныхранеемоделейповедени

я). 

7. Формированиеосновныхфизическихкачеств,двигательных 

умений, определяющих возможностьвыходаиз опасных 

ситуаций. 

8. Формированиеначалапсихологическойготовностикосуще

ствлениюбезопаснойжизнедеятельности. 

9. Формированиеготовностикэстетическомувосприятиюиоце

нкедействительности. 

Региональноесодержание 

« Я живу на Самарской земле» 

Дыбина О.В.– Ульяновск : Издатель 

Качалин Александр Васильевич, 2014. 

– 210 с. : обл. 
 

Всестороннее развитие, 

воспитаниеиобучениеличностире

бенкавприродных,социальныхику

льтурныхусловияхрегиона. 

1. Датьпредставленияогеографическомрасположении, 

природных ресурсах, климатическихусловиях, животном и 

растительном мире родногокрая. 
2. Познакомитьдетейсисторическимпрошлыми 
настоящимрегиона. 

3. Познакомить с культурным наследием, 

местнымитрадициямиипромысламижителейродногокрая. 

4. Формироватьнравственно-

патриотическоеотношениеичувствосопричастностиксемье,кро

дному городу (поселку), к природе, культуре 

наосновеисторико-

национальныхиприродныхособенностеймалойРодины. 
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1. Развиватьосновыдуховно-

нравственныхкачествличностиребенкасактивнойжизненнойпоз

ицией и с творческим потенциалом, способного 

ксамосовершенствованию,кгармоничномувзаимодействиюсдру

гимилюдьмичерезознакомлениесроднымгородом(поселком)ик

раем. 
3. Воспитывать чувство уважения к 

профессиямитрудувзрослых,крегиональным традициям. 
 
 

Принципыработыпопознавательномуразвитиюдетейвдетскомсаду: 

- ориентациянаосновныевозрастныеновообразованиявпознавательнойсфередетейдошкольноговозраста; 

- учетосновныхлинийразвитияинтеллектуально–познавательнойсферыдошкольников; 

- опорана«зонуближайшегоразвития»иведущийвиддеятельности; 

- постепенноеусложнениеобучающихзадач; 

- повышениеумственнойактивностидетей,котораяспособствуетстремлениюсамостоятельносправлятьсяспознавательнымизадачами,втомчи

слесзадачаминового типа; 

- органическаясвязьмеждувнешней(практической)ивнутренней(умственной)активностьюребенкаипостепенныйпереходкболееинтенсивно

муумственномутруду; 

- индивидуально-дифференцированныйподходкдетямвпроцессепроведениязанятийиразвивающихигр. 

 

Характеристикиособенностейпознавательногоразвитиядетей 

1-3 года 

Объектом познания являются окружающие предметы, их действия. Дети этого возраста активно познают мир по принципу: "Что вижу, 

счем действую, то и познаю". Накопление информации происходит благодаря манипуляции с предметами, личному участию ребенка 

вразличных ситуациях, событиях, наблюдениям ребенка за реальными явлениями. Необходимым условием активности познания 

являетсяразнообразиеисменяемостьпредметнойсферы,окружающейребенка,предоставлениесвободыисследования(предметно-

манипуляционная игра),резервсвободного временииместадляразворачивания игр. 

3-4года 

Кэтомувозрасту,детинакапливаютдовольномногопредставленийизнанийобокружающейдействительности.Однакоэтипредставления 

практически не связаны между собой. Ребѐнок только пытается установить взаимосвязи между представлениями. В 

этотпериодзакладываютсяосновыэстетическоговосприятиямира.Активноформируютсяспособычувственногопознания,совершенствуются 
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ощущения и восприятия. Объектом познания становятся не только предметы, их действия, но и признаки предметов(цвет, форма, 

величина, физические качества). Эти знания помогают детям сравнивать объекты и явления по одному признаку 

илисвойствуиустанавливатьотношениясходства-тождестваиразличия,осуществлятьклассификацию,сериацию. 

4-5лет 

В 4 года познавательное развитие ребѐнка переходит на другую ступень - более высокую и качественно отличную от 

предыдущей.Средствомпознаниястановитсяречь.Развиваетсяумениеприниматьиправильнопониматьинформацию,переданнуюпосредством

слова.Познавательная деятельность приобретает новую форму; ребѐнок активно реагирует на образную и вербальную информацию и 

может еепродуктивно усваивать, анализировать, запомнить и оперировать ею. Словарь детей обогащается словами-понятиями. В этом 

возрастевыделяются основныенаправленияпознавательного развития: 

- знакомствоспредметамииявлениями,находящимисязапределаминепосредственноговосприятияиопытадетей; 

- установлениесвязейи  зависимостей  между  предметами,явлениямии  событиями,  приводящих  

кпоявлениювсознанииребѐнкацелостнойсистемы представлений; 

- удовлетворениепервыхпроявленийизбирательныхинтересовдетей(именносэтоговозрастацелесообразноорганизовыватькружковуюрабо

ту, занятияпоинтересам); 

- формированиеположительногоотношениякокружающемумиру. 
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5-6лет 

Старший дошкольник познает уже "большой мир". В основе детского отношения к миру находятся заботливость, доброта, 

гуманность,сострадание.Детиужемогутсистематизироватьнакопленнуюиполученнуюинформацию,посредствомлогическихоперацийустан

авливатьсвязиизависимости,расположениевпространствеивовремени.Развиваетсязнаково-символическаяфункциясознания,тоесть умение 

использовать знаки для обозначения действий, признаков, построения модели логических отношений между понятиями.Познавая 

различные объекты, события, явления ребѐнок учится не только анализировать и сравнивать, но и делать выводы и 

выяснятьзакономерности,обобщатьиконкретизировать,упорядочиватьиклассифицироватьпредставленияипонятия.Унегопоявляетсяпотреб

ностьутвердитьсяв своем отношениик окружающемумиру путѐмсозидания. 

6-7лет 

К 6 годам сведения о мире являются серьезной базой для дальнейшего развития познавательной сферы ребѐнка. Процесс познания в 

этомвозрасте предполагает содержательное упорядочивание информации (весь мир - это система, в которой все взаимосвязано). 

Пониманиевзаимосвязанностивсегопроисходящегов нашеммиреявляетсяоднимиз основных моментов 

построенияребѐнкомэлементарнойцелостнойкартиныпутѐмсопоставления,обобщения,рассужденияивыстраиваниягипотетическихвысказы

ваний,элементарныхумозаключений,предвиденийвозможногоразвитиясобытий. 

Итак, на протяжении дошкольного детства ребѐнок непосредственно включается в овладение способами целенаправленного познания 

ипреобразованиямирачерезосвоениеумений: 

- постановкацелиипланирование; 

-прогнозированиевозможныхэффектовдействия; 

- контрольнадвыполнениемдействий; 

- оценкарезультатовиихкоррекция. 

К семи годам происходит формирование обобщенных представлений о пространстве и времени, о предметах, явлениях, процессах и 

ихсвойствах, об основных действиях и важнейших отношениях, о числах и фигурах, языке и речи. У ребѐнка формируется 

познавательное ибережное отношение к миру. Известно, что источником познавательной активности является познавательная 

потребность. И 

процессудовлетворенияэтойпотребностиосуществляетсякакпоиск,направляемыйнавыявление,открытиенеизвестногоиегоусвоение. 

 

ПланируемыерезультатыосвоенияПрограммывчасти,формируемойучастникамиобразовательных отношений 
 

 Патриотическоевоспитание 

С учетом возрастных особенности дошкольников, определено содержание обязательного, оптимального и возможного уровней освоения 

детьми содержания Программы по каждому направлению патриотического воспитания:военно-патриотическому, гражданскому, 
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историко- краеведческому и духовно-нравственному. Обязательный уровень предполагает освоение всеми воспитанниками Программы в 

рамках реализации образовательной деятельности в детском саду. Оптимальный и возможный уровни не являются обязательными, однако 

могут проявляться у отдельных воспитанников и показывают перспективу детей, освоивших обязательный уровень 

Программы.Диагностика содержит измерительный инструментарий, который включает критерии 

освоения обязательного уровня (когнитивный эмоционально- мотивационный, деятельностный) и диагностические 

показатели.Показатели когнитивного критерия характеризуют познавательный опыт дошкольников, включающий знания и представления 

детей. Эмоционально - мотивационный критерий представлен показателями складывающегося эмоционально-ценностного опыта детей, 

проявляющегося в желаниях, стремлениях, интересах. Показатели деятельностного критерия характеризуют опыт деятельности 

дошкольников, представленный умениями детей, способами поведения. 

В Концепции патриотического воспитания граждан в Самарской области четко выделены четыре направления патриотического 

воспитания: 

 Военно-патриотическоевоспитание, 

 Гражданскоевоспитание, 

 Духовно-нравственноевоспитание, 

 Историко-краеведческоевоспитание. 

Критерииипоказателиуровнясформированностиудетейосновпатриотизмапонаправлению военно-патриотическое воспитание 

 

Критерий Показатели 

Когнитивный — элементарныепредставленияоназначенииармии 
— представление о содержании деятельности«военного» 

— представлениеобосновныхродах войск 

— представленияобосновномпраздникезащитников Отечества — 23 февраля 

— представленияовоеннойтехнике 

— элементарныепредставленияосимволахармии (форма, погоны, знамя) 

— наличиепредставленийогерояхВОВ,вчесть 

которыхназваныулицыСамары,Красноармейского 

 района,установленыпамятникии малые скульптурные формы. 

— представленийовоенномпрошломСамары 

— представленияотрадицияхпразднования9маяг. Самары, 

Красноармейского района. 
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Эмоционально- мотивационный — желаниерассказыватьосимволах армии 
— желание рассказыватьогерояхВОВ,опразднике 9 мая Самарской области 

— положительноеотношениекармииРоссии 
— проявляетжеланиерассказыватьобармии России 

Деятельностный — умение реализовывать элементарные представления о символах 

Российской армии в практической деятельности 

— умениереализовыватьпредставленияогероях ВОВв практической ситуации 

— проявляетжеланиезащищатьРодину 
— желаниеузнатьобармии России 
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Планируемыерезультатыосвоенияпарциальнойпрограммы 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» 

2-

ямладшаяподгрупп

а 

Средняя подгруппа Старшаяподгруппа Подготовит.подгруппа 

-различаетдействия, -знакомсэлементарными -владеетнекоторымикультурными -владеетосновнымикультурными 

одобряемыеине правиламибезопасного способамибезопасного способамибезопасного 

одобряемые поведениявпомещении,в осуществленияразличныхвидов осуществленияразличныхвидов 

взрослыми,понимает, общественных местах,на деятельности;способенбезопасно деятельности;способенбезопасно 

чтоможноделатьичто игровойплощадке,вразличных действоватьвповседневнойжизни(в действоватьвповседневнойжизни(в 

нельзя(опасно); погодныхиприродных быту,вприроде,наулицеит.д.); быту,вприроде,наулицеит.д.); 

-умеетбезопасно условиях,приконтактахс можетвыбратьсеберодзанятийс можетвыбратьсеберодзанятийс 

осуществлять домашнимиибездомными учетомсоблюдениянормбезопасного учетомсоблюдениянорм 

манипулирование животными,снезнакомыми поведения; безопасногоповедения; 

(экспериментировани
е) 

людьми;сПравилами -имеетначальныепредставленияо -имеетпредставленияосвоем 

сдоступнымидля дорожногодвижения; своемстатусе,правахи статусе,правахиобязанностях, 

изученияматериалами осознанноподчиняется обязанностях,семейных семейныхвзаимоотношениях, 

веществами, правилам,стремиться взаимоотношениях,некоторых некоторыхисточникахопасности, 

природными соблюдатьих; источникахопасности,видах видахопасныхситуаций,причинах 

объектами, -стремитьсясоблюдать опасныхситуаций,причинахих ихвозникновениявбыту,социуме, 

предметамибыта, знакомыеправила,делаетэто возникновениявбыту,социуме, природе,современной 

игрушками; внезависимостиотвнешнего природе,современной информационнойсреде; 

-умеетбезопасно контроля; информационнойсреде; -имеетразвитуюмотивациюк 

осуществлять -знает,какимипредметами -имеетразвитуюмотивациюк безопаснойдеятельности,способен 

практическиедействи
я 

бытаможнопользоваться, безопаснойдеятельности,способен подчинятьсяобщественнозначимым 

впроцессе обладаетнавыкамиих оцениватьсвоюдеятельностьсточки мотивам,оцениватьсвою 

самообслуживания, безопасногоиспользования; зренияеебезопасностидлясебяи деятельностьсточкизренияее 

использования -знакомсосновнымичастями окружающих; безопасностидлясебяи 

бытовыхпредметов- улиц,некоторымидорожными -обладаетразвитымвоображением, окружающих; 

орудий,выполнения знаками; можетпредставитьварианты -обладаетразвитымвоображением, 

гигиенических -имеетэлементарные развитияпотенциальноопасной можетпредставитьварианты 

процедур,входе представленияопотенциально ситуации,описатьвозможные развитияпотенциальноопасной 
игровой, опасныхситуациях,способах последствия,различаетигровую ситуации,описатьвозможные 
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изобразительной, ихизбегания,выходаизних. (виртуальную)иреальнуюситуации; последствия,различаетигровую 

двигательной  -сформированыосновные (виртуальную)иреальнуюситуации; 

деятельности;  физическиекачества,двигательные -сформированыосновные 

-знакомс  умения,определяющиевозможность физическиекачества,двигательные 

элементарными  выходаизопасныхситуаций; умения,определяющиевозможность 

правиламиповеденияв  -владеетэлементарнымиспособами выходаизопасныхситуаций; 

групповомпомещении
, 

 оказанияпервойпомощии -владеетэлементарнымиспособами 

научасткеДОО,на  самопомощи,знает,какиккому оказанияпервойпомощии 

улице,вобщественных  можнообратитьсязапомощью,знает самопомощи,знает,какиккому 

местах,при  телефоныэкстренныхслужб,свои можнообратитьсязапомощью,знает 

взаимодействиисо  данные(имя,фамилия,адрес);унего телефоныэкстренныхслужб,свои 

сверстникамии  сформированынеобходимые данные(имя,фамилия,адрес);унего 

взрослыми.  техническиеумения; сформированынеобходимые 
  -способенкволевымусилиям,к техническиеумения; 
  саморегуляции;действия -способенкволевымусилиям,к 
  преимущественноопределяютсяне саморегуляции;действия 
  сиюминутнымижеланиямии преимущественноопределяютсяне 
  потребностями,атребованиямисо сиюминутнымижеланиямии 
  сторонывзрослыхипервичными потребностями,атребованиямисо 
  ценностнымипредставлениями, сторонывзрослыхипервичными 
  элементарнымиобщепринятыми ценностнымипредставлениями, 
  нормами,правиламибезопасного элементарнымиобщепринятыми 
  поведения; нормами,правиламибезопасного 
  -адекватноиспользуетвербальныеи поведения; 
  невербальныесредстваобщения, -адекватноиспользуетвербальныеи 
  владеетконструктивнымиспособами невербальныесредстваобщения, 
  взаимодействиясдетьмии владеетконструктивнымиспособами 
  взрослыми,способенменятьстиль взаимодействиясдетьмии 
  общениявзависимостиотситуации, взрослыми,способенменятьстиль 
  конструктивноразрешатьконфликты, общениявзависимостиотситуации, 
  избегатьих; конструктивноразрешать 
  -можетсамостоятельноприменить конфликты,избегатьих; 
  усвоенные знанияиспособы -можетсамостоятельноприменить 
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  деятельности для решения 

новыхзадач(проблем), 

преобразовыватьспособырешени

язадач(проблем)всоответствии с 

особенностямиситуации 

(способен выявитьисточник 

опасности, 

определитькатегорию опасной 

ситуации,выбрать программу 

действий наоснове освоенных 

ранее моделейповедения). 

усвоенные знания и 

способыдеятельности для 

решения новыхзадач(проблем), 

преобразовыватьспособырешени

язадач(проблем)всоответствии с 

особенностямиситуации(способе

н выявитьисточник опасности, 

определитькатегорию опасной 

ситуации,выбрать программу 

действий наоснове освоенных 

ранее моделейповедения). 
 

 

Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального развития детей): Педагогическая диагностика 

индивидуального развития детей проводится педагогамив произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми. Результатыфиксируются в диагностических таблицах, которые ДОО разработал 

самостоятельно. 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностикииспользуютсяследующее диагностическое пособие: 

- Диагностика основ патриотизма в старшем дошкольном возрасте: учебно-методическое пособие/ под редакцией О.В. Дыбиной. – Тольятти: 

Кассандра, 2014. – 130с. 

 

Мониторинг проводится2разавгод: сентябрь, май. 

 

Методика: при составлении диагностического комплекса для исследования сформированности навыков безопасногоповедения в быту, 

социуме, природе у детей 3-5 лет педагоги  используют следующие методики: 

1. В. А. Деркунская, Т. Г. Гусарова. Диагностика знаний и умений детей повидам опасностей в быту». – Издательство Детство-Пресс, 2017г. 

2. Т. Г Храмцова. Освоение детьми среднего дошкольного возраста правилбезопасногоповедениявбытучерездидактическиеигры.— М. : 

Педагогическое общество России. — 2016 г.  

3. Т. Г. Храмцова. Воспитаниебезопасногоповедениядошкольниковна улице.— М. : Педагогическое общество России. — 2016 г.  

4. Л. И. Терентьева. Исследование знаний детей дошкольного возраста о правилах безопасного поведения в природе. 

 

Результатыдиагностики(мониторинга)могутиспользоватьсядлярешенияследующихзадач: 

1. Индивидуализация коррекционно-развивающей работы. 

2. Оптимизацииработысгруппойдетей. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогами в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми. Для педагогической диагностики по конструктивной 

https://www.labirint.ru/pubhouse/378/
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деятельностивоспитатель анализирует не только полученный результат, но также процесс конструирования и отношение детей к этой 

деятельности. 

Результаты фиксируются в диагностических таблицах, которые ДОО разработал самостоятельно. Проводится в форме педагогической 

диагностики периодичностью 2 раза в год (сентябрь, май (2 – 3 неделя)).Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных 

этапах освоения программы используются: 

№ Объект форма периодичность содержание 

1 Познавательное 

развитие 

(патриотическое 

воспитание) 

Наблюдения, 

беседа, 

диагностические 

задания 

2разав 
год(сентябрь, май (2 – 3 

неделя) 

Диагностика с детьми дошкольного возраста проводится 

по пособию: Диагностикаосновпатриотизма в старшем 

дошкольном возрасте: учебно-методическое пособие/ под.ред. 

О.В. Дыбиной.–Тольятти: 
Кассандра,2014.–130с. 

 

 

 

II.СодержательныйразделПрограммы 

 
2.1. Обязательная часть 

2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях, в соответствии с ФОП, с указанием методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

Содержание образовательных областей зависит от возрастных ииндивидуальных особенностей детей, определяется целямии задачами Программы 

и осуществляется на основе федеральной образовательной программы. (http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044). 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностейдетей 2- 7 лет в различных видах деятельности и охватывает 

следующие образовательные области, представляющие определенные направления развития и образования детей. 

Содержание работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей и 

реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности–как сквозных механизмах развития 

ребенка) в группах детского сада в обязательной части Программы. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, 

интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано входе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, 

отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. 

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках образовательной деятельности, но и входе 

режимных моментов—как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников. 
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Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями 

и задачами Программы и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно- исследовательской 

деятельности –как сквозных механизмах развития ребенка. 

а) содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по  5 образовательным областям в ракурсе всех возрастных групп с перечнем 

необходимыхдля возрастных групп с перечнем необходимых для воспитательно-образовательного процесса методических пособий. 

Извлечение из ФГОС ДО (п.2.6.) 

«Содержание Программы должно обеспечивать физическое и психическое развитие детей в различных видах деятельности и охватывать 

следующие структурные единицы, представляющие определенные направления обучения и воспитания детей (далее - образовательные области): 

социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие». 

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям. 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в 

каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение 

детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру.Более конкретное и 

дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 

а) Социально-коммуникативное развитие. 

Извлечение из ФГОС ДО (п.2.6.) 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально - нравственных ценностей, 

принятых в российском обществе; развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к совместной деятельности 

и сотрудничеству; формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону проживания и стране в целом; развитие эмоциональной отзывчивости и 

сопереживания, социального и эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; развитие самостоятельности и 

инициативности, планирования и регуляции ребенком собственных действий; формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме и медиапространстве (цифровой 

среде)». 

(п. 18.1. ФОП ДО): 

От 2 месяцев до 1 года. 

 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

- до 6 месяцев: осуществлять эмоционально-контактное взаимодействие и общение с ребѐнком, эмоционально-позитивное реагирование на 

него; 

- с 6 месяцев: организовать эмоционально-позитивную поддержку ребѐнка в его действиях через вербальное обозначение совершаемых 

совместных действий с ребѐнком; поддерживать потребность ребѐнка в совместных действиях со взрослым; 

- с 9 месяцев: формировать положительное отношение к окружающим, доверие и желание вступать в контакт не только с близкими, но и с 

другими людьми; поощрять интерес к предметам (игрушкам) и действиям с ними; способствовать проявлению самостоятельности и активности в 

общении, освоении пространства и предметно-манипулятивной деятельности. 
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Содержание образовательной деятельности. 

В процессе совместных действий педагог разговаривает с ребѐнком, называет предметы и игрушки, с интересом рассказывает о том, что он 

делает. Содержанием общения становятся предметные действия. В процессе общения педагог рассказывает ребѐнку о действиях, которые можно 

совершать с предметами, активизируя понимание ребѐнком речи и овладение словом. Устанавливает контакт 

«глаза в глаза», обращается к ребѐнку по имени, с улыбкой, делает акцент на физическом контакте с ребѐнком: держит за руку, через 

прикосновения, поглаживания и прочее. 

- С 6 месяцев - педагог при общении с ребѐнком называет ему имена близких людей, показывает и обозначает словом части тела человека, 

названия некоторых животных, окружающие предметы и действия с ними, переживаемые ребѐнком чувства и эмоции. 

 

Содержание и задачи образования по освоению образовательной области «Социально- коммуникативное развитие» (по возрастным группам)(с п. 

18.2. по п. 18.8 ФОП ДО): 

2.1.1 Социально-коммуникативноеразвитие 

 

От1годадо2лет 

Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельност
и 

1) создавать условия для 

благоприятнойадаптацииребѐнкакДО

О;поддерживать пока

 ещенепродолжительныеконтактысо

сверстниками,интересксверстнику; 

2) формироватьэлементарныепре

дставления: о себе, близких 

людях,ближайшемпредметномокруже

нии; 

3) создаватьусловиядляполученияоп

ыта применения правил 

социальноговзаимодействия. 

Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный комфорт детей 

вгруппе; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, поддерживает 

потребностьвдоброжелательномвнимании,заботе,положительныхотзывахипохвалысосторо

нывзрослых.Используетразнообразныетелесныеконтакты(прикосновения),жесты,мимику. 

Педагогпоощряетпроявлениеребѐнкоминициативывобщениисовзрослымиисверстниками; 

хвалит ребѐнка, вызывая радость, поддерживает активность ребѐнка, 

улучшаяегоотношениек взрослому,усиливая довериек нему. 

Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, стихотворения 

итому подобное,поощряет проявление у ребѐнка интереса ксебе,желание 

участвоватьвсовместнойдеятельности, игре, развлечении. 

Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует 

элементарныепредставленияребѐнкаосебе,своемимени,внешнемвиде,половойпринадлежнос

ти(мальчик,девочка)повнешнимпризнакам(одежда,прическа);облизкихлюдях;оближайшем 

предметномокружении. 

Педагогсоздаетусловиядляполученияребѐнкомпервичногоопытасоциальноговзаимодействи

я (что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать на приветствиевзрослого, 

благодарить; выполнятьпросьбупедагога). 

От2лет до3лет 

Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельност
и 
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1) поддерживатьэмоционально-

положительноесостояниедетейвперио

дадаптации кДОО; 

2) развиватьигровойопытребѐнка,по

могаядетямотражатьвигрепредставлен

ияобокружающейдействительности; 
3) поддерживать  доброжелательные 

Педагогподдерживаетжеланиедетейпознакомитьсясосверстником,узнатьегоимя,используяп

риемыпоощренияиодобрения.Оказываетпомощьдетямвопределенииособенностей внешнего 

вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, 

предпочитаемыхигрушек,задаетдетямвопросыуточняющегоилипроблемногохарактера,объя

сняетотличительные признаки взрослых и детей, используя наглядный материал и 

повседневныежизненные ситуации. Показывает и называет ребѐнку основные части тела и 

лица 

человека,егодействия.Поддерживаетжеланиеребѐнканазыватьиразличатьосновныедействия

взрослых. 

взаимоотношениядетей,развиватьэмо

циональнуюотзывчивостьвходепривле

чениякконкретнымдействиямпомощи, 

заботы,участия; 

4) формироватьэлементарныепре

дставленияолюдях(взрослые,дети),ихв

нешнемвиде,действиях,одежде, о 

некоторых ярко 

выраженныхэмоциональныхсостояни

ях(радость,грусть),о семьеиДОО; 

5) формировать

 первичныепредставления 

ребѐнка о себе, о 

своемвозрасте,поле,о 

родителях(законныхпредставителях)и

близкихчленахсемьи. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их 

словом,демонстрируетихпроявлениемимикой,жестами,интонациейголоса.Предлагаетдетям

повторитьслова,обозначающиеэмоциональноесостояниечеловека,предлагаетдетямзадания, 

помогающие закрепить представление об эмоциях, в том числе их узнавание накартинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, 

родителей(законных представителей). Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, 

называть их,рассказываетдетямотом,как членысемьимогутзаботитьсядруг одруге. 

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать вход 

вгруппу, еѐ расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. Рассматривает 

сдетьмипространствогруппы,назначениекаждогопомещения,егонаполнение,помогаетдетям 

ориентироватьсявпространствегруппы. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьэлементарныеправилаповедения(«можно»

,«нельзя»).Личнымпоказомдемонстрируетправилаобщения:здоровается,прощается, говорит 

«спасибо», «пожалуйста», напоминает детям о важности использованияданных слов в 

процессе общения со взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу 

исамостоятельностьребѐнка прииспользовании «вежливых слов». 

Педагогиспользуетприемыобщения,позволяющиедетямпроявлятьвниманиекегословамиука

заниям,поддерживаетжеланиеребѐнкавыполнятьуказаниявзрослого,действоватьпоегоприме

руипоказу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и 

хороводныхиграх,поощряетихактивностьиинициативность входеучастиявиграх. 

Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, 

обозначаетсловамикаждыйпредметодежды,рассказываетдетямоназначениипредметоводежд

ы,способахихиспользования(надеваниеколготок,футболокитомуподобное). 

От3лет до4лет 

Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельност
и 
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1) в сфере социальных 

отношений:развивать  

 эмоциональнуюотзывчивость,с

пособностьоткликатьсяна ярко

  выраженные

 эмоциисверстниковивзрослых,

различатьипонимать отдельные

 эмоциональны 
 

1)Всфересоциальныхотношений. 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение 

называтьсвое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми 

характеристики,отличающиеихдруготдруга(внешность,предпочтениявдеятельности,личные

достижения). 
Педагогиспособствуютразличениюдетьмиосновныхэмоций(радость,печаль,грусть,гнев, 
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трудавзрослых; 

приобщать детей к 

самообслуживанию(одевание,раздева

ние,умывание),развивать

 самостоятельнос

ть,уверенность, 

 положительнуюс

амооценку; 

4) в области формирования 

основбезопасногоповедения:ра

звиватьинтерес к правилам 

безопасногоповедения; 

обогащатьпредставленияоправилахбез

опасногоповедениявбыту,безопасного

использованиябытовыхпредметовигад

жетов,исключаяпрактическое

 использован

иеэлектронныхсредствобучения. 

так далее). 

3) Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются 

людьми,например,демонстрируетпроцессыизготовленияатрибутовдляигр.Впроцессевзаимо

действиясдетьмивыделяетособенностистроенияпредметовизнакомитсназначением их 

частей (например: ручка на входной двери нужна для того, чтобы 

удобнеебылооткрытьдверьипрочее).Знакомитдетейсосновнымисвойствамиикачествамимат

ериалов, из которых изготовлены предметы, знакомые ребѐнку (картон, бумага, 

дерево,ткань),создаетигровые ситуации,вызывающие необходимостьв 

созданиипредметовизразныхматериалов,используетдидактическиеигрыспредметамиикарти

нкаминагруппировку по схожим признакам, моделирует ситуации для активизации 

желания детейвключитьсяввыполнениепростейшихдействий бытовоготруда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде 

взрослыхдомаивгруппеДОО,поощряетжеланиедетейсоблюдатьпорядокприраздеваниинадне

вной сон (аккуратное складывание одежды), уборке рабочего места после 

продуктивныхвидов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому подобное. 

Использует 

приемыодобренияипоощренияребѐнкаприправильномвыполненииэлементарныхтрудовыхд

ействий(убираетзасобойпосудунараздаточныйстол,убираетрабочееместопослезанятий,соби

раетигрушки,помогаетраздатьнаглядныйматериалназанятиеитомуподобное). 

Педагог поддерживает стремления ребѐнка самостоятельно выполнять отдельные 

действиясамообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна или перед приемом 

пищи,элементарныйуходзасобой(расчесываниеволос,поддержаниеопрятностиодежды,поль

зование носовым платком и тому подобное). Педагог создает условия для 

приучениядетейксоблюдениюпорядка,используяприемынапоминания,упражнения,личного

примера, поощрения и одобрения при самостоятельном и правильном выполнении 

действийпо самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики 

рукдетейсцельюповышения качествавыполнениядействий посамообслуживанию. 

4) Вобластиформированияосновбезопасногоповедения. 

Педагогподдерживаетинтересдетейкбытовымпредметам,объясняетихназначениеиправилаи

спользования,доброжелательноикорректнообращаетвнимание,чтонесоблюдениеправилисп

ользованиябытовыхпредметовпозволяетсоздатьситуации,небезопасныедля 
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 здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и 

формированияумений ребѐнка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает с 

детьми какимипредметами быта детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: 

ножи, иголки,ножницы,лекарства,спичкиитакдалее. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает, 

почемуигрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, как безопасно вести 

себя застолом,вовремяодеваниянапрогулку,вовремясовместныхигр. 

Педагограссказываетдетямотом,каксебявестинаплощадкеДОО,игровойплощадкерядом с 

домом. Обращает внимание детей на необходимость оповещать взрослых 

(педагога,родителей(законныхпредставителей)),еслиребѐнокхочетпокинутьигровуюплощад

ку,уйтисучасткаДОО.Обсуждаетвместесдетьмиихдействия,даетвозможностьребѐнкурасска

зать о своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с бездомными животными 

(ненужноподходитьблизко,пугатьживотных),рядомснезнакомымирастениями(безразрешен

иявзрослыхнепробоватьнезнакомыеягоды,листьярастений,еслиуребѐнкапоявляется 

желание их попробовать, обязательно сначала спросить у взрослого, можно ли ихесть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет 

вопросыдетей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к 

обсуждению 

всехдетей.Используетприемыупражнения,напоминания,личногопримерадлязакрепленияфо

рмируемыхпредставлений. 

От4лет до5лет 

Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельност
и 

Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновным

изадачамиобразовательной

 деятельнос

тиявляются: 

1) в сфере социальных 

отношений:формировать  

2) положительнуюсамооценку,уверен

ностьвсвоихсилах,стремление к 

самостоятельности;развиватьэмоц

иональную отзывчивость 

1)Всфересоциальныхотношений. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейобихразвитии,проговариваетификсируетвнимание на 

разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я 

будувзрослым).Способствуетосвоениюдетьмитрадиционныхпредставленийополовыхигенде

рныхразличиях, семейных ролях иотношениях. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает 

позитивныеизменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает 

ребѐнку обнаружитьсвои ошибкиинайти адекватныйспособ ихустранения. 
Педагогспособствуетраспознаваниюипониманиюдетьмиэмоциональныхсостояний,их 
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к взрослым и детям, слабым инуждающимсявпомощи,воспитыватьсопереживаниегероямлитературныхианимационных   произведений, доброеотношение к животным и 

растениям;развивать позитивное отношение ичувствопринадлежностидетейксемье,уважение  к  родителям  (законнымпредставителям),  педагогам  иокружающим людям; 

воспитывать   

доброжелательноеотношение ко 

взрослым и детям;воспитывать   

культуру общения 

 совзрослымиисверстника

ми,желаниевыполнять  

правила  поведения,

 бытьвежливымивобщени

исовзрослымиисверстниками; 

развиватьстремлениексовместнымигр

ам,взаимодействиювпареилинебольш

ой подгруппе, квзаимодействиювпрактическойдеятельности; 

2) в области формирования 

основгражданственности и 

патриотизма:воспитыватьуважительн

оеотношениекРодине, символам 

страны, памятнымдатам; 

воспитыватьгордостьзадостижениястр

анывобластиспорта,науки,искусстваи

других областях; 

развиватьинтересдетейкосновнымдост

опримечательностяминаселенногопун

кта,вкоторомониживут. 

разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации 

получениядетьмиопытапроявлениясочувствияисодействия(эмпатийногоповедения)вответн

аэмоциональноесостояниесверстниковивзрослых,воспитываетчувствительностьивниматель

ность к затруднениям и переживаниям окружающих. При чтении 

художественнойлитературы, просмотре фрагментов анимационных фильмов педагог 

обращает внимание 

наразнообразиеэмоциональныхпроявленийгероев,комментируетиобсуждаетсдетьмиобусло

вившиеихпричины. 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, 

уважениек родителям (законным представителям): обогащает представление о структуре и 

составесемьи,родственных отношениях; семейных событиях, делах. 

Обеспечиваетвключенностьдетейвдетскоесообщество,умениесогласовыватьвзаимоотношен

ия со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением сверстников,развивает 

чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их действиям. 

Способствуетосвоению детьми вербальных и невербальных средств и способов обращения 

к 

сверстникам,привлечениявниманияидемонстрациисвоегорасположения.Поддерживаетдете

йвситуации,когдаимтрудновыразитьсобственныепотребностииприурегулированииконфлик

товмеждусверстниками,демонстрируеткультурныеформыобщения.Поощряетинициативуис

амостоятельныйвыбордетьмизанятийипартнеров,обогащаетумениедоговариваться, 

поддерживает совместные дела детей в небольших группах (3-4 

человека).Обеспечиваетразвитиеличностногоотношенияребѐнкаксоблюдениюилинарушени

юморальныхнормпри взаимодействиисо сверстником. 

Создаетусловиядляразвитиядетско-

взрослогосообщества.Способствуетосвоениюправилиформпроявлениявежливости,уважени

якстаршим:напоминаетидемонстрируетразличные формы приветствия, прощания, 

выражения благодарности и просьбы. Знакомитдетей справиламиповеденияв 

общественных местах. 

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными 

работникамиДОО,сдоступнымидлявосприятиядетьмиправиламижизнедеятельностивДОО;е

ѐтрадициями;воспитываетбережноеотношениекпространствуиоборудованиюДОО.Обращае

твниманиедетейнаизменениеиукрашениееѐпомещенийитерритории,поддерживаетинициати

вудетейисовместнопланируетпрезентациюпродуктовдеятельности(рисунков,поделок)впрос

транствегруппыиприлегающихкнейпомещениях. 

2)Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 
ВоспитываетуважительноеотношениекнашейРодине–России.Продолжаетзнакомитьс 
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3) в   сфере трудового 

воспитания:формировать

 представления оботдельных

 профессиях взрослых

 наосновеознакомлениясконкретны

мивидами труда; 

воспитыватьуважениеиблагодарность

взрослым за их труд, заботу о 

детях;вовлекать в

 простейшие

 процессыхозяйственно-

бытовоготруда; 

развиватьсамостоятельностьиуверенн

остьвсамообслуживании,желаниивкл

ючатьсявповседневныетрудовыеделав

ДООисемье; 

4) вобластиформированияосновбезо

пасногоповедения: 

обогащать представления  детей

 обосновных  

 источниках  и

 видахопасностивбыту,на

улице,вприроде,вобщении с 

незнакомыми людьми;знакомить 

 детей с

 простейшимиспособами

 безопасного поведения  вопасныхситуациях; 

формировать представления о 

правилахбезопасногодорожногодвиже

ниявкачествепешеходаипассажиратра

нспортного средства; 

формировать представления о 

правилахбезопасного 

использованияэлектронныхгаджетов,в

томчислемобильныхустройств,планш

етовипрочее,исключаяпрактическоеис

пользованиеэлектронныхсредствобуч

государственнойсимволикойРоссийскойФедерации:РоссийскийфлагигербРоссии;воспитыва

етуважительноеотношениексимволамстраны. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника 

Отечества,День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными местами в 

населенномпункте,которомживет,посвященными празднику. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:знакомитсосновнымидостопримечате

льностями населенного пункта, развивает интерес детей к их посещению сродителями 

(законными представителями); знакомит с названиями улиц, на которых живутдети. 

Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края. 

Создаетусловия для отражения детьми впечатлений о малой родине в различных видах 

деятельности(рассказывает,изображает,воплощаетобразывиграх,разворачиваетсюжетитакд

алее). 

Поддерживаетинтерескнароднойкультурестраны(традициям,устномународномутворчеству,

народноймузыке, танцам,играм,игрушкам). 

3)Всферетрудовоговоспитания. 

Педагогзнакомитдетейссодержаниемиструктуройпроцессовхозяйственно-

бытовоготрудавзрослых, обогащает их представления, организуя специальные 

образовательные ситуации 

смоделированиемконкретныхтрудовыхпроцессоввзрослых,работающихвДОО(какмузыкаль

ныйруководительготовитсякзанятиямсдетьми,какэлектрикменяетэлектрическиелампочкивг

рупповойкомнате,поварделаетсалатнаобед).Беседуетсдетьми,обращаетвниманиенацелостно

стьтрудовогопроцесса,направленногонапродуктивный результат, вызывает у детей добрые 

и уважительные чувства к взрослым,которые заботятсяо жизнедеятельности детейвДОО. 

Педагогподдерживаетинициативудетейузнатьирассказатьотрудовойдеятельностивзрослых,

поощряеткоммуникативнуюактивностьребѐнка,связаннуюсжеланиемрассказатьо 

профессии мамы или папы, описать их трудовые действия, рассказать о результатах 

ихтруда. 

Педагограсширяетпредставлениедетейопредметахкакрезультатетрудавзрослых,омногообра

зиипредметногомираматериалов(металл,стекло,бумага,картон,кожаитомуподобное), 

 знакомит детей  с ключевыми характеристиками материалов,

 организуяэкспериментированиеспособствуетобогащениюпредставленийдетейо

ботличительныхпризнаках материалов  для создания продуктов труда

 (прочный (ломкий) материал,промокаемый (водоотталкивающий) 

материал, мягкий (твердый) материал и тому 

подобное).Педагограссказываетдетямобытовойтехнике,помогающейвзрослыморганизовать

бытовой 
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 труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, мультиварка, миксер, 

мясорубка;беседует с детьми о назначении бытовой техники, формирует представление о еѐ 

назначениидляускорения иоблегчения процессовбытового труда. 

Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы самообслуживания 

врежимныхмоментахгруппы,поощряетжеланиедетейпроявлятьсамостоятельностьиинициат

ивность,используяприемы поощренияи одобрения правильных 

действийдетей,результатовпроцессасамообслуживания. 

Одобряетдействиядетей,направленныенаоказаниевзаимопомощи(помочьдоделатьподелку,п

омочьодеться,помочьубратьсостолаитомуподобное). 

Впроцессесамообслуживанияобращаетвниманиедетейнанеобходимостьбережногоотношен

ия к вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек на место послеигры и 

тому подобное. В процессе самообслуживания педагог напоминает детям о 

важностисоблюденияочередностидействийвтрудовомпроцесседлядостижениякачественног

орезультата, демонстрирует детям приемы самоконтроля для оценки результата, 

поощряетдействия детей, направленные на применение способов самоконтроля в процессе 

выполнениядействий. 

4)Вобластиформированияосновбезопасностиповедения. 

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах 

безопасногоповедения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с незнакомыми 

людьми и втелефонных разговорахсними. 

Создаетусловиядлярасширенияиуглубленияинтересадетейкбытовымприборамипредметам 

быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет стремлениедетей 

поделиться своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как они 

домасоблюдают правила безопасного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие 

примеры.Обсуждаетсдетьми,чтопорядоквдомеиДООнеобходимособлюдатьнетолькодлякра

соты,ноидлябезопасностичеловека,чтопредметыиигрушкинеобходимокластьнасвоеместо. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в 

ситуациях,опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в 

условиях ДОО, вближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать 

без разрешения илииграть острыми, колющими, режущими предметами, то можно 

порезаться или уколоться,лучшепредупредить 

взрослогоипользоватьсятолькоподегоприсмотром. 
Создаетигровыеситуации,вкоторыхребѐнокможетзакрепитьопытбезопасногоповедения 
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 вбыту,наулице,вприроде,вобщенииснезнакомымилюдьми.Обсуждаютсдетьмиправилабезоп

асного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на помощь, 

каквызватьпомощьпомобильномуустройствуи томуподобное. 

От5лет до6лет 

Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельност
и 

Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновным

изадачамиобразовательной

 деятельнос

тиявляются: 

1) в сфере социальных 

отношений:обогащать 

 представления  детей

 оформах поведения и действиях вразличных ситуациях в семье и ДОО;содействовать пониманию   детьмисобственныхичужихэмоциональныхсостоянийипереживаний,овладениюспособами эмпатийного  поведения вответна разнообразные 

эмоциональныепроявления 

сверстников и 

взрослых;поддерживать интерес   детей котношениямисобытиямв коллективе,согласованиюдействиймеждусобойизаинтересованностивобщемрезультатесовместнойдеятельности; 

обеспечивать умение

 детейвырабатыва

тьиприниматьправилавзаимодействия

вгруппе,пониманиедетьмипоследстви

йнесоблюденияпринятыхправил; 

расширятьпредставленияоправилахпо

ведениявобщественныхместах;обобяз

анностях вгруппе; 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1)Всфересоциальныхотношений. 

Педагогпредоставляетдетямвозможностьрассказатьосебе,выразитьсобственныепотребности

ижелания,воспитываетсамоуважениеиуверенностьвсебе,подчеркиваетдостиженияребѐнка.З

накомитдетейсихправами.Обогащаетпредставлениядетейорасширенииформповеденияидей

ствийдетейвситуациивзросления(помощьвзрослымдома и в группе, сочувствие и 

поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка 

младших).Педагогзнакомитдетейсосновнымиэмоциямиичувствами,ихвыражениемв 

мимике,пантомимике,действиях,интонацииречи.Анализируетсдетьмипричиныисобытия,сп

особствующиевозникновениюэмоций,рассматриваетпримерыизжизненногоопытадетей, произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа имультипликации. Учит  детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния,разговари

ватьоних,демонстрируетпримерыэмоциональнойподдержкииадекватныевозрастуспособы 

регуляцииэмоциональных состояний. 

Обогащаетпредставленияосемье,семейныхиродственныхотношениях:членысемьи,ближайш

иеродственникиполинииматерииотца.Способствуетпониманиютого,какподдерживаютсярод

ственныесвязи(переписка,разговорпотелефону,посещения,совместныйотдых),какпроявляю

тсявсемьезабота,любовь,уважениедругкдругу.Рассматриваетпроявлениясемейныхтрадиций

иотношениякпожилымчленамсемьи.Обогащает представления детей о заботе и правилах 

оказания посильной помощи больномучлену семьи. 

Педагогподдерживаетстремлениеребѐнкабытьчленомдетскогоколлектива:иметьближайшее 

окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; 

всовместной деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. 

Способствуетовладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель, 

договариватьсяо способах деятельности и материалах, в процессе общего дела быть 

внимательными друг 

кдругу,проявлятьзаинтересоватьвдостижениирезультата,выражатьсвоеотношениек 
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2) в области формирования

 основгражданственности 

 и

 патриотизма:воспитыватьуважите

льноеотношениекРодине, к людям 

разныхнациональностей, 

 проживающим натерритории

 России,  их 

 культурномунаследию; 

знакомитьдетейссодержаниемгосудар

ственныхпраздниковитрадициямипраз

днования,развиватьпатриотическиечу

вства,уважениеигордость за поступки 

героев Отечества,достижения страны; 

поддерживать 

 детскуюлюбозн

ательностьпоотношениюкродному 

краю,эмоциональныйоткликнапроявл

ениякрасотывразличныхархитектурны

х объектах  ипроизведенияхискусства,явленияхприроды; 

3) в сфере трудового 

воспитания:формировать 

представления опрофессиях и 

трудовых процессах;воспитывать 

бережное отношение ктруду 

взрослых, к результатам их 

труда;развивать самостоятельность 

иинициативу в трудовой деятельности 

посамообслуживанию, хозяйственно-

бытовому, ручному труду 

иконструированию, труду в 

природе;знакомить детей с 

 элементарнымиэкономическими

   

 знаниями,формировать 

 первоначальные 

результатуивзаимоотношениям.Поддерживаетпредотвращениеисамостоятельноепреодолен

иеконфликтныхситуаций,уступкидругдругу,уточненияпричиннесогласия.Обогащаетопытос

воениядетьмигрупповыхформсовместнойдеятельностисосверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление 

правилвзаимодействиявгруппе,способствуетпониманиюдетьмипоследствийнесоблюденияп

ринятыхправил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях 

вгруппе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, 

хорошегодня, будьте здоровы,пожалуйста,извините,спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать порядок 

ичистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих 

событий(праздники,мероприятия),воспитываетбережноеотношениекпространствуиоборудо

ваниюДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей (законных 

представителей),пожилыхлюдей,младшихдетейвДОО.Поддерживаетчувствогордостидетей,

удовлетворениеотпроведенных мероприятий. 

2)Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

ПедагогвоспитываетуважительноеотношениекнашейРодине-

России.РасширяетпредставленияогосударственныхсимволахРоссии-

гербе,флаге,гимне,знакомитсисторией их возникновения в доступной для детей форме. 

Обогащает представления детей отом,чтоРоссия-

большаямногонациональнаястрана,воспитываетуважениеклюдямразныхнациональностей, 

их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных 

национальностей,проживающихнатерриторииРоссии,ихобразужизни,традициямиспособств

уетеговыражению в различных видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). 

Уделяетособое внимание традициям и обычаям народов, которые проживают на 

территории малойродины. 

Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньРоссии,Деньнародногоед

инства,ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,ДеньГосударственного герба 

Российской Федерации, День защитника Отечества, День 

Победы,Всемирныйденьавиацииикосмонавтики.Знакомитдетейссодержаниемпраздника,стр

адициямипразднования,памятнымиместамивнаселенномпункте,посвященнымипразднику.В

оспитываетуважениекзащитникамигероямОтечества.Знакомитдетейсяркимибиографически

мифактами,поступкамигероевОтечества,вызываетпозитивный 
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представления о

 финансовойграм

отности; 

4)вобластиформированиябезопасного

поведения: 

формироватьпредставлениядетейобос

новных источниках и

 видахопасностивбыту,н

аулице,вприроде,винформационно-

телекоммуникационной  

 сети 

«Интернет»(далее-

сетьИнтернет)испособах безопасного  поведения; оправилах   безопасности  дорожногодвижения  в качестве  пешехода ипассажира транспортного средства;формировать  осмотрительноеотношение к потенциально опасным длячеловека 

ситуациям; 

знакомитьсосновнымиправиламиполь

зования сети Интернет, 

цифровымиресурсами,исключаяпракт

ическоеиспользованиеэлектронныхср

едствобучения

 индивидуально

гоиспользования. 

эмоциональныйоткликичувствогордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознательность 

поотношениюкродномукраю;интерес,почемуименнотакустроеннаселенныйпункт(располож

ение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со 

смысломнекоторых символов и памятников населенного пункта, развивает умения 

откликаться 

напроявлениякрасотывразличныхархитектурныхобъектах.Поддерживаетпроявленияудетей

первичнойсоциальнойактивности:желаниепринятьучастиевзначимыхсобытиях,переживани

еэмоций,связанныхссобытиямивоенныхлетиподвигамигорожан(чествованиеветеранов, 

социальныеакции ипрочее). 

3)Всферетрудовоговоспитания. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейотрудевзрослых,знакомитдетейдошкольноговозраста 

с разными видами производительного (промышленность, строительство, 

сельскоехозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, 

торговля)труда.Создаетобразовательныеситуациипоознакомлениюдетейсконкретнымипроф

ессиямивзрослых,демонстрируетвозможныесвязимеждупрофессиями,обращаетвниманиеде

тейнасодержаниекаждойпрофессиивсоответствиисобщейструктуройтрудового процесса 

(мотив, цель, инструменты и оборудование, содержание действий, выбортрудовых 

действий в соответствии с целью, результат): продавец продает товар 

покупателю,рабочийнафабрикеизготавливаеттовар,шоферразвозиттоварпомагазинам,грузч

икразгружаеттовар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифровой, 

еѐразнообразии,создаетобразовательныеситуациидлязнакомствадетейсконкретнымитехнич

ескимиприборами,показывает,кактехникаспособствуетускорениюполучениярезультататруд

аиоблегчениютруда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает 

оназначении рекламы для распространения информации о товаре, формирует 

представление офинансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и 

их участие впроцессе приобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые 

ситуации длядетей, развивает умения планировать расходы на покупку необходимых 

товаров и услуг,формируетуважениектрудуродителей (законныхпредставителей). 

Педагогпродолжаетпоощрятьинициативностьисамостоятельностьдетейвпроцессахсамообсл

уживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами 

взонеучебнойдеятельности),создаетпроблемныеиигровыеситуациидляразвитияумений 
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 выполнятьотдельныетрудовыедействия,привлекаеткрешениюпоставленныхзадачродителей 

(законных представителей) с целью создания дома условий для развития 

уменийреализовыватьэлементыхозяйственно-

бытовоготруда:вымытьтарелкупослеобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькровать,поглад

итьносовойплаток,покормитьдомашнего питомцаитомуподобное. 

Педагогсоздаетусловиядляколлективноговыполнениядетьмитрудовыхпорученийвовремя 

дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для 

полученияединого трудового результата. 

4)Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагогсоздаетусловиядлязакрепленияпредставленийдетейоправилахбезопасногоповедени

я в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в сети 

Интернет.Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные 

ситуации,побуждаетдетейкрассуждениям,чтонужнобылосделать,чтобыизбежатьопасности,

обговариваетвместесдетьмиалгоритмбезопасногоповедения.Рассматриваетсдетьмикартинк

и,постеры,гдераскрываетсясвязьмеждунеобдуманныминеосторожнымдействиями человека 

и опасными последствиями разрешения ситуации (наступил на люк –чуть не провалился в 

шахту, толкнул ребѐнка на горке – мальчик упал на острый лед и томуподобное). 

Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о том, как можнобыло 

избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, представленнымна 

картинках. 

Педагогсоздаетусловиядлясамостоятельнойдеятельностидетей,гдеможнобылобыприменить

навыкибезопасногоповедения:организуетигровыеипроблемныеситуации,решая которые 

ребѐнок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместес детьми 

создание общих правил безопасного поведения в группе, на улице, в природе, вобщении с 

людьми, поощряет интерес детей к данной теме, поддерживает их 

творческиенаходкиипредложения.Читаетсдетьмихудожественнуюлитературу,инициируето

бсуждениесдетьмитехэпизодовкниги,гдегероипопадаютвопаснуюситуацию,активизирует 

проблемными вопросами желание детей рассказать, как нужно было себя 

вестивподобнойситуации,чтобы избежатьопасности. 

ПедагогобсуждаетсдетьмиправилапользованиясетьюИнтернет,цифровымиресурсами. 

От6лет до7лет 
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Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельност
и 

Вобластисоциально-
коммуникативного 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

развития основными задачами 1)Всфересоциальныхотношений. 

Образовательной деятельности Педагогобеспечиваетдетямвозможностьосознанияипризнаниясобственныхошибок, 

являются: рефлексиикачестварешенияпоставленныхзадач,определенияпутейразвития.Знакомит 

1)всфересоциальныхотношений: детейсихправами,возможнымивариантамиповеденияиреакцийвслучаеихнарушения. 

Поддерживать положительную Воспитываетосознанноеотношениексвоемубудущемуистремлениебытьполезным 

самооценку ребѐнка, уверенность
 в 

обществу. 

себе, осознание роста
 своих 

Педагогзнакомитдетейсизменениемпозициичеловекасвозрастом(ребѐнокпосещаетДОО, 

достижений, чувства собственного затемучитсявобщеобразовательнойорганизации,вколледже,вузе,взрослыйработает, 

достоинства, стремления стать пожилой человек передает опыт последующим поколениям). Объясняет детям
 о 

школьником; необходимостиукреплениясвязимеждупоколениями,взаимнойподдержкидетейи 

обогащать опыт
 применения 

взрослых. 

разнообразных
 способо
в 

Обогащаетпредставления детейоб общеобразовательнойорганизации, школьниках, учителе; 

взаимодействия со взрослыми
 и 

поддерживаетстремлениекшкольномуобучению,кпознанию,освоениючтения,письма. 

сверстниками; развитие
 начал 

Расширяетпредставлениеоролиобщеобразовательнойорганизациивжизнилюдей. 

социально-значимойактивности; Педагогразвиваетумениедетейраспознаватьсобственныеэмоцииичувства,понимать 

обогащать эмоциональный
 опыт 

чувстваипереживанияокружающих;учитпониматьэмоциональноесостояниесверстников 

ребѐнка,развиватьспособностьребѐнка поневербальнымпризнакам(обращаетвниманиенамимику,позу,поведение);помогает 

распознавать свои переживания
 и 

находитьпричиныиследствиявозникновенияэмоций,анализироватьсвоипереживанияи 

эмоции окружающих, осуществлять рассказыватьоних;использоватьсоциальноприемлемыеспособы  проявленияэмоцийи 

выборсоциальноодобряемыхдействий доступныхвозрастуспособыпроизвольнойрегуляцииэмоциональныхсостояний(сменить 

вконкретныхситуацияхиобосновывать виддеятельностиипрочее).Демонстрируетдетямотражениеэмоциональныхсостоянийв 

свои намерения и
 ценностные 

природеипроизведенияхискусства. 
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ориентации; Расширяетпредставленияосемье,семейныхиродственныхотношениях:взаимныечувства, 

развивать способность
 ребѐнка 

правилаобщениявсемье,значимыеипамятныесобытия,досугсемьи,семейныйбюджет. 

понимать и учитывать интересы
 и 

Обогащаетпредставленияонравственныхкачествахлюдей,ихпроявлениивпоступкахи 

чувства других; договариваться
 и 

взаимоотношениях. 

дружитьсосверстниками;разрешать Педагогразвиваетумениесотрудничатьсосверстниками:побуждаеткобсуждениюпланов, 

возникающие
 конфликт
ы 

советуетсясдетьмипоповодуделвгруппе;поддерживаетобращенностьиинтерескмнению 

конструктивнымиспособами; сверстника,инициируетситуациивзаимопомощидетейвразличныхвидахдеятельности; 

воспитывать привычки
 культурного 

подчеркиваетценностькаждогоребѐнкаиеговкладавобщеедело;способствуеттому,чтобы 

поведенияиобщенияслюдьми,основ детивтечениеднявразличныхвидахдеятельностивыбиралипартнеровпоинтересам; 
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этикета, правил поведения вобщественных местах; 

2) в области формирования 

основгражданственностиипатри

отизма:воспитывать 

патриотические 

иинтернациональные 

чувства,уважительное 

отношение к Родине, к 

представителямразных 

национальностей, интерес к 

ихкультуреиобычаям; 

расширятьпредставлениядетейогосуда

рственныхпраздникахиподдерживатьи

нтересдетейксобытиям,происходящим

встране,развиватьчувствогордостизад

остижениястранывобластиспорта,наук

и и искусства, служения и 

верностиинтересамстраны; 

знакомитьсцелямиидоступнымипракт

икамиволонтерствавРоссииивключать

детейприподдержкевзрослыхвсоциаль

ныеакции,волонтерские мероприятия 

в ДОО и внаселенномпункте; 

развивать интерес детей к 

населенномупункту, в котором живет, 

переживаниечувстваудивления,восхи

щениядостопримечательностями,собы

тиямипрошлогоинастоящего;поощрят

ьактивноеучастиевпразднованиисобы

тий,связанныхсегоместомпроживания

; 
3) всферетрудовоговоспитания: 

помогаетустанавливатьдетямтемпсовместныхдействий. 

Воспитываетпривычкубезнапоминанийиспользоватьвобщениисосверстникамиивзрослыми

формулысловеснойвежливости(приветствие,прощание,просьбы,извинения). 

Приучаетдетейсамостоятельнособлюдатьустановленныйпорядокповедениявгруппе,регулир

оватьсобственнуюактивность.Обогащаетпредставленияотом,чтоонисамыестаршие среди 

детей в ДОО, показывают другим хороший пример, заботятся о 

малышах,помогаютвзрослым,готовятсякобучениювобщеобразовательнойорганизации. 

2)Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные  чувства, 

 уважительноеотношениекнашейРодине-

России.Знакомитдетейспризнакамиихарактеристикамигосударствасучѐтомвозрастныхособе

нностейвосприятияимиинформации(территориягосударстваиегограницы,столицаитакдалее

).Рассказывает,чтоРоссия-

самаябольшаястранамираипоказываетнаглобусеикарте.РасширяетпредставленияостолицеР

оссии–

Москвеиобадминистративномцентрефедеральногоокруга,натерриториикоторогопроживают

 дети. Знакомит с основными положениями порядка

 использованиягосударственной символики (бережно хранить, вставать во время 

исполнения гимна 

страны).Обогащаетпредставленияотом,чтовнашейстранемирноживутлюдиразныхнационал

ьностей, воспитывает уважение к представителям разных национальностей, интереск их 

культуреи обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, 

вызываетэмоциональныйотклик,осознаниеважностиизначимостиволонтерскогодвижения.П

редлагаетдетямприподдержкеродителей(законныхпредставителей)включитьсявсоциальные

акции, волонтерские мероприятиявДООивнаселенномпункте. 

Расширяетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньРоссии,Деньнародногоед

инства,ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,ДеньГосударственногогербаРос

сийскойФедерации,ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобеды,Всемирныйденьавиациии 

космонавтики. Знакомит детей с праздниками: День полного освобождения Ленинграда 

отфашистской блокады; Международный день родного языка, День добровольца 

(волонтера) вРоссии, День Конституции Российской Федерации. Включает детей в 

празднование событий,связанных с жизнью населенного пункта, - День рождения города, 

празднование 

военныхтриумфов,памятныедаты,связанныесжизньюитворчествомзнаменитыхгорожан.Поо

щряет интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывает чувство 

гордостизаеѐдостижения.ВоспитываетуважениекзащитникамОтечества,кпамятипавшихбой
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развивать ценностное отношение ктрудувзрослых; 

формироватьпредставленияотрудекак

ценностиобщества,оразнообразииивза

имосвязи видов труда и 

профессий;формировать элементы

 финансовойграмотнос

ти,осознанияматериальныхвозможнос

тей  родителей 

 (законныхпредставите

лей), 

 ограниченностиматер

иальныхресурсов; 

развивать интерес и 

самостоятельностьв разных видах 

доступного труда,умения включаться 

в реальныетрудовые связи со 

взрослыми исверстниками; 

поддерживать освоениеумений 

сотрудничества в совместномтруде; 

воспитывать 

ответственность,добросовестность, 

стремление кучастию в труде 

взрослых, 

оказаниюпосильнойпомощи; 

4)вобластиформированиябезопасного

поведения: 

формировать представления об 

опасныхдлячеловекаситуацияхвбыту,

вприродеиспособахправильногоповед

ения;оправилахбезопасностидорожно

годвижениявкачествепешеходаипасса

жиратранспортногосредства; 

воспитывать осторожное иосмотрительное  отношение кпотенциальноопаснымдлячеловекаситуациямвобщении,вбыту,наулице, 

Развиваетинтересдетейкнаселенномупункту,вкоторомживут,переживаниечувстваудивления

,восхищениядостопримечательностями,событиямпрошлогоинастоящего.Способствуетпроя

влениюактивнойдеятельностнойпозициидетей:непосредственноепознание 

достопримечательностей родного населенного пункта на прогулках и 

экскурсиях,чтениепроизведенийдетскойлитературы,вкоторойпредставленахудожественно-

эстетическая оценка родного края. Учит детей действовать с картой, создавать коллажи 

имакеты локаций, использовать макеты в различных видах деятельности. Знакомит детей 

сжизнью и творчеством знаменитых горожан; с профессиями, связанными со 

спецификойродногонаселенногопункта. 

3)Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей 

сразнымипрофессиями,рассказываетосовременныхпрофессиях,возникшихвсвязиспотребно

стямилюдей.Организуетвстречидетейспредставителямиразныхпрофессий,организуетэкскур

сиисцельюпродемонстрироватьреальныетрудовыедействияивзаимоотношенияспециалисто

внаработе,организуетпросмотрывидеофильмов,мультфильмов, чтение художественно 

литературы для знакомства детей с 

многообразиемпрофессийсовременногочеловека.Организуетэтическиебеседысдетьмисцель

юобсуждения требований, предъявляемых к человеку определенной профессии, 

раскрываетличностные качества, помогающие человеку стать профессионалом и 

качественно выполнятьпрофессиональные обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей 

обобмене ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о 

денежныхотношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, 

рациональногоповедения в процессе реализации обменных операций: деньги - товар 

(продажа - 

покупка),формируетпредставленияореальнойстоимостииценеотдельныхпродуктовпитания,

игрушек, детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ финансовой 

грамотностипедагогформируетэлементыкультурыпотребления:бережногоотношениякресур

сампотребления:воде,электричеству,продуктампитания,одежде,обуви,жилищу. 

Поощряетинициативностьисамостоятельностьдетейвпроцессахсамообслуживаниявгруппе(

убратьпостельпослесна,расставитьровностульязастоламивзонеучебнойдеятельности),создае

тпроблемныеиигровыеситуациидляразвитияуменийвыполнятьотдельныетрудовыедействия,

привлекаеткрешениюпоставленныхзадачродителей(законныхпредставителей)сцельюсоздан

иядомаусловийдляразвитияумений 
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вприроде,всетиИнтернет. реализовыватьэлементыхозяйственно-

бытовоготруда:вымытьтарелкупослеобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькровать,поглад

итьносовойплаток,покормитьдомашнего питомцаитомуподобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время 

дежурства,учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения 

единого трудовогорезультата, знакомит детей с правилами использования инструментов 

труда - ножниц, иголкии томуподобное. 

4)Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в 

ситуациях,создающих угрозу жизни и здоровью ребѐнка (погас свет, остался один в 

темноте, потерялсяна улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил 

травму (ушиб, порез) 

итомуподобное).Создаваяигровые,проблемныеситуации,досугидлядетей,педагогактивизир

уетсамостоятельныйопытдетейвобластибезопасногоповедения,позволяетдетямдемонстриро

ватьсформированныеумения,связанныесбезопаснымповедением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и 

правилбезопасногоповедения,ободряетпохвалойправильновыполненные действия. 

Педагограссказываетдетямобэлементарныхправилахоказанияпервоймедицинскойпомощип

рипервыхпризнакахнедомогания,травмах,ушибах.Закрепляетчерезорганизациюдидактическ

их игр, упражнений действия детей, связанные с оказанием первой медицинскойпомощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью 

(врачскорой помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в ДОО, пожарный и 

другие) сцелью обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в 

природе, 

вДОО,вместахбольшогоскоплениялюдей:вмагазинах,навокзалах,напраздниках,вразвлекате

льныхцентрах ипарках. 

Обсуждаетсдетьмиправилабезопасногообщенияивзаимодействиясосверстникамивразных 

жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного возраста создатьправила 

безопасного общениявгруппе. 

Обсуждаетсдетьмибезопасныеправилаиспользованияцифровыхресурсов,правилапользован

иямобильными телефонамис учѐтомтребованийСанитарныхправилСП2.4.3648- 

20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровления

детейимолодежи»,утверждѐнныхпостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговра

чаРоссийскойФедерацииот28сентября2020г.№28 
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 (зарегистрированоМинистерствомюстицииРоссийскойФедерации18декабря2020г,регистра

ционный № 61573), действующим до 1 января 2027 года (далее - СП 2.4.3648-20), 

иСанитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

кобеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»,утверждѐнных постановлением Главного государственного санитарного врача 

РоссийскойФедерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством 

юстиции РоссийскойФедерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), 

действующим до 1 марта 2027 года(далее- СанПиН 1.2.3685-21). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направленонаприобщениедетейкценностям«Родина»,«Природа»,«Семья»,«Человек»,«Жизнь»,«Милосердие»,«Добро»,«Дружба», 

«Сотрудничество»,«Труд».Этопредполагаетрешениезадачнесколькихнаправленийвоспитания: 

- воспитаниеуваженияксвоейсемье,своемунаселенномупункту,родномукраю,своейстране; 

- воспитаниеуважительногоотношениякдругимлюдям-

детямивзрослым(родителям(законнымпредставителям),педагогам,соседямидругим),внезависимостиотих 

этническойинациональнойпринадлежности; 

- воспитаниеценностногоотношенияккультурномунаследиюсвоегонарода,кнравственнымикультурнымтрадициямРоссии; 

- содействиестановлениюцелостнойкартинымира,основаннойнапредставленияходобреизле,красотеиуродстве,правдеилжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, 

умениясоблюдатьправила, активнойличностной позиции; 

- созданиеусловийдлявозникновенияуребѐнканравственного,социальнозначимогопоступка,приобретенияребѐнкомопытамилосердияиза

боты; 

- поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряжениюфизических,умственныхинравственныхсилдлярешениятр

удовойзадачи; 

- формированиеспособностибережноиуважительноотноситьсякрезультатамсвоеготрудаитрудадругихлюдей. 

 
Используемые  методические пособия при реализации образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Первая группа раннего возраста 

(1-2 года) 

 
Литература 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в ясельных группах детского сада. М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023. 

Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший возраст (1,5 - 2 года). М-книга, 2022 

Русанова Л.С.  Комплексная образовательная программа для развития детей раннего возраста «Маленькие ладошки».- Москва: Просвещение, 
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2024. 

Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий. - Москва: Просвещение, 2024. 

 
Вторая группа раннего возраста 

(2-3 года) 

 

Литература 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников: Вторая группа раннего возраста .- М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста – М.: Мозаика-Синтез, 2020 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в ясельных группах детского сада. М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023. 

Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший возраст (2 - 3 года). М-книга, 2022 

Русанова Л.С.  Комплексная образовательная программа для развития детей раннего возраста «Маленькие ладошки».- Москва: Просвещение, 

2024. 

Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий. - Москва: Просвещение, 2024. 

Найбауэр А.В., Куракина О.В. Развивающие игровые сеансы в ясельных группах детского сада. М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023. 

Теплюк  С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2–4 лет. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Микляева Н. В.Нравственно – патриотическое и духовное воспитание дошкольников. М.; ТЦ Сфера 2015 г. 

Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду. М.; ТЦ Сфера 2015 г. 

Младшая группа (3 - 4 года) 
 

Содержательные линии Литература 

Сфера социальных отношений 

  

 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников: Вторая 

младшая группа.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. 

Младшая группа. М.: ЦГЛ, 2016 

Буре   Р. С.  Социально-нравственное  воспитание  дошкольников (3–7 лет). М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3-4 лет) М:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 

Губанова  Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. (2-7 лет). М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Коломийченко Л.В., Воронова О.А. Семейные ценности в воспитании детей 3-7 лет. М.: ТЦ 

Сфера, 2024 

Коломийченко Л.В. Дорогою добра: Концепция и программа социально-коммуникативного 

развития и социального воспитания дошкольников - М.: ТЦ Сфера, 2024. 

Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Занятия для детей 3-5 лет по социально-

коммуникативному развитию. М.: ТЦ Сфера, 2024. 

Петрова В.И., Стульник Т.Д.Этические беседы с дошкольниками. М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023. 

Теплюк  С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2–4 лет. 
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М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Формирование основ 

гражданственности и патриотизма  

Коломийченко Л.В. Дорогою добра: Концепция и программа социально-коммуникативного 

развития и социального воспитания дошкольников - М.: ТЦ Сфера, 2024. 

Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Занятия для детей 3-5 лет по социально-

коммуникативному развитию. М.: ТЦ Сфера, 2024 

Косарева В.Н.Народная культура и традиции: занятия с детьми 3-7 лет. – Волгоград; Учитель, 

2018 

Буре Р. С.Социально-нравственное воспитание дошкольников (3–7 лет). 

Уланова Л.С. Русские народные сказки и праздники: сценарии мини-спектаклей для детей. М.: 

ТЦ СФЕРА,2023. 

Микляева Н. В.Нравственно – патриотическое и духовное воспитание дошкольников. М.; ТЦ 

Сфера 2015 г. 

Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду. М.; ТЦ Сфера 2015 

г. 

Трудовое воспитание  
 

Коломийченко Л.В. Дорогою добра: Концепция и программа социально-коммуникативного 

развития и социального воспитания дошкольников - М.: ТЦ Сфера, 2024. 

Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Занятия для детей 3-5 лет по социально-

коммуникативному развитию. М.: ТЦ Сфера, 2024 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет. М: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 

Формирование основ безопасного поведения Белая   К. Ю. Формирование  основ  безопасности  у  дошкольников (3–7 лет). М:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3–7 лет). М: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность. - Санкт-Петербург «Детство-Пресс», 

2002. 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность на улицах и дорогах. – М. ООО 

«Издательство АСТ-ЛТД», 2004 

Саулина Т. Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного 

движения. — М.: Мозаика-Синтез, 2019. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.  

Хабибулина Е.Я. «Дорожная азбука в детском саду, конспекты занятий СПБ ООО Издат. 

«Детство – Пресс», 2016г. 

Средняя группа (4 - 5 лет) 
 

Содержательные линии Литература 

Сфера социальных отношений Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников: Средняя 

http://www.sfera-book.ru/catalog/knigi_i_zhurnaly/pedagogam_i_roditelyam/biblioteka_vospitatelya/?arrFilter_4228=1514313418&set_filter=Y
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группа.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. 

Средняя группа. М.: ЦГЛ, 2016 

Буре   Р. С.  Социально-нравственное  воспитание  дошкольников (3–7 лет). М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 

Губанова  Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. (4–5 лет). М:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020. 

Губанова  Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. (2-7 лет). М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Коломийченко Л.В., Воронова О.А. Семейные ценности в воспитании детей 3-7 лет. М.: ТЦ Сфера, 

2024 

Коломийченко Л.В. Дорогою добра: Концепция и программа социально-коммуникативного 

развития и социального воспитания дошкольников - М.: ТЦ Сфера, 2024. 

Коломийченко Л.В. Дорогою добра: Концепция и программа социально-коммуникативного 

развития и социального воспитания дошкольников - М.: Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова 

Л.И. Занятия для детей 3-5 лет по социально-коммуникативному развитию. М.: ТЦ Сфера, 2024 ТЦ 

Сфера, 2024. 

Петрова В.И., Стульник Т.Д.Этические беседы с дошкольниками. М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023. 

Теплюк  С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2–4 лет. М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020                                                                                                                                                                                           

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4 - 7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2014 – 

2018.                                                                     

Формирование основ 

гражданственности и патриотизма  
 

Коломийченко Л.В. Дорогою добра: Концепция и программа социально-коммуникативного 

развития и социального воспитания дошкольников - М.: Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова 

Л.И. Занятия для детей 3-5 лет по социально-коммуникативному развитию. М.: ТЦ Сфера, 2024 ТЦ 

Сфера, 2024. 

Косарева В.Н.Народная культура и традиции: занятия с детьми 3-7 лет. – Волгоград; Учитель, 2018 

Буре Р. С.Социально-нравственное воспитание дошкольников (3–7 лет). 

Батаговская Н.Н. Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников посредством 

ознакомления с Родиной / Н.Н. Батаговская, Г.В. Беляева, Н.Н. Малявина // Наука и образование: 

отечественный и зарубежный опыт: сб. трудов XXIV междунар. науч.-практ. конф. (Белгород, 28 

октября 2019 г.) - Белгород, 2019. - С. 109-112.  

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 2014 

– 2018. 

Уланова Л.С. Русские народные сказки и праздники: сценарии мини-спектаклей для детей. М.: ТЦ 

СФЕРА,2023. 

Микляева Н. В.Нравственно – патриотическое и духовное воспитание дошкольников. М.; ТЦ Сфера 

2015 г. 

Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. Патриотическое воспитание детей 4 – 6 лет. М. ТЦ «Сфера», 

http://www.sfera-book.ru/catalog/knigi_i_zhurnaly/pedagogam_i_roditelyam/biblioteka_vospitatelya/?arrFilter_4228=1514313418&set_filter=Y


 
 

72 

 

2015. 

Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду. М.; ТЦ Сфера 2015 г. 

Трудовое воспитание  
 

Коломийченко Л.В. Дорогою добра: Концепция и программа социально-коммуникативного 

развития и социального воспитания дошкольников - М.: Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова 

Л.И. Занятия для детей 3-5 лет по социально-коммуникативному развитию. М.: ТЦ Сфера, 2024 ТЦ 

Сфера, 2024. 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет. М: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018 

Комарова Т.С, Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. - М.: Мозаика-

Синтез, 2014 – 2018.  

Л.В. Куцакова Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. Для работы с детьми 3-7 лет. 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений Серия «Библиотека программы воспитания и 

обучения в детском саду»: Мозаика-Синтез; Москва; 2010г. 

Формирование основ безопасного 

поведения 

Белая   К. Ю. Формирование  основ  безопасности  у  дошкольников (3–7 лет). М:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3–7 лет). М: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность. - Санкт-Петербург «Детство-Пресс», 2002. 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность на улицах и дорогах. – М. ООО 

«Издательство АСТ-ЛТД», 2004 

Извекова Н.А., Медведева А.Ф. Занятия «Правила   дорожного движения». – М. ТЦ «Сфера», 2014. 

О.В.Чермашенцева «Основы безопасного поведения дошкольников». Занятия, планирование, 

рекомендации 

Саулина Т. Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного 

движения. — М.: Мозаика-Синтез, 2019. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.  

Белая К.Ю., Зимонина В.Н., Кондрыкинская Л.А. Как обеспечить безопасность дошкольников - М.: 

Просвешение, 2014 

Шорыгина Т.А. Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5-8 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2017 

Хабибулина Е.Я. «Дорожная азбука в детском саду, конспекты занятий СПБ ООО Издат. «Детство – 

Пресс», 2016г. 

 
Старшая группа (5 - 6 лет) 

 
Содержательные линии Литература 

Сфера социальных Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников: Старшая 
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отношений 

  

 

группа.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. 

Старшая  группа. М.: ЦГЛ, 2015 

Буре   Р. С.  Социально-нравственное  воспитание  дошкольников (3–7 лет). М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 

Губанова  Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. (2-7 лет). М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Коломийченко Л.В., Воронова О.А. Семейные ценности в воспитании детей 3-7 лет. М.: ТЦ Сфера, 

2024 

Коломийченко Л.В. Дорогою добра: Концепция и программа социально-коммуникативного 

развития и социального воспитания дошкольников - М.: ТЦ Сфера, 2024. 

Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Занятия для детей 5-6 лет по социально-

коммуникативному развитию. М.: ТЦ Сфера, 2024. 

Петрова В.И., Стульник Т.Д.Этические беседы с дошкольниками. М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023. 

Шорыгина Т.А. Беседы об этикете с детьми 5-8 лет. М.: ТЦ Сфера, 2024 

Шатова. А.Д. Тропинка в экономику.- М.:Вентана – Граф, 2018 г. 

Шорыгина Т.А. Беседы об экономике. М.: ТЦ Сфера, 2024 

Шорыгина Т.А. Беседы об этикете с детьми 5-8 лет. М.: ТЦ Сфера, 2024 

Алябьева Е.А. Нравственно – эстетические беседы и игры с дошкольниками. – М. ТЦ «Сфера», 

2014. 

Алябьева Е.А. Как развить эмоциональный интеллект у ребенка 5-7 лет. – М. ТЦ «Сфера», 2023.                                                                                   

Мулько И.Ф. Социально-нравственное воспитание детей 5 – 7 лет. – М. ТЦ «Сфера», 2016                                               

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4 - 7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2014 – 

2018.                                                                     

Формирование основ 

гражданственности и патриотизма  
 

Коломийченко Л.В. Дорогою добра: Концепция и программа социально-коммуникативного 

развития и социального воспитания дошкольников - М.: ТЦ Сфера, 2024. 

Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Занятия для детей 3-5 лет по социально-

коммуникативному развитию. М.: ТЦ Сфера, 2024 

Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Занятия для детей 5-6 лет по социально-

коммуникативному развитию. М.: ТЦ Сфера, 2024 

Косарева В.Н.Народная культура и традиции: занятия с детьми 3-7 лет. – Волгоград; Учитель, 2018 

Агапова Д.Ю. Патриотическое воспитание дошкольников в условиях дошкольных 

образовательных организаций / Д.Ю. Агапова // Известия института педагогики и психологии 

образования. - 2018. - № 4. - С. 130-134. 

Бородина Е.Н. Модель нравственно-патриотического развития детей старшего дошкольного 

возраста в условиях дошкольной образовательной организации [Электронный ресурс] / Е.Н. 

Бородина // Современные проблемы науки и образования. – 2015. – № 3.  

Буре Р. С.Социально-нравственное воспитание дошкольников (3–7 лет). 

Гаврина С. Е., Кутявина Н. Л., Топоркова И. Г., Щербинина С. В Тесты для дошкольников. Самый 

полный сборник / С. Е. Гаврина, Н. Л. Кутявина, И. Г. Топоркова, С. В. Щербинина. – М.: 

http://www.sfera-book.ru/catalog/knigi_i_zhurnaly/pedagogam_i_roditelyam/besedy_igry_zanyatiya/?arrFilter_4228=2077748496&set_filter=Y
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РОСМЭН, 2022. – 320 с. 

Батаговская Н.Н. Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников посредством 

ознакомления с Родиной / Н.Н. Батаговская, Г.В. Беляева, Н.Н. Малявина // Наука и образование: 

отечественный и зарубежный опыт: сб. трудов XXIV междунар. науч.-практ. конф. (Белгород, 28 

октября 2019 г.) - Белгород, 2019. - С. 109-112.  

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 2014 

– 2018. 

Копытова Н.Н. Правовое образование в ДОУ. - М.: Сфера, 2014 – 2018. 

Уланова Л.С. Русские народные сказки и праздники: сценарии мини-спектаклей для детей. М.: ТЦ 

СФЕРА,2023. 

Микляева Н. В.Нравственно – патриотическое и духовное воспитание дошкольников. М.; ТЦ 

Сфера 2015 г. 

Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. Патриотическое воспитание детей 4 – 6 лет. М. ТЦ 

«Сфера», 2015. 

Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду. М.; ТЦ Сфера 2015 г. 

Трудовое воспитание  
 

Коломийченко Л.В. Дорогою добра: Концепция и программа социально-коммуникативного 

развития и социального воспитания дошкольников - М.: ТЦ Сфера, 2024. 

Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Занятия для детей 3-5 лет по социально-

коммуникативному развитию. М.: ТЦ Сфера, 2024 

Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Занятия для детей 5-6 лет по социально-

коммуникативному развитию. М.: ТЦ Сфера, 2024. 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет. М: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. 

Шатова. А.Д. Тропинка в экономику.  Программа : методические рекомендации: конспекты 

занятий с детьми 5–7 лет /- М.:Вентана – Граф, 2018 г. 

Комарова Т.С, Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. - М.: Мозаика-

Синтез, 2014 – 2018.  

Л.В. Куцакова Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. Для работы с детьми 3-7 лет. 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений Серия «Библиотека программы воспитания и 

обучения в детском саду»: Мозаика-Синтез; Москва; 2010 г. 

Формирование основ безопасного 

поведения 

Белая   К. Ю. Формирование  основ  безопасности  у  дошкольников (3–7 лет). М:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3–7 лет). М: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. 

Шорыгина Т.А. Беседы об основах безопасности с детьми 5-8 лет. М.: ТЦ Сфера, 2024 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность. - Санкт-Петербург «Детство-Пресс», 

2002. 

http://www.sfera-book.ru/catalog/knigi_i_zhurnaly/pedagogam_i_roditelyam/biblioteka_vospitatelya/?arrFilter_4228=1514313418&set_filter=Y


 
 

75 

 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность на улицах и дорогах. – М. ООО 

«Издательство АСТ-ЛТД», 2004 

Извекова Н.А., Медведева А.Ф. Занятия «Правила   дорожного движения». – М. ТЦ «Сфера», 2014. 

О.В.Чермашенцева «Основы безопасного поведения дошкольников». Занятия, планирование, 

рекомендации 

Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Правила и 

безопасность дорожного движения». – М. «Скрипторий 2017», 2017 

Саулина Т. Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного 

движения. — М.: Мозаика-Синтез, 2019. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.  

Белая К.Ю., Зимонина В.Н., Кондрыкинская Л.А. Как обеспечить безопасность дошкольников - 

М.: Просвешение, 2014 

Шорыгина Т.А. Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5-8 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2017 

Хабибулина Е.Я. «Дорожная азбука в детском саду, конспекты занятий СПБ ООО Издат. «Детство 

– Пресс», 2016г. 

Полынова В.К., Дмитриенко З.С. «ОБЖ детей дошкольного возраста». Издательство «Детство – 

Пресс серия 2021 г. 

Подготовительная к школе группа ( 6 -7 лет) 
 

Содержательные линии Литература 
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сфера социальных отношений 

  

 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников: Подготовительная к школе 

группа.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Буре   Р. С.  Социально-нравственное  воспитание  дошкольников (3–7 лет). М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Губанова  Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. (2-7 лет). М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Коломийченко Л.В., Воронова О.А. Семейные ценности в воспитании детей 3-7 лет. М.: ТЦ Сфера, 2024 

Коломийченко Л.В. Дорогою добра: Концепция и программа социально-коммуникативного развития и 

социального воспитания дошкольников - М.: ТЦ Сфера, 2024. 

Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Занятия для детей 6-7 лет по социально-коммуникативному 

развитию. М.: ТЦ Сфера, 2024. 

Петрова В.И., Стульник Т.Д.Этические беседы с дошкольниками. М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023. 

Шорыгина Т.А. Беседы об этикете с детьми 5-8 лет. М.: ТЦ Сфера, 2024 

Шорыгина Т.А. Беседы об этикете с детьми 5-8 лет. М.: ТЦ Сфера, 2024 

Шорыгина Т.А. Беседы об экономике. М.: ТЦ Сфера, 2024 

Алябьева Е.А. Нравственно – эстетические беседы и игры с дошкольниками. – М. ТЦ «Сфера», 2014. 

Алябьева Е.А. Как развить эмоциональный интеллект у ребенка 5-7 лет. – М. ТЦ «Сфера», 2023.                                                                                   

Богатеева З. Приобщение детей к традиционной культуре народов Среднего Поволжья. Чебоксары. - 

2003.                  Кузнецова Л.В., Панфилова М.А. Формирование нравственного здоровья дошкольников. 

– М. ТЦ «Сфера», 2014.                                                                                                                                                                                           

Мулько И.Ф. Социально-нравственное воспитание детей 5 – 7 лет. – М. ТЦ «Сфера», 2016                                               

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4 - 7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2014 – 2018.                                                                    

Предметы вокруг нас. Хрестоматия для чтения детям старшего дошкольного возраста / Составители: 

О.Дыбина, Н.Матуняк, А.Асташкина. - Тольятти: Издательство Донда «Развитие через образование». - 

2001. - 140 с.  Кошелева А.Д. Эмоциольное развитие дошкольника, М: «Просвещение», 2015.                                                        

С.О.Николаева «Занятия по культуре поведения» М: ВЛАДОС, 2020. 

Формирование основ 

гражданственности и патриотизма  
 

Коломийченко Л.В. Дорогою добра: Концепция и программа социально-коммуникативного развития и 

социального воспитания дошкольников - М.: ТЦ Сфера, 2024. 

Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Занятия для детей 3-5 лет по социально-коммуникативному 

развитию. М.: ТЦ Сфера, 2024 

Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Занятия для детей 6-7 лет по социально-коммуникативному 

развитию. М.: ТЦ Сфера, 2024 

Косарева В.Н.Народная культура и традиции: занятия с детьми 3-7 лет. – Волгоград; Учитель, 2018 

Агапова Д.Ю. Патриотическое воспитание дошкольников в условиях дошкольных образовательных организаций / 

Д.Ю. Агапова // Известия института педагогики и психологии образования. - 2018. - № 4. - С. 130-134. 

 Акинина Е.И. Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников / Е.И. Акинина, С.И. Ростовщикова, Ю.А. 

Акинина // Вестник научных конференций. - 2019. - № 3-3 (43). - С. 13-14.  

Анисимова Л.А. Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников средствами народной культуры / Л.А.  

Богатырева С.Н. Патриотизм: старое и новое в консолидирующей идее объединения российского народа / С.Н. 

Бородина Е. Н. Культуроцентрический подход в нравственно-патриотическом воспитании детей дошкольного 

http://www.sfera-book.ru/catalog/knigi_i_zhurnaly/pedagogam_i_roditelyam/besedy_igry_zanyatiya/?arrFilter_4228=2077748496&set_filter=Y
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возраста / Е. Н. Бородина // Педагогическое образование в России. – 2014. – №12. – С. 130-133. 

Бородина Е.Н. Модель нравственно-патриотического развития детей старшего дошкольного возраста в условиях 

дошкольной образовательной организации [Электронный ресурс] / Е.Н. Бородина // Современные проблемы 

науки и образования. – 2015. – № 3.  

Буре Р. С.Социально-нравственное воспитание дошкольников (3–7 лет). 

Гаврина С. Е., Кутявина Н. Л., Топоркова И. Г., Щербинина С. В Тесты для дошкольников. Самый полный 

сборник / С. Е. Гаврина, Н. Л. Кутявина, И. Г. Топоркова, С. В. Щербинина. – М.: РОСМЭН, 2022. – 320 с. 

Батаговская Н.Н. Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников посредством ознакомления с Родиной / 

Н.Н. Батаговская, Г.В. Беляева, Н.Н. Малявина // Наука и образование: отечественный и зарубежный опыт: сб. 

трудов XXIV междунар. науч.-практ. конф. (Белгород, 28 октября 2019 г.) - Белгород, 2019. - С. 109-112.  

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 2014 – 2018. 

Копытова Н.Н. Правовое образование в ДОУ. - М.: Сфера, 2014 – 2018. 

Уланова Л.С. Русские народные сказки и праздники: сценарии мини-спектаклей для детей. М.: ТЦ СФЕРА,2023. 

Микляева Н. В.Нравственно – патриотическое и духовное воспитание дошкольников. М.; ТЦ Сфера 2015 г. 

Белоусова Р.Ю., Перевезенцева В.М. Этих дней не смолкнет слава.М. ТЦ «Сфера», 2022 

Данилина Г.Н. Дошкольнику - об истории и культуре России. – М. АРКТИ, 2015 

Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. Патриотическое воспитание детей 4 – 6 лет. М. ТЦ «Сфера», 2015. 

Л.А. Кондрыкинская «С чего начинается Родина?». Опыт работы по патриотическому воспитанию в ДОУ. 

Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду. М.; ТЦ Сфера 2015 г. 

А.Я. Ветохина, О.В. Савельева «Нравственно – патриотическое воспитание детей дошкольного возраста». 

Планирование и конспекты занятий. 

Н.Н. Леонова «Нравственно – патриотическое воспитание старших дошкольников». Целевой творческий практико 

– ориентированный проект. 

Трудовое воспитание  
 

Коломийченко Л.В. Дорогою добра: Концепция и программа социально-коммуникативного развития и 

социального воспитания дошкольников - М.: ТЦ Сфера, 2024. 

Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Занятия для детей 3-5 лет по социально-коммуникативному 

развитию. М.: ТЦ Сфера, 2024 

Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Занятия для детей 6-7 лет по социально-коммуникативному 

развитию. М.: ТЦ Сфера, 2024. 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет. М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

Комарова Т.С, Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 2014 – 

2018.  

Маркова Т.А. Воспитание трудолюбия у дошкольников. М:«Просвещение», 2017 

Шорыгина Т.А. Беседы об экономике: Методическое пособие. М.: ТЦ СФЕРА,2024 

Л.В. Куцакова Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. Для работы с детьми 3-7 лет. Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений Серия «Библиотека программы воспитания и обучения в детском саду»: 

http://www.sfera-book.ru/catalog/knigi_i_zhurnaly/pedagogam_i_roditelyam/biblioteka_vospitatelya/?arrFilter_4228=1514313418&set_filter=Y
https://www.sfera-book.ru/catalog/knigi_i_zhurnaly/_god_semi_2024/?arrFilter_4228=2216183350&set_filter=Y
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Мозаика-Синтез; Москва; 2010 г. 

Формирование основ безопасного поведения Белая   К. Ю. Формирование  основ  безопасности  у  дошкольников (3–7 лет). М:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3–7 лет). М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2019. 

Шорыгина Т.А. Беседы об основах безопасности с детьми 5-8 лет. М.: ТЦ Сфера, 2024. 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность. - Санкт-Петербург «Детство-Пресс», 2002. 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность на улицах и дорогах. – М. ООО «Издательство АСТ-

ЛТД», 2004 

Извекова Н.А., Медведева А.Ф. Занятия «Правила   дорожного движения». – М. ТЦ «Сфера», 2014. 

О.В.Чермашенцева «Основы безопасного поведения дошкольников». Занятия, планирование, рекомендации 

Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Правила и безопасность дорожного 

движения». – М. «Скрипторий 2017», 2017 

Саулина Т. Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2019. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014.  

Белая К.Ю. , Зимонина В.Н., Кондрыкинская Л.А. Как обеспечить безопасность дошкольников - М.: Просвешение, 

2014 

Шорыгина Т.А. Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5-8 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2017 

Хабибулина Е.Я. «Дорожная азбука в детском саду, конспекты занятий СПБ ООО Издат. «Детство – Пресс», 2016. 

Полынова В.К., Дмитриенко З.С. «ОБЖ детей дошкольного возраста». Издательство «Детство – Пресс серия 2021  

 

 
  
 

 

2.1.2 Познавательноеразвитие 
от1годадо2лет 

Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельност
и 
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Вобластипознавательногоразвитияосн

овнымизадачамиобразовательнойдеят

ельностиявляются: 

1) поощрятьцеленаправленныемо

торныедействия,использованиенагляд

ногодейственногоспособаврешениипр

актическихжизненныхситуаций, 

находить предмет по образцуили 

словесномууказанию; 

2) формироватьстремлениедетейкпо

дражаниюдействиямвзрослых,понима

тьобозначающиеихслова; 

3) формировать

 уменияориентироватьсявбл

ижайшемокружении; 

4) развивать познавательный интерес 

кблизкимлюдям,кпредметномуокруже

нию,природнымобъектам; 

5) развивать уменияузнавать 

объектыживой и неживой природы 

ближайшегоокружения,отличатьихпо

наиболееяркимпроявлениямисвойства

м,замечать явления

 природы, 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

педагогконцентрируетвниманиедетейнановыхобъектах,поддерживаетинтерескзнакомым 

предметам,поощряет самостоятельныедействияребѐнка,одобряет 

ихсловом,интонацией,развиваетстремлениекобщениюсовзрослымвходевыполненияобследо

вательских и поисковых действий с предметами; создает условия для 

многократногоповторенияосвоенныхдействий,вноситновыеэлементывигры-

манипуляции.Демонстрирует разнообразные действия со сборно-разборными игрушками, 

дидактическимипособиями,показываетихпостепенноеусложнение,добиваясьсамостоятельн

огоприменениядетьмиусвоенныхдействийсигрушкамииразнообразнымматериаломдляактив

изации представлений о сенсорных эталонах. Поддерживает владение предметом, 

каксредствомдостиженияцелидляначаларазвитияпредметно-орудийныхдействий; 

педагог развивает умение группировать однородные предметы по одному из трех 

признаков(величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию (большой, 

маленький, такой, нетакой),используяопредмеченныеслова-

названия,например,предэталоныформы: 

«кирпичик», «крыша», «огурчик», «яичко» и тому подобное. Развивает умение 

пользоватьсяприемом наложения и приложения одного предмета к другому для 

определения их равенстваилинеравенства повеличине итождественностипоцвету,форме; 

педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться называть предметы 

иобъекты,изображенныенакартинке(втомчислеиобъектыприроды);развиваетихнаблюдатель

ность,способностьзамечатьсвязииразличиямеждупредметамиидействиямисними. 
2) Окружающиймир: 
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поддерживать стремления квзаимодействиюсними. педагог формирует у детей элементарные представления: о самом себе - о своем имени; 

овнешнем виде (показать ручки, носик, глазик); о своих действиях (моет руки, ест, 

играет,одевается, купается и тому подобное); о желаниях (гулять, играть, есть и тому 

подобное); облизких людях (мама, папа, бабушка, дедушка и другие); о пище (хлеб, 

молоко, яблоко,морковка и тому подобное); о блюдах (суп, каша, кисель и тому подобное); 

о ближайшемпредметномокружении–

игрушках,ихназваниях,предметахбыта,мебели,спальныхпринадлежностях,посуде);оличных

вещах;онекоторыхконкретных,близкихребѐнку,ситуациях общественнойжизни. 

3)Природа: 

педагогразвиваетспособностидетейузнавать,называтьипоказыватьнакартинкеивестественно

йсредеотдельныхпредставителейдикихидомашнихживотных,растенияближайшего 

окружения, объекты неживой природы, замечать природные явления 

(солнце,дождь,снегидругиеприродныеявления),ихизображения,выделятьнаиболееяркиеотл

ичительныепризнакиобъектовживойприроды,побуждаетихрассматривать,положительно 

реагировать. 

От2лет до3лет 

Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельност
и 

Вобластипознавательногоразвитияосн

овнымизадачамиобразовательнойдеят

ельностиявляются: 

1) развиватьразныевидывосприятия:з

рительного,слухового,осязательного,в

кусового,обонятельного; 

2) развивать   наглядно-

действенноемышление   в  

  процессе 

 решенияпознавательных 

практических 

задач;3)совершенствовать 

 обследовательскиедействия:

 выделение цвета, 

 формы,величины  как 

   особых признаковпредметов,

    поощрять

 сравнениепредметов  между

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1)Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

педагогдемонстрируетдетямивключаетихвдеятельностьнасравнениепредметовиопределени

еихсходства-различия,наподборигруппировкупозаданномуобразцу(поцвету,форме, 

величине). Побуждает и поощряет освоение простейших действий, основанных 

наперестановкепредметов,измененииспособаихрасположения,количества;надействияперел

ивания,пересыпания.Проводитигры-занятиясиспользованиемпредметов-орудий:сачков, 

черпачков для выуживания из специальных емкостей с водой или без воды 

шариков,плавающихигрушек,палочексосвисающимнаверевкемагнитомдля«ловли»нанеенеб

ольшихпредметов.Организуетдействиясигрушками,имитирующимиорудиятруда(заколачив

аниемолоточкомвтулочеквверстачок,сборкакаталокспомощьюдеревянныхилипластмассовы

хвинтов)итомуподобное,создаетситуациидляиспользованиядетьмипредметов-

орудийвсамостоятельнойигровойибытовойдеятельностисцельюрешенияпрактических 

задач; 

педагогпоощряетдействиядетейспредметами,приориентациина2-

3свойстваодновременно;собираниеодноцветных,азатемиразноцветныхпирамидокиз4-

5иболее 
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    собой по 

 этимпризнакамиколичеству,испо

льзоватьодин  предмет  в  

 качестве  образца, 
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подбираяпары,группы; 

4) формироватьудетейпростейшиепр

едставленияогеометрическихфигурах,

величинеиколичествепредметовнаосн

овечувственногопознания; 

5) развивать

 первоначальныепредставлени

яосебеиблизкихлюдях,эмоционально-

положительноеотношениекчленамсем

ьиилюдямближайшегоокружения,одея

тельностивзрослых; 

6) расширятьпредставленияонасел

енномпункте,вкоторомживетребѐнок,

егодостопримечательностях,эмоциона

льнооткликатьсянапраздничноеубранс

тводома,ДОО; 

7) организовыватьвзаимодействиеиз

накомить сживотнымии 

растениямиближайшего окружения, 

их 

названиями,строениемиотличительны

миособенностями, некоторыми 

объектаминеживойприроды; 

8) развивать способность наблюдать 

заявлениямиприроды,воспитыватьбер

ежноеотношениекживотнымирастени

ям. 

колец, располагая их по убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2-

3геометрическихформ-

вкладышей;разбираниеисобираниетрехместнойматрешкиссовмещениемрисунканаеѐчастях,

закрепляяпониманиедетьмислов,обозначающихразличный размер предметов, их цвет и 

форму. В ходе проведения с детьми дидактическихупражненийиигр-

занятийформируетобобщенныеспособыобследованияформыпредметов 

- ощупывание, рассматривание, сравнение, сопоставление; продолжает поощрять 

появлениенастойчивостивдостижениирезультатапознавательныхдействий. 

2) Математическиепредставления: 

педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы 

окружающихпредметов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, круге, 

квадрате; подборепредметов и геометрических фигур по образцу, различению и 

сравниванию предметов повеличине, выбору среди двух предметов при условии резких 

различий: большой и маленький,длинный и короткий, высокий инизкий. Поддерживает 

интересдетей 

кколичественнойсторонеразличныхгрупппредметов(многоимного,многоимало,многоиодин

)предметов. 

3) Окружающиймир: 

педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с 

явлениямиобщественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер 

водит 

машину,докторлечит);развиваетпредставленияосебе(освоемимени,именахблизкихродствен

ников), о внешнем облике человека, о его физических особенностях (у каждого 

естьголова,руки,ноги,лицо;налице-

глаза,нос,ротитакдалее);оегофизическихиэмоциональных состояниях (проголодался - 

насытился, устал - отдохнул; намочил - вытер;заплакал-

засмеялсяитакдалее);одеятельностиблизкихребѐнкулюдей(«Мамамоетпол»; 

«Бабушкавяжетносочки»;«Сестрарисует»;«Дедушкачитаетгазету»;«Братстроитгараж»; 

«Папа работает за компьютером» и тому подобное); о предметах, действиях с ними и 

ихназначении: предметы домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия 

труда(веник,метла, лопата, ведро,лейкаитакдалее). 

4) Природа: 

впроцессеознакомлениясприродойпедагогорганизуетвзаимодействиеинаправляетвнимани

е детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, которые 

доступныдлянепосредственноговосприятия.Формируетпредставленияодомашнихидикихж

ивотныхиихдетенышах(особенностивнешнеговида,частитела,питание,способыпередвиже

ния), о растениях ближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), 
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иххарактерныхпризнаках(цвет,строение,поверхность,вкус),привлекаетвниманиеи 
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 поддерживает интерес к объектам неживой природы (солнце, небо, облака, песок, вода), 

кнекоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, ветер), поощряет бережное отношение 

кживотнымирастениям. 

От3лет до4лет 

Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельност
и 

Вобластипознавательногоразвитияосн

овнымизадачамиобразовательнойдеят

ельностиявляются: 

1) формировать представления детей 

осенсорных эталонах цвета и формы, 

ихиспользованиивсамостоятельнойде

ятельности; 

2) развивать умение 

непосредственногопопарногосравнен

ияпредметовпоформе,величинеиколич

еству,определяяихсоотношениемежду

собой; помогать осваивать 

чувственныеспособы ориентировки в 

пространстве 

ивремени;развиватьисследовательски

еумения; 

3) обогащатьпредставленияребѐнкаос

ебе, окружающих

 людях,эмоционально-

положительногоотношениякчленамсе

мьи,кдругимвзрослымисверстникам; 

4) конкретизироватьпредставления

детейобобъектахближайшегоокружен

ия:ородномнаселенномпункте, его

 названии,достопримечательностя

хитрадициях,накапливатьэмоциональ

ныйопытучастия в праздниках; 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

педагогразвиваетудетейосязательно-двигательныедействия:рассматривание,поглаживание, 

ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и 

томуподобное,расширяетсодержаниепредставленийребѐнкаоразличныхцветах(красный,жел

тый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) 

изакрепляет слова, обозначающие цвет. Организуя поисковую деятельность, 

конкретизирует иобогащает познавательные действия детей, задает детям вопросы, 

обращает внимание 

напостановкуцели,определениезадачдеятельности,развиваетуменияприниматьобразец,инст

рукцию взрослого, поощряет стремление самостоятельно завершить начатое 

действие.Организуетиподдерживаетсовместныедействияребѐнкасовзрослымисверстниками

; 

при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание детей 

навыделениесходства,наовладениедействиемсоединениявпарыпредметовсярковыраженным

и признаками сходства, группировкой по заданному предметному образцу и послову. 

2) Математическиепредставления: 

педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления 

простейшихпространственно-количественных связей и отношений между предметами: 

больше-меньше,короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-

меньше, столько же,поровну, не поровну по количеству, используя приемы наложения и 

приложения; организуетовладение уравниванием неравных групп предметов путем 

добавления одного предмета кменьшей группе или удаления одного предмета из большей 

группы; расширяет 

диапазонслов,обозначающихсвойства,качествапредметовиотношениймежду ними; 

знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, активизируя 

вих речи данные названия; обращает внимание на использование в быту характеристик: 

ближе(дальше), раньше (позже); помогает на чувственном уровне ориентироваться в 

пространствеотсебя:впереди(сзади),сверху(снизу),справа(слева)ивремени(пониматьконтрас

тные 
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5)расширятьпредставлениядетейомно

гообразии и особенностях 

растений,животныхближайшегоокруж

ения,ихсущественных

 отличительн

ыхпризнаках, неживой природе, 

явленияхприродыидеятельностичелов

екавприродевразныесезоныгода,знако

митьсправиламиповеденияпоотношен

июкживымобъектамприроды. 

особенностиутраивечера,дняиночи). 

3) Окружающиймир: 

педагогформируетудетейначальныепредставленияиэмоциональноположительноеотношени

екродителям(законнымпредставителям)идругимчленамсемьи,людямближайшего 

окружения, поощряет стремление детей называть их по имени, включаться вдиалог, в 

общение и игры с ними; побуждает ребѐнка благодарить за подарки, 

оказыватьпосильнуюпомощьродным,приобщатьсяктрадициямсемьи.Знакомитснаселенным

пунктом,вкоторомживетребѐнок,даетначальныепредставленияороднойстране,онекоторых 

наиболее важных праздниках и событиях. Включая детей в отдельные 

бытовыеситуации,знакомитструдомлюдейблизкогоокружения,(ходятвмагазин,убираютквар

тиру,двор,готовятеду,водяттранспортидругое).ЗнакомитструдомработниковДОО(помощни

кавоспитателя,повара,дворника,водителя).Демонстрируетнекоторыеинструментытруда,вос

питывает бережное отношение к предметам, сделанным руками человека. Поощряет 

детейза проявление аккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать лишние 

материалызряитакдалее).Даетпервыепредставленияоразнообразиивещей:игрушек,видовтра

нспорта (машина, автобус, корабль и другие), книг (большие, маленькие, толстые, 

тонкие,книжки-игрушки,книжки-

картинкиидругие).Входепрактическогообследованиязнакомитснекоторыми овощами и 

фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), ихвкусовымикачествами 

(кислый,сладкий, соленый). 

4) Природа: 

педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, 

кустарниках,цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной 

местности, помогает ихразличать и группировать на основе существенных признаков: 

внешний вид, питание; 

пользадлячеловека;знакомитсобъектаминеживойприродыинекоторымисвойствамиводы,пес

ка,глины,камней.Продолжаетразвиватьспособностьнаблюдатьзаявлениямиприродывразные

сезоныгодаиизменениямивжизниживотных,растенийичеловека(выделятьпризнаки времен 

года по состоянию листвы на деревьях, почвенному покрову). 

Способствуетусвоениюправилповедениявприроде(неломатьветки,нерватьрастения,осторож

нообращаться с животными, заботиться о них), развивает умение видеть красоту природы 

изамечатьизменениявнейвсвязисо сменойвремен года. 

От4лет до5лет 

Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельност
и 
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Вобластипознавательногоразвитияосн

овнымизадачамиобразовательнойдеят

ельностиявляются: 

1) обогащатьсенсорныйопытдетей,ра

звивать целенаправленное 

восприятиеисамостоятельноеобследов

аниеокружающихпредметов(объектов

)сопорой наразныеорганычувств; 

2) развиватьспособырешенияпоиск

овыхзадачвсамостоятельнойисовмест

нойсосверстникамиивзрослымидеятел

ьности; 

3) обогащать

 элементарныематематически

епредставленияоколичестве,числе,фо

рме,величинепредметов,пространстве

нныхивременных отношениях; 

4) расширятьпредставленияосебеисво

ихвозможностяхвпознавательнойдеят

ельности с родителями 

(законнымипредставителями)ичленам

семьи;продолжатьразвиватьпредставл

ениядетей отруде взрослого; 

5) развиватьпредставлениядетейосво

еймалойродине,населенномпункте,вко

торомживут,егодостопримечательнос

тях, 

поддерживатьинтерескстране;знакоми

тьстрадициями и праздниками, 

приниматьучастиевподготовкекпразд

никам,эмоционально откликаться на 

участие вних; расширять  

представления     о 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

наосновеобследовательскихдействийпедагогформируетудетейумениеразличатьиназывать 

уже известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный) и 

оттенки(розовый,голубой,серый);знакомитсновымицветамииоттенками(коричневый,оранж

евый,светло-

зеленый).Развиваетспособностьразличатьиназыватьформуокружающихпредметов,использу

ясенсорныеэталоныгеометрическиефигуры(круг,квадрат, овал, прямоугольник, 

треугольник); находить отличия и сходства между предметамипо2-

3признакампутемнепосредственногосравнения,осваиватьгруппировку,классификациюи 

сериацию; описывать предметыпо3-4основнымсвойствам. 

2) Математическиепредставления: 

педагогформируетудетейумениясчитатьвпределахпятисучастиемразличныханализаторов(н

аслух,ощупь,счетдвиженийидругое),пересчитыватьпредметыиотсчитывать их по образцу и 

названному числу; способствует пониманию независимостичисла от формы, величины и 

пространственного расположения предметов; помогает освоитьпорядковыйсчет 

впределахпяти,познаниюпространственныхивременныхотношений(вперед,назад,вниз,впер

ед,налево,направо,утро,день,вечер,ночь,вчера,сегодня,завтра). 

3) Окружающиймир: 

педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для

 решенияпоставленныхпоисковыхзадач(обсуждатьпроблему,договариваться,оказы

ватьпомощьврешениипоисковыхзадач,распределятьдействия,проявлятьинициативувсовмес

тномрешении задач, формулировать вопросы познавательной направленности и так 

далее);расширяетпредставлениядетейосвойствахразныхматериаловвпроцессеработысними;

подводиткпониманиютого,чтосходныепоназначениюпредметымогутбытьразнойформы,сде

ланыизразныхматериалов;даетпочувствоватьиощутить,чтопредметыимеютразныйвес,объе

м;демонстрируетиразъясняетдетямспособывзвешивания,сравненияпредметовмеждусобой,п

оказываяизбеганиевозможностисделатьложныевыводы(большойпредметневсегда 

оказываетсяболеетяжелым); 

показываетребѐнкусуществующиевокружающеммирепростыезакономерностиизависимости

, например: если холодно - нужно теплее одеться, если темно - нужно 

зажечьсвет,еслисильныйветер-

закрытьокно.Указываетнанеобходимостьзамечатьцелесообразность и целенаправленность 

некоторых действий, видеть простейшие причины иследствия собственных действий; 
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многообразии объектов живой 

природы,ихособенностях,питании,мес

теобитания,жизненныхпроявленияхип

отребностях; 

7)обучатьсравнениюигруппировкеобъ

ектовживойприродынаосновепризнак

ов,знакомитьсобъектамиисвойствами

неживойприроды,отличительнымипри

знакамивременгода,явлениямиприрод

ыидеятельностьючеловекавразныесез

оны,воспитыватьэмоционально-

положительноеотношениековсемжив

ым существам, желание их беречь 

изаботиться. 

педагогпродолжаетрасширятьпредставлениядетейочленахсемьи,омалойродинеиОтечестве;

представленияонаселенномпункте,вкоторомживут,некоторыхгородскихобъектах,видахтран

спорта;расширяетиобогащаетначальныепредставленияороднойстране, некоторых 

общественных праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом взрослыхв городе и 

сельской местности; знакомит со спецификой зданий и их устройством в городе 

иселе(домавысокие,сбалконами,лифтами,ванной;доманевысокие,спечкой,садом,огородом, 

будкой для собаки и так далее), с разными учреждениями: 

общеобразовательныеорганизации, ДОО,поликлиники,магазины,парки,стадионыи другие. 

4)Природа: 

педагогпродолжаетзнакомитьребѐнкасмногообразиемприродыродногокрая,представителям

и животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные сезоныгода. 

Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой природы на 

основепризнаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, 

деревья -кустарники,травы-цветковыерастения,овощи-

фрукты,ягоды,грибыидругое).Знакомитсобъектами и свойствами неживой природы (камни, 

песок, глина, почва, вода), с 

явлениямиприродывразныесезоныгода(листопад,ледоход,гололед,град,ветер);свойствамиик

ачествамиприродныхматериалов(дерево,металлидругое),используядляэтогопростейшие 

опыты, экспериментирование; 

впроцессетрудавприродепедагогформируетпредставлениедетейобэлементарныхпотребност

ях растений и животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет представление 

отом,чточеловекухаживаетзадомашнимиживотными,комнатнымирастениями,заогородомис

адом,способствуетнакоплениюположительныхвпечатленийребѐнкаоприроде. 

От5лет до6лет 

Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельност
и 

Вобластипознавательногоразвитияосн

овнымизадачамиобразовательнойдеят

ельностиявляются: 

1)развиватьинтересдетейксамостоятел

ьномупознаниюобъектовокружающег

о мира в его 

разнообразныхпроявлениях и

 простейшихзависи

мостях; 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1)Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и 

ахроматическиецвета,оттенкицвета,тоныцвета,теплыеихолодныеоттенки;расширяетзнания

обизвестных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, 

розовый,темно-

зеленый,сиреневый);развиваетспособностьразличатьиназыватьгеометрическиефигуры,осва

иватьспособывоссозданияфигурыизчастей,деленияфигурыначасти;выделятьструктуруплос

кихгеометрическихфигур,использоватьсенсорныеэталоныдля 
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2) формировать представления детей 

оцифровыхсредствахпознанияокружа

ющегомира,способахихбезопасногоис

пользования; 

3) развивать способность 

использоватьматематические знания и 

аналитическиеспособы для познания 

математическойстороны

 окружающего

 мира:опосредованноесравнениеобъ

ектовспомощьюзаместителей(условно

ймеры),сравнениепоразнымоснования

м,счет,упорядочивание,классификаци

я,сериацияитомуподобное); 

 совершенствоватьориентировкувпр

остранствеивремени; 

4) развивать способы взаимодействия 

счленамисемьиилюдьмиближайшегоо

кружения в

 познавательнойдеятельности, 

 

 расширятьсамостоятельныедействи

яразличнойнаправленности,  

 закреплятьпозитивный опыт в 

самостоятельной 

исовместнойсовзрослымисверстникам

и деятельности; 

5) расширятьпредставленияомного

образии объектов живой 

природы,ихособенностях,средеобитан

ияиобразе жизни, в разные сезоны 

года, 

ихпотребностях;продолжатьучитьгру

ппироватьобъектыживойприроды; 

оценкисвойствикачествпредметов. Посредством игровой 

ипознавательноймотивациипедагог организует освоение детьми умений выделять сходство 

и отличие между группамипредметов,сравниватьпредметыпо3-

5признакам,группироватьпредметыпоразнымоснованиямпреимущественнонаосновезритель

нойоценки;совершенствуетприемысравнения, упорядочивания и классификации на основе 

выделения их существенных свойстви отношений. Формирует представления о том, как 

люди используют цифровые средствапознания окружающего мира и какие правила 

необходимо соблюдать для их безопасногоиспользования; 

педагогдемонстрируетдетямспособыосуществленияразныхвидовпознавательнойдеятельнос

ти,осуществленияконтроля,самоконтроляивзаимоконтролярезультатовдеятельностииотдель

ныхдействийвовзаимодействиисосверстниками,поощряетпроявлениенаблюдательностизад

ействиямивзрослогоидругихдетей.Впроцессеорганизацииразныхформсовместнойпознавате

льнойдеятельностипоказываетдетейвозможности для обсуждения проблемы, для 

совместного нахождения способов еѐ решения,поощряет проявление инициативы, 

способности формулировать и отвечать на поставленныевопросы. 

2) Математическиепредставления: 

впроцессеобученияколичественномуипорядковомусчетувпределахдесятипедагогсовершенс

твует счетные умения детей, понимание независимости числа от пространственно-

качественныхпризнаков,знакомитсцифрамидляобозначенияколичестваирезультатасравнени

я предметов, с составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит к 

пониманиюотношений междурядомстоящимичислами; 

педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, 

различающихсяпоразмеру,ввозрастающемиубывающемпорядкевпределахдесятинаосновене

посредственногосравнения,показываетвзаимоотношениямеждуними;организуетосвоениеде

тьмиопосредованногосравненияпредметовподлине,ширине,высотеспомощьюусловноймеры

;обогащаетпредставленияиуменияустанавливатьпространственные отношения при 

ориентировке на листе бумаги и временные зависимости вкалендарныхединицах времени: 

сутки, неделя, месяц, год. 

3) Окружающиймир: 

педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о 

населенномпункте,егоистории,егоособенностях(местахотдыхаиработыблизких,основныхдо

стопримечательностях).Закрепляетпредставленияоназванииближайшихулиц, 
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познанияобъектовживойинеживойпри

родыиихсвойствикачеств; 

7) продолжать знакомить с 

сезоннымиизменениямивприроде,иде

ятельностьючеловекавразныесезоны,в

оспитыватьположительноеотношение 

ко всем живым 

существам,желаниеихберечьизаботит

ься. 

назначениинекоторыхобщественныхучреждений—

магазинов,поликлиники,больниц,кинотеатров,кафе.Развиваетпознавательныйинтерескродн

ойстране,косвоениюпредставлений о еѐ столице, государственном флаге и гербе, о 

государственных праздникахРоссии, памятных исторических событиях, героях Отечества. 

Формирует представления омногообразии странинародов мира; 

педагогформируетудетейпониманиемногообразиялюдейразныхнациональностей-

особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, 

песням,играмразныхнародов;расширяетпредставленияодругихстранахинародахмира,поним

ание, что в других странах есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги 

игербы. 

4)Природа: 

педагогформируетпредставленияомногообразииобъектовживотногоирастительногомира,их 

сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни поведении в разные сезоны 

года;совершенствуетумениясравнивать,выделятьпризнаки,группироватьобъектыживойпри

роды по их особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; направляет 

вниманиедетей на наличие потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, 

питание);создаетситуациидляпониманиянеобходимостиуходазарастениямииживотнымиотн

осительноихпотребностей; 

педагогорганизуетцеленаправленноеэкспериментированиеиопытыдляознакомлениядетейсо 

свойствами объектов неживой природы, расширяя представления об объектах 

неживойприроды, как среде обитания животных и растений (вода, почва, воздух, горы). 

Уточняетпредставления о признаках разных времен года (погодные изменения, состояние 

деревьев,покров, изменений в жизни человека, животных и растений); о деятельности 

человека 

вразныесезоныгода(выращиваниерастений,сборурожая,народныепраздникииразвлеченияи 

другое); 

способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание 

ценностиживого,воспитываетжелание защититьисохранитьживуюприроду. 

От6лет до7лет 

Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельност
и 

Вобластипознавательногоразвитияосн

овнымизадачамиобразовательнойдеят

ельностиявляются: 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1)Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 
впроцессеисследовательскойдеятельностипедагогсовершенствуетспособыпознания 
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1) расширять

 самостоятельность,поощрять творчество детей впознавательно-исследовательскойдеятельности,   избирательностьпознавательныхинтересов; 

2) развивать умения детей включаться 

вколлективное исследование, 

обсуждатьегоход,договариватьсяосов

местныхпродуктивныхдействиях,выд

вигатьидоказыватьсвоипредположени

я,представлятьсовместныерезультаты

познания; 

3) обогащатьпространственныеивре

менныепредставления,поощрятьиспол

ьзованиесчета,вычислений,измерения,

логическихоперацийдляпознанияипре

образованияпредметовокружающегом

ира; 

4) развиватьумениядетейприменятьнек

оторыецифровыесредствадляпознания 

окружающего мира, 

соблюдаяправилаихбезопасногоиспол

ьзования; 

5) закреплятьирасширятьпредста

влениядетейоспособахвзаимодействия

совзрослымиисверстникамивразныхв

идахдеятельности,развиватьчувствосо

бственной компетентности в 

решенииразличныхпознавательныхза

дач; 

6) расширятьпредставленияокульт

урно-исторических

 событияхмалойродиныиОтечест

ва,развиватьинтерескдостопримечател

ьностям 

свойств и отношениймежду различнымипредметами,сравнениянесколькихпредметовпо 4- 

6основаниямсвыделениемсходства,отличиясвойствматериалов.Входеспециальноорганизова

нной деятельности осуществляет развитие у детей способности к различению иназыванию 

всех цветов спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешиватьцвета 

дляполучения нужноготонаиоттенка; 

педагогподдерживаетстремлениедетейксамостоятельномувыборуспособовосуществления 

разных видов познавательной деятельности, обеспечению самоконтроля 

ивзаимоконтролярезультатовдеятельностииотдельныхдействийвовзаимодействиисосверстн

иками,использованиюразныхформсовместнойпознавательнойдеятельности.Поощряетумени

едетейобсуждатьпроблему,совместнонаходитьспособыеѐрешения,проявлятьинициативу; 

обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, 

закрепляетправила безопасного обращениясними. 

2)Математическиепредставления: 

педагогформируетудетейуменияиспользоватьдляпознанияобъектовиявленийокружающего 

мира математические способы нахождения решений: вычисление, измерение,сравнение по 

количеству, форме и величине с помощью условной меры, создание 

планов,схем,использование знаков, эталоновидругое; 

впроцессеспециальноорганизованнойдеятельностисовершенствуетумениясчитатьвпрямом 

и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах 

первогодесятка,закрепляетзнанияоцифрах,развиваетумениесоставлятьирешатьпростыеариф

метическиезадачинасложение ивычитание; 

обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, 

совершенствуетумение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать 

взаимосвязи между 

ними.Педагогспособствуетсовершенствованиюудетейуменийклассифицироватьфигурыпов

нешнимструктурнымпризнакам:округлые,многоугольники(треугольники,четырехугольник

иитомуподобное),овладениюразличнымиспособамивидоизменениягеометрических 

фигур:наложение,соединение, разрезание идругое; 

формируетпредставленияиумениеизмерятьпротяженность,массуиобъемвеществспомощьюу

словноймерыипониманиевзаимообратныхотношениймеждумеройирезультатомизмерения.

Педагогзакрепляетуменияориентироватьсянаместностиипоказывает способы ориентировки 

в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на 

страницететрадивклетку.Формируетпредставленияокалендарекаксистемеизмерениявремен

и, 
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родной страны, еѐ традициям ипраздникам;   воспитыватьэмоционально-положительноеотношение кним; 

7) формировать представления детей 

омногообразиистранинародовмира; 

8) расширять и уточнять 

представлениядетейобогатствеприрод

ногомиравразных регионах России и 

на планете, 

онекоторыхспособахприспособления

животных и растений к среде 

обитания,ихпотребностях,образежизн

иживойприродыичеловекавразныесез

оныгода, закреплять

 уменияклассифицироватьобъектыж

ивойприроды; 

9) расширятьиуглублятьпредставлени

ядетейонеживойприродеиеѐсвойствах,

ихиспользованиичеловеком,явлениях

природы,воспитыватьбережноеизабот

ливоеотношениякней,формироватьпре

дставленияопрофессиях, связанных с 

природой и еѐзащитой. 

развиваетчувствовремени,уменияопределятьвремяпочасамсточностьюдочетвертичаса. 

3) Окружающиймир: 

всовместнойсдетьмидеятельностипедагогобогащаетпредставленияородномнаселенномпункт

е(названиеулиц,некоторыхархитектурныхособенностях,достопримечательностей),остране(ге

рб,гимн,атрибутыгосударственнойвласти,Президент,столицаикрупныегорода,особенностип

риродыинаселения).Раскрываетиуточняетназначенияобщественныхучреждений,разныхвидо

втранспорта,рассказываетоместахтрудаиотдыхалюдейвгороде,обисториигородаивыдающихс

ягорожанах,традицияхгородскойжизни.Посредствомпоисковойиигровойдеятельностипедаго

гпобуждаетпроявлениеинтересадетейкяркимфактам из истории и культуры страны и 

общества, некоторым выдающимся людям 

России;формируетпредставлениеопланетеЗемлякакобщемдомелюдей,омногообразиистрани

народовмирананей. 

4) Природа: 

педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии природного 

мирародного края, различных областей и регионов России и на Земле, рассказывает о 

некоторыхнаиболееяркихпредставителяхживотныхирастенийразныхприродныхзон(пустын

я,степь,тайга, тундра и другие), об их образе жизни и приспособлении к среде обитания, 

измененияхжизни в разные сезоны года. Закрепляет умение сравнивать, выделять свойства 

объектов,классифицироватьихпопризнакам,формируетпредставленияоботличииисходствеж

ивотныхирастений,ихжизненныхпотребностях,этапахростаиразвития,обуходевзрослыхжив

отныхзасвоимпотомством,способахвыращиваниячеловекомрастений,животных(втомчислеи

культурных,лекарственныхрастений),профессияхсэтимсвязанных; 

педагогподдерживаетстремлениедетейкнаблюдениямзаприроднымиявлениями,живимыми 

и неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, наблюдению 

идругимспособамдеятельностидляпознаниясвойствобъектовнеживойприроды(воды,воздуха

, песка, глины, почвы, камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов(моря, 

океаны, озера, реки, водопады), камней и минералов, некоторых полезных 

ископаемыхрегиона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); об 

использованиичеловекомсвойствнеживойприродыдляхозяйственныхнужд(ветряныемельни

цы,водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); о некоторых небесных телах 

(планеты,кометы,звезды),ролисолнечногосвета,теплавжизниживойприроды; 
углубляетпредставленияохарактерныхявленияхприродывразныесезоныгода(изменение 
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 температурывоздуха,рольветра,листопадаиосадковв  природе),измененияхв  

жизниживотных,растений ичеловека, овлиянии деятельностичеловеканаприроду; 

закрепляетправилаповедениявприроде,воспитываетосознанное,бережноеизаботливоеотноше

ние кприродеиеѐресурсам. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Познавательноеразвитие»направленонаприобщениедетейкц

енностям«Человек», «Семья»,«Познание», «Родина»и«Природа»,чтопредполагает: 

- воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначенияобразованиядлячеловека,общества,страны; 

- приобщениекотечественнымтрадициямипраздникам,кисторииидостижениямроднойстраны,ккультурномунаследиюнародовРоссии; 

- воспитаниеуваженияклюдям-представителямразныхнародовРоссиинезависимоотихэтническойпринадлежности; 

- воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволамстраны(флагу,гербу,гимну); 

- воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродногокрая,роднойстраны,приобретениепервогоопытадействий по 

сохранению природы. 

Используемые методические пособия 

 при реализации образовательной области «Познавательное развитие» 

 

Первая группа раннего возраста 

(1-2 года) 

 

Содержательные линии Литература 

Сенсорные эталоны и познавательные  

действия 

Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший возраст (1,5 - 2 

года). М-книга, 2022 

Русанова Л.С.  Комплексная образовательная программа для развития детей раннего возраста 

«Маленькие ладошки».- Москва: Просвещение, 2024. 

Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий. - Москва: Просвещение, 2024. 

Янушко Е.А. Сенсорное развитие детей раннего возраста (1-3 года). М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

Окружающий мир Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший возраст (1,5 - 2 

года). М-книга, 2022 

Русанова Л.С.  Комплексная образовательная программа для развития детей раннего возраста 

«Маленькие ладошки».- Москва: Просвещение, 2024. 

Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий. - Москва: Просвещение, 2024. 

Можгова Е.И. Комплексные развивающие занятия с детьми от 1,5 до 3 лет. – СПб.: ООО 
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«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021 

Погудкина И.С. Развивающие игры, упражнения, комплексные занятия для детей раннего 

возраста (с 1 года до 3-х лет) – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

Стефанко А.В. Организация воспитательно-образовательного процесса в группе для детей 

раннего возраста с 2 до 3 лет – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО-ПРЕСС», 2020. 

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. 

Младшая группа. М.: ЦГЛ, 2015 

Природа Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший возраст (1,5 - 2 

года). М-книга, 2022 

Русанова Л.С.  Комплексная образовательная программа для развития детей раннего возраста 

«Маленькие ладошки».- Москва: Просвещение, 2024. 

Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий. - Москва: Просвещение, 2024. 

 
Вторая группа раннего возраста 

(2-3 года) 

 

Содержательные линии Литература 

Сенсорные эталоны и познавательные  

действия 

Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший возраст (2 - 3 года). М-

книга, 2022 

Колдина Д.Н.Сенсорное развитие детей: сборник игр и игровых упражнений: для работы с детьми 2-3 лет. 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2024. 

Русанова Л.С.  Комплексная образовательная программа для развития детей раннего возраста «Маленькие 

ладошки».- Москва: Просвещение, 2024. 

Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий. - Москва: Просвещение, 2024. 

Янушко Е.А. Сенсорное развитие детей раннего возраста (1-3 года). М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

Математические представления Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший возраст (2 - 3 года). М-

книга, 2022 

Русанова Л.С. Комплексная образовательная программа для развития детей раннего возраста «Маленькие 

ладошки».- Москва: Просвещение, 2024. 

Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий. - Москва: Просвещение, 2024. 

Окружающий мир Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший возраст (2 - 3 года). М-

книга, 2022 

Русанова Л.С.  Комплексная образовательная программа для развития детей раннего возраста «Маленькие 

ладошки».- Москва: Просвещение, 2024. 

Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий. - Москва: Просвещение, 2024. 

Соломенникова  О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста. 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Теплюк С.Н. Игры – занятиия на прпогулке с малышами. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 
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Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Младшая 

группа. М.: ЦГЛ, 2015 

Можгова Е.И. Комплексные развивающие занятия с детьми от 1,5 до 3 лет. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021 

Погудкина И.С. Развивающие игры, упражнения, комплексные занятия для детей раннего возраста (с 1 

года до 3-х лет) – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

Стефанко А.В. Организация воспитательно-образовательного процесса в группе для детей раннего 

возраста с 2 до 3 лет – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО-ПРЕСС», 2020. 

Природа Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший возраст (2 - 3 года). М-

книга, 2022 

Русанова Л.С.  Комплексная образовательная программа для развития детей раннего возраста «Маленькие 

ладошки».- Москва: Просвещение, 2024. 

Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий. - Москва: Просвещение, 2024. 

Соломенникова  О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста. 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Теплюк С.Н. Игры – занятиия на прпогулке с малышами. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

С.Н.Николаева «Экологическое воспитание младших дошкольников» М: Мозаика – Синтез, 2015  

 
Младшая группа (3 - 4 года) 

Содержательные линии Литература 

Сенсорные эталоны и познавательные  

действия 

Колесникова Е.В. Математика для детей 3-4 лет: Учеб.- метод. пособие к рабочей тетради «Я 

начинаю считать». М.: ТЦ Сфера, 2019.- 56 с. 

Математические представления Колесникова Е.В. Математика для детей 3-4 лет: Учеб.- метод. пособие к рабочей тетради «Я 

начинаю считать». М.: ТЦ Сфера, 2019.- 56 с. 

И.А.Помораева «Занятия по формированию элементарных математических представлений во 

второй младшей группе детского сада. М.: Мозаика-Синтез, 2019 

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических представлений: 

Вторая группа раннего возраста (2–3 года). М.: Мозаика-Синтез, 2019\ 

Колесникова Е.В. Математика для детей 3-4 лет: Учеб.- метод. пособие к рабочей тетради «Я 

начинаю считать». М.: ТЦ Сфера, 2019.- 56 с. 

Окружающий мир Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью. Младшая группа. М.: ЦГЛ, 2016 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Колесникова Е.В. Математика для детей 3-4 лет: Учеб.- метод. пособие к рабочей тетради «Я 

начинаю считать». М.: ТЦ Сфера, 2019.- 56 с. 

Косарева В.Н.Народная культура и традиции: занятия с детьми 3-7 лет. – Волгоград; Учитель, 

2018 
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Павлова  Л. Ю. Сборник  дидактических  игр  по  ознакомлению  с окружающим миром. 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

Шиян О. А. Развитие  творческого мышления. Работаем  по  сказке (3–7 лет). М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. 

Природа Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа.- 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

С.Н.Николаева «Экологическое воспитание младших дошкольников» М: Мозаика – Синтез, 

2015  

Теплюк С.Н. Игры - занятия на прогулке с малышами. Для занятий с детьми 2-4 лет. – 

М.: Мозаика- синтез, 2014. 

 
Содержательные линии Литература 

Сенсорные эталоны и познавательные  действия Колесникова Е.В. Математика для детей  4-5 лет: Учеб.- метод. пособие к рабочей 

тетради «Я считаю до пяти». М.: ТЦ Сфера, 2019.- 80 с. 

Воскобович В.В.Развивающие игры В.В.Воскобовича в проектной деятельности 

дошкольников: методическое пособие М.: ТЦ СФЕРА,2023 

Математические представления Колесникова Е.В. Математика для детей  4-5 лет: Учеб.- метод. пособие к рабочей 

тетради «Я считаю до пяти». М.: ТЦ Сфера, 2019.- 80 с. 

И.А.Помораева «Занятия по формированию элементарных математических 

представлений в средней группе детского сада. М.: Мозаика-Синтез, 2019 

Г.Е. Сычева «Формирование элементарных математических представлений у 

дошкольников 4 – 5 лет». М.: Издательство Гном, 2019 

Окружающий мир Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью. Средняя группа. М.: ЦГЛ, 2016 

Веракса  Н. Е., Галимов  О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников (4–7 лет). М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Веракса Н.Е.. Галимов О.Р. Мир физических явлений: Опыты и эксперименты в 

дрошкольном детстве. Для занятий с детьми 4-7 лет. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023. 

Веракса  Н. Е., Веракса  А. Н. Проектная деятельность дошкольников. 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя 

группа. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Дыбина О.В. Рукотворный мир: Игры-занятия для дошкольников. - ТЦ Сфера, 

2017. 

Дыбина О.В. Творим, изменяем, преобразуем: игры-занятия с дошкольниками. - ТЦ 

Сфера, 2017. 

Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: игры –занятия для дошкольников. - ТЦ 

Сфера, 2017. 

http://www.sfera-book.ru/catalog/knigi_i_zhurnaly/pedagogam_i_roditelyam/biblioteka_vospitatelya/?arrFilter_4228=4279729083&set_filter=Y
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Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом: Опыты и 

эксперименты для дошкольников. - ТЦ Сфера, 2017. 

Колесникова Е.В. Математика для детей  4-5 лет: Учеб.- метод. пособие к рабочей 

тетради «Я считаю до пяти». М.: ТЦ Сфера, 2019.- 80 с. 

Косарева В.Н.Народная культура и традиции: занятия с детьми 3-7 лет. – 

Волгоград; Учитель, 2018 

Павлова  Л. Ю. Сборник  дидактических  игр  по  ознакомлению  с окружающим 

миром. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

Шиян О. А. Развитие  творческого мышления. Работаем  по  сказке (3–7 лет). 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

Тугушева Г.П., Чистякова А.С. экспериментальная деятельность для 

детей среднего и старшего возраста, Санкт-Петербург, Детство-Пресс, 2018 
Природа Веракса  Н. Е., Галимов  О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников (4–7 лет). М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Веракса Н.Е.. Галимов О.Р. Мир физических явлений: Опыты и эксперименты в 

дрошкольном детстве. Для занятий с детьми 4-7 лет. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа.- 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Павлова Л.Ю. «Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром для работы с детьми 4-6 лет Издат. М. Мозайка – 

Синтез 2016. 

С.Н.Николаева «Экологическое воспитание младших дошкольников» М: Мозаика – 

Синтез, 2015  

 

Старшая группа (5 - 6 лет) 
 

Содержательные линии Литература 

Сенсорные эталоны и познавательные  

действия 

Колесникова Е.В. Математика для детей 5-6 лет: Учеб.- метод. пособие к рабочей тетради 

«Я считаю до десяти». М.: ТЦ Сфера, 2019.- 96 с. 

Воскобович В.В.Развивающие игры В.В.Воскобовича в проектной деятельности 

дошкольников: методическое пособие М.: ТЦ СФЕРА,2023 

Математические представления Колесникова Е.В. Математика для детей 5-6 лет: Учеб.- метод. пособие к рабочей тетради 

«Я считаю до десяти». М.: ТЦ Сфера, 2019.- 96 с. 

И.А.Помораева «Занятия по формированию элементарных математических представлений 

в старшей группе детского сада. М.: Мозаика-Синтез, 2019 

Г.Е. Сычева «Формирование элементарных математических представлений у 

дошкольников 5 – 6 лет». М.: Издательство Гном, 2019 

А.Д. Шатова Тропинка в экономику: программа: методические рекомендации: 

http://www.sfera-book.ru/catalog/knigi_i_zhurnaly/pedagogam_i_roditelyam/biblioteka_vospitatelya/?arrFilter_4228=4279729083&set_filter=Y
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конспекты занятий с детьми 5–7 лет / А.Д. Шатова. — М.: Вентана-Граф, 2015.  

Окружающий мир Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью. Старшая и подготовительная группы. М.: ЦГЛ, 2016 

Веракса  Н. Е., Галимов  О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников (4–7 лет). М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Веракса Н.Е.. Галимов О.Р. Мир физических явлений: Опыты и эксперименты в 

дрошкольном детстве. Для занятий с детьми 4-7 лет. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023. 

Веракса  Н. Е., Веракса  А. Н. Проектная деятельность дошкольников. М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Дыбина О.В. Рукотворный мир: Игры-занятия для дошкольников. - ТЦ Сфера, 2017. 

Дыбина О.В. Что было до…: Игры-путешествия в прошлое предметов. - ТЦ Сфера, 2017. 

Дыбина О.В. Творим, изменяем, преобразуем: игры-занятия с дошкольниками. - ТЦ 

Сфера, 2017. 

Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: игры –занятия для дошкольников. - ТЦ Сфера, 

2017. 

Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом: Опыты и 

эксперименты для дошкольников. - ТЦ Сфера, 2017. 

Крашенинников  Е. Е., Холодова  О. Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников (5–7 лет). М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Колесникова Е.В. Математика для детей 5-6 лет: Учеб.- метод. пособие к рабочей тетради 

«Я считаю до десяти». М.: ТЦ Сфера, 2019.- 96 с. 

Косарева В.Н.Народная культура и традиции: занятия с детьми 3-7 лет. – Волгоград; 

Учитель, 2018 

Павлова  Л. Ю. Сборник  дидактических  игр  по  ознакомлению  с окружающим миром. 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

Шиян О. А. Развитие  творческого мышления. Работаем  по  сказке (3–7 лет). 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

Шатова. А.Д. Тропинка в экономику.- М.:Вентана – Граф, 2018 г. 

Тугушева Г.П., Чистякова А.С. экспериментальная деятельность для детей 

среднего и старшего возраста, Санкт-Петербург, Детство-Пресс, 2018 
Природа Веракса  Н. Е., Галимов  О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников (4–7 лет). М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Веракса Н.Е.. Галимов О.Р. Мир физических явлений: Опыты и эксперименты в 

дрошкольном детстве. Для занятий с детьми 4-7 лет. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023. 

Мосягина Л.И. Занимательная экология. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 

2024 . 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа.- 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 
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Павлова Л.Ю. «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром для работы с детьми 4-6 лет Издат. М. Мозайка – Синтез 2016. 

 
Подготовительная к школе группа ( 6 -7 лет) 

 
Содержательные линии Литература 

Сенсорные эталоны и 

познавательные  действия 

Колесникова Е.В. Математика для детей  6-7 лет: Учеб.- метод. пособие к рабочей тетради «Я 

считаю до двадцати». М.: ТЦ Сфера, 2019.- 96 с 

Модель Н.А. Копилка нескучных проектов. Палочки-смекалочки. Игры со счетными 

палочками для дошкольников. М.: ТЦ СФЕРА,2023 

Воскобович В.В.Развивающие игры В.В.Воскобовича в проектной деятельности дошкольников: 

методическое пособие М.: ТЦ СФЕРА, 2023 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР):  

 Рахманова Н.П., Щетинина В.В. «Неизведанное рядом: Занимательные опыты и 

эксперименты для дошкольников» 

Математические представления Колесникова Е.В. Математика для детей  6-7 лет: Учеб.- метод. пособие к рабочей тетради «Я 

считаю до двадцати». М.: ТЦ Сфера, 2019.- 96 с 

И.А.Помораева «Занятия по формированию элементарных математических представлений в 

подготовительной группе детского сада. М.: Мозаика-Синтез, 2019 

Г.Е. Сычева «Формирование элементарных математических представлений у дошкольников 6 – 7 

лет». М.: Издательство Гном, 2019 

Е. И. Измайлова «Учимся думать и запоминать» (Технология ТРИЗ), Москва, АРКТИ, 2016 г 

А.Д. Шатова Тропинка в экономику: программа: методические рекомендации: конспекты 

занятий с детьми 5–7 лет / А.Д. Шатова. — М.: Вентана-Граф, 2015.  

Мальцева И. В. Готовим руку к письму. Прописи математические с вариантами (для детей 

5-7 лет) ТЦ СФЕРА,2024 

Иванова Н. В.,ОвсянниковаЕ.Д.,ШипошинаТ.В.Научный детский сад. Занимательная математика 

ТЦ СФЕРА,2023 

http://www.sfera-book.ru/catalog/knigi_i_zhurnaly/pedagogam_i_roditelyam/biblioteka_vospitatelya/?arrFilter_4228=2707657061&set_filter=Y
http://www.sfera-book.ru/catalog/knigi_i_zhurnaly/pedagogam_i_roditelyam/biblioteka_vospitatelya/?arrFilter_4228=4279729083&set_filter=Y
http://www.sfera-book.ru/catalog/knigi_i_zhurnaly/razvivayushchie_knigi_dlya_detey/starshiy_doshkolnyy_vozrast_5_7_let/?arrFilter_4228=1687011407&set_filter=Y
http://www.sfera-book.ru/catalog/knigi_i_zhurnaly/pedagogam_i_roditelyam/besedy_igry_zanyatiya/?arrFilter_4228=3789948697&set_filter=Y
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Окружающий мир Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. 

Старшая и подготовительная группы М.: ЦГЛ, 2016 

Веракса  Н. Е., Галимов  О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4–7 

лет). М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Веракса Н.Е.. Галимов О.Р. Мир физических явлений: Опыты и эксперименты в дрошкольном 

детстве. Для занятий с детьми 4-7 лет. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023. 

Веракса  Н. Е., Веракса  А. Н. Проектная деятельность дошкольников. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная к школе 

группа. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Дыбина О.В. Рукотворный мир: Игры-занятия для дошкольников. - ТЦ Сфера, 2017. 

Дыбина О.В. Что было до…: Игры-путешествия в прошлое предметов. - ТЦ Сфера, 2017. 

Дыбина О.В. Творим, изменяем, преобразуем: игры-занятия с дошкольниками. - ТЦ Сфера, 2017. 

Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: игры –занятия для дошкольников. - ТЦ Сфера, 2017. 

Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом: Опыты и эксперименты для 

дошкольников. - ТЦ Сфера, 2017. 

Крашенинников  Е. Е., Холодова  О. Л. Развитие познавательных способностей дошкольников (5–7 

лет). М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Колесникова Е.В. Математика для детей  6-7 лет: Учеб.- метод. пособие к рабочей тетради «Я 

считаю до двадцати». М.: ТЦ Сфера, 2019.- 96 с. 

Косарева В.Н.Народная культура и традиции: занятия с детьми 3-7 лет. – Волгоград; Учитель, 2018 

Павлова  Л. Ю. Сборник  дидактических  игр  по  ознакомлению  с окружающим миром. 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

Шиян О. А. Развитие  творческого мышления. Работаем  по  сказке (3–7 лет). М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. 

Шатова. А.Д. Тропинка в экономику.- М.:Вентана – Граф, 2018 г. 

Н.Г.Комратова, Л.Ф.Грибова «Мир, в котором я живу» М: ТЦ Сфера, 2016 г 

А.Н.Прохорова «Организация экспериментальной деятельности дошкольников» М: 

АРКТИ, 2015                                     Алябьева Е.А Сказки-подсказки. Географические 

сказки. Беседы с детьми о природе и народах России. ТЦ СФЕРА, 2024 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР): Соломенникова О. А.Ознакомление с 

природой в детском саду  
Природа 

 

 

 

 

 

 

Веракса  Н. Е., Галимов  О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4–7 

лет). М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Мосягина Л.И. Занимательная экология. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2024 . 

Соломенникова  О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к школе группа 

(6–7 лет) М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» 

О.А.Соломенникова «Занятия по формированию элементарных экологических представлений» 

http://www.sfera-book.ru/catalog/knigi_i_zhurnaly/_patrioticheskoe_vospitanie/?arrFilter_4228=2077748496&set_filter=Y
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С.Н.Николаева «Место игры в экологическом воспитании дошкольников» М: «Новая школа», 2014 

Николаева С.Н. «Юный эколог» Учебно-методическое пособие. М: 2017 

Букина В. О., Головина М.Ф., Журавлева Л.И.  Пространство детского сада: познание, 

экология. ТЦ СФЕРА,2021 

Скоролупова О.А. Занятия с детьми дошкольного возраста по теме «Ранняя весна» М: Скрипторий, 

2014 

Саморукова П.Г. Как знакомить дошкольников с природой. М.: Просвещение, 2016 

 

 

2.1.3 Речевоеразвитие 

 От 1 годадо2лет 

Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельност
и 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачами

образовательнойдеятельностиявляются: 

1)от1годадо1года6месяцев: 

развитиепониманияречи:расширятьзапаспоним

аемыхслов;закреплятьуменияпониматьслова,об

означающиечастителачеловека,бытовыеиигров

ыедействия,признакипредметов;пониматьпрост

ыепоконструкциифразывзрослого; 

развитиеактивнойречи:продолжатьформировать

удетейумениепроизноситьнесложныезвукоподр

ажания,простыеслова;развиватьречевоеобщени

есовзрослым;стимулироватьдетейподражатьреч

ивзрослогочеловека,повторятьзавзрослымипрои

зноситьсамостоятельнослова,обозначающиебли

зкихребѐнку людей, знакомые предметы и 

игрушки,некоторыедействия;добиватьсяотдете

йкороткихфраз;воспитыватьудетейпотребность 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) От1годадо1года6месяцев: 

развитие понимания речи: педагог расширяет запас понимаемых слов ребѐнка 

засчет имени ребѐнка, предметов обихода, названий животных; активизирует в 

речипонимание слов, обозначающих предметы, действия («ложись спать», 

«покатай»),признакипредметов;закрепляетумениепониматьречьвзрослого,неподк

репленнуюситуацией; 

развитие активной речи: педагог формирует у детей умения отвечать на 

простыевопросы («Кто?», «Что?», «Что делает?»), повторять за педагогом и 

произноситьсамостоятельно двухсложные слова (мама, Катя), называть игрушки 

и действия сними, использовать вречифразыиз2-3слов. 

2) От1года6месяцевдо2лет: 

развитиепониманияречи:педагогзакрепляетумениедетейпониматьслова,обознача

ющиепредметывполезренияребѐнка(мебель,одежда),действияипризнакипредмето

в,размер,цвет,местоположениепредметов;совершенствуетумениядетейпониматьсл

ова,обозначающиепредметы,находитьпредметыпослову педагога, выполнять 

несложные поручения, включающие 2 действия (найди ипринеси), отвечать на 

вопросы о названии предметов одежды, посуды, овощей ифруктовидействиях 

сними; 

http://www.sfera-book.ru/catalog/knigi_i_zhurnaly/pedagogam_i_roditelyam/biblioteka_vospitatelya/?arrFilter_4228=2913489961&set_filter=Y
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вобщении; 

привлекать малышей к слушанию 

произведенийнародногофольклора(потешки,пес

тушки,песенки,сказки)снагляднымсопровожден

ием(игрушкидлямалышей,книжки-

игрушки,книжки-

картинки)иигровымидействиямисигрушками; 

реагироватьулыбкойидвиженияминаэмоционал

ьныереакциималышапричтенииипропеваниифо

льклорныхтекстов; 

побуждатькповторениюзапедагогомпричтениис

ловстихотворноготекста,песенок,выполнениюд

ействий, о которых идет речь в 

произведении;рассматриватьвместеспедагогоми

узнаватьизображенныевкнижках-

картинкахпредметыидействия,окоторыхговорил

осьвпроизведении; 

2)от1года6месяцевдо2лет: 

развитиепониманияречи:закреплятьумениепони

матьслова,обозначающиепредметы,некоторыед

ействия,признаки,размер,цвет,местоположение;

пониматьречьвзрослогоивыполнятьегопросьбы;

выполнятьнесложныепоручения; 

развитие активной  речи: побуждать

 детейиспользовать   накопленный  запас слов  поподражанию и  самостоятельно,  упражнять  взамене   звукоподражательных   словобщеупотребительными;   способствоватьразвитиюди

алогическойречи,воспроизводитьзавзрослымот

дельныесловаикороткиефразы;побуждатьдетей

употреблятьнесложныедляпроизношения слова 

и простые предложения;развивать умение

 слушать чтение взрослым 

развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть 

окружающихеголюдей,употреблятьместоимения,называтьпредметывкомнатеивне

еѐ,отдельныедействиявзрослых,свойствапредметов(маленький,большой);выражат

ьсловами свои просьбы, желания; педагог активизирует речь детей, побуждает 

еѐиспользоватькаксредствообщениясокружающими,формируетумениевключаться

в диалог с помощью доступных средств (вокализаций, движений, мимики, 

жестов,слов); активизирует речевые реакции детей путем разыгрывания простых 

сюжетовсо знакомыми предметами, показа картин, отражающих понятные детям 

ситуации,формирует у детей умение осуществлять самостоятельные предметные 

и игровыедействия, подсказывать, как можно обозначить их словом, как развить 

несложныйсюжет,иллюстрируяпредметнуюдеятельность,развиваетречевуюактив

ностьребѐнка в процессеотобразительнойигры; 

в процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся 

транспортомпедагогвлюбомконтактесребѐнкомподдерживаетречевуюактивность,

даетразвернутоеречевоеописаниепроисходящего,того,чторебѐнокпокаможетвыраз

итьлишь воднословномвысказывании. 

во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог закрепляет 

удетейумениеобозначатьсловомобъектыидействия,выполнятьодноименныедейств

ия разнымиигрушками. 
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наизустьпотешек,стихов,песенок,сказокснагляд

ным сопровождением (картинки, 

игрушки,книжки-игрушки, книжки-картинки); 

развиватьудетейумениеэмоциональнооткликать

ся на ритм и мелодичность 

пестушек,песенок,потешек,сказок; 

поддерживатьположительныеэмоциональныеии

збирательные  реакции  в процессе 

 чтенияпроизведений  

 фольклора  и  

 короткихлитературных 

художественных произведений;формировать

 умение показывать  и

 называтьпредметы,объекты,изобра

женныевкнижках-картинках; показывая, 

 называть 

 совершаемыеперсонажами 

действия; 

воспринимать вопросительные ивосклицательныеинтонациипоэтическихпроизведений; 

побуждатьдоговаривать(заканчивать)словаистр

очкизнакомыхребѐнкупесенокистихов. 

 

От2лет до3лет 

Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельност
и 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачами

образовательнойдеятельностиявляются: 

1)Формированиесловаря: 

развиватьпониманиеречииактивизироватьслова

рь.Формироватьудетейумениепословесномуука

заниюпедагоганаходитьпредметы,различатьихм

естоположение,имитироватьдействиялюдейидв

иженияживотных.Обогащатьсловарьдетейсуще

ствительными, глаголами, 

прилагательными,наречиямииформироватьуме

ниеиспользовать 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1)Формированиесловаря: 

педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение 

пословесному указанию находить предметы по цвету, размеру («Принеси 

красныйкубик»), различать их местоположение, имитировать действия людей и 

движенияживотных;активизируетсловарьдетей:существительными,обозначающи

миназвания транспортных средств, частей автомобиля, растений, фруктов, 

овощей,домашнихживотныхиихдетенышей;глаголами,обозначающимитрудовыед

ействия(мыть,стирать),взаимоотношения(помочь);прилагательными,обозначающ

имивеличину,цвет,вкуспредметов;наречиями(сейчас,далеко).Педагогзакрепляету

детейназванияпредметовидействийспредметами, 
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данныесловавречи. 

2) Звуковаякультураречи: 

упражнятьдетейвправильномпроизношенииглас

ныхисогласныхзвуков,звукоподражаний,отельн

ыхслов.Формироватьправильноепроизношениез

вукоподражательныхсловвразномтемпе, 

сразнойсилойголоса. 

3) Грамматическийстройречи: 

формироватьудетейумениесогласовыватьсущес

твительныеиместоимениясглаголами,составлят

ьфразы из3-4 слов. 

4) Связнаяречь: 

продолжать развивать у детей умения 

пониматьречь педагога, отвечать на вопросы; 

рассказыватьобокружающемв2-4предложениях. 

5) Интерес к художественной 

литературе:формировать  у детей умение

 восприниматьнебольшие по объему потешки, 

сказки и рассказыс наглядным сопровождением 

(и без него);побуждать  договаривать 

 и 

 произноситьчетверостишияужеизвестныхреб

ѐнкустиховипесенок, воспроизводить

 игровые действия,движения персонажей; 

поощрятьоткликнаритмимелодичностьстихотво

рений, потешек; формировать умение 

впроцессечтенияпроизведенияповторятьзвуков

ыежесты; 

развиватьумениепроизноситьзвукоподражания,

связанные с содержанием

 литературногоматериала(мяу-мяу,тик-

так,баю-бай,ква-кваитому подобное), 

 отвечать на  вопросы

 посодержанию прочитанных 

произведений; 

некоторыхособенностейпредметов;названиянекоторыхтрудовыхдействийисобств

енных действий; имена близких людей, имена детей группы; 

обозначенияличностных качеств, особенностей внешности окружающих ребѐнка 

взрослых исверстников. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагогформируетудетейумениеговоритьвнятно,неторопясь,правильнопроизноси

тьгласныеисогласныезвуки.Взвукопроизношениидлядетейхарактернофизиологич

ескоесмягчениепрактическивсехсогласныхзвуков.Всловопроизношении ребѐнок 

пытается произнести все слова, которые 

необходимыдлявыраженияегомысли.Педагогпоощряетдетейиспользоватьразныеп

осложностислова,воспроизводитьритмслова,формируетумениедетейнепропускать 

слоги в словах, выражать свое отношение к предмету разговора припомощи 

разнообразных вербальных и невербальных средств. У детей 

проявляетсяэмоциональнаянепроизвольнаявыразительностьречи. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать 

большинствоосновныхграмматическихкатегорий:окончанийсуществительных;ум

еньшительно-ласкательныхсуффиксов; поощряет 

словотворчество,формируетумениедетейвыражатьсвоимыслипосредствомтрех-

,четырехсловныхпредложений. 

4) Связнаяречь: 

педагогформируетудетейумениярассказыватьв2-

4предложенияхонарисованномнакартинке,обувиденномнапрогулке,активновключ

атьсявречевое взаимодействие, направленное на развитие умения понимать 

обращеннуюречь с опорой и без опоры на наглядность; побуждает детей 

проявлять интерес 

кобщениюсовзрослымиисверстниками,вступатьвконтактсокружающими,выражат

ьсвоимысли,чувства,впечатления,используяречевыесредстваиэлементарныеэтике

тныеформулыобщения,реагироватьнаобращениесиспользованиемдоступныхречев

ыхсредств,отвечатьнавопросыпедагогасиспользованием фразовой речи или 

формы простого предложения, относить к себеречь педагога,обращеннуюкгруппе 

детей,пониматьеѐсодержание; 

педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную 

речькаксредствообщенияипознанияокружающегомира,употреблятьвречи 
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вместеспедагогомисамостоятельно; 

развиватьвосприятиевопросительныхивосклица

тельныхинтонацийхудожественногопроизведен

ия. 

предложенияразныхтипов,отражающиесвязиизависимостиобъектов. 

От3лет до4лет 

Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельност
и 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачами

образовательнойдеятельностиявляются: 

1) Формированиесловаря: 

обогащение словаря: закреплять у детей 

умениеразличать и называть части предметов, 

качествапредметов,сходныепоназначениюпред

меты,пониматьобобщающие слова; 

активизациясловаря:активизироватьвречислова,

обозначающиеназванияпредметовближайшего 

окружения. 

2) Звуковаякультураречи: 

продолжатьзакреплятьудетейумениевнятнопро

износитьвсловахвсегласныеисогласныезвуки,кр

омешипящихисонорных.Вырабатыватьправиль

ныйтемпречи,интонационнуювыразительность;

отчетливопроизноситьслова икороткие фразы. 

3) Грамматическийстройречи: 

продолжатьформироватьудетейумениясогласов

ыватьсловавроде,числе,падеже;употреблятьсущ

ествительныеспредлогами,использоватьвречии

менасуществительныевформеединственногоим

ножественногочисла,обозначающиеживотныхи

ихдетенышей;существительных в форме 

множественного 

числавродительномпадеже;составлятьпредложе

нияс 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря: 

обогащениесловаря:педагогобогащаетсловарьдетейзасчетрасширенияпредставлен

ийолюдях,предметах,частяхпредметов(урубашки-

рукава,воротник,пуговица),качествпредметов(величина,цвет,форма,материал),нек

оторых сходных по назначению предметов (стул - табурет), объектах 

природыближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных особенностях, 

формируетудетей умение пониматьобобщающиеслова (мебель, одежда); 

активизациясловаря:педагогформируетудетейумениеиспользоватьвречиназвания 

предметов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, 

частиисвойства,действиясними;названиядействийгигиеническихпроцессовумыва

ния,одевания,купания,еды,уходазавнешнимвидомиподдержанияпорядка; 

названия некоторых качеств и свойств предметов; материалов; объектов 

иявленийприроды. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру 

речи,фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; 

твердые имягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], 

[с], [ц]);слышать специально интонируемый в речи педагога звук, формирует 

правильноеречевое дыхание, слуховое внимание, моторику речевого аппарата, 

совершенствуетумение детей воспроизводитьритмстихотворения. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно 

согласовыватьприлагательныеисуществительныевроде,падеже,употреблятьсущес

твительныеспредлогами(в,на,под,за),использоватьвречиназванияживотныхиихдет

енышейвединственномимножественномчисле(кошка-котенок,котята);составлять 
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однороднымичленами.Закреплятьудетейумения

образовыватьповелительнуюформуглаголов, 

использовать приставочный способ 

дляобразованияглаголов,знакомитьдетейсобраз

ованиемзвукоподражательныхглаголов.Соверш

енствовать у детей умение пользоваться 

вречиразнымиспособамисловообразования. 

4) Связнаяречь: 

продолжать закреплять у детей умение 

отвечатьнавопросыпедагогаприрассматривании

предметов,картин,иллюстраций;свободновступ

атьвобщениесовзрослымиидетьми,пользоваться

простымиформуламиречевогоэтикета.Воспитыв

атьумениеповторятьзапедагогомрассказиз3-

4предложенийобигрушкеилипосодержаниюкар

тины,побуждатьучаствоватьвдраматизацииотры

вковиззнакомыхсказок.Подводитьдетейкпереск

азываниюлитературныхпроизведений,формиро

ватьумениевоспроизводитьтекстзнакомой 

сказки или короткого рассказа 

сначалаповопросампедагога,азатемсовместносн

им. 

5) Подготовка детей к обучению 

грамоте:формироватьумениевслушиватьсявзвуч

аниеслова,знакомитьдетейстерминами«слово», 

«звук»впрактическомплане. 

6) Интерес к художественной 

литературе:обогащатьопытвосприятияжанровф

ольклора(потешки, песенки,

 прибаутки,  сказки оживотных)  и  художественной литературы(небольшие   авторские сказки,   рассказы,стихотворения); 
формировать навык совместного
 слушания 

простое распространенное предложение и с помощью педагога строить 

сложныепредложения; 

педагогзакрепляетовладениедетьмиразнымиспособамисловообразования(наимено

ванияпредметовпосудыспомощьюсуффиксов),формируетумениеобразовыватьпов

елительнуюформуглаголов(беги,лови),использоватьприставочныйспособдляобраз

ованияглаголов(вошел -

вышел),образовыватьзвукоподражательныеглаголы(чирикает). 

4) Связнаяречь: 

педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого 

называтьчленов своей семьи, знакомых литературных героев и их действия на 

картинках,разговаривать о любимых игрушках; элементарно договариваться со 

сверстником 

осовместныхдействияхвигровомобщении;спомощьюпедагогаопределятьиназыват

ьярковыраженныеэмоциональныесостояниядетей,учитыватьихприобщении: 

пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова. Педагог закрепляету детей 

умения использовать основные формы речевого этикета в разных 

ситуацияхобщения; 

педагогспособствуетосвоениюуменийдиалогическойречи:отвечатьнавопросыиобра

щения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы 

вусловияхнагляднопредставленнойситуацииобщения.Педагогформируетуменияуд

етейиспользоватьдружелюбный,спокойныйтон,речевыеформывежливогообщенияс

овзрослымиисверстниками:здороваться,прощаться,благодарить,выражатьпросьбу,

знакомиться,развиваетудетейуменияотвечатьнавопросы,используя форму простого 

предложения или высказывания из 2-3 простых 

фраз;педагогспособствуетосвоениюумениймонологическойречи:повопросамсостав

лятьрассказпокартинкеиз3-

4предложений;совместноспедагогомпересказыватьхорошознакомыесказки;читатьн

аизустькороткиестихотворения,слушатьчтение 

детскихкнигирассматриватьиллюстрации. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагогформируетудетейумениевслушиватьсявзвучаниеслова,закрепляетвречидете

йтермины«слово»,«звук» впрактическомплане. 
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выразительного  чтения и рассказывания (снаглядным сопровождением и без 

него);способствовать   восприятию   и  пониманиюсодержания и композиции  текста  (поступкиперсонажей,  последовательность событий  всказках,рассказах); 

формироватьумениевнятно,неспешапроизносит

ьнебольшиепотешкиистихотворения, 

воспроизводить короткие 

ролевыедиалогиизсказокиприбаутоквиграх-

драматизациях, повторять за педагогом 

знакомыестрочкиирифмыизстихов,песенок,пал

ьчиковыхигр; 

поддерживатьобщениедетейдругсдругомиспеда

гогом  в процессе  

 совместногорассматривания 

книжек-картинок, иллюстраций;поддерживать  положительные  эмоциональныепроявления (улыбки,  смех, жесты) детей впроцессесовместногослушанияхудожественныхпроизведений. 

 

От4лет до5лет 

Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельност
и 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачами

образовательнойдеятельностиявляются: 

1)Развитиесловаря: 

обогащениесловаря:вводитьвсловарьдетейсуще

ствительные,обозначающиепрофессии,глаголы,

трудовыедействия.Продолжатьучитьдетейопред

елятьиназыватьместоположениепредмета,время

суток,характеризоватьсостояниеи 

настроениелюдей; 
активизациясловаря:закреплятьудетейумения 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1)Развитиесловаря: 

педагогформируетудетейумениеиспользоватьвречиназванияпредметовиматериал

ов,изкоторыхониизготовлены;названияживыхсуществисредихобитания, 

некоторые трудовые процессы; слова, обозначающие части предметов,объектов и 

явлений природы, их свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовыекачества, 

степени качества объектов, явлений; употреблять слова, 

обозначающиенекоторыеродовыеивидовыеобобщения,атакжележащиевосновеэти

хобобщенийсущественныепризнаки;словаизвинения,участия,эмоциональногосоч

увствия. 
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использоватьвречисуществительные,обозначаю

щиеназваниячастейидеталейпредметов,прилага

тельные,обозначающиесвойствапредметов,наиб

олееупотребительныеглаголы,наречияипредлог

и;употреблятьсуществительныесобобщающимз

начением. 

2) Звуковаякультураречи: 

закреплять правильное произношение гласных 

исогласныхзвуков,отрабатыватьпроизношениес

вистящих,шипящихисонорныхзвуков.Продолжа

ть работу над

 дикцией:совершенствовать 

отчетливое произношение слови 

словосочетаний. Проводить работу по 

развитиюфонематическогослуха:учитьразличат

ьнаслухиназыватьсловасопределеннымзвуком.

Совершенствовать 

 интонационнуювыразительно

стьречи. 

3) Грамматическийстройречи: 

продолжатьформироватьудетейумениеправильн

осогласовыватьсловавпредложении.Совершенс

твовать   умения:

 правильноиспользоватьпред

логивречи;образовыватьформу множественного 

числа существительных,обозначающих 

 детенышей

 животных,употреблятьэтису

ществительныевименительномиродительномпа

дежах;правильно использовать форму 

множественногочислародительногопадежасуще

ствительных;употреблятьформыповелительног

онаклоненияглаголов; использовать 

 простыесложносочиненныеи

сложноподчиненныепредложения; правильно 

понимать и 

2) Звуковаякультураречи: 

педагогпомогаетдетямовладетьправильнымпроизношениемзвуковродногоязыкаи 

словопроизношением, развивает у детей звуковую и интонационную 

культуруречи,фонематическийслух,закрепляетудетейуменияправильнопроизноси

тьсвистящиеишипящиезвуки;четковоспроизводитьфонетическийиморфологическ

ий рисунок слова; формирует умения говорить внятно, в среднемтемпе, голосом 

средней силы, выразительно читать стихи, регулируя 

интонацию,тембр,силуголосаиритмречивзависимостиотсодержаниястихотворени

я. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагогформируетудетейумениеиспользоватьполные,распространенныепростые с 

однородными членами и сложноподчиненные предложения для 

передачивременных,пространственных,причинно-

следственныхсвязей;правильноупотреблять суффиксы и приставки при 

словообразовании; использовать системуокончаний существительных, 

прилагательных, глаголов для оформления речевоговысказывания. 

4) Связнаяречь: 

педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую 

имонологическую речь, обучает детей использовать вопросы поискового 

характера(«Почему?»,«Зачем?»,«Длячего?»);составлятьописательныерассказиз5-

6предложенийопредметахиповествовательныерассказыизличногоопыта;использо

ватьэлементарныеформыобъяснительной речи; 

педагогразвиваетудетейречевоетворчество,умениясочинятьповествовательныерас

сказыпо игрушкам, картинам;составлятьописательныезагадки 

обигрушках,объектахприроды;поддерживаетинициативностьисамостоятельность

ребѐнкавречевомобщениисовзрослымиисверстниками;формируетумениеиспользо

ватьвпрактике общения описательные монологи и элементы объяснительной 

речи;педагогразвиваетудетейуменияиспользоватьвариативныеформыприветствия,

прощания,благодарности,обращенияспросьбой,поддерживаетстремлениедетейзад

авать  и правильно формулировать вопросы, при  ответах на

 вопросыиспользоватьэлементыобъяснительнойречи,развиваетумениепе

ресказыватьсказки, составлять описательные рассказы о предметах и объектах, по 

картинкам;педагог помогает детям  осваивать умения вступать в  речевое  общение сокружающими,задаватьвопросы,отвечатьнавопросы,слушатьответыдругих 
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употреблятьпредлогиспространственнымзначен

ием(в,под, 

между, около); правильно образовывать 

названияпредметовпосуды. 

4) Связнаяречь: 

продолжатьсовершенствоватьдиалогическуюре

чьдетей.Закреплятьудетейумениеподдерживать

беседу:задаватьвопросыпоповоду предметов, их 

качеств, действий с ними,взаимоотношений с 

окружающими, правильно 

поформеисодержаниюотвечатьнавопросы.Подд

ерживать стремление детей рассказывать 

освоих наблюдениях,

 переживаниях;пересказыватьнебо

льшиесказкиирассказы,знакомые детям и вновь 

прочитанные; 

составлятьпообразцунебольшиерассказыопредм

ете,игрушке,посодержаниюсюжетнойкартины.

Воспитыватькультуруобщения:формированиеу

мений приветствовать родных, знакомых, 

детейпогруппе.Использоватьформулыречевогоэ

тикетаприответепотелефону,привступлениивра

зговорснезнакомымилюдьми,привстречегостей.

Развиватькоммуникативно-речевыеумения у 

детей (умение вступить, поддержать 

изавершитьобщение). 

5) Подготовка детей к обучению 

грамоте:продолжать  знакомить  с  терминами  

«слово», 

«звук»практически,учитьпониматьиупотреблят

ьэтисловапривыполненииупражнений, в 

речевых играх. Знакомить детей 

стем,чтословасостоятиззвуков,звучатпо-

разному и сходно, звуки в слове произносятся 

вопределеннойпоследовательности,могутбытьр

азныеподлительностизвучания(короткиеидлинн

детей, использовать разные типы реплик, рассказывать о событиях, приглашать 

кдеятельности;адекватнореагироватьнаэмоциональноесостояниесобеседникарече

вымвысказыванием.Педагогформируетудетейумениеучаствоватьвколлективном 

разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая 

собеседников,использоватьсредстваинтонационнойречевойвыразительности,элем

ентыобъяснительнойречиприразрешенииконфликтов,закрепляетудетейуменияисп

ользоватьвречивариативныеформыприветствия;прощания;обращенияквзрослым и 

сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жалобы, формирует 

удетейнавыкиобращатьсяксверстникупоимени,квзрослому-поименииотчеству. 

5)Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагогзакрепляетудетейумениепониматьтермины«слово»,«звук»,использоватьих

вречи; формируетпредставленияотом,чтослова состоят иззвуков, могут быть 

длинными и короткими; формирует умение сравнивать слова 

попротяженности;помогаетдетямосваиватьначальныеумениязвуковогоанализасло

в: самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них 

первыйзвук; узнаватьслованазаданныйзвук. 
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ые).Формироватьуменияразличатьнаслух 

твердыеимягкиесогласные(безвыделениятерми

нов),определятьиизолированнопроизносить 

первый звук в слове, называть словас 

заданнымзвуком; 

выделятьголосомзвуквслове:произноситьзаданн

ый звук протяжно, громче, четче, чем 

онпроизноситсяобычно,называтьизолированно. 

6) Интерес к художественной 

литературе:обогащатьопытвосприятияжанровф

ольклора(загадки,считалки,заклички,сказкиожи

вотных,волшебныесказки)ихудожественнойлит

ературы(авторские сказки, рассказы,

 стихотворения);знать основные 

 особенности

 жанровлитературныхпроизведений; 

развивать способность воспринимать 

содержаниеиформухудожественныхпроизведен

ий(устанавливатьпричинно-

следственныесвязивповествовании,пониматьгла

вныехарактеристикигероев;привлекатьвнимани

едетейкритмупоэтическойречи,образнымхаракт

еристикампредметовиявлений); 

развивать художественно-речевые иисполнительские умения(выразительное чтениенаизустьпотешек,прибауток,стихотворений;выразительноеисполнениеролейвинсценировках; пересказ небольших рассказов исказок); 

воспитыватьценностноеотношениеккниге,уваж

ениектворчествуписателейииллюстраторов. 

 

От5лет до6лет 

Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельност
и 
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Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачами

образовательнойдеятельностиявляются: 

1) Формированиесловаря: 

обогащениесловаря:вводитьвсловарьдетейсуще

ствительные,  обозначающие 

 профессии(каменщик,тракторис

т,швея);названиятехники(экскаватор,  

 комбайн);   

 прилагательные,обозначающие  признаки предметов;    наречия,характеризующие  отношение  людей   к труду(старательно,      бережно);       глагол

ы,характеризующиетрудовуюдеятельностьлюде

й.Упражнятьдетейвуменииподбиратьсловасосх

одными значениями  (синонимы)  ипротивоположными значениями 

(антонимы);активизациясловаря:закреплятьудет

ейумениеправильно,точнопосмыслуупотреблят

ьвречисуществительные, 

 прилагательные,   

 глаголы,наречия,   предлоги,     использоватьсуществительные  с   обобщающим  значением(строитель,хлебороб). 

2) Звуковаякультураречи: 

закреплять правильное, 

 отчетливоепроизношение 

всех звуков родного языка; умениеразличать на 

слух и отчетливо произносить 

частосмешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять 

местозвукавслове.Продолжатьразвиватьфонема

тический  слух.

 Отрабатыватьинтонационну

ювыразительностьречи. 

3) Грамматическийстройречи: 

совершенствовать умение детей согласовывать 

впредложении существительные с 

числительными,существительные 

 с

 прилагательным,образовы

вать множественное

 число 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря: 

педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений 

оявлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет 

слов,обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и 

инструментов 

труда,техники,помогающейвработе,трудовыедействияикачествоихвыполнения;ли

чностныехарактеристикичеловека,егосостоянияинастроения,внутренниепережива

ния;социально-

нравственныекатегории,оттенкицвета,тонкоедифференцированиеформы,размераи

другихпризнаковобъекта;названияобследовательскихдействий,необходимыхдляв

ыявлениякачествисвойствпредметов.Педагогзакрепляетудетейумениеобобщатьпр

едметы:объединятьихвгруппыпо существеннымпризнакам. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагогразвиваетудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонематический

слух,способствуетосвоениюправильногопроизношениясонорных звуков ([л], [л’], 

[р], [р’]); упражняет в чистом 

звукопроизношениивпроцессеповседневногоречевогообщенияипризвуковоманал

изеслов;формируетумение использовать средства интонационной 

выразительности при чтении 

стихов,пересказелитературныхпроизведений,впроцессеобщения(самостоятельное

изменениетемпа,ритмаречи,силыитембраголосавзависимостиотсодержания). 

3) Грамматическийстройречи: 

педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в 

речи:несклоняемыесуществительные,слова,имеющиетолькомножественноеилито

лькоединственноечисло,глаголы«одеть»и«надеть»,существительныемножественн

огочиславродительномпадеже;образовыватьслова,пользуясьсуффиксами,приставк

ами. 

4) Связнаяречь: 

педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует 

умениезамечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, 

обогащаетпредставлениядетейоправилахречевогоэтикета,развиваетумениесоблюд

атьэтику общения в условиях коллективного взаимодействия, поддерживает 

интересдетейкрассказываниюпособственнойинициативе,поощряетиспользование

вдиалоге разных типов реплик; 
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существительных,обозначающихдетенышейжи

вотных.Развиватьуменияпользоватьсянесклоняе

мымисуществительными(метро);образовыватьп

ообразцуоднокоренныеслова(кот-котенок-

котище),  

 образовыватьсуществит

ельные с

 увеличительными,умен

ьшительными, ласкательными суффиксами 

иулавливатьоттенкивзначениислов; 

познакомитьсразнымиспособамиобразованиясл

ов.Продолжатьсовершенствоватьудетейумение 

составлять по образцу простые и 

сложныепредложения;приинсценировкахпользо

ватьсяпрямой икосвеннойречью. 

4)Связнаяречь: 

совершенствовать диалогическую имонологическую формы речи: закреплять уменияподдерживать непринужденную беседу, задаватьвопросы,правильноотвечатьнавопросыпедагогаи детей; объединять в распространенном ответереплики других детей, отвечать на один и тот жевопроспо-

разному(краткоираспространенно).Закреплять 

умение участвовать в общей 

беседе,внимательно слушать собеседника, не 

перебиватьего,неотвлекаться.Поощрятьразгово

рыдетейпоповодуигр,прочитанныхкниг,просмо

тренныхфильмов.Продолжатьформироватьудет

ейумениеиспользоватьразнообразныеформулыр

ечевогоэтикета,употреблятьихбезнапоминания;

формироватькультуруобщения:называть 

взрослых по имени и отчеству, на 

«вы»,называтьдругдругаласковымиименами,вов

ремя разговора не опускать голову, смотреть 

влицособеседнику,невмешиватьсявразговор 

педагогпомогаетдетямосваиватьэтикеттелефонногоразговора,столового,гостевого

этикета,этикетвзаимодействиявобщественныхместах;использоватьневербальные средства общения (мимика, жесты, позы); принятые нормывежливогоречевогообщения;участвоватьвколлективныхразговорах,использоватьразные виды деятельности и речевые ситуации для развития 

диалогической 

речи;педагогформируетудетейумениясамостоятельностроитьигровыеиделовыеди

алоги;пересказыватьлитературныепроизведенияпоролям,почастям,правильнопере

давая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с 

помощьюпедагога определять и  воспроизводить логику

 описательного рассказа;

 вописательныхрассказахопредметах,объектахиявленияхприродыиспол

ьзоватьприлагательныеинаречия;сочинятьсюжетныерассказыпокартине,изличног

оопыта;спомощьюпедагогастроитьсвойрассказвсоответствиислогикойповествова

ния;вповествованииотражатьтипичныеособенностижанрасказкиилирассказа; 

педагогразвиваетудетейречевоетворчество,формируетинтересксамостоятельному

сочинению,созданиюразнообразныхвидовтворческихрассказов:придумываниепро

долженияиокончаниякрассказу,рассказыпоаналогии,рассказыпопланупедагога,по

модели.Педагогзакрепляетудетейумение внимательно выслушивать рассказы 

сверстников, замечать речевые ошибкии доброжелательно исправлять их; 

использовать элементы речи - доказательствапри отгадывании загадок, в 

процессе совместных игр, в повседневном общении,помогает детям осваивать 

умения находить в текстах литературных 

произведенийсравнения,эпитеты;использоватьихприсочинениизагадок,сказок,рас

сказов. 

5)Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных 

языков,термины «слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук» и 

«согласныйзвук», проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, 

трехслоговые слова;осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых слов: 

интонационно 

выделятьзвукивслове,различатьгласныеисогласныезвуки,определятьтвердостьимя

гкостьсогласных,составлятьсхемызвуковогосоставаслова;составлятьпредложения 

по живой модели; определять количество и последовательность слов 

впредложении. Педагог развивает мелкую моторику кистей рук детей с 

помощьюраскрашивания,штриховки, мелких мозаик. 
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взрослых.Развиватькоммуникативно-

речевыеумения,умениесвязно,последовательно

ивыразительнопересказыватьнебольшиелитерат

урныепроизведения(сказки,рассказы)безпомощ

ивопросовпедагога,выразительнопередаваядиал

огидействующихлиц,характеристики 

персонажей, формировать 

умениесамостоятельносоставлятьпоплануиобра

зцунебольшиерассказыопредмете,покартине,на

борукартинок,составлятьписьма(педагогу,другу

); составлять рассказы из опыта, 

передаваяхорошо знакомые события. 

Формировать 

умениесоставлятьнебольшиерассказытворческо

гохарактерапотеме,предложеннойпедагогом. 

5) Подготовка детей к обучению 

грамоте;формироватьудетейумениепроизводить

анализсловразличнойзвуковойструктуры,выдел

ятьсловесноеударениеиопределятьегоместовстр

уктуре слова, качественно

 характеризоватьвыделяемыезвуки(гласные,тв

ердыйсогласный,мягкийсогласный,ударныйгла

сный,безударныйгласный  звук), 

 правильно 

 употреблятьсоответствующиетермины.Позна

комитьдетейсословеснымсоставомпредложения

извуковымсоставомслова. 

6) Интерес к художественной 

литературе:обогащатьопытвосприятияжанровф

ольклора(потешки, песенки,

 прибаутки, сказки

 оживотных,волшебныесказки)ихудожествен

нойлитературы  (небольшие

 авторские сказки,рассказы,стихотворения); 

развивать интерес к 

произведениямпознавательногохаракт
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ера;формировать 
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положительноеэмоциональноеотношениек 

«чтению с продолжением» (сказка-повесть, 

циклрассказовсосквознымперсонажем);формир

овать  избирательное  отношение кизвестным произведениям фольклора и 

художественнойлитературы,поддерживатьиниц

иативудетейввыборепроизведенийдлясовместн

ого слушания (в том числе и 

повторное);формироватьпредставленияонекото

рыхжанровых, композиционных,

 языковыхособенностях 

произведений:поговорка, загадка,считалка, 

скороговорка, народная сказка, 

рассказ,стихотворение; 

углублятьвосприятиесодержанияиформыпроизв

едений(оценкахарактераперсонажасопоройнаег

опортрет,поступки,мотивыповедения и другие 

средства раскрытия 

образа;ритмвпоэтическомтексте;рассматривани

еиллюстрацийразныххудожниковкодномуитом

уже произведению); 

совершенствоватьхудожественно-

речевыеиисполнительские 

умения(выразительное 

чтениенаизустьпотешек,прибауток,стихотворен

ий;выразительное чтение по ролям в 

инсценировках;пересказблизкок тексту); 

развиватьобразностьречиисловесноетворчество 

(умения выделять из текста 

образныеединицы,пониматьихзначение;составл

ятькороткиерассказыпопотешке,прибаутке). 

 

От6лет до7лет 

Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельност
и 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачами

образовательнойдеятельностиявляются: 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
1)Формированиесловаря: 
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1) формированиесловаря: 

обогащение словаря: расширять запас 

 слов,обозначающих название

 предметов, действий,признаков.

 Закреплять  у детей 

 уменияиспользоватьвречисинони

мы,существительныесобобщающимизначениям

и.Вводитьвсловарьдетей антонимы, 

многозначные 

слова;активизациясловаря:совершенствоватьум

ениеиспользоватьразныечастиречиточнопосмы

слу. 

2) Звуковаякультураречи: 

совершенствовать умение различать на слух и 

впроизношениивсезвукиродногоязыка.Отрабат

ыватьдикцию:внятноиотчетливопроизноситьсл

оваисловосочетаниясестественнойинтонацией.

Совершенствоватьфонематическийслух:называ

тьсловасопределеннымзвуком,находитьсловасэ

тимзвуком в предложении, определять место 

звука вслове (в начале, в середине, в конце). 

Развиватьинтонационнуюсторонуречи(мелодик

а,ритм,тембр, силаголоса, темп). 

3) Грамматическийстройречи: 

закреплять умение  

 согласовыватьсуществитель

ные   с 

 числительными,существите

льные  с

 прилагательными,образовы

ватьпообразцусуществительныессуффиксами,г

лаголысприставками,сравнительнуюипревосход

нуюстепениименприлагательных. 

Совершенствовать умение 

детейобразовыватьоднокоренныеслова,использ

оватьвречисложныепредложенияразныхвидов. 

4) Связнаяречь: 

педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения 

мысли;выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на 

группы 

наосновевыявленныхпризнаков,использоватьвречисредстваязыковойвыразительн

ости:антонимы,синонимы,многозначныеслова,метафоры,олицетворения. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагогспособствуетавтоматизацииидифференциациисложныхдляпроизношенияз

вуковвречи;проводитработупоисправлениюимеющихсянарушений 

взвукопроизношении. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагогразвиваетудетейуменияобразовыватьсложныесловапосредствомслияния 

основ, самостоятельно использовать в речи разные типы предложений 

всоответствииссодержаниемвысказывания,спомощьюигриупражненийзакрепляет

умениясогласовыватьсуществительныесчислительными,существительные с 

прилагательными, образовывать по образцу существительные ссуффиксами, 

глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени 

именприлагательных. 

4) Связнаяречь: 

педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости 

отситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует 

умениеиспользовать средства языковой выразительности при сочинении загадок, 

сказок,стихотворений,помогаетдетямосваиватьуменияколлективногоречевоговзаи

модействияпривыполнениипорученийиигровыхзаданий,употреблятьвариативные

этикетныеформулыэмоциональноговзаимодействияслюдьми,правилаэтикетавнов

ыхситуациях.Например,формируетумениепредставитьсвоегодругародителям(зако

ннымпредставителям),сверстникам.Педагогиспользуетречевыеситуацииисовмест

нуюдеятельностьдляформированиякоммуникативно-

речевыхуменийудетей,закрепляетудетейумениепересказыватьлитературныепроиз

веденияпоролям,близкоктексту,отлицалитературногогероя,передавая идею и 

содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующихлиц, подводит к 

пониманию и запоминанию авторских средств 

выразительности,использованиюихприпересказе,всобственнойречи,умениюзамеч

атьихврассказахсверстников; 
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Совершенствовать диалогическую и 
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монологическую формы речи. Закреплять 

умениеотвечать на вопросы и задавать их, 

воспитыватькультуруречевогообщения.Продол

жатьразвиватькоммуникативно-

речевыеумения.Продолжатьучитьдетейсамосто

ятельно,выразительно,последовательно,безповт

оровпередаватьсодержаниелитературноготекста

,использоватьвпересказевыразительныесредств

а,характерныедляпроизведения.Совершенствов

ать умение составлять рассказы 

опредмете,покартине,посериисюжетныхкартин

ок.Продолжатьучитьдетейсоставлятьнебольшие

рассказыизличногоопыта,творческиерассказыбе

знаглядногоматериала.Закреплятьумениесостав

лятьрассказыинебольшие сказки. Формировать 

умения 

строитьразныетипывысказывания(описание,пов

ествование,рассуждение),соблюдаяихструктуру

ииспользуяразнообразныетипысвязей между 

предложениями и между частямивысказывания. 

5) Подготовка детей к обучению 

грамоте:упражнятьвсоставлениипредложенийиз

2-

4слов,членениипростыхпредложенийнасловасу

казаниемихпоследовательности.Формироватьуд

етейумениеделитьслованаслоги,составлятьслов

аизслогов,делитьнаслогитрехсложныесловасотк

рытымислогами;знакомитьдетейсбуквами;

 читать слоги, слова,

 простыепредложенияиз2-3слов. 

6) Интерес к художественной 

литературе:формировать отношение

 детей к книге какэстетическому 

 объекту,  поддерживать 

вописательныхрассказахпедагогформируетудетейуменияпередаватьэмоционально

еотношениекобразам,используясредстваязыковойвыразительности:метафоры,сра

внения,эпитеты,гиперболы,олицетворения;самостоятельноопределятьлогикуопис

ательногорассказа;использоватьразнообразныесредствавыразительности;формиру

етумениесоставлятьповествовательные рассказы по картине, из личного и 

коллективного опыта, 

понаборуигрушек,закрепляетудетейумениестроитьсвойрассказ,соблюдаяструктур

уповествования,составлять рассказы-контаминации (сочетание описанияи 

повествования;описанияирассуждения); 

педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в 

процессеобщения со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь- 

доказательство,речевое планирование, помогает детям осваивать умения 

самостоятельно 

сочинятьразнообразныевидытворческихрассказов.Втворческихрассказахзакрепля

етумениеиспользоватьличныйилитературныйопытвзависимостиотиндивидуальны

х интересов и способностей; развивает у детей умение внимательновыслушивать 

рассказы сверстников, помогать им в случае затруднений, 

замечатьречевыеилогическиеошибки,доброжелательноиконструктивноисправлят

ьих. 

5)Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение 

кязыковымявлениям,помогаетосвоитьзвуковойанализчетырехзвуковыхипятизвук

овыхслов;закрепляетумениеинтонационновыделятьзвукивслове,определять их 

последовательность, давать им характеристику, составлять 

схемыслова,выделятьударныйгласныйзвукавслове;определятьколичествоипослед

овательностьсловвпредложении;составлятьпредложениясзаданнымколичеством 

слов; ориентироваться на листе, выполнять графические 

диктанты;штриховкувразныхнаправлениях,обводку;знатьназваниябукв,читатьсло

ги. 



 
 

118 

 

 
 

положительныеэмоциональныепроявлениядете

й(радость,удовольствиеприслушаниипроизведе

ний); 

развивать интерес к изданиям познавательного 

иэнциклопедическогохарактера;знакомитьсразн

ообразнымипожанруитематикехудожественным

ипроизведениями; 

формироватьположительноеэмоциональноеотн

ошение к «чтению с продолжением» (сказка-

повесть,циклрассказовсосквознымперсонажем); 

формироватьпредставленияожанровых,компози

ционныхиязыковыхособенностяхжанров 

литературы: литературная сказка, 

рассказ,стихотворение,басня,пословица,небыли

ца,былина; 

углублятьвосприятиесодержанияиформыпроизв

едений(оценкахарактераперсонажасопоройнаег

опортрет,поступки,мотивыповедения и другие 

средства раскрытия образа;развитие 

поэтического слуха); 

поддерживатьизбирательныеинтересыдетейкпр

оизведениям определенного жанра и 

тематики;развивать образность речи и

 словесноетворчество

 (составление  сравнений, 

 метафор,описательных и

 метафорических  

 загадок,сочинениетекстовсказочно

гоиреалистическогохарактера,созданиерифмова

нныхстрок). 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на приобщение 

детей кценностям«Культура» и «Красота»,чтопредполагает: 

владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятыевобществеправилаинормыкультурногоповедения; 

воспитаниеотношениякродномуязыкукакценности,умениячувствоватькрасотуязыка,стремленияговоритькрасиво(направильном, 

богатом,образномязыке) 
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Используемые методические пособия  

при реализации образовательной области «Речевое развитие» 

 

Первая группа раннего возраста 

(1-2 года) 

 

Содержательные линии   Литература 

Формирование словаря Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший 

возраст (1,5 - 2 года). М-книга, 2022 

Русанова Л.С.  Комплексная образовательная программа для развития детей раннего возраста 

«Маленькие ладошки».- Москва: Просвещение, 2024. 

Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий. - Москва: Просвещение, 

2024. 

Звуковая культура речи Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший возраст 

(1,5 - 2 года). М-книга, 2022 

Русанова Л.С.  Комплексная образовательная программа для развития детей раннего возраста 

«Маленькие ладошки».- Москва: Просвещение, 2024. 

Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий. - Москва: Просвещение, 

2024. 

Грамматический строй речи Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший возраст 

(1,5 - 2 года). М-книга, 2022 

Русанова Л.С.  Комплексная образовательная программа для развития детей раннего возраста 

«Маленькие ладошки».- Москва: Просвещение, 2024. 

Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий. - Москва: Просвещение, 

2024. 

Связная речь Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший возраст 

(1,5 - 2 года). М-книга, 2022 

Русанова Л.С.  Комплексная образовательная программа для развития детей раннего возраста 

«Маленькие ладошки».- Москва: Просвещение, 2024. 

Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий. - Москва: Просвещение, 

2024. 

Интерес к художественной литературе Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший возраст 

(1,5 - 2 года). М-книга, 2022 

Русанова Л.С.  Комплексная образовательная программа для развития детей раннего возраста 

«Маленькие ладошки».- Москва: Просвещение, 2024. 

Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий. - Москва: Просвещение, 

2024. 
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Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. 

 

Вторая группа раннего возраста 

(2-3 года) 

 

Содержательные линии Литература 

Формирование словаря Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший возраст (2 - 3 

года). М-книга, 2022 

Русанова Л.С.  Комплексная образовательная программа для развития детей раннего возраста 

«Маленькие ладошки».- Москва: Просвещение, 2024. 

Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий. - Москва: Просвещение, 2024. 

Звуковая культура речи Гербова В.В. Развитие речи в детском  саду: Вторая группа раннего возраста. - М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 

Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший возраст (2 - 3 

года). М-книга, 2022 

Русанова Л.С.  Комплексная образовательная программа для развития детей раннего возраста 

«Маленькие ладошки».- Москва: Просвещение, 2024. 

Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий. - Москва: Просвещение, 2024. 

Грамматический строй речи Гербова В.В. Развитие речи в детском  саду: Вторая группа раннего возраста. - М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 

Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший возраст (2 - 3 

года). М-книга, 2022 

Русанова Л.С.  Комплексная образовательная программа для развития детей раннего возраста 

«Маленькие ладошки».- Москва: Просвещение, 2024. 

Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий. - Москва: Просвещение, 2024. 

Связная речь Гербова В.В. Развитие речи в детском  саду: Вторая группа раннего возраста. - М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 

Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший возраст (2 - 3 

года). М-книга, 2022 

Русанова Л.С.  Комплексная образовательная программа для развития детей раннего возраста 

«Маленькие ладошки».- Москва: Просвещение, 2024. 

Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий. - Москва: Просвещение, 2024. 

Интерес к художественной 

литературе 

Гербова В.В. Развитие речи в детском  саду: Вторая группа раннего возраста. - М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 

Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший возраст (2 - 3 

года). М-книга, 2022 

Русанова Л.С.  Комплексная образовательная программа для развития детей раннего возраста 

«Маленькие ладошки».- Москва: Просвещение, 2024. 

Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий. - Москва: Просвещение, 2024. 
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Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Книга для чтения малышам. Ред. журнала «Дошкольное воспитание» М: ТОО «Школа»2020 г 

Литвинова О.Э. Речевое развитие детей раннего возраста. 2-3 года. Восприятие художественной 

литературы. Конспекты занятий.  – СПб.: Детство-Пресс, 2016. 

Младшая группа (3-4 года) 

Содержательные линии Литература 

Формирование словаря Гербова   В. В.  Развитие  речи  в  детском  саду:  Младшая  группа (3–4 года) 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-4 лет. Младшая группа. – М.: ТЦ Сфера, 2020 

Звуковая культура речи Варенцова  Н. С. Обучение  дошкольников  грамоте. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Гербова   В. В.  Развитие  речи  в  детском  саду:  Младшая  группа (3–4 года) 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-4 лет. Младшая группа. – М.: ТЦ Сфера, 2020 

Дурова Н.В. Развитие фонетико-фонематического слуха у детей 3 – 7 лет. М: Школьная 

книга,2023г 

Грамматический строй речи Гербова   В. В.  Развитие  речи  в  детском  саду:  Младшая  группа (3–4 года) 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-4 лет. Младшая группа. – М.: ТЦ Сфера, 2020 

Связная речь Гербова   В. В.  Развитие  речи  в  детском  саду:  Младшая  группа (3–4 года) 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-4 лет. Младшая группа. – М.: ТЦ Сфера, 2020 

Интерес к художественной литературе Гербова   В. В.  Развитие  речи  в  детском  саду:  Младшая  группа (3–4 года) 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-4 лет. Младшая группа. – М.: ТЦ Сфера, 2020 

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. – М.: ТЦ 

Сфера, 2020 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года.- М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

Шиян О. А. Развитие  творческого мышления. Работаем  по  сказке (3–7 лет). - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

Подготовка детей к обучению грамоте Варенцова  Н. С. Обучение  дошкольников  грамоте. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Средняя группа (4 - 5 лет) 

 

Содержательные линии Литература 

Формирование словаря Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 4-5 лет. Средняя группа. – М.: ТЦ Сфера, 2020 

Звуковая культура речи Варенцова  Н. С. Обучение  дошкольников  грамоте. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). М.:МОЗАИКА-
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СИНТЕЗ, 2020 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 4-5 лет. Средняя группа. – М.: ТЦ Сфера, 2020 

Дурова Н.В. Развитие фонетико-фонематического слуха у детей 3 – 7 лет. М: Школьная 

книга,2023г 

Грамматический строй речи Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 4-5 лет. Средняя группа. – М.: ТЦ Сфера, 2020 

Связная речь Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 4-5 лет. Средняя группа. – М.: ТЦ Сфера, 2020 

Нищева Н.В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. Выпуск 1: 

альбом.- СПб.: Детство – пресс, 2019.  

Нищева Н.В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. Выпуск 2: 

альбом.- СПб.: Детство – пресс, 2019. 

Интерес к художественной литературе Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 4-5 лет. Средняя группа. – М.: ТЦ Сфера, 2020 

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. – М.: ТЦ 

Сфера, 2020 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. 

Шиян О. А. Развитие  творческого мышления. Работаем  по  сказке (3–7 лет). - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

О.А.Шорохова «Играем в сказку» М: ТЦ Сфера, 2017 г 

Подготовка детей к обучению грамоте Варенцова  Н. С. Обучение  дошкольников  грамоте. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

 

Старшая группа (5-6 лет) 

Содержательные линии Литература 

Формирование словаря Гербова  В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-6 лет. Старшая группа. – М.: ТЦ Сфера, 2020 

Г.С.Швайко «Игры и игровые упражнения по развитию речи» Москва «Айрис - Дидактика», 

2016 г 

Звуковая культура речи Варенцова  Н. С. Обучение  дошкольников  грамоте. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Гербова  В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-6 лет. Старшая группа. – М.: ТЦ Сфера, 2020 

Дурова Н.В. Развитие фонетико-фонематического слуха у детей 3 – 7 лет. М: Школьная 

книга,2023г 
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Грамматический строй речи Гербова  В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-6 лет. Старшая группа. – М.: ТЦ Сфера, 2020 

Связная речь Гербова  В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-6 лет. Старшая группа. – М.: ТЦ Сфера, 2020 

Сапожникова О.Б., Гарнова Е.В. Игры с песком. Для обучения пересказу детей 5 -7 лет.М: 

ТЦ Сфера, 2018 

Нищева Н.В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. Выпуск 1: 

альбом.- СПб.: Детство – пресс, 2019.  

Нищева Н.В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. Выпуск 2: 

альбом.- СПб.: Детство – пресс, 2019. 

Интерес к художественной литературе Гербова  В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-6 лет. Старшая группа. – М.: ТЦ Сфера, 2020 

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. – М.: ТЦ Сфера, 

2020 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016 

Шиян О. А. Развитие  творческого мышления. Работаем  по  сказке (3–7 лет). - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

О.А.Шорохова «Играем в сказку» М: ТЦ Сфера, 2017 г 

Васильева Е.В. Развиваем речь ребенка с помощью стихов. ТЦ Сфера, 2020 

Гавриш Н.В. Знакомим с литературой детей 5-7 лет. Конспекты занятий, М.: ТЦ 

«Сфера»,2009 

Куликовская Т.А. Тренинги по сказкам для детей дошкольного возраста. Санкт-Петергург. 

Детство- Пресс, 2021 

Подготовка детей к обучению грамоте Варенцова  Н. С. Обучение  дошкольников  грамоте. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Нищева Н.В. Звуковая культура речи и подготовка к обучению грамоте в общеразвивающих 

группах ДОО на основе ФОП ДО.Санкт-Петергург. Детство - Пресс, 2023 

Подготовительная к школе группа ( 6 -7 лет) 

 

Содержательные линии Литература 

Формирование словаря Гербова  В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 

лет). М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 6-7 лет. Подготовительная к школе группа. – М.: ТЦ 

Сфера, 2020 

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. – М.: ТЦ 
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Сфера, 2020 

Г.С.Швайко «Игры и игровые упражнения по развитию речи» Москва «Айрис - 

Дидактика», 2016 г 

 

Звуковая культура речи Варенцова  Н. С. Обучение  дошкольников  грамоте. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Гербова  В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 

лет). М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 6-7 лет. Подготовительная к школе группа. – М.: ТЦ 

Сфера, 2020 

Дурова Н.В. Развитие фонетико-фонематического слуха у детей 3 – 7 лет. М: Школьная 

книга,2023г 

Грамматический строй речи Гербова  В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 

лет). М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 6-7 лет. Подготовительная к школе группа. – М.: ТЦ 

Сфера, 2020 

Связная речь Гербова  В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 

лет). М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 6-7 лет. Подготовительная к школе группа. – М.: ТЦ 

Сфера, 2020 

Сапожникова О.Б., Гарнова Е.В. Игры с песком. Для обучения пересказу детей 5 -7 

лет.М: ТЦ Сфера, 2018 

Короткова Э.П. Обучение детей дошкольного возраста рассказыванию. М: 

Просвещение 2014 

Ушакова О.С. Придумай слово. ТЦ Сфера, 2019 

Нищева Н.В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. Выпуск 1: 

альбом.- СПб.: Детство – пресс, 2019.  

Нищева Н.В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. Выпуск 2: 

альбом.- СПб.: Детство – пресс, 2019. 

Интерес к художественной литературе Гербова  В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 

лет). М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 6-7 лет. Подготовительная к школе группа. – М.: ТЦ 

Сфера, 2020 

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. – М.: ТЦ 

Сфера, 2020 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет.- М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 

Шиян О. А. Развитие  творческого мышления. Работаем  по  сказке (3–7 лет). - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 
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О.А.Шорохова «Играем в сказку» М: ТЦ Сфера, 2017 г 

Васильева Е.В. Развиваем речь ребенка с помощью стихов. ТЦ Сфера, 2020 

О.С.Ушакова «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи», М: ТЦ 

Сфера, 2015 г- Ушакова О.С., Гавриш Н.В. Знакомим с литературой детей 5-7 лет. 

Конспекты занятий, М.: ТЦ «Сфера»,2009 

Куликовская Т.А. Тренинги по сказкам для детей дошкольного возраста. Санкт-

Петергург. Детство- Пресс, 2021 

Шорохова О.А. Играем в сказку. М: ТЦ Сфера, 2017  

Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке.М.; Мозаика-Синтез. 

2016 

Подготовка детей к обучению грамоте Варенцова  Н. С. Обучение  дошкольников  грамоте. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Журова Л.Е.Подготовка к обучению грамоте детей 6–7 лет: конспекты занятий – М.: 

Вентана-Граф, 2018 

Журова Л.Е., Варенцова Н.С., Дурова Н.В., Невская Л.Н. Обучение дошкольников 

грамоте: методическое пособие,  под редакцией Дуровой Н.В. – М.: Школьная пресса 

Нищева Н.В. Звуковая культура речи и подготовка к обучению грамоте в 

общеразвивающих группах ДОО на основе ФОП ДО.Санкт-Петергург. Детство - Пресс, 

2023 

Чистякова Н.А . Я тренирую руку. Прописи для детей 6—7 лет. ТЦ Сфера, 2024 

Азова О.И.. Чтение с увлечением. Часть 2. Читаем слова с прямыми и обратными 

слогами. Рабочая тетрадь для детей 5-7 лет. ТЦ Сфера, 2024 

Цветкова Т.В. Готовим руку к письму. Раскраска с прописями. Лесная поляна. ТЦ 

Сфера, 2024 

Астафьева Е.О. Играем, читаем, пишем: методическое пособие – конспект/ О. Р. 

Гофман.  

СПб.: Детство – Пресс, 2015. 

 

 

2.1.4 Художественно-эстетическоеразвитие 

От1годадо2лет 

Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельност
и 

http://www.sfera-book.ru/catalog/knigi_i_zhurnaly/razvivayushchie_knigi_dlya_detey/gotovimsya_k_shkole/?arrFilter_4228=560764432&set_filter=Y
http://www.sfera-book.ru/catalog/knigi_i_zhurnaly/razvivayushchie_knigi_dlya_detey/gotovimsya_k_shkole/?arrFilter_4228=1725292598&set_filter=Y
http://www.sfera-book.ru/catalog/knigi_i_zhurnaly/razvivayushchie_knigi_dlya_detey/raskraski_i_knizhki_s_nakleykami/raskraska_s_propisyami_dlya_detey_5_7_let/?arrFilter_4228=2202824635&set_filter=Y
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Вобластихудожественно-эстетическогоразвития 

основными задачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 

1)от1годадо1года6месяцев: 

формировать у детей эмоциональный отклик 

намузыку(жестом,мимикой,подпеванием,движениям

и),желаниеслушатьмузыкальныепроизведения; 

создаватьудетейрадостноенастроениеприпении,движе

нияхиигровыхдействияхподмузыку; 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев - педагог приобщает детей к восприятию веселой 

испокойной музыки. Формирует умение различать на слух звучание разных по 

тембрумузыкальныхинструментов(барабан,флейтаилидудочка).Педагогсодействуе

тпониманию детьми содержания понравившейся песенки, помогает подпевать 

(какмогут, умеют). Формирует у детей умение заканчивать петь вместе со 

взрослым.Педагогразвиваетудетейумениеходитьподмузыку,выполнятьпростейшие

плясовые движения (пружинка, притопывание ногой, переступание с ноги на 

ногу,прихлопываниевладоши,помахиваниепогремушкой,платочком;кружение,вра

щение руками - «фонарики»). В процессе игровых действий педагог развивает 

удетейинтересижеланиепередаватьдвижения,связанныесобразом(птичка,мишка, 

1)от1года6месяцевдо2лет: 

развиватьудетейспособностьслушатьхудожественный

текстиактивно(эмоционально)реагироватьна 

егосодержание; 

обеспечиватьвозможностинаблюдатьзапроцессомрис

ования,лепкивзрослого,вызыватькниминтерес; 

поощрять у детей желание рисовать 

красками,карандашами,фломастерами,предоставляяв

озможностьритмичнозаполнятьлистбумагияркимипят

нами, мазками,линиями; 

развиватьудетейумениеприслушиватьсяксловам

 песен  и

 воспроизводитьзвукоподражания и 

простейшие интонации;развиватьу 

детейумениевыполнятьпод музыкуигровые 

 и плясовые 

 движения,соответствующиесловампесн

иихарактерумузыки. 

зайка). 

2)От1года6месяцевдо2лет-

педагогформируетудетейэмоциональноевосприятиезнакомогомузыкальногопроизв

едения,желаниедослушатьегодоконца.Формируетудетейумениеразличатьтемброво

езвучаниемузыкальныхинструментов(дудочка,барабан,гармошка,флейта),показыва

тьинструмент(одиниздвухилитрех),накоторомвзрослый исполнялмелодию. 

Педагогпоощряетсамостоятельнуюактивностьудетей(звукоподражание,подпевание

слов,фраз,несложныхпопевокипесенок).Продолжаетразвиватьумение у детей 

двигаться под музыку в соответствии с еѐ характером, выполнятьдвижения 

самостоятельно. Педагог развивает умение у детей вслушиваться в музыкуи с 

изменением характера еѐ звучания изменять движения (переходить с ходьбы 

напритопывание,кружение).Формируетудетейумениечувствоватьхарактермузыкии

передаватьегоигровымидействиями(мишкаидет,зайкапрыгает,птичкаклюет). 

Педагогпоощряетэкспериментированиедетейскрасками,глиной,пластилином.Педаг

ог формирует у детей умение рисовать на больших цветных листах 

бумаги,обращаявниманиенакрасотуцветовыхпятен.Процессрисования,лепкиноситх

арактер совместных действий. 

От2лет до3лет 

Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельност
и 
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Вобластихудожественно-эстетическогоразвития 

основными задачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 

1)приобщениекискусству: 

развиватьудетейхудожественноевосприятие(смотреть

,слушатьииспытыватьрадость)впроцессеознакомлени

яспроизведениямимузыкального,изобразительногоис

кусства,природой; 

интерес,внимание,любознательность,стремление к 

эмоциональному отклику детей 

наотдельныеэстетическиесвойстваикачества 

Содержаниеобразовательнойдеятельност

и.Приобщениекискусству. 

Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает 

эмоциональнуюотзывчивостьнадоступныепониманиюдетейпроизведенияизобразит

ельногоискусства.Знакомитснароднымиигрушками:дымковской,богородской,матр

ешкой,ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. Педагог 

обращаетвнимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и так далее), их 

форму,цветовоеоформление.Педагогвоспитываетинтерескприродеиотражениюпре

дставлений(впечатлений)вдоступнойизобразительнойимузыкальнойдеятельности. 

Изобразительнаядеятельность. 
1)Рисование: 
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предметов и явлений

 окружающейдействительности

; 

развиватьотзывчивостьнадоступноепонимание

произведенийискусства,интерескмузыке(впро

цессе  прослушивания  классической инародноймузыки),изобразительномуискусству(в процессе рассматривания  и восприятиякрасоты иллюстраций, рисунков, изделиидекоративно-прикладного 

искусства);познакомитьдетейснароднымиигру

шками(дымковской,  богородской,  матрешкой идругими); 

поддерживать  интерес к малым

 формамфольклора (пестушки, 

заклички, 

прибаутки);поддерживатьстремлениедетейвыр

ажатьсвоичувстваивпечатлениянаосновеэмоци

ональносодержательного восприятия  

 доступных дляпонимания

 произведений  искусства

 илинаблюденийзаприроднымия

влениями; 

2)изобразительнаядеятельность: 

воспитыватьинтерескизобразительнойдеятель

ности (рисованию, лепке) совместно 

совзрослымисамостоятельно; 

развивать положительные эмоции 

напредложениенарисовать,слепить;науч

итьправильнодержатькарандаш,кисть; 

развиватьсенсорныеосновыизобразительнойде

ятельности: восприятие предмета

 разнойформы, цвета (начиная 

с контрастных цветов);включать движение рук 

по предмету признакомстве с его формой; 

познакомить сосвойствами глины, пластилина, 

пластическоймассы;развиватьэмоциональный

откликдетей 

педагогпродолжаетразвиватьудетейхудожественноевосприятие;способствуетобога

щению их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения ихпо 

контуру поочередно то одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и 

подводитдетейкизображениюзнакомыхпредметов,предоставляяимсвободувыбора; 

педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) 

оставляетслед на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша 

(фломастером,ворсомкисти); учитследитьза движениемкарандашапо бумаге; 

педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге 

разнообразнымлиниям, конфигурациям; побуждает задумываться над тем, что они 

нарисовали, 

начтоэтопохоже;вызыватьчувстворадостиотштриховилиний,которыедетинарисова

лисами;педагогпобуждаетдетейкдополнениюнарисованногоизображенияхарактерн

ымидеталями;косознанномуповторениюранееполучившихся штрихов,линий, 

пятен, форм; 

педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; 

учитдетей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; 

рисоватьразныелинии(длинные,короткие,вертикальные,горизонтальные,наклонны

е),пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, 

ручейкам,сосулькам, заборчику и другим; подводит детей к рисованию предметов 

округлойформы; 

при рисовании педагог формирует у ребѐнка правильную позу (сидеть свободно, 

ненаклонятьсянизконадлистомбумаги),свободнаярукаподдерживаетлистбумаги,на

которомрисуетмалыш;педагогучитдержатькарандашикистьсвободно:карандаш-

тремяпальцамивышеотточенногоконца,кисть–

чутьвышежелезногонаконечника;набирать краску на кисть, макая еѐ всем ворсом в 

баночку, снимать лишнюю краску,прикасаясьворсомккраюбаночки. 

2)Лепка: 

педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими 

материалами:глиной,пластилином,пластическоймассой(отдаваяпредпочтениеглине

);учитаккуратно пользоваться материалами; педагог учит детей отламывать 

комочки глиныот большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек 

между ладонямипрямыми движениями; соединять концы палочки, плотно 

прижимая их друг к другу(колечко, бараночка, колесо и так далее); педагог учит 

раскатывать комочек 

глиныкруговымидвижениямиладонейдляизображенияпредметовкруглойформы(ша

рик, 
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на отдельные эстетические свойства и 

качествапредметоввпроцессерассматривания

игрушек,природных объектов, предметов 

быта,произведений искусства; 

3) конструктивнаядеятельность: 

знакомить детей с деталями (кубик, 

кирпичик,трехграннаяпризма,пластина,цилинд

р),свариантамирасположениястроительныхфо

рмна плоскости; 

развиватьинтерескконструктивнойдеятельност

и,поддерживатьжеланиедетейстроитьсамостоя

тельно; 

4) музыкальнаядеятельность: 

воспитывать интерес к музыке, желание 

слушатьмузыку,подпевать,выполнятьпростей

шиетанцевальныедвижения; 

приобщатьквосприятиюмузыки,соблюдаяперв

оначальныеправила:немешатьсоседувслушива

тьсявмузыкальноепроизведениеиэмоциональн

о нанего реагировать; 

5) театрализованнаядеятельность: 

пробуждатьинтересктеатрализованнойигрепут

емпервогоопытаобщениясперсонажем(куклаК

атяпоказываетконцерт),расширенияконтактов 

со взрослым (бабушка приглашает 

надеревенскийдвор); 

побуждатьдетейотзыватьсянаигры-

действиясозвуками (живой и неживой 

природы), подражатьдвижениям животных и 

птиц под музыку, 

подзвучащееслово(впроизведенияхмалыхфоль

клорныхформ); 

способствовать проявлению 

самостоятельности,активностивигресперсонаж

ами-игрушками; 

яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, 

печенье,пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка 

(миска,блюдце).Педагогучитсоединятьдвевылепленныеформыводинпредмет:палоч

каишарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и тому подобное. 

Педагогприучает детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или 

специальнуюзаранее подготовленнуюклеенку. 

3)Конструктивнаядеятельность. 

Впроцессеигрыснастольныминапольнымстроительнымматериаломпедагогпродолж

аетзнакомитьдетейсдеталями(кубик,кирпичик,трехграннаяпризма,пластина, 

цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на 

плоскости.Педагогпродолжаетформироватьумениеудетейсооружатьэлементарныеп

остройкипообразцу,поддерживаетжеланиестроитьчто-

тосамостоятельно;способствуетпониманиюпространственныхсоотношений.Педаго

гучитдетейпользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными 

масштабампостроек(маленькиемашинкидлямаленькихгаражейитомуподобное).Поо

кончании игры приучает убирать все на место. Знакомит детей с 

простейшимипластмассовымиконструкторами.Учитсовместносвзрослымконструир

оватьбашенки, домики, машины. В летнее время педагог развивает интерес у детей 

кстроительным играм с использованием природного материала (песок, вода, 

желуди,камешкиитомуподобное). 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые 

песни,музыкальныепьесыразногохарактера,понимать,очем(оком)поется,иэмоциона

льно реагировать на содержание; учит детей различать звуки по 

высоте(высокоеинизкоезвучаниеколокольчика,фортепьяно,металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; 

развиваетумениеподпеватьфразывпесне(совместноспедагогом);поощряетсольноеп

ение. 

3) Музыкально-ритмическиедвижения:педагогразвиваетудетейэмоциональностьи 

образность восприятия музыки через движения; продолжает формировать у 

детейспособностьвосприниматьивоспроизводитьдвижения,показываемыевзрослым

(хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и 

такдалее);учитдетейначинатьдвижениесначаломмузыкиизаканчиватьсеѐокончание

м;передаватьобразы(птичкалетает,зайкапрыгает,мишкакосолапый 
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развиватьумениеследитьзадействиямизаводны

х игрушек, сказочных героев, 

адекватнореагироватьнаних; 

способствовать формированию

 навыкаперевоплощения в образы 

сказочных героев;создавать условия 

 для

 систематическоговосприятия 

 театрализованных

 выступленийпедагогическоготеат

ра(взрослых). 

6)культурно-досуговаядеятельность: 

создаватьэмоционально-

положительныйклиматвгруппеиДОО,обеспече

ниеудетейчувствакомфортности, уюта и

 защищенности;формироват

ьумениесамостоятельнойработыдетей с 

художественными 

материалами;привлекатьдетейкпосильномууча

стиювиграх,театрализованных 

 представлениях,

 забавах,развлеченияхи 

праздниках; 

развиватьумениеследитьзадействиямиигрушек

,сказочныхгероев,адекватнореагироватьнаних; 

формироватьнавыкперевоплощениядетейвобр

азысказочныхгероев. 

идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко 

инизко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в 

кругу,врассыпную,менятьдвижениясизменениемхарактерамузыкиилисодержанияп

есни. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для 

еѐпроведения.Формируетумениеследитьзаразвитиемдействиявиграх-

драматизацияхикукольныхспектаклях,созданныхсиламивзрослыхистаршихдетей. 

Педагог учит детей имитировать характерные действия персонажей 

(птичкилетают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека 

(мимикой,позой,жестом,движением).Знакомитдетейсприемамивождениянастольны

хкукол.Учит сопровождать движения простой песенкой. Педагог поощряет у детей 

желаниедействоватьсэлементамикостюмов(шапочки,воротничкиитакдалее)иатриб

утамикаквнешнимисимволамироли. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагогсоздаетэмоционально-

положительныйклиматвгруппеиДООдляобеспечения у детей чувства 

комфортности, уюта и защищенности; формирует 

удетейумениесамостоятельнойработыдетейсхудожественнымиматериалами.Привл

екаетдетейкпосильномуучастиювиграхспением,театрализованныхпредставлениях(

кукольныйтеатр;инсценированиерусскихнародныхсказок),забавах, развлечениях 

(тематических, спортивных) и праздниках. Развивает умениеследить за действиями 

игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на 

них.Формируетнавыкперевоплощениядетейвобразысказочныхгероев. 

От3лет до4лет 

Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельност
и 
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В области художественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиоб

разовательнойдеятельностиявляются: 

1) приобщение к 

искусству:продолжатьразвиватьхудо

жественное 

восприятие,подводитьдетейквосприятию

произведенийискусстваразглядыватьи 

Содержаниеобразовательнойдеятельност

и.Приобщениекискусству. 

1)Педагогподводитдетейквосприятиюпроизведенийискусства,содействуетвозникн

овениюэмоциональногооткликанамузыкальныепроизведения,произведениянародн

огоипрофессиональногоизобразительногоискусства.Знакомитдетейсэлементарным

исредствамивыразительностивразныхвидахискусства(цвет,звук,форма,движение,ж

есты,интонация),подводиткразличению 



 
 

132 

 

чувствовать); воспитывать интерес к 

искусству;формировать понимание красоты 

произведенийискусства, потребность общения 

с 

искусством;развиватьудетейэстетическиечувст

вапривосприятии музыки, 

 изобразительного,народногод

екоративно-

прикладногоискусства;содействоватьвозникно

вениюположительногоэмоционального   отклика   на красотуокружающего  мира, выраженного впроизведениях искусства; 

формироватьпатриотическоеотношениеичувст

во сопричастности к природе родного 

края,ксемьевпроцессемузыкальной,изобразите

льной,

 театрализованн

ойдеятельности; 

знакомитьдетейсэлементарнымисредствамивы

разительностивразныхвидахискусства(музыке,

 изобразительном

 искусстве,театрализованной 

деятельности); 

готовитьдетейкпосещениюкукольноготеатра,

выставкидетских работ итакдалее; 

приобщать детей к участию в 

концертах,праздникахвсемьеиДОО:исполне

ниетанца,песни, чтениестихов; 

2) изобразительная 

деятельность:формироватьудетейинте

рескзанятиям 

изобразительнойдеятельностью;формировать

удетей знания в области 

изобразительнойдеятельности; развивать у 

детей эстетическоевосприятие; 

формироватьумениеудетейвидетьцельныйхудо

жественныйобразвединствеизобразительно-

выразительные средств 

видов искусства через художественный образ. Педагог формирует у детей 

умениесосредотачиватьвниманиенаэстетическую сторонупредметно-

пространственнойсреды,природных явлений. 

2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства 

сопричастностикприродеродногокрая,ксемьевпроцессемузыкальной,изобразительн

ой,театрализованной деятельности. 

3) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными 

игрушками,игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; 

скульптурой 

малыхформ;репродукциямикартинрусскиххудожников,сдетскимикнигами(иллюст

рации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с 

близкимидетскомуопытуживописнымиобразами,формируетуребѐнкаэстетическоеи

эмоционально-

нравственноеотношениекотражениюокружающейдействительностивизобразительн

омискусствеихудожественныхпроизведениях. 

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видетькрасоту 

исвоеобразие окружающего мира, вызывать у детей положительный 

эмоциональныйоткликнакрасотуприроды,поддерживатьжеланиеотображатьполуче

нныевпечатлениявпродуктивныхвидаххудожественно-эстетическойдеятельности. 

5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, 

различныхдетскиххудожественных выставок. 

Изобразительнаядеятельность. 

Педагогформируетудетейинтерескзанятиямизобразительнойдеятельностью;воспит

ываетудетейхудожественныйвкусичувствогармонии;продолжаетразвивать у детей 

художественное восприятие, закрепляет у детей умение выделятьцвет, форму, 

величину как особые свойства предметов, группировать однородныепредметы по 

нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету, 

активновключаявсеорганычувств;учитдетейвидетьивосхищатьсякрасотойизображе

нныхпредметов(формой,цветом)накартинахиприрассматриваниинародныхигрушек

,декоративно-прикладных изделий. 

1)Рисование: 

педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в 

рисункахкрасотуокружающихпредметовиприроды(голубоенебосбелымиоблаками;

кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и 

томуподобное); 
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колористической,композиционнойисмысловой

трактовки; 

формироватьумениеудетейврисовании,лепке,а

ппликации изображать простые предметы 

иявления, передавая их 

образнуювыразительность; 

находитьсвязьмеждупредметамииявлениями

окружающего мира и их изображениями 

(врисунке,лепке,аппликации); 

развивать  положительный 

 эмоциональныйотклик  детей  на   эстетические свойства икачествапредметов,наэстетическуюсторонуявлений  природы    и   окружающего  мира;отображатьсвоипредставленияивпечатленияоб  окружающем  

 мире  доступнымиграфическими и 

живописными 

средствами;формироватьудетейспособызрител

ьногоитактильногообследованияразличныхобъ

ектовдля обогащения  и  уточнения 

 восприятияособенностей их формы, пропорций, цвета,фактуры; 

вызыватьудетейположительныйэмоциональны

йоткликнакрасотуприроды,произведения 

искусства (книжные иллюстрации,изделия 

народных промыслов, предметы быта 

идругое); 

формироватьумениеудетейсоздаватькакиндив

идуальные,   так   и

 коллективныекомпозиции в 

рисунках, лепке, аппликации;знакомить детей

   с народной 

 игрушкой(филимоновской, 

 дымковской, 

 семеновской,богородской) 

  для   обогащения  

 зрительныхвпечатлений  и

 показа  условно-обобщенной 

продолжаетучитьправильнодержатькарандаш,фломастер,кисть,ненапрягаямышц и 

не сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки 

скарандашом и кистью во время рисования; учит детей набирать краску на 

кисть:аккуратнообмакиватьеѐвсемворсомвбаночкускраской,сниматьлишнююкраск

уокрай баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде 

чемнабрать краску другого цвета; приучает детей осушать промытую кисть о 

мягкуютряпочку или бумажную салфетку; закрепляет знание названий цветов 

(красный,синий, зеленый, желтый, белый, черный); знакомит детей с оттенками 

(розовый,голубой,серый);педагогобращаетвниманиедетейнаподборцвета,соответст

вующегоизображаемомупредмету;учитдетейритмичномунанесениюлиний,штрихов

,пятен,мазков(опадаютсдеревьевлисточки,идетдождь,«снег,снегкружится,белаявся

улица»,«дождик,дождик,кап, кап,кап...»); 

педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать 

прямыелинии(короткие,длинные)вразныхнаправлениях,перекрещиватьих(полоски,

ленточки,дорожки,заборчик,клетчатыйплаточекидругое);подводитдетейкизображе

ниюпредметовразнойформы(округлая,прямоугольная)ипредметов,состоящих из 

комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, 

цыпленок,тележка,вагончикидругое);формируетудетейумениесоздаватьнесложные

сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на 

нашемучастке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, 

насекомых итому подобное (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится 

по дорожке идругое);учитдетейрасполагатьизображения повсемулисту. 

2)Лепка: 

педагогформируетудетейинтересклепке;закрепляетпредставлениядетейосвойствах 

глины, пластилина, пластической массы и способах лепки; учит 

детейраскатыватькомочкипрямымиикруговымидвижениями,соединятьконцыполуч

ившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук; 

педагогпобуждает детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с 

заточеннымконцом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, 

соединяя их 

путемприжиманиядругкдругу;закрепляетудетейумениеаккуратнопользоватьсяглин

ой,класть комочки и вылепленные предметы на дощечку; учит детей лепить 

несложныепредметы,состоящиеизнесколькихчастей(неваляшка,цыпленок,пирамид

каидругие);педагогпредлагаетобъединятьвылепленныефигуркивколлективную 
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трактовкихудожественныхобразов; 

переводитьдетейотрисования-

подражанияксамостоятельномутворчеству; 

3) конструктивная

 деятельность:совершенствоватьудет

ейконструктивныеумения; 

формироватьумениеудетейразличать,называть

ииспользоватьосновныестроительныедетали(к

убики, кирпичики, пластины,

 цилиндры,трехгранные

 призмы);  сооружать

 новыепостройки,используяполучен

ныеранееумения(накладывание, приставление, 

прикладывание);формироватьумениеудетейис

пользоватьвпостройках деталиразного цвета; 

4) музыкальнаядеятельность: 

развиватьудетейэмоциональнуюотзывчивость

на музыку; знакомить детей с тремя 

жанрамимузыкальных произведений: песней, 

танцем,маршем; 

формировать у детей умение узнавать 

знакомыепесни,пьесы;чувствоватьхарактермуз

ыки(веселый, бодрый, спокойный), 

эмоционально 

нанеереагировать;выражатьсвоенастроениевдв

ижении под музыку; 

учитьдетейпетьпростыенародныепесни,попевк

и, прибаутки, передавая их настроение 

ихарактер; 

поддерживатьдетскоеэкспериментированиесне

музыкальными(шумовыми,природными)имуз

ыкальными звуками и исследования 

качествмузыкальногозвука:высоты,длительнос

ти,динамики, тембра; 
5) театрализованнаядеятельность: 

композицию(неваляшкиводятхоровод,яблокилежатнатарелкеитакдалее);педагогвос

питываетудетейспособностьрадоватьсяотвосприятиярезультатаобщейработы. 

3) Аппликация: 

педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому 

видудеятельности;учитдетейпредварительновыкладывать(вопределеннойпоследов

ательности)налистебумагиготовыедеталиразнойформы,величины,цвета,составляяи

зображение(задуманноеребѐнкомилизаданноепедагогом),инаклеивать их; педагог 

учит детей аккуратно пользоваться клеем: намазывать егокисточкой тонким слоем 

на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на 

специальноприготовленнойклеенке);прикладыватьстороной,намазаннойклеем,клис

тубумагииплотноприжиматьсалфеткой;педагогформируетудетейнавыкаккуратнойр

аботы;учитдетейсоздаватьваппликациинабумагеразнойформы(квадрат,розеттаидру

гое)предметныеидекоративныекомпозицииизгеометрическихформиприродных 

материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету; развивает у 

детейчувстворитма;педагогзакрепляетудетейзнаниеформыпредметовиихцвета; 

4) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать 

дымковскимиузорами силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, 

конь и другие), иразныхпредметов(блюдечко, рукавички). 

Конструктивнаядеятельность. 

Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает 

чувстворадости при удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, 

пластинывертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить 

их плотнодруг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). Педагог 

побуждаетдетейксозданиювариантовконструкций,добавляядругиедетали(настолби

киворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами - кубики и другое). 

Учитдетейизменятьпостройкидвумяспособами:заменяяоднидеталидругимиилинадс

траивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и 

длинныйпоезд). Развивает у детей желание сооружать постройки по собственному 

замыслу.Продолжает формировать умение у детей обыгрывать постройки, 

объединять их посюжету: дорожка и дома - улица; стол, стул, диван - мебель для 

кукол. 

Педагогприучаетдетейпослеигрыаккуратноскладыватьдеталивкоробки.Педагог 
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воспитыватьудетейустойчивыйинтересдетейк 

театрализованной игре, создавать условия 

дляеѐ проведения; 

формировать

 положительн

ые,доброжелательные, 

 коллективные

взаимоотношения; 

формироватьумениеследитьзаразвитиемдейств

иявиграх-

драматизацияхикукольныхспектаклях,созданн

ыхсиламивзрослыхистаршихдетей; 

формироватьумениеудетейимитироватьхаракт

ерныедействияперсонажей(птичкилетают,козл

енокскачет),передаватьэмоциональноесостоян

иечеловека(мимикой,позой,жестом,движением

). 

познакомить детей с различными видами 

театра(кукольным, настольным, пальчиковым, 

театромтеней, театромнафланелеграфе); 

знакомить детей с приемами 

вождениянастольных кукол; формировать у 

детей умениесопровождать движения простой 

песенкой;вызывать желание действовать с 

элементамикостюмов (шапочки, воротнички и 

так далее) иатрибутами как внешними 

символами роли;формировать у детей

 интонационнуювыразительн

остьречивпроцессетеатрально-игровой 

деятельности; 

развивать у  детей диалогическую речь  впроцессе театрально-игровой деятельности;формировать  у детей  умение следить заразвитием  действия  в  драматизациях  икукольныхспектаклях; 
формировать у детей умение
 использовать 

знакомитдетейсосвойствамипеска,снега,сооружаяизнихпостройки.М

узыкальнаядеятельность. 

1) Слушание:педагогучитдетейслушатьмузыкальноепроизведениедоконца,понима

ть характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в 

произведении;выражатьсвоивпечатленияпослепрослушиваниясловом,мимикой,жес

том.Развиваетудетейспособностьразличатьзвукиповысотевпределахоктавы-

септимы,замечатьизменениевсилезвучаниямелодии(громко,тихо).Совершенствует 

у детей умение различать звучание музыкальных игрушек, 

детскихмузыкальныхинструментов(музыкальныймолоточек,шарманка,погремушка

,барабан,бубен, металлофон идругие). 

2) Пение:педагогспособствуетразвитиюудетейпевческихнавыков:петьбезнапряже

ния в диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и 

яснопроизноситьслова,передаватьхарактерпесни(весело,протяжно,ласково,напевно

). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен 

наслог«баю-баю»ивеселыхмелодийнаслог«ля-

ля».Способствуетудетейформированиюнавыкасочинительствавеселыхигрустныхм

елодийпообразцу. 

4) Музыкально-ритмическиедвижения: 

педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и 

силойеѐ звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и еѐ 

окончание.Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). 

Учит 

детеймаршироватьвместесовсемиииндивидуально,бегатьлегко,вумеренномибыстр

ом темпе под музыку. Педагог улучшает качество исполнения 

танцевальныхдвижений: притопывания попеременно двумя ногами и одной ногой. 

Развивает удетей умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться 

под музыкуритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с 

предметами,игрушкамиибезних.Педагогспособствуетудетейразвитиюнавыковвыра

зительнойиэмоциональнойпередачиигровыхисказочныхобразов:идетмедведь,краде

тсякошка,бегаютмышата,скачетзайка,ходитпетушок,клюютзернышки цыплята, 

летаютптичкиитак далее; 

педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у 

детейсамостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые 

мелодии;учит детей точности выполнения движений, передающих характер 

изображаемыхживотных; 
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импровизационные формы

 диалоговдействующ

ихлицвхорошознакомыхсказках; 

6) культурно-досуговая 

деятельность:способствовать организации культурно-досуговойдеятельностидетейпоинтересам,обеспечивая эмоциональное благополучие иотдых; 

помогать детям организовать свободное время 

синтересом; 

создавать условия для активного и 

пассивногоотдыха; 

создавать атмосферу 

 эмоциональногоблагополучия

  в культурно-

досуговойдеятельности; 

развиватьинтерескпросмотрукукольныхспекта

клей,прослушиваниюмузыкальныхилитератур

ныхпроизведений; 

формировать желание участвовать в 

праздникахи развлечениях; формировать 

основыпраздничнойкультурыинавыкиобщени

явходепраздникаи развлечения. 

педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических 

движений,музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности(праздниках,развлечениях идругихвидахдосуговойдеятельности); 

5)Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 

педагогзнакомитдетейснекоторымидетскимимузыкальнымиинструментами:дудочк

ой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а 

такжеихзвучанием;учитдетейподыгрыватьнадетскихударныхмузыкальныхинструм

ентах. Формирует умение у детей сравнивать разные по звучанию 

детскиемузыкальныеинструменты(предметы)впроцессеманипулирования,звукоизв

лечения; 

поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных 

видахдеятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, 

длительности,тембра. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагогформируетудетейинтересктеатрализованнойдеятельности,знакомитдетейср

азличнымивидамитеатра(настольный,плоскостной,театригрушек)иумением 

использовать их в самостоятельной игровой деятельности. Учит 

передаватьпесенные,танцевальныехарактеристикиперсонажей(ласковаякошечка,м

ишкакосолапый, маленькая птичка и так далее). Формирует умение использовать в 

игреразличные шапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей в 

играх-драматизациях,формируетумение следитьзасюжетом. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

1) Педагогорганизуеткультурно-

досуговуюдеятельностьдетейпоинтересам,обеспечивая эмоциональное 

благополучие иотдых. 

2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает 

умениепроявлятьинтерескразличнымвидамдосуговойдеятельности(рассматривание

иллюстраций, рисование,пение и такдалее),создает 

атмосферуэмоциональногоблагополучия. Побуждает к участию в развлечениях 

(играх- забавах, 

музыкальныхрассказах,просмотрахнастольноготеатраитакдалее).Формируетжелан

иеучаствоватьвпраздниках.Педагогзнакомитскультуройповедениявходепраздничн

ыхмероприятий. 

От4лет до5лет 
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Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельност
и 

Вобластихудожественно-

эстетическогоразвития основными задачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 

1) приобщениекискусству: 

продолжать развивать у детей художественное 

иэстетическоевосприятиевпроцессеознакомле

нияспроизведениямиразныхвидовискусства;

 развивать

 воображение,художественн

ыйвкус; 

формировать  у  детей умение 

 сравниватьпроизведения 

различных видов искусства;развивать

 отзывчивость  и

 эстетическоесопереживание

  на красоту

 окружающейдействительности; 

развиватьудетейинтерескискусствукаквидутво

рческойдеятельности человека; 

познакомитьдетейсвидамиижанрамиискусства,

историейеговозникновения,средствамивырази

тельностиразныхвидовискусства; 

формироватьпониманиекрасотыпроизведений

искусства, потребность общения с 

искусством;формировать  у детей

 интерес к 

 детскимвыставкам,

 спектаклям;  желание 

 посещатьтеатр, музейи 

томуподобное; 

приобщать детей к лучшим 

образцамотечественного и мирового 

искусства,воспитыватьпатриотизмичувстваг

ордостизасвою страну, край в процессе 

Содержаниеобразовательнойдеятельност

и.Приобщениекискусству. 

1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать 

интерескнему;поощряетвыражениеэстетическихчувств,проявлениеэмоцийприрасс

матриваниипредметовнародногоидекоративно-

прикладногоискусства,прослушиваниипроизведениймузыкальногофольклора;знак

омитдетействорческимипрофессиями(артист,художник,композитор,писатель);педа

гог,впроцессеознакомлениядетейсразличнымивидамиискусства,воспитываетпатри

отизм ичувствагордости засвоюстрану, края. 

2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, 

окружающейдействительности в художественных образах (литература, музыка, 

изобразительноеискусство); развивает у детей умение различать жанры и виды 

искусства: 

стихи,проза,загадки(литература),песни,танцы(музыка),картина(репродукция),скуль

птура (изобразительное искусство), здание и сооружение (архитектура); 

учитдетейвыделятьиназыватьосновныесредствавыразительности(цвет,форма,велич

ина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы 

визобразительной,музыкальной,конструктивной деятельности. 

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), 

сразными по художественному образу и настроению произведениями; знакомит 

детейсосредствамивыразительностиживописи(цвет,линия,композиция);многообраз

иемцветовиоттенков,форм,фактурывпредметахиявленияхокружающегомира. 

4) Педагогзнакомитдетейсоскульптурой,способамисозданияскульптуры(пластика

,высекание),средствамивыразительности(объемность,статикаидвижение,материал);

особенностямиеѐсодержания–

отображениеживотных(анималистика),портретычеловекаибытовыесценки. 

5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, 

чтодома,вкоторых ониживут(ДОО, общеобразовательная организация, 

другиездания) 

- это архитектурные сооружения; учит видеть, что дома бывают разные по 

форме,высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов 

и 

такдалее;способствуетразвитиюудетейинтересакразличнымстроениям,расположен

нымвокругДОО(дома,вкоторыхживутребѐнокиегодрузья,общеобразовательная  
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ознакомления сразличными видами 

искусства; 

2) изобразительнаядеятельность: 
продолжать развивать интерес детей
 и 

организация,  кинотеатр);  привлекает  внимание  детей  к 
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положительный отклик к различным

 видамизобразительнойдеяте

льности; 

продолжать   у детей развивать 

 эстетическоевосприятие,      образные  представления,воображение,     эстетические     чувства,художественно-творческие 

способности;развиватьудетейхудожественноев

осприятие,умение  последовательно   внимательнорассматривать  произведения  искусства ипредметы окружающего мира;  соотноситьувиденное ссобственнымопытом; 

продолжатьформироватьудетейумениерассмат

риватьиобследоватьпредметы,втомчислеспомо

щью рук; 

обогащать  представления  детей

 обизобразительном  искусстве

 (иллюстрации 

 кпроизведениям      детской    литературы,репродукциипроизведенийживописи,народноедекоративноеискусство,скульптурамалыхформи другое) как основе развития 

творчества;формировать у детей

 умение  выделять  ииспользовать   средства  выразительности  врисовании, лепке, аппликации; 

продолжатьформироватьудетейумениесоздава

тьколлективныепроизведенияврисовании, 

лепке, аппликации; 

закреплятьудетейумениесохранятьправильную 

позу при рисовании: не горбиться,не 

наклоняться низко над столом, к 

мольберту;сидетьсвободно,не напрягаясь; 

приучатьдетейбытьаккуратными:сохранятьсво

ерабочееместовпорядке,поокончанииработыуб

иратьвсесо стола; 

сходству и различиям разных зданий, поощряет самостоятельное выделение 

частейздания,егоособенностей;учитдетейзамечатьразличиявсходныхпоформеистро

ениюзданиях(формаивеличинавходныхдверей,оконидругихчастей);педагогпоощря

етстремлениедетейизображатьврисунках,аппликацииреальныеисказочныестроения

. 

6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями 

(законнымипредставителями)), рассказывает о назначении музея; развивает у 

детей интерес кпосещениюкукольноготеатра,выставок. 

7) Педагогзакрепляетзнаниядетейокниге,книжнойиллюстрации;знакомитдетейсбиб

лиотекойкакцентромхранениякниг,созданныхписателямиипоэтами. 

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, 

сказки,загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-

прикладногоискусства). 

9) Педагогпоощряетпроявлениедетскихпредпочтений:выбордетьмилюбимыхпесен

,иллюстраций,предметовнародныхпромыслов,пояснениедетьмивыбора;воспитывае

т у детей бережное отношение к произведениям искусства.Изобразительная 

деятельность. 

1)Рисование: 

педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы 

исоздавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же 

предметов(неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют 

по травке) 

идобавляякнимдругие(солнышко,падающийснегитакдалее);формируетизакрепляет 

у детей представления о форме предметов (круглая, овальная, 

квадратная,прямоугольная,треугольная),величине,расположениичастей;педагогпо

могаетдетям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в 

соответствии ссодержанием действия и включенными в действие объектами; 

направляет вниманиедетей на передачу соотношения предметов по величине: 

дерево высокое, куст 

нижедерева,цветынижекуста;продолжаетзакреплятьиобогащатьпредставлениядете

йоцветахиоттенкахокружающихпредметовиобъектовприроды;педагогформируетуд

етей умение к уже известным цветам и оттенкам добавить новые 

(коричневый,оранжевый, светло-зеленый); формирует у детей представление о 

том, как можнополучить эти цвета; учит детей смешивать краски для получения 

нужных цветов 

иоттенков;развиваетудетейжеланиеиспользоватьврисовании,аппликации 
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поощрятьдетейвоплощатьвхудожественнойфо

рмесвоипредставления,переживания,чувства,м

ысли;поддерживатьличностноетворческоенача

ловпроцессевосприятияпрекрасногоисобствен

нойизобразительнойдеятельности; 

развивать художественно-

творческиеспособностиудетейвразличныхвида

хизобразительнойдеятельности; 

создавать условия для 

самостоятельногохудожественноготворчества

детей;воспитыватьу детей желание проявлять 

дружелюбие приоценке работдругихдетей; 

3) конструктивнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьудетейспособностьразли

чать и называть строительные детали 

(куб,пластина, кирпичик, брусок); 

использовать их сучѐтом конструктивных 

свойств (устойчивость,форма, величина); 

формироватьумениеудетейсооружатьпостройк

и из крупного и мелкого 

строительногоматериала; 

обучатьконструированиюизбумаги; 

приобщатьдетейкизготовлениюподелокизприр

одного материала. 

4) музыкальнаядеятельность: 

продолжать развивать у детей интерес к 

музыке,желание еѐ слушать, вызывать 

эмоциональнуюотзывчивостьпривосприятиим

узыкальныхпроизведений; 

обогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,спос

обствоватьдальнейшемуразвитиюосновмузыка

льнойкультуры; 

разнообразные цвета, обращает внимание детей на многоцветие окружающего 

мира;педагог закрепляет у детей умение правильно держать карандаш, кисть, 

фломастер,цветной мелок; использовать их при создании изображения; учит детей 

закрашиватьрисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в 

одном направлении(сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, 

штрихи по всей 

форме,невыходязапределыконтура;проводитьширокиелиниивсейкистью,аузкиелин

иии точки – концом ворса кисти; закрепляет у детей умение чисто промывать 

кистьпередиспользованиемкраскидругогоцвета;кконцугодапедагогформируетудете

йумение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на 

карандаш;формируетудетейумениеправильнопередаватьрасположениечастейприри

сованиисложныхпредметов(кукла,зайчикидругие)исоотноситьихповеличине. 

2) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

педагогпродолжаетудетейформироватьумениесоздаватьдекоративныекомпозициип

омотивамдымковских,филимоновскихузоров.Учитдетейиспользоватьдымковскиеи

филимоновскиеизделиядляразвитияэстетическоговосприятия прекрасного и в 

качестве образцов для создания узоров в стиле 

этихросписей(дляросписимогутиспользоватьсявылепленныедетьмиигрушкиисилуэ

ты игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с 

Городецкимиизделиями. Учит детей выделять элементы городецкой росписи 

(бутоны, купавки,розаны,листья); видетьи называтьцвета,используемыевросписи. 

3) Лепка: 

педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей 

умениелепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей 

приемылепки,освоенныевпредыдущихгруппах;учитдетейприщипываниюслегкимо

ттягиваниемвсехкраевсплюснутогошара,вытягиваниюотдельныхчастейизцелого 

куска, прищипываниюмелких деталей (ушки у котенка, клюв у 

птички).Педагогучитдетейсглаживатьпальцамиповерхностьвылепленногопредмета

,фигурки. Учит детей приемам вдавливания середины шара, цилиндра для 

полученияполой формы. Знакомит с приемами использования стеки. Поощряет 

стремлениеукрашать вылепленные изделия узором при помощи стеки. Педагог 

закрепляет удетей приемы аккуратнойлепки. 
4) Аппликация: 



 
 

141 

 

 
 

воспитыватьслушательскуюкультурудетей

;развиватьмузыкальностьдетей; 

воспитыватьинтересилюбовьквысокохудожест

венноймузыке;продолжатьформировать 

умение у детей различать 

средствавыразительности в музыке, различать 

звуки повысоте; 

поддерживать у детей интерес к 

пению;способствоватьосвоениюэлементовтан

цаиритмопластики для создания

 музыкальныхдвигательныхо

бразоввиграх,драматизациях,инсценировании; 

способствоватьосвоениюдетьмиприемовигрын

а детских музыкальных 

инструментах;поощрять желание детей

 самостоятельнозаниматьсямузыка

льнойдеятельностью; 

5)театрализованнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьинтересдетейктеатрализо

ваннойдеятельности;формироватьопыт 

социальных навыков поведения, 

создаватьусловиядляразвитиятворческойактив

ностидетей; 

учитьэлементамхудожественно-

образныхвыразительныхсредств(интонация,ми

мика,пантомимика); 

активизироватьсловарьдетей,совершенствоват

ьзвуковую культуру речи, интонационный 

строй,диалогическуюречь; 

познакомить детей с различными видами 

театра(кукольный,музыкальный,детский,театр

зверейи другое); 

формироватьудетейпростейшиеобразно-

выразительные умения,

 имитировать 

педагогразвиваетудетейинтерескаппликации,усложняяеѐсодержаниеирасширяя 

возможности создания разнообразных изображений. Формирует у 

детейумениеправильнодержатьножницыипользоватьсяими.Обучаетдетейвырезыва

нию,начинаясформированиянавыкаразрезанияпопрямойсначалакоротких,азатемдл

инныхполос.Учитдетейсоставлятьизполосизображенияразных предметов (забор, 

скамейка, лесенка, дерево, кустик и другое). Учит 

детейвырезатькруглыеформыизквадратаиовальныеизпрямоугольникапутемскругле

ния углов; использовать этот прием для изображения в аппликации 

овощей,фруктов, ягод, цветов и тому подобное. Педагог продолжает расширять 

количествоизображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, 

насекомые, дома,как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учит детей 

преобразовыватьэти формы, разрезая их на две или четыре части (круг - на 

полукруги, четверти;квадрат - на треугольники и так далее). Закрепляет у детей 

навыки аккуратноговырезывания и наклеивания. Педагог поощряет проявление 

активности и творчества.Конструктивная деятельность. 

1) Педагогпродолжаетразвиватьудетейспособностьразличатьиназыватьстроительн

ыедетали(куб,пластина,кирпичик,брусок);учитиспользоватьихсучѐтомконструктив

ныхсвойств(устойчивость,форма,величина). 

2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, 

предлагаявспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учит анализировать 

образецпостройки:выделятьосновныечасти,различатьисоотноситьихповеличинеиф

орме,устанавливатьпространственноерасположениеэтихчастейотносительнодруг 

друга (в домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в автомобиле - 

кабина,кузовитакдалее). 

3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной 

сложности(гараждлянесколькихавтомашин,домв2-

3этажа,широкиймостдляпроездаавтомобилей или поездов, идущих в двух 

направлениях и другое). Развивает у детейумениеиспользоватьвсюжетно-

ролевойигрепостройкиизстроительногоматериала.Учитдетейсамостоятельноизмер

ятьпостройки(повысоте,длинеиширине), соблюдать заданный педагогом принцип 

конструкции (построй такой 

жедомик,новысокий).Учитдетейсооружатьпостройкиизкрупногоимелкогостроител

ьногоматериала,использоватьдеталиразногоцветадлясозданияиукрашенияпостроек. 
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характерные движения сказочных 

животных;развивать эстетический

 вкус,

 воспитыватьчувствопрекрасного,п

обуждатьнравственно-эстетические и 

эмоциональные 

переживания;побуждатьинтерестворческимпр

оявлениямвигреиигровомуобщениюсосверстн

иками. 

6)культурно-досуговаядеятельность: 

развиватьумениеорганизовыватьсвободноевре

мя с пользой; поощрять желание 

заниматьсяинтереснойсамостоятельнойдеятел

ьностью,отмечать красоту окружающего мира 

(кружениеснежинок,пениептиц,шелестдеревье

випрочее)ипередаватьэтовразличныхвидахдея

тельности(изобразительной,словесной,музыка

льной); 

развиватьинтерескразвлечениям,знакомящимс 

культурой и традициями народов 

страны;осуществлятьпатриотическоеинравств

енноевоспитание, приобщать к

 художественнойкультуре, эстетико-

эмоциональному 

творчеству;приобщатькпраздничнойкультуре,

развиватьжелание принимать участие

  в

 праздниках(календарных, 

государственных, 

народных);формироватьчувствапричастностик

событиям,происходящимвстране; 

развиватьиндивидуальныетворческиеспособно

стиихудожественныенаклонностиребѐнка; 

вовлекатьдетейвпроцессподготовкиразныхвид

овразвлечений;формироватьжеланиеучаствова

тьвкукольномспектакле,музыкальныхилитерат

4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, 

распределятьмежду собой материал, согласовывать действия и совместными 

усилиями достигатьрезультат. 

5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный 

листбумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения 

участка,поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому 

- окна,двери,трубу;кавтобусу-колеса;кстулу-

спинку).Приобщаетдетейкизготовлениюподелок из природного материала: коры, 

веток, листьев, шишек, каштанов, 

ореховойскорлупы,соломы(лодочки,ѐжикиитакдалее).Учитдетейиспользоватьдляза

крепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки 

разнойвеличиныидругиепредметы. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание:педагогформируетнавыкикультурыслушаниямузыки(неотвлекаться,

дослушиватьпроизведениедоконца);педагогзнакомитдетейсбиографиямиитворчест

вомрусскихизарубежныхкомпозиторов,оисториисоздания оркестра, о истории 

развития музыки, о музыкальных инструментах; учитдетей чувствовать характер 

музыки, узнавать знакомые произведения, высказыватьсвои впечатления о 

прослушанном; учит детей замечать выразительные 

средствамузыкальногопроизведения:тихо,громко,медленно,быстро;развиваетудете

йспособностьразличатьзвукиповысоте(высокий,низкийвпределахсексты,септимы); 

педагог учит детей выражать полученные впечатления с помощью 

слова,движения, пантомимы. 

2) Пение:педагогучитдетейвыразительномупению,формируетумениепетьпротяжн

о, подвижно, согласованно (в пределах ре - си первой октавы); развивает удетей 

умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами; формирует 

удетей умение петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить 

слова,петьвыразительно,передаваяхарактермузыки;учитдетейпетьсинструментальн

ымсопровождением ибезнего(спомощью педагога). 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейсамостоятельносочинятьмелодиюколыбе

льной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что 

тыхочешь,кошечка?»,«Гдеты?»);формируетудетейумениеимпровизироватьмелоди

ина заданныйтекст. 
4) Музыкально-ритмическиедвижения:педагогпродолжаетформироватьудетей 
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 навыкритмичногодвижениявсоответствиисхарактероммузыки;учитдетейсамостоят

ельноменятьдвижениявсоответствиисдвух-итрехчастнойформоймузыки; 

совершенствует танцевальные движения детей: прямой галоп, пружинка,кружение 

по одному и в парах; учит детей двигаться в парах по кругу в танцах ихороводах, 

ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, 

выполнятьпростейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки; 

продолжаетсовершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: 

«торжественная»,спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

5) Развитиетанцевально-

игровоготворчества:педагогспособствуетудетейразвитиюэмоционально-

образногоисполнениямузыкально-игровыхупражнений(кружатся листочки, падают 

снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму(зайка веселый и грустный, 

хитрая лисичка, сердитый волк и так далее); учит детейинсценированию песени 

постановкенебольшихмузыкальныхспектаклей. 

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 

педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на 

деревянныхложках, погремушках,барабане,металлофоне; 

способствует реализации музыкальных способностей ребѐнка в повседневной 

жизнииразличныхвидахдосуговойдеятельности(праздники,развлеченияидругое). 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к 

театрализованнойигре путем приобретения более сложных игровых умений и 

навыков 

(способностьпередаватьхудожественныйобраз,следитьзаразвитиемивзаимодействи

емперсонажей).Организуетсдетьмиигровыеэтюдыдляразвитиявосприятия,воображ

ения,внимания,мышления.Педагогучитдетейразыгрыватьпростыепредставленияна

основезнакомоголитературногоисказочногосюжета;использоватьдлявоплощенияоб

разаизвестныевыразительныесредства(интонацию, мимику, жест). Учит 

чувствовать и понимать эмоциональное состояниегероя, вступать в ролевое 

взаимодействие с другими персонажами. Развивает 

навыкрежиссерскойигры,создаваядляэтогоспециальныеусловия(место,материалы,а

трибуты).Побуждаетдетейиспользоватьвтеатрализованныхиграхобразныеигрушки

иразличныевидытеатра(бибабо,настольный,плоскостной).Педагогформируетудете

йумениеиспользоватьвтеатрализованныхиграхобразныеигрушки,самостоятельнов

ылепленныефигуркиизглины,пластмассы,пластилина. 
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 Поощряетпроявлениеинициативыисамостоятельностиввыборероли,сюжета,средств 

перевоплощения; предоставляет возможность для экспериментирования 

присоздании одного и того же образа. Учит чувствовать и понимать 

эмоциональноесостояниегероя,вступатьвролевоевзаимодействиесдругимиперсона

жами.Способствуетразностороннемуразвитиюдетейвтеатрализованнойдеятельност

ипутем прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребѐнком 

ролей.Педагог продолжает использовать возможности педагогического театра 

(взрослых)для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми 

комплексавыразительныхсредств, применяемыхв спектакле. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. 

Осуществляетпатриотическое и нравственное воспитание, приобщает к 

художественной культуре,эстетико-эмоциональномутворчеству. Побуждает к 

самостоятельной 

организациивыбранноговидадеятельности(художественной,познавательной,музык

альнойидругое). Вовлекает детей в процесс подготовки к развлечениям (концерт, 

кукольныйспектакль, вечер загадок и прочее). Знакомит с традициями и культурой 

народовстраны,воспитываетчувствогордостизасвоюстрану(населенныйпункт).При

общаеткпраздничнойкультуре,развиваетжеланиеприниматьучастиевпраздниках(ка

лендарных,государственных,народных).Развиваеттворческиеспособности.Активиз

ируетжеланиепосещатьтворческиеобъединениядополнительногообразования.Педаг

огразвиваетиндивидуальныетворческиеспособностиихудожественныенаклонности

детей.Педагогпривлекаетдетейкпроцессу подготовки разных видов развлечений; 

формирует желание участвовать 

вкукольномспектакле,музыкальныхилитературныхкомпозициях,концертах.Впроце

ссе организации и проведения развлечений педагог заботится о 

формированиипотребностизаниматьсяинтереснымисодержательнымделом. 

От5лет до6лет 

Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельност
и 

Вобластихудожественно-

эстетическогоразвития основными задачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 
1)приобщениекискусству: 

Содержаниеобразовательнойдеятельност

и.Приобщениекискусству. 

1)Педагогпродолжаетформироватьудетейинтерескмузыке,живописи,народномуиску

сству,воспитыватьбережноеотношениекпроизведениямискусства.Развиваету 
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продолжать развивать эстетическое 

восприятие,эстетическиечувства,эмоции,эстет

ическийвкус, интерес к искусству; умение 

наблюдать 

иоцениватьпрекрасноевокружающейдействите

льности, природе; 

развивать эмоциональный отклик на 

проявлениякрасотывокружающеммире,произв

еденияхискусстваисобственныхтворческихраб

отах;способствовать освоению эстетических 

оценок,суждений; 

формироватьдуховно-

нравственныекачества,впроцессе 

ознакомления с различными 

видамиискусства духовно-нравственного 

содержания;формировать бережное 

отношение кпроизведениям искусства; 

активизироватьпроявление эстетического 

отношения кокружающему миру (искусству, 

природе,предметам быта, игрушкам, 

социальнымявлениям); 

развивать эстетические интересы, 

эстетическиепредпочтения,желаниепознаватьи

скусствоиосваиватьизобразительнуюимузыкал

ьнуюдеятельность; 

продолжатьразвиватьудетейстремлениекпозна

нию культурных традиций своего 

народачерезтворческую деятельность; 

продолжатьформироватьумениевыделять,назы

вать, группировать произведения по 

видамискусства (литература, музыка, 

изобразительноеискусство,архитектура,балет,т

еатр,цирк,фотография); 

продолжатьзнакомитьдетейсжанрамиизобрази

тельногоимузыкальногоискусства; 

детейэстетическиечувства,эмоции,эстетический 

вкус,эстетическоевосприятиепроизведений искусства, формирует умение выделять 

их выразительные 

средства.Учитсоотноситьхудожественныйобразисредствавыразительности,характе

ризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия 

длясамостоятельнойхудожественнойдеятельности.Формируетудетейумениевыделя

ть,называть,группироватьпроизведенияповидамискусства:литература,музыка,изоб

разительноеискусство,архитектура, театр,цирк. 

2) Педагогпродолжаетразвиватьудетейстремлениекпознаниюкультурныхтрадиций

черезтворческуюдеятельность(изобразительную,музыкальную,театрализованную,к

ультурно-досуговую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления 

сразличнымивидамиискусствадуховно-нравственногосодержания; 

4) Педагогпродолжаетзнакомитьдетей(беззапоминания)свидамиизобразительног

оискусства:графика,декоративно-

прикладноеискусство,живопись,скульптура,фотоискусство.Педагогпродолжаетзна

комитьдетейсосновнымижанрамиизобразительногоискусства:натюрморт,пейзаж,п

ортрет.Формируетудетейумениевыделятьииспользоватьвсвоейизобразительной,му

зыкальной,театрализованной деятельности средства выразительности разных 

видов искусства,называтьматериалыдляразныхвидовхудожественнойдеятельности. 

5) Педагогзнакомитдетейспроизведениямиживописи(И.И.Шишкин,И.И.Левитан, 

В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображениемродной 

природы в картинах художников. Расширяет представления о графике 

(еевыразительных средствах). Знакомить с творчеством художников- 

иллюстраторовдетских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. 

Билибин и 

другие).Знакомитстворчествомрусскихизарубежныхкомпозиторов,атакжедетскихк

омпозиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. 

Глинка,С.С.Прокофьев, В.Я.Шаинскийи другими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания 

отом,чтосуществуютразличныепоназначениюздания:жилыедома,магазины,театры, 

кинотеатры и другое. Обращает внимание детей на сходства и 

различияархитектурныхсооруженийодинаковогоназначения:форма,пропорции(выс

ота,длина, украшения - декор и так далее). Подводит детей к пониманию 

зависимостиконструкциизданияотегоназначения:жилойдом,театр,храмитакдалее.Р

азвивает 



 
 

147 

 

 
 

продолжать знакомить детей с 

архитектурой;расширятьпредставлениядетейо

народномискусстве,

 музыкальном

 фольклоре,художественныхп

ромыслах;развиватьинтерескучастиювфолькло

рныхпраздниках; 

продолжатьформироватьумениевыделятьиисп

ользовать   в своей 

 изобразительной,музыкальной,

 театрализованной

 деятельностисредства 

 выразительности   разных 

 видовискусства,знатьиназыватьмате

риалыдляразных видов художественной 

деятельности;уметь называть  вид  

 художественнойдеятельности,профе

ссиюилюдей,которыеработают в том или ином 

виде 

искусства;поддерживатьличностныепроявлени

ядетейвпроцессеосвоенияискусстваисобственн

ойтворческой  деятельности:

 самостоятельность,инициативность, 

индивидуальность, творчество.организовать

  посещение выставки,

 театра,музея,цирка; 

2)изобразительнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьинтересдетейкизобразите

льнойдеятельности; 

развивать художественно-

творческихспособностейвпродуктивныхвидах

детскойдеятельности; 

обогащатьудетейсенсорныйопыт,развиваяорга

нывосприятия:зрение,слух,обоняние,осязание,

вкус; 

закреплять у детей знания об основных 

удетейнаблюдательность,учитвнимательнорассматриватьздания,замечатьиххаракт

ерныеособенности,разнообразиепропорций,конструкций,украшающихдеталей. 

При чтении литературных произведений, сказок обращает внимание детейна 

описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих 

ножках),дворцов. 

7) Расширяетпредставлениядетейонародномискусстве,фольклоре,музыкеихудожес

твенныхпромыслах.Педагогзнакомитдетейсвидамиижанрамифольклора.Поощряет

участие детейвфольклорныхразвлеченияхипраздниках. 

8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как 

пособственномужеланию, такиподруководствомвзрослых. 

9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их 

значении,особенностях:художник,композитор,музыкант,актер,артистбалетаидруги

е.Педагог закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, 

цирке,кино,библиотеке; формируетжеланиепосещатьих. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной 

деятельности.Выявляетзадаткиудетейиразвиваетнаихосновехудожественнотворчес

киеспособностивпродуктивныхвидахдетскойдеятельности.Педагогобогащаетсенсо

рныйопытдетей;закрепляетзнанияобосновныхформахпредметовиобъектовприроды

.Развиваетудетейэстетическоевосприятие,учитсозерцатькрасотуокружающегомира.

Развиваетудетейспособностьнаблюдать,всматриваться(вслушиваться) в явления и 

объекты природы, замечать их изменения (например, 

какизменяютсяформаицветмедленноплывущихоблаков,какпостепеннораскрываетс

яутром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов 

насолнце и в тени). В процессе восприятия предметов и явлений развивает у 

детеймыслительныеоперации:анализ,сравнение,уподобление(начтопохоже),устано

влениесходстваиразличияпредметовиихчастей,выделениеобщегоиединичного, 

характерных признаков, обобщения. Развивает у детей чувство 

формы,цвета,пропорций,учитпередаватьвизображенииосновныесвойствапредметов

(форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей 

повеличине,высоте,расположениюотносительнодругдруга.Педагогпродолжаетсове

ршенствоватьумениедетейрассматриватьработы(рисунки,лепку,аппликации),радов

атьсядостигнутомурезультату,замечатьивыделятьвыразительныерешения 
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формахпредметовиобъектовприроды; 

развиватьудетейэстетическоевосприятие,жела

ниесозерцатькрасотуокружающегомира; 

впроцессевосприятияпредметовиявленийразви

вать у детей мыслительные

 операции:анализ, сравнение, 

уподобление (на что 

похоже),установлениесходстваиразличияпред

метовиихчастей,выделениеобщегоиединичног

о,характерных признаков, 

обобщение;формировать умение   у

 детей передавать

 визображении  не только  основные  свойствапредметов  (форма,  величина, цвет), но ихарактерныедетали,соотношениепредметовиихчастейповеличине,высоте,расположениюотносительнодругдруга; 

совершенствоватьудетейизобразительныенавы

ки и умения, формировать художественно-

творческиеспособности; 

развиватьудетейчувствоформы,цвета,пропорц

ий; 

поддерживатьудетейстремлениесамостоятельн

осочетатьзнакомыетехники,помогатьосваивать

новые,пособственнойинициативеобъединятьра

зныеспособыизображения; 

обогащать  содержание 

 изобразительнойдеятельности  

 в соответствии с

 задачамипознавательного и 

социального развития 

детей;инициироватьвыборсюжетовосемье,жиз

нивДОО,атакжеобытовых,общественныхипри

родныхявлениях(воскресныйденьвсемье,групп

а на прогулке, профессии 

 близкихвзрослых,любимыепраздник

и,средствасвязивихатрибутномвоплощении,фе

рма,зоопарк,лес,луг,аквариум,героииэпизодыи

злюбимыхсказоки мультфильмов); 

изображений. 

Предметноерисование:педагогпродолжаетсовершенствоватьудетейумениепередава

ть в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, 

литературныхпроизведений. Обращает внимание детей на отличия предметов по 

форме, 

величине,пропорциямчастей;побуждаетихпередаватьэтиотличияврисунках.Учитпе

редаватьположениепредметоввпространственалистебумаги,обращаетвнимание 

детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости(стоять, 

лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы,дерево в 

ветреный день - наклоняться и так далее). Учит детей передавать 

движенияфигур.Способствуетудетейовладениюкомпозиционнымумениям:учитрас

полагатьпредметналистесучѐтомегопропорций(еслипредметвытянутввысоту,распо

лагатьегоналистеповертикали;еслионвытянутвширину,например,не очень высокий, 

но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет 

удетейспособыиприемырисованияразличными 

изобразительнымиматериалами(цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные 

мелки, пастель, сангина, 

угольныйкарандаш,фломастеры,разнообразныекистиитомуподобное).Вырабатывае

тудетей навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким 

нажимомна него, чтобы при последующем закрашивании изображения не 

оставалось жестких,грубыхлиний, пачкающихрисунок. 

Педагогучитдетейрисоватьакварельювсоответствиисеѐспецификой(прозрачностью 

и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой).Учит рисовать 

кистью разными способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие -концом кисти; 

наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисоватьконцом кисти 

мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей об уже известныхцветах, 

знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый,темно-

зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краскидля 

получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять 

цвет,добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании 

карандашамиучитпередаватьоттенкицвета,регулируянажимнакарандаш.Вкарандаш

номисполнениидетимогут,регулируянажим,передатьдотрехоттенковцвета. 

Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на 

темыокружающейжизниинатемылитературныхпроизведений(«КоговстретилКолоб
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ок»,«Дважадныхмедвежонка»,«Гдеобедалворобей?»идругие).Развиваету 

продолжатьзнакомитьдетейснароднымдекорат

ивно-прикладным

 искусств

ом(Городецкаяроспись,Полховско-

майданскаяроспись,Гжельскаяроспись),расши

рятьпредставленияонародныхигрушках(городе

цкаяигрушка,богородскаяигрушка,матрешка, 

бирюльки); 

развивать декоративное творчество детей (в 

томчислеколлективное);поощрятьдетейвопло

щатьв художественной форме свои 

представления,переживания, чувства, мысли; 

поддерживатьличностное творческое начало; 

формироватьудетейумениеорганизовыватьсво

е рабочее место, готовить все 

необходимоедлязанятий;работатьаккуратно,эк

ономнорасходоватьматериалы,сохранятьрабоч

ееместов чистоте, по окончании работы 

приводить его впорядок; 

3) конструктивнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьумениедетейустанавлива

тьсвязьмеждусоздаваемымипостройкамиитем,

чтоонивидятвокружающейжизни;создаватьраз

нообразныепостройки иконструкции; 

поощрятьудетейсамостоятельность,творчество

,инициативу,дружелюбие; 

4) музыкальнаядеятельность: 

продолжать формировать у детей 

эстетическоевосприятиемузыки,умениеразлич

атьжанрымузыкальныхпроизведений(песня,та

нец,марш); 

развивать у детей музыкальную память, 

умениеразличатьнаслухзвукиповысоте,музыка

льные 

детейкомпозиционныеумения,учитрасполагатьизображениянаполосевнизулиста,пов

семулисту.Обращаетвниманиедетейнасоотношениеповеличинеразных предметов в 

сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньшедомов, но больше 

растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на рисункепредметы так, 

чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья ичастичноего 

загораживающиеитомуподобное). 

Декоративноерисование:педагогпродолжаетзнакомитьдетейсизделияминародныхп

ромыслов,закрепляетиуглубляетзнанияодымковскойифилимоновскойигрушках и 

их росписи; предлагает создавать изображения по мотивам народнойдекоративной 

росписи, знакомит с еѐ цветовым строем и элементами композиции,поощряет 

детей за разнообразие используемых элементов. Продолжает 

знакомитьдетейсгородецкойросписью,еѐцветовымрешением,спецификойсозданияд

екоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учит 

использоватьдля украшения оживки. Продолжает знакомить детей с росписью 

Полхов-Майдана.Педагог включает городецкую и полхов-майданскую роспись в 

творческую 

работудетей,помогаетосваиватьспецификуэтихвидовросписи.Знакомитдетейсрегио

нальным(местным)декоративнымискусством.Учитдетейсоставлятьузорыпомотива

мгородецкой,полхов-майданской,гжельскойросписи:знакомитсхарактерными 

элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, 

оживки).Педагогучитсоздаватьузорыналистахвформенародногоизделия(поднос,сол

онка,чашка,розеткаидругое).Дляразвитиятворчествавдекоративнойдеятельности, 

педагог учит детей использовать декоративные ткани, 

предоставляядетямбумагувформеодеждыиголовныхуборов(кокошник,платок,свите

ридругое), предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично располагать 

узор.Педагогпредлагаетдетямрасписыватьбумажныесилуэтыиобъемныефигуры. 

2)Лепка: 

педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина 

ипластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по 

представлениюзнакомыепредметы(овощи,фрукты,грибы,посуда,игрушки);передав

атьиххарактерные особенности. Педагог продолжает формировать умение у детей 

лепитьпосудуизцелогокускаглиныипластилиналенточнымспособом.Закрепляетуде

тейумениелепитьпредметыпластическим,конструктивнымикомбинированнымспос

обами.Учитсглаживатьповерхностьформы,делатьпредметыустойчивыми. 
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инструменты; 

формировать у детей музыкальную культуру 

наоснове знакомства с классической, 

народной исовременной музыкой;

 накапливатьпредставления

ожизниитворчествекомпозиторов; 

продолжатьразвиватьудетейинтересилюбовьк 

музыке, музыкальную отзывчивость на 

нее;продолжатьразвиватьудетеймузыкальныес

пособности    детей: 

 звуковысотный,ритмический, 

тембровый, динамический слух;развивать

 у  детей умение

 творческойинтерпретации

 музыки разными

 средствамихудожественной 

выразительности;способствоватьдальнейшему

развитиюудетейнавыковпения,движенийподм

узыку,игрыиимпровизациимелодийнадетских

музыкальныхинструментах; творческой 

активности 

детей;развиватьудетейумениесотрудничествав

коллективноймузыкальнойдеятельности; 

5)театрализованнаядеятельность: 

знакомитьдетейсразличнымивидамитеатральн

ого искусства (кукольный театр, 

балет,операипрочее); 

знакомитьдетейстеатральнойтерминологией(ак

т, актер, антракт, кулисы и так далее);развивать 

интерес к сценическому искусству;создавать 

атмосферу творческого выбора иинициативы 

для каждого ребѐнка; развиватьличностные 

качеств (коммуникативные 

навыки,партнерскиевзаимоотношения; 

воспитывать доброжелательность иконтактностьвотношенияхсосверстниками; 

Учит детей передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека 

иживотныхвдвижении,объединятьнебольшиегруппыпредметоввнесложныесюжеты

(вколлективныхкомпозициях):«Курицасцыплятами»,«Дважадныхмедвежонка 

нашли сыр», «Дети на прогулке» и другие. Формировать у детей умениялепить по 

представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок,Лиса и 

Зайчик, Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог развивает у 

детейтворчество, инициативу. Продолжает формировать у детей умение лепить 

мелкиедетали;пользуясьстекой,наноситьрисунокчешуекурыбки,обозначатьглаза,ш

ерстьживотного,перышкиптицы,узор,складкинаодежделюдейитомуподобное.Прод

олжаетформироватьудетейтехническиеуменияинавыкиработысразнообразными 

материалами для лепки; побуждает использовать дополнительныематериалы 

(косточки, зернышки, бусинки и так далее). Педагог закрепляет у 

детейнавыкиаккуратнойлепки.Закрепляетудетейнавыктщательномытьрукипооконч

аниилепки. 

Декоративнаялепка:педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямидекоративн

ойлепки.Формируетудетейинтересиэстетическоеотношениекпредметам народного 

декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить 

птиц,животных,людейпотипународныхигрушек(дымковской,филимоновской,карго

польской и другие). Формирует у детей умение украшать узорами 

предметыдекоративногоискусства. Учит детей расписыватьизделиягуашью, 

украшатьихналепамииуглубленнымрельефом,использоватьстеку.Педагогучитдетей

обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного 

изображения,когдаэтонеобходимо дляпередачиобраза. 

3)Аппликация: 

педагогзакрепляетумениедетейсоздаватьизображения(разрезатьбумагунакороткиеи

длинныеполоски;вырезатькругиизквадратов,овалыизпрямоугольников, 

преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат -в два - четыре 

треугольника, прямоугольник - в полоски, квадраты или 

маленькиепрямоугольники),создаватьизэтихфигуризображенияразныхпредметовил

идекоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их 

деталиизбумаги,сложеннойгармошкой,асимметричныеизображения-

избумаги,сложеннойпополам(стакан,ваза,цветокидругое).Сцельюсозданиявыразит

ельногообраза,педагогучитдетейприемуобрывания.Побуждаетдетей 



 
 

151 

 

 
 

развивать навыки действий с 

воображаемымипредметами;способствовать

развитиюнавыковпередачи образа 

различными способами 

(речь,мимика,жест,пантомимаипрочее); 

создаватьусловиядляпоказарезультатовтворчес

койдеятельности,поддерживатьинициативу 

изготовления декораций, 

элементовкостюмовиатрибутов; 

6)культурно-досуговаядеятельность: 

развиватьжеланиеорганизовыватьсвободноевр

емясинтересомипользой.Формироватьосновыд

осуговойкультурывовремяигр,творчества,прог

улки ипрочее; 

создаватьусловиядляпроявлениякультурныхпо

требностей и интересов, а также

 ихиспользования в 

организации своего 

досуга;формироватьпонятияпраздничныйибуд

нийдень, понимать ихразличия; 

знакомить   с историей

 возникновенияпраздников,воспитыв

атьбережноеотношениекнародным 

праздничным традициям и 

обычаям;развиватьинтерескучастиювпразднич

ныхпрограммахивызыватьжеланиеприниматьу

частие в подготовке помещений к

 ним(украшениефлажками,гирлянда

ми,цветамиипрочее); 

формировать  внимание  и отзывчивость  кокружающим  людям вовремяпраздничныхмероприятий   (поздравлять,  приглашать напраздник, готовить подарки и 

прочее);воспитывать интерес  к 

 народной

 культуре,продолжатьзнакомитьстра

дицияминародовстраны; воспитывать  

 интерес и  желание 

создаватьпредметныеисюжетныекомпозиции,дополнятьихдеталями,обогащающим

и изображения. Педагог формирует у детей аккуратное и бережноеотношение 

кматериалам. 

4)Прикладноетворчество: 

педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо 

вразныхнаправлениях;работатьпоготовойвыкройке(шапочка,лодочка,домик,кошел

ек). Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: 

делитьквадратныйлистнанесколькоравныхчастей,сглаживатьсгибы,надрезатьпосги

бам(домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры 

изприродногоматериала(шишки,ветки,ягоды)идругихматериалов(катушки,проволо

ка в цветной обмотке, пустые коробки и другое), прочно соединяя 

части.Формирует умениесамостоятельносоздаватьигрушкидлясюжетно-

ролевыхигр(флажки, сумочки, шапочки, салфетки и другое); сувениры для 

родителей 

(законныхпредставителей),сотрудниковДОО,елочныеукрашения.Педагогпривлекае

тдетейкизготовлениюпособийдлязанятийисамостоятельнойдеятельности(коробки,с

четный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закрепляет умение 

детейэкономноирационально расходоватьматериалы. 

Конструктивнаядеятельность. 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали 

конструкций.Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и 

постройки; на 

основеанализанаходитьконструктивныерешенияипланироватьсозданиесобственно

йпостройки.Знакомитдетейсновымидеталями:разнообразнымипоформеивеличинеп

ластинами,брусками,цилиндрами,конусамиидругое.Учитдетейзаменятьоднидетали

другими.Педагогформируетудетейумениесоздаватьразличные по величине и 

конструкции постройки одного и того же объекта. Учитдетей строить по рисунку, 

самостоятельно подбирать необходимый строительныйматериал. Продолжает 

развивать у детей умение работать коллективно, объединятьсвои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую частьработыбудет 

выполнять. 

Музыкальнаядеятельность. 

1)Слушание:педагогучитдетейразличатьжанрымузыкальныхпроизведений(песня, 

танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную память через 

узнаваниемелодийпоотдельнымфрагментампроизведения(вступление,заключение, 
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участвоватьвнародныхпраздникахиразвлечени

ях; 

поддерживать интерес к участию в 

творческихобъединенияхдополнительногообр

азованиявДООивнееѐ. 

музыкальнаяфраза).Развиваетудетейнавыкразличениязвуковповысотевпределахкви

нты,звучаниямузыкальныхинструментов(клавишно-ударныеиструнные: 

фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с 

творчествомнекоторыхкомпозиторов. 

2) Пение:педагогформируетудетейпевческиенавыки,умениепетьлегкимзвукомвдиа

пазонеот«ре»первойоктавыдо«до»второйоктавы,братьдыханиепередначаломпесни,

междумузыкальнымифразами,произноситьотчетливослова,своевременноначинатьи

заканчиватьпесню,эмоциональнопередаватьхарактермелодии, петь умеренно, 

громко и тихо. Способствует развитию у детей навыковсольного пения, с 

музыкальным сопровождением и без него. Педагог содействуетпроявлению у 

детей самостоятельности и творческому исполнению песен разногохарактера. 

Развиваету детейпесенныймузыкальныйвкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на 

заданныйтекст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую 

колыбельную,задорныйили бодрыймарш,плавныйвальс, веселуюплясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство 

ритма,умениепередаватьчерездвиженияхарактермузыки,еѐэмоциональнообразноес

одержание.Учитдетейсвободноориентироватьсявпространстве,выполнятьпростейш

ие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстромуили 

медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными 

фразами.Педагогспособствуетудетейформированиюнавыковисполнениятанцевальн

ыхдвижений(поочередноевыбрасываниеногвпередвпрыжке;приставнойшагсприсед

анием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением 

ногивперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами 

другихнародов.Продолжаетразвиватьудетейнавыкиинсценированияпесен;учитизоб

ражатьсказочныхживотныхиптиц(лошадка,коза,лиса,медведь,заяц,журавль,ворони

другие) вразныхигровых ситуациях. 

5) Музыкально-

игровоеитанцевальноетворчество:педагогразвиваетудетейтанцевальноетворчество;

помогаетпридумыватьдвижениякпляскам,танцам,составлять композицию танца, 

проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детейсамостоятельно 

придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждаетдетей 

кинсценированиюсодержанияпесен, хороводов. 
6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах:педагогучитдетейисполнять 
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 простейшиемелодиинадетскихмузыкальныхинструментах;знакомыепесенкииндив

идуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику 

итемп.Развиваеттворчестводетей,побуждаетихкактивнымсамостоятельнымдействи

ям. 

Педагогактивизируетиспользованиедетьмиразличныхвидовмузыкивповседневной

жизнииразличныхвидахдосуговойдеятельностидляреализациимузыкальныхспособ

ностейребѐнка. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального 

искусства(кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления 

детей в областитеатральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так 

далее). 

Способствуетразвитиюинтересаксценическомуискусству,создаетатмосферутворчес

коговыбораи инициативы для каждого ребѐнка, поддерживает различные 

творческие 

группыдетей.Развиваетличностныекачеств(коммуникативныенавыки,партнѐрскиев

заимоотношения.Способствуетразвитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспосо

бами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). Создает условия для 

показарезультатовтворческойдеятельности,поддерживаетинициативуизготовления

декораций, элементовкостюмовиатрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и 

пользой,реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, 

пение и 

такдалее).Формируетудетейосновыпраздничнойкультуры.Знакомитсисториейвозн

икновенияпраздников,учитбережноотноситьсякнароднымпраздничнымтрадициями

обычаям.Поддерживаетжеланиеучаствоватьвоформлениипомещенийк празднику. 

Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничногодействия 

(сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими 

народнымитрадициями,атакжесобычаямидругихнародовстраны.Поощряетжелание

участвоватьвнародных праздниках иразвлечениях. 

От6лет до7лет 

Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельност
и 

В области художественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобр

Содержаниеобразовательнойдеятельност

и.Приобщениекискусству. 
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деятельностиявляются: 

1)приобщениекискусству: 

продолжатьразвиватьудетейинтерескискусств

у,эстетическийвкус;формироватьудетейпредпо

чтениявобластимузыкальной,изобразительной,

 театрализованн

ойдеятельности; 

воспитыватьуважительноеотношениеичувство

гордости за свою  страну, в

 процессеознакомления с разными 

видами 

искусства;закреплятьзнаниядетейовидахискус

ства(изобразительное,

 декоративноприкладноеискусство,

музыка,архитектура,театр,танец,кино,цирк); 

формироватьудетейдуховно-

нравственныекачестваичувствасопричастност

иккультурномунаследию,традициямсвоегонар

ода в процессе ознакомления с 

различнымивидами ижанрамиискусства; 

формироватьчувствопатриотизмаигражданств

енности в процессе ознакомления 

сразличными произведениями

 музыки,изобразительногоис

кусствагражданственно-

патриотическогосодержания; 

формировать гуманное отношение к людям 

иокружающей природе; формировать 

духовно-нравственное отношение и 

чувствосопричастностиккультурномунаследи

юсвоегонарода; 

закреплятьудетейзнанияобискусствекаквидетв

орческойдеятельности людей; 

помогать детям различать народное ипрофессиональноеискусство;формироватьу 

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, 

художественныйвкус,эстетическоеотношениекокружающему,кискусствуихудожес

твеннойдеятельности; умение самостоятельно создавать художественные образы в 

разныхвидахдеятельности.Поощряетактивноеучастиедетейвхудожественнойдеятел

ьностипособственномужеланиюиподруководствомвзрослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами 

различныхвидовижанров искусства. 

3) Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсисториейивидамиискусства(декоративно-

прикладное,изобразительноеискусство,литература,музыка,архитектура,театр,танец

,кино,цирк);формируетумениеразличатьнародноеипрофессиональноеискусство. 

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим 

ценностям,культурным традициям народа в процессе знакомства с классической и 

народноймузыкой,сшедеврамиизобразительногоискусстваинароднымдекоративно-

прикладнымискусством.Воспитываетлюбовьибережноеотношениекпроизведениям 

искусства. 

5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет 

знанияобискусствекаквидетворческойдеятельностилюдей,организуетпосещениевы

ставки,театра,музея,цирка(совместносродителями(законнымипредставителями)). 

6) Педагог расширяет представлениядетей о 

творческихпрофессиях(художник,композитор, артист, танцор, певец, пианист, 

скрипач, режиссер, директор театра,архитекторитомуподобное). 

7) Педагогформируетпредставлениеозначенииоргановчувствчеловекадляхудожест

веннойдеятельности,формируетумениесоотноситьорганычувствсвидамиискусства(

музыкуслушают,картинырассматривают,стихичитаютислушаютитакдалее). 

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного 

искусства(живопись, графика, скульптура), развивает художественное восприятие, 

расширяетпервичныепредставленияобосновныхживописныхжанрах(портрет,пейза

ж,натюрморт,батальнаяижанроваяживопись).Продолжаетзнакомитьдетейспроизве

дениямиживописи:И.И.Шишкин,И.И.Левитан,А.К.Саврасов,А.А.Пластов,В.М.Вас

нецовидругие.Расширятьпредставленияохудожниках- 
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детейосновыхудожественнойкультуры;расшир

ятьзнаниядетейобизобразительномискусстве,м

узыке,театре;расширятьзнаниядетейотворчест

веизвестныххудожниковикомпозиторов;расши

рятьзнаниядетейотворческойдеятельности,еѐо

собенностях;называтьвидыхудожественнойдея

тельности,профессиюдеятеляискусства; 

организоватьпосещениевыставки,театра,музея,

цирка(совместносродителями(законнымипред

ставителями)); 

2) изобразительная 

деятельность:формироватьудетейустойч

ивыйинтерескизобразительнойдеятельно

сти;развивать 

художественный вкус, творческое 

воображение,наблюдательность и 

любознательность;обогащатьудетейсенсорный

опыт,включатьвпроцессознакомленияспредме

тамидвижениярукпо предмету; 

продолжатьразвиватьудетейобразноеэстетичес

кое восприятие,

 образныепредставления,ф

ормироватьэстетическиесуждения;аргументир

ованноиразвернутооцениватьизображения,соз

данныекаксамимребѐнком,такиегосверстника

ми,обращаявнимание на обязательность 

доброжелательногоиуважительногоотношения

кработамтоварищей; 

показыватьдетям,чемотличаютсяоднипроизвед

енияискусстваотдругихкакпотематике, так и 

по средствам 

выразительности;называть,ккакимвидамижанр

амизобразительногоискусстваониотносятся, 

иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, 

В.В.Лебедев,Т.А.Маврина, Е.И.Чарушинидругие). 

9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов 

(Н.А.Римский-

Корсаков,П.И.Чайковский,М.И.Глинка,А.П.Бородинидругие),зарубежных 

композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс 

другие),композиторов-

песенников(Г.А.Струве,А.Л.Рыбников,Г.И.Гладков,М.И.Дунаевский идругие). 

10) Педагогобогащаетпредставлениядетейоскульптуремалыхформ,выделяяобразн

ые средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали,позы, 

движения и другое). Продолжает знакомить детей с народным декоративно-

прикладным искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), 

скерамическимиизделиями,народнымиигрушками.Расширяетпредставленияоразно

образии народного искусства, художественных промыслов (различные 

видыматериалов,разныерегионыстраныимира).Воспитываетинтерескискусствурод

ногокрая. 

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и 

обогащаетзнания детей о том, что существуют здания различного назначения 

(жилые 

дома,магазины,кинотеатры,ДОО,общеобразовательныеорганизацииидругое).Разви

ваетумениевыделятьсходствоиразличияархитектурныхсооруженийодинаковогоназ

начения.Формируетумениевыделятьодинаковыечастиконструкциииособенности 

деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой архитектуры: купол,арки, 

аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под 

куполом)итакдалее.Знакомитсархитектуройсопоройнарегиональныеособенностиме

стности,вкоторойживутдети.Рассказываетдетямотом,что,какивкаждомвидеискусст

ва, в архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в 

РоссииэтоКремль,соборВасилияБлаженного,Зимнийдворец,Исаакиевскийсобор,Пе

тергоф, памятники Золотого кольца и другие - в каждом городе свои. 

Развиваетуменияпередаватьвхудожественнойдеятельностиобразыархитектурныхсо

оружений, сказочных построек. Поощряет стремление изображать детали 

построек(наличники,резнойподзорпо контурукрыши). 

12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского 

театра,музея, цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои 

впечатления,высказыватьсуждения, оценки. 
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обсуждатьихсодержание,поощрятьиндивидуал

ьныеоценкидетьмиэтихпроизведений; 

формировать у детей эстетическое отношение 

кпредметамиявлениямокружающегомира,прои

зведениямискусства,кхудожественно-

творческой деятельности; 

воспитыватьсамостоятельность;активноитворч

ески применять ранее усвоенные 

способыизображения в рисовании, лепке и 

аппликации,используявыразительныесредства; 

создаватьусловиядлясвободного,самостоятель

ного,

 разнопланово

гоэкспериментированиясхудожественнымимат

ериалами; 

поощрятьстремлениедетейсделатьсвоепроизве

дениекрасивым,содержательным,выразительн

ым; 

поощрятьстремлениедетейделатьсамостоятель

ныйвыбор,помогатьдругому,уважатьипонимат

ьпотребностидругогочеловека, бережно 

относиться к продуктам еготруда; 

продолжатьучитьдетейрисоватьснатуры;разви

ватьаналитическиеспособности,умениесравни

ватьпредметымеждусобой,выделятьособеннос

ти каждого

 предмета;совершенствов

ать умение изображать 

предметы,передаваяихформу,величину,строен

ие,пропорции,цвет,композицию; 

развивать художественно-

творческиеспособностидетейвизобразительной

деятельности; 

Изобразительнаядеятельность. 

1)Предметноерисование:педагогсовершенствуетудетейумениеизображатьпредмет

ы по памяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность 

замечатьхарактерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка 

(форма,пропорции,расположениеналистебумаги).Педагогсовершенствуетудетейтех

никуизображения.Продолжаетразвиватьудетейсвободуиодновременноточностьдви

женийрукиподконтролемзрения,ихплавность,ритмичность.Педагограсширяет 

набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании 

(гуашь,акварель,сухаяижирнаяпастель,сангина,угольныйкарандашидругое).Предла

гаетдетям соединять в одном рисунке разные материалы для создания 

выразительногообраза.Учитдетейновымспособамработысужезнакомымиматериала

ми(например, рисовать акварелью по сырому слою); разным способам создания 

фонадляизображаемойкартины:пририсованииакварельюигуашью-

досозданияосновногоизображения;пририсованиипастельюицветнымикарандашами

фонможет быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного 

изображения.Продолжаетформироватьудетейумениесвободновладетькарандашомп

ривыполнении линейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки при 

рисованииокруглых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца 

завитка 

кветочке,вертикальноигоризонтально),учитдетейосуществлятьдвижениевсейрукой

пририсованиидлинныхлиний,крупныхформ,однимипальцами-пририсовании 

небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки(хохлома), 

оживок (городец) и тому подобного. Педагог учит детей видеть красотусозданного 

изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или 

ихтонкости,изящности,ритмичностирасположениялинийипятен,равномерностизак

рашиваниярисунка;чувствоватьплавныепереходыоттенковцвета,получившиесяпри

равномерномзакрашиванииирегулированиинажиманакарандаш.Развиваетудетейпр

едставлениеоразнообразиицветовиоттенков,опираясьнареальнуюокраскупредметов

,декоративнуюроспись,сказочныесюжеты;формируетумениесоздаватьцветаиоттенк

и.Педагогпостепенноподводитдетей к обозначению цветов, например, 

включающих два оттенка (желто- зеленый,серо-

голубой)илиуподобленныхприродным(малиновый,персиковыйитомуподобное). 

Обращает их внимание на изменчивость цвета предметов (например, 

впроцессеростапомидорызеленые,асозревшие-красные).Учитдетейзамечать 
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продолжатьразвиватьудетейколлективноетвор

чество; 

воспитыватьудетейстремлениедействоватьсог

ласованно, договариваться о том, кто 

какуючастьработыбудетвыполнять,какотдельн

ыеизображениябудутобъединятьсявобщуюкар

тину; 

формировать  у  детей   умение  

 замечатьнедостатки своих  работ  и  исправлять их;вноситьдополнениядлядостижениябольшейвыразительности создаваемого 

образа;организовывать  участие детей  в  созданиииндивидуальных   творческих   работ  итематических композиций   к праздничнымутренникамиразвлечениям,художественныхпроектах); 

3) конструктивнаядеятельность: 

формировать  умение  у  детей

 видетьконструкцию

 объекта и  анализировать

 еѐосновные части, их 

функциональное 

назначение;закреплятьудетейнавыкиколлектив

нойработы: умение распределять 

обязанности,работать в соответствии с общим 

замыслом, немешая друг другу; развивать у 

детей интерес 

кконструктивнойдеятельности;знакомитьдетей

сразличнымивидами конструкторов; 

знакомить  детей  с  профессиями 

 дизайнера,конструктора, 

архитектора, строителя и прочее;развивать

 у детей художественно-

творческиеспособности и

 самостоятельную

 творческуюконструктивнуюдеятел

ьностьдетей; 

4) музыкальнаядеятельность: 
воспитывать гражданско-
патриотические 

изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в 

солнечныйденьисероевпасмурный).Развиваетцветовоевосприятиевцеляхобогащени

яколористической гаммы рисунка. Учит детей различать оттенки цветов и 

передаватьихврисунке,развиваетвосприятие,способностьнаблюдатьисравниватьцве

таокружающихпредметов,явлений(нежно-

зеленые,толькочтопоявившиесялисточки,бледно-зеленые стебли одуванчиков и их 

темно-зеленые листья и тому подобное).Развивает у детейхудожественно-

творческие способностив продуктивных видахдетскойдеятельности. 

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей 

размещатьизображения на листе в соответствии с их реальным расположением 

(ближе илидальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа - передний план 

или дальше отнего-

заднийплан);передаватьразличияввеличинеизображаемыхпредметов(дерево 

высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и 

томуподобное).Формируетудетейумениестроитькомпозициюрисунка;передаватьдв

ижениялюдейиживотных,растений,склоняющихсяответра.Продолжаетформироват

ь у детей умение передавать в рисунках, как сюжеты народных 

сказок,такиавторскихпроизведений(стихотворений,сказок,рассказов);проявлятьсам

остоятельностьввыборетемы,композиционногоицветовогорешения. 

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное 

творчестводетей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже 

знакомых 

детяминовых(городецкая,гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяросписьидру

гое).Учитдетейвыделятьипередаватьцветовуюгаммународногодекоративногоискус

ства определенного вида. Закрепляет умение создавать композиции на 

листахбумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать 

вылепленныедетьмиигрушки.Закрепляетудетейумениеприсоставлениидекоративно

йкомпозициинаосноветогоилииноговиданародногоискусстваиспользоватьхарактер

ныедлянегоэлементыузораицветовуюгамму. 

2)Лепка: 

педагогразвиваеттворчестводетей;учитсвободноиспользоватьдлясозданияобразовп

редметов,объектовприроды,сказочныхперсонажейразнообразныеприемы,усвоенны

еранее;умениепередаватьформуосновнойчастиидругихчастей,ихпропорции,позу,ха

рактерныеособенностиизображаемыхобъектов;обрабатыватьповерхностьформыдв

ижениямипальцевистекой.Продолжает 
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чувства через изучение Государственного 

гимнаРоссийской Федерации; 

продолжатьприобщатьдетейкмузыкальнойкул

ьтуре,воспитыватьмузыкально-

эстетическийвкус; 

развиватьдетскоемузыкально-

художественноетворчество,реализациясамосто

ятельнойтворческой деятельности детей; 

удовлетворениепотребностив самовыражении; 

развиватьудетеймузыкальныеспособности:поэ

тическийимузыкальныйслух,чувстворитма,муз

ыкальную память; 

продолжать обогащать

 музыкальныевпечатленияде

тей,вызыватьяркийэмоциональный отклик при 

восприятии музыкиразногохарактера; 

формирование у детей основы художественно-

эстетическоговосприятиямира,становлениеэст

етическогоиэмоционально-

нравственногоотношениякотражениюокружаю

щейдействительности в музыке; 

совершенствоватьудетейзвуковысотный,ритми

ческий, тембровый и динамический 

слух;способствоватьдальнейшемуформирован

июпевческогоголоса; 

развивать у детей навык движения под 

музыку;обучать детей игре на детских 

музыкальныхинструментах; знакомить детей 

сэлементарными музыкальными 

понятиями;формировать у детей умение 

использоватьполученныезнанияинавыкивбыту

инадосуге; 

5)театрализованнаядеятельность: 
продолжатьприобщениедетейктеатральному 

формироватьудетейумениепередаватьхарактерныедвижениячеловекаиживотных,со

здаватьвыразительныеобразы(птичкаподнялакрылышки,приготовилась лететь; 

козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику —коллективная 

композиция). Учит детей создавать скульптурные группы из двух-трехфигур, 

развивать чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, 

ихсоотношениеповеличине, выразительностьпоз,движений, деталей. 

Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки 

декоративнойлепки;учитиспользоватьразныеспособылепки(налеп,углубленныйрел

ьеф),применять стеку. Учит при лепке из глины расписывать пластину, создавать 

узорстекой;создаватьизглины,разноцветногопластилинапредметныеисюжетные,ин

дивидуальные иколлективныекомпозиции. 

3) Аппликация: 

педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и 

сюжетныеизображения с натуры и по представлению: развивать чувство 

композиции 

(красиворасполагатьфигурыналистебумагиформата,соответствующегопропорциям

изображаемыхпредметов).Развиваетудетейумениесоставлятьузорыидекоративные 

композиции из геометрических и растительных элементов на листахбумаги разной 

формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивамнародного 

искусства. Закрепляет приемывырезания симметричных предметов избумаги, 

сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, 

сложеннойгармошкой.Присозданииобразовпедагогпоощряетприменениедетьмираз

ныхприемов 

вырезания,обрываниябумаги,наклеиванияизображений(намазываяихклеемполност

ьюиличастично,создаваяиллюзиюпередачиобъема);учитмозаичномуспособуизобра

женияспредварительнымлегкимобозначениемкарандашомформычастейидеталейка

ртинки.Продолжаетразвиватьудетейчувствоцвета,колорита,композиции.Поощряет

проявлениядетскоготворчества. 

4) Прикладноетворчество: 

при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение 

складыватьбумагупрямоугольной,квадратной,круглойформывразныхнаправлениях

(пилотка);использоватьразнуюпофактуребумагу,делатьразметкуспомощьюшаблон

а; создавать игрушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок идругие). 

Педагог формирует у детей умение создавать предметы из полосок 

цветнойбумаги(коврик,дорожка,закладка),подбиратьцветаиихоттенкиприизготовле

нии 
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искусствучереззнакомствосисториейтеатра,его 

жанрами, устройством и 

профессиями;продолжатьзнакомитьдетейсразн

ымивидамитеатрализованной деятельности; 

развиватьудетейумениесоздаватьпопредложен

нойсхемеисловеснойинструкциидекорацииипе

рсонажейизразличныхматериалов (бумага, 

ткань, бросового материалаи прочее); 

продолжатьразвиватьудетейумениепередавать

особенностихарактераперсонажаспомощьюми

мики,жеста,движенияиинтонационно-

образной речи; 

продолжать развивать навыки кукловождения 

вразличных театральных

 системах(перчаточными, 

тростевыми, марионеткам и такдалее); 

формировать  умение  согласовывать  

 своидействияспартнерами,приучат

ьправильнооценивать действия персонажей в 

спектакле;поощрятьжеланиеразыгрыватьвтвор

ческихтеатральных, режиссерских

 играх  и 

 играхдраматизацияхсюжетовсказо

к,литературныхпроизведений,внесениевнихиз

мененийипридумывание   новых  

 сюжетных 

 линий,введениеновыхперсонажей,

действий;поощрять способность

 творчески

 передаватьобразвиграхдраматизац

иях,спектаклях; 

6) культурно-досуговая 

деятельность:продолжатьформироватьинтерес

кполезнойдеятельности в

 свободное время

 (отдых,творчество, 

игрушек,сувениров,деталейкостюмовиукрашенийкпраздникам.Формируетумение 

использовать образец. Совершенствует умение детей создавать 

объемныеигрушкивтехникеоригами.Приработестканью,педагогформируетудетейу

мениевдеватьнитку виголку, 

завязыватьузелок;пришиватьпуговицу,вешалку;шитьпростейшиеизделия(мешочек

длясемян,фартучекдлякукол,игольница)швом 

«вперед иголку». Педагог закрепляет у детей умение делать аппликацию, 

используякусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для 

зайчика и такдалее), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии 

с задуманнымсюжетом. При работе с природным материалом закрепляет у детей 

умение создаватьфигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, 

травы, веток, корней 

идругихматериалов,передаватьвыразительностьобраза,создаватьобщиекомпозиции

(«Леснаяполяна»,«Сказочныегерои»).Педагогзакрепляетумениедетей аккуратно и 

экономно использовать материалы. Развивает у детей фантазию,воображение. 

5)Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение 

создаватьузоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых 

(городецкая,гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяросписьидругие).Продол

жаетформировать у детей умение свободно владеть карандашом, кистью при 

выполнениилинейного рисунка, учит плавным поворотам руки при рисовании 

округлых 

линий,завитковвразномнаправлении(ответочкииотконцазавиткакветочке,вертикаль

нои горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой при рисовании 

длинныхлиний, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших 

форм и мелкихдеталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок 

(городец) и другое.Учит детей видеть красоту созданного изображения и в 

передаче формы, плавности,слитности линий или их тонкости, изящности, 

ритмичности расположения линий 

ипятен,равномерностизакрашиваниярисунка;чувствоватьплавныепереходыоттенко

вцвета.Педагогучитдетейвыделятьипередаватьцветовуюгаммународного 

декоративного искусства определенного вида. Закрепляет у детей 

умениесоздаватькомпозицииналистахбумагиразнойформы,силуэтахпредметовиигр

ушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение 

присоставлении декоративной композиции на основе того или иного вида 

народногоискусстваиспользоватьхарактерныедлянегоэлементыузораицветовуюгам
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самообразование); 
развиватьжеланиеучаствоватьвподготовкеи 

му. 

участиювразвлечениях,соблюдайкультуруобщ

ения(доброжелательность,отзывчивость,такт, 

уважение); 

расширятьпредставленияопраздничнойкульту

ренародовРоссии,поддерживатьжеланиеиспол

ьзоватьполученныеранеезнанияинавыкивпразд

ничныхмероприятиях(календарных,государств

енных,народных); 

воспитыватьуважительноеотношениексвоейст

ране в ходе предпраздничной 

подготовки;формироватьчувствоудовлетворен

ияотучастияв коллективной досуговой 

деятельности;поощрятьжеланиедетейпосещать

объединениядополнительного 

 образования 

 различнойнаправленности

 (танцевальный кружок,

 хор,изостудияипрочее). 

Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки;

 учитиспользовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), 

применять стеку.Конструктивная деятельность. 

1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и 

сооружениям(жилые дома, театры и другое). Поощряет желание передавать их 

особенности 

вконструктивнойдеятельности.Предлагаетдетямсамостоятельнонаходитьотдельны

еконструктивныерешениянаосновеанализасуществующихсооружений. 

2) Конструированиеизстроительногоматериала:педагогучитдетейсооружатьразлич

ные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением(мост 

для пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какиедетали 

более всего подходят для постройки, как их целесообразнее 

скомбинировать;продолжаетразвиватьумениепланироватьпроцессвозведенияпостр

ойки.Продолжаетформироватьумениеудетейсооружатьпостройки,объединенныхоб

щейтемой(улица, машины, дома). 

3) Конструированиеиздеталейконструкторов:педагогзнакомитдетейсразнообразн

ыми пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различныемодели 

(здания, самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по словесной 

инструкциипедагога, по собственному замыслу. Знакомит детей с деревянным 

конструктором,деталикоторогокрепятсяштифтами.Учитсоздаватьразличныеконстр

укции(мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции педагога. Педагог 

учитдетейсоздаватьконструкции,объединенныеобщейтемой(детскаяплощадка,стоя

нка машин и другое). Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы 

икиянки (в пластмассовыхконструкторах). 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание:педагогразвиваетудетейнавыквосприятиязвуковповысотевпределахк

винты—терции;обогащаетвпечатлениядетейиформируетмузыкальныйвкус, 

развивает музыкальную память; способствует развитию у детей 

мышления,фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементарными 

музыкальнымипонятиями(темп,ритм);жанрами(опера,концерт,симфоническийконц

ерт),творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и так далее); 

педагогзнакомитдетейсмелодиейГосударственногогимнаРоссийскойФедерации. 

2) Пение:педагогсовершенствуетудетейпевческийголосивокальнослуховуюкоорди

нацию;закрепляетудетейпрактическиенавыкивыразительногоисполнения 
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 песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание 

иудерживатьегодоконцафразы;обращаетвниманиенаартикуляцию(дикцию);закрепл

яетумениепетьсамостоятельно,индивидуальноиколлективно,смузыкальнымсопров

ождениемибез него. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать 

мелодии,используявкачествеобразцарусскиенародныепесни;поощряетжеланиедете

йсамостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без 

него,используядляэтогознакомыепесни, музыкальныепьесыитанцы. 

4) Музыкально-

ритмическиедвижения:педагогспособствуетдальнейшемуразвитиюудетейнавыковт

анцевальныхдвижений,совершенствуетумениевыразительно и ритмично двигаться 

в соответствии с разнообразным характероммузыки, передавая в танце 

эмоционально-образное содержание; знакомит детей снациональными плясками 

(русские, белорусские, украинские и так далее); 

педагогразвиваетудетейтанцевально-

игровоетворчество;формируетнавыкихудожественногоисполненияразличныхобраз

овприинсценированиипесен,театральных постановок. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует 

развитиютворческойактивностидетейвдоступныхвидахмузыкальнойисполнительск

ойдеятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и тому 

подобное);учитимпровизироватьподмузыкусоответствующегохарактера(лыжник,к

онькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и тому 

подобное);помогаетпридумыватьдвижения,отражающиесодержаниепесни;выразит

ельнодействоватьсвоображаемымипредметами;учитдетейсамостоятельноискатьспо

собпередачивдвиженияхмузыкальныхобразов.Формируетудетеймузыкальныеспосо

бности;содействуетпроявлениюактивностиисамостоятельности. 

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах:педагогзнакомитдетейсмузыкальны

мипроизведениямивисполнениинаразличныхинструментахиворкестровойобработк

е;учитдетейигратьнаметаллофоне,свирели,ударныхиэлектронныхмузыкальныхинс

трументах,русскихнародныхмузыкальныхинструментах:трещотках,погремушках,т

реугольниках;исполнятьмузыкальныепроизведения воркестреивансамбле. 
7) Педагогактивизируетиспользованиепесен,музыкально-ритмическихдвижений, 
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 игру на музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность 

вповседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойдеятельностидляреализациимузык

ально-творческих способностейребѐнка. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных 

игр;поддерживаетжеланиесамостоятельновыбиратьлитературныйимузыкальныйма

териалдлятеатральнойпостановки;развиваетпроявлениеинициативыизготовления 

атрибутов и декораций к спектаклю; умение распределять между 

собойобязанности и роли; развивает творческую самостоятельность, эстетический 

вкус 

впередачеобраза;отчетливостьпроизношения;использоватьсредствавыразительност

и (поза, жесты, мимика, интонация, движения). Воспитывает любовьк театру. 

Педагог учит детей использовать в театрализованной деятельности детейразные 

виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, 

перчаточный,кукольныйидругое).Воспитываетнавыкитеатральнойкультуры,приоб

щаетктеатральному искусству через просмотр театральных постановок, 

видеоматериалов;рассказываетотеатре,театральныхпрофессиях.Знакомитсосредств

амипогруженияв художественные образы (музыка, слово, хореография, декорации, 

костюм, грим 

идругое)ивозможностямираспознаватьихособенности.Педагогучитдетейиспользов

ать разные формы взаимодействия детей и взрослых в театрализованнойигре. 

Развивает воображениеи фантазию детей в создании 

иисполненииролей.Педагогформируетудетейумениевноситьизмененияипридумыва

тьновыесюжетныелиниисказок,литературныхпроизведений,передаваяихобразвыра

зительнымисредствамивигредраматизации,спектакле;формируетумениевыразитель

нопередаватьвдействии,мимике,пантомимике,интонацииэмоциональноесостояние

персонажей;самостоятельнопридумыватьдеталикостюма;формируетудетейумениед

ействоватьиговоритьотимениразныхперсонажей, сочетать движения театральных 

игрушек с речью. Педагог формируетумениепроводитьанализсыгранныхролей, 

просмотренныхспектаклей. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагогпродолжаетформироватьудетейумениепроводитьсвободноевремясинтересо

мипользой(рассматриваниеиллюстраций,просмотранимационныхфильмов, 

слушание музыки, конструирование и так далее). Развивает 

активностьдетейвучастиевподготовкеразвлечений.Формируетнавыкикультурыобщ

ениясо 
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 сверстниками, педагогами и гостями. Педагог расширяет знания детей об обычаях 

итрадицияхнародовРоссии,воспитываетуважениеккультуредругихэтносов.Формир

уетчувствоудовлетворенияотучастиявсовместнойдосуговойдеятельности.Поддерж

иваетинтерескподготовкеиучастиювпраздничныхмероприятиях,опираясьнаполуче

нныенавыкииопыт.Поощряетреализациютворческихпроявленийвобъединенияхдоп

олнительногообразования. 

Решение совокупных задачвоспитанияврамках образовательной области«Художественно-эстетическое развитие» 

направленонаприобщение детейкценностям«Культура» и «Красота»,что предполагает: 

воспитаниеэстетическихчувств(удивления,радости,восхищения)кразличным объектам иявлениямокружающегомира (природного,бытового, 

социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);приобщение к 

традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной 

культуры;становлениеэстетического,эмоционально-

ценностногоотношениякокружающемумирудлягармонизациивнешнегоивнутреннегомира ребѐнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-творческой 

деятельности;формированиецелостнойкартинымиранаосновеинтеграцииинтеллектуальногоиэмоционально-

образногоспособовегоосвоениядетьми; 

созданиеусловийдлявыявления,развитияиреализациитворческогопотенциалакаждогоребѐнкасучѐтомегоиндивидуальности,поддержкаегогото

вностиктворческойсамореализацииисотворчествусдругимилюдьми(детьмиивзрослыми). 

 

 
Используемые методические пособия  

при реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Первая группа раннего возраста 

(1-2 года) 

 

Литература 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Дидактические развивающие игры  0-7 лет лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший возраст (1,5 - 2 года). М-книга, 2022 

Русанова Л.С.  Комплексная образовательная программа для развития детей раннего возраста «Маленькие ладошки».- Москва: Просвещение, 2024. 

Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий. - Москва: Просвещение, 2024. 

Е.А. Янушко «Лепка с детьми раннего возраста. Методическое пособие для педагогов дошкольных учреждений и родителей» - М.: Издательство, 2019 

 

Вторая группа раннего возраста 

(2-3 года) 
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Содержательные линии Литература 

Приобщение к  искусству Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший 

возраст (2 - 3 года). М-книга, 2022 

Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–7 лет. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Колдина Д.Н. Аппликация в ясельных группах детского сада. Конспекты занятий с 

детьми 2-3 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023. 

Русанова Л.С.  Комплексная образовательная программа для развития детей 

раннего возраста «Маленькие ладошки».- Москва: Просвещение, 2024. 

Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий. - Москва: 

Просвещение, 2024. 

Рисование Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший 

возраст (2 - 3 года). М-книга, 2022 

Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–7 лет. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Колдина Д.Н. Лепка и рисование с детьми 2-3 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Колдина Д.Н.  Рисование в ясельных группах детского сада. Конспекты занятий с 

детьми 2-3 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023. 

Русанова Л.С.  Комплексная образовательная программа для развития детей 

раннего возраста «Маленькие ладошки».- Москва: Просвещение, 2024. 

Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий. - Москва: 

Просвещение, 2024. 

Лепка Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший 

возраст (2 - 3 года). М-книга, 2022 

Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–7 лет. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Колдина Д.Н. Лепка и рисование с детьми 2-3 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Колдина Д.Н. Лепка в ясельных группах детского сада.  Конспекты занятий с 

детьми 2-3 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023. 

Русанова Л.С.  Комплексная образовательная программа для развития детей 

раннего возраста «Маленькие ладошки».- Москва: Просвещение, 2024. 

Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий. - Москва: 

Просвещение, 2024. 

Давыдова Г.Н. Пластилинография для малышей. - Скрипторий, 2016. 

Конструктивная деятельность Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший 

возраст (2 - 3 года). М-книга, 2022 

Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–7 лет. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 2-3 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Колдина Д.Н. Аппликация в ясельных группах детского сада. Конспекты занятий с 
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детьми 2-3 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023. 

Куцакова Л.В. Конструирование в детском саду. Программа и конспекты занятий. – 

М.: ТЦ Сфера, 2020. 

Литвинова О.Э.Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. 

Конспекты совместной деятельности с детьми 2-3 лет. Детство-Пресс, 2016 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст.– М., 

2019 

Янушко Е.А. Аппликация с детьми раннего возраста. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2018. 

Литвинова О.Э.Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. 

Конспекты совместной деятельности с детьми 2-3 лет. Детство-Пресс, 2016 

Музыкальная деятельность Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Дидактические развивающие игры  0-7 лет лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший 

возраст (2 - 3 года). М-книга, 2022 

Петрова В.А. Музыка-малышам. Методическое пособие для работы с детьми 

третьего года жизни.  МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023. 

Культурно-досуговая деятельность Зарецкая Н.В. Сценарии праздников для детского сада / Наталия Зарецкая. – М.: 

Айрис-пресс, 2019. 

Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. – М.: Мозаика-

Синтез,2020 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Дидактические развивающие игры  0-7 лет лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший 

возраст (2 - 3 года). М-книга, 2022. 

Театрализованная деятельность Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Дидактические развивающие игры  0-7 лет лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший 

возраст (2 - 3 года). М-книга, 2022. 

Сорокина Н.Ф., Миланович Л.Г. «Театр - творчество – дети». Программа развития 

творческих способностей средствами театрального искусства. – М.: МИПКРО, 

2017. 

Младшая группа (3 - 4 года) 

 

Содержательные линии Литература 

Приобщение к искусству Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–7 

лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Комарова   Т. С. Изобразительная  деятельность  в  детском  саду. Младшая 

группа (3–4 года) - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Косарева В.Н.Народная культура и традиции: занятия с детьми 3-7 лет. – 
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Волгоград; Учитель, 2018 

Куцакова   Л. В.  Художественное творчество и конструирование (3-4 лет). 

Сценарии занятий- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. М.: 

ВЛАДОС, 2018 

Рисование Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–7 

лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Комарова   Т. С. Изобразительная деятельность  в  детском  саду. Младшая 

группа (3–4 года) - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Куцакова   Л. В.  Художественное творчество и конструирование (3-4 лет). 

Сценарии занятий- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. М.: 

ВЛАДОС, 2018 

Лепка Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–7 

лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Комарова   Т. С. Изобразительная  деятельность  в  детском  саду. Младшая 

группа (3–4 года) - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023. 

Куцакова   Л. В.  Художественное творчество и конструирование (3-4 лет). 

Сценарии занятий- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. М.: 

ВЛАДОС, 2018 

Аппликация  Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–7 

лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Комарова   Т. С. Изобразительная  деятельность  в  детском  саду. Младшая 

группа (3–4 года) - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023. 

Куцакова   Л. В.  Художественное творчество и конструирование (3-4 лет). 

Сценарии занятий- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Мамаева О.А. Мастерим с детьми 3-4 лет. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. М.: 

ВЛАДОС, 2018 

Конструктивная деятельность Куцакова Л.В. Конструирование в детском саду. Программа и конспекты занятий. 

– М.: ТЦ Сфера, 2020. 

Куцакова   Л. В.  Художественное творчество и конструирование (3-4 лет). 

Сценарии занятий- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Вторая младшая группа. 

Издательский дом «Цветной мир», 2020 
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Музыкальная деятельность Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Младшая 

группа – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Дидактические развивающие игры  0-7 лет лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

Культурно-досуговая деятельность Зарецкая Н.В. Сценарии праздников для детского сада / Наталия Зарецкая. – М.: 

Айрис-пресс, 2019. 

Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. – М.: Мозаика-

Синтез, 2020 

Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2020 

Зацепина М. Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. – М.: 

Мозаика- Синтез, 2020 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Дидактические развивающие игры  0-7 лет лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

Косарева В.Н.Народная культура и традиции: занятия с детьми 3-7 лет. – 

Волгоград; Учитель, 2018 

Театрализованная деятельность Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Дидактические развивающие игры  0-7 лет лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

Сорокина Н.Ф., Миланович Л.Г. «Театр- творчество – дети». Программа развития 

творческих способностей средствами театрального искусства. – М.: МИПКРО, 

2017. 

Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3–7 лет). - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

 

Средняя группа (4 - 5 лет) 

 
Содержательные линии Литература 

Приобщение к  искусству Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–7 

лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Комарова   Т. С. Изобразительная  деятельность  в  детском  саду. Средняя 

группа (4-5 лет) - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Косарева В.Н.Народная культура и традиции: занятия с детьми 3-7 лет. – 

Волгоград; Учитель, 2018 

Куцакова   Л. В.  Художественное творчество и конструирование (4–5 лет). 

Сценарии занятий -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Краснушкин Е.В. Изобразительное искусство для дошкольников: натюрморт, 

пейзаж, портрет. Для работы с детьми 4-9 лет - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. М.: 

ВЛАДОС, 2018 
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Савченко В.И. Ознакомление дошкольников с жанром живописи в соответствии 

с программой «Детство» Санкт – Петербург, Детство- Пресс, 2024 

Грибовская А.А. Детям о народном искусстве. М: Просвещение, 2018г 

Знакомим детей с живописью. Пейзаж. Выпуск 1 Средний дошкольный возраст 

(4-5лет) ФГОС.- СПб.: Детство-Пресс, 2021. 

Знакомим детей с живописью. Портрет. Выпуск 1. Средний дошкольный 

возраст (4-5 лет). ФГОС. -  СПб.: Детство-Пресс, 2021. 

Рисование Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–7 

лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Комарова   Т. С. Изобразительная  деятельность  в  детском  саду. Средняя 

группа (4-5 лет) - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Куцакова   Л. В.  Художественное творчество и конструирование (4–5 лет). 

Сценарии занятий -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. М.: 

ВЛАДОС, 2018 

Краснушкин Е.В. Изобразительное искусство для дошкольников: натюрморт, 

пейзаж, портрет. Для работы с детьми 4-9 лет - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

И.А. Лыковой «Занятия по изобразительной деятельности» ООО «Карапуз - 

Дидактика», 2019 

Лепка Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–7 

лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Комарова   Т. С. Изобразительная  деятельность  в  детском  саду. Средняя 

группа (4-5 лет) - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023. 

Куцакова   Л. В.  Художественное творчество и конструирование (4–5 лет). 

Сценарии занятий -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Мамаева О.А. Поделки из природного материала. 4-5 лет.  МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2022. 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. М.: 

ВЛАДОС, 2018 

О.Э. Литвинова. Рисование – Лепка – аппликация с детьми старшего 

дошкольного возраста с ТНР с 4-5 лет- СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО_ПРЕСС», 2023. -400с.  

Аппликация  Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–7 

лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Комарова   Т. С. Изобразительная  деятельность  в  детском  саду. Средняя 

группа (4-5 лет) - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 
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Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023. 

Куцакова   Л. В.  Художественное творчество и конструирование (4–5 лет). 

Сценарии занятий -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. М.: 

ВЛАДОС, 2018 

Народное декоративно-прикладное искусство Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–7 

лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Комарова   Т. С. Изобразительная  деятельность  в  детском  саду. Средняя 

группа (4-5 лет) - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Куцакова   Л. В.  Художественное творчество и конструирование (4–5 лет). 

Сценарии занятий -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Леонова Н.Н.  Знакомство детей с народным декоративно-прикладным 

искусством. Детство-Пресс, 2016 

Лыкова И.А. Народное искусство в детском саду. Издательский дом «Цветной 

мир», 2020. 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. М.: 

ВЛАДОС, 2018 

Конструктивная деятельность Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–7 

лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Куцакова Л.В. Конструирование в детском саду. Программа и конспекты 

занятий. – М.: ТЦ Сфера, 2020. 

Куцакова   Л. В.  Конструирование  из  строительного  материала: Средняя 

группа (4–5 лет) - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Куцакова   Л. В.  Художественное творчество и конструирование (4–5 лет). 

Сценарии занятий -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Средняя группа. Издательский 

дом «Цветной мир», 2020 

Мамаева О.А. Поделкт из природного материала. 4-5 лет.  МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2022. 

Музыкальная деятельность Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: 4-5 лет 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Дидактические развивающие игры  0-7 лет лет. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

Культурно-досуговая деятельность Антонов Ю.Е. Великой Победе посвящается: Праздники в детском саду. -  М..: 

ТЦ Сфера, 2019. 

Зарецкая Н.В. Сценарии праздников для детского сада / Наталия Зарецкая. – М.: 

Айрис-пресс, 2019. 

Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. – М.: 

Мозаика-Синтез,2020 



 
 

171 

 

Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. – М.: 

Мозаика-Синтез,2020 

Зацепина М. Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. – М.: 

Мозаика- Синтез, 2020 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Дидактические развивающие игры  0-7 лет лет. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

Косарева В.Н.Народная культура и традиции: занятия с детьми 3-7 лет. – 

Волгоград; Учитель, 2018 

Картушина М.Ю. Весенние детские праздники. Сценарии с нотным 

приложением / Сост. О.А. Орлова. – М.: ТЦ Сфера, 2018. 

Картушина М.Ю. Осенние детские праздники. Сценарии с нотным 

приложением.-  М..: ТЦ Сфера, 2018. 

Новогодний калейдоскоп. Репертуарный сборник литературных материалов в     

помощь организаторам детских новогодних и музыкальных праздников. 

Методическое пособие / Сост. А.С. Фролов. – М.: Педагогическое общество 

России, 2018. 

Театрализованная деятельность Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Дидактические развивающие игры  0-7 лет лет. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

Сорокина Н.Ф., Миланович Л.Г. «Театр- творчество – дети». Программа 

развития творческих способностей средствами театрального искусства. – М.: 

МИПКРО, 2017. 

Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. 4-5 лет. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022. 

Генералова И.А. Программа художественно-эстетической направленности 

«Играем в театр». 4-7 лет. -М.: Русское слово-учебник, 2023. 

Петрова И.М. Театр на столе. Санкт-Петербург, «Детство-Пресс», 2018. 

Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3–7 лет). - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

Старшая группа (5 - 6 лет) 

 

Содержательные линии Литература 

Приобщение к  искусству Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 

2–7 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Комарова   Т. С. Изобразительная  деятельность  в  детском  саду. Старшая 

группа (5–6 лет) М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Косарева В.Н.Народная культура и традиции: занятия с детьми 3-7 лет. – 

Волгоград; Учитель, 2018 

Краснушкин Е.В. Изобразительное искусство для дошкольников: 

натюрморт, пейзаж, портрет. Для работы с детьми 4-9 лет - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 
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Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. 

М.: ВЛАДОС, 2018 

Савченко В.И. Ознакомление дошкольников с жанром живописи в 

соответствии с программой «Детство» Санкт – Петербург, Детство- Пресс, 

2024 

Савченко В.И.Знакомство дошкольников с картинами о Великой 

Отечественной войне. Санкт – Петербург, Детство- Пресс, 2020 

Грибовская А.А. Детям о народном искусстве. М: Просвещение, 2018г 

Курочкина Н.А. Дети и пейзажная живопись. Времена года. Учимся 

видеть, ценить создавать красоту. – СПб.: Детство-Пресс,2014. 

Рисование Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 

2–7 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Комарова   Т. С. Изобразительная  деятельность  в  детском  саду. Старшая 

группа (5–6 лет) М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. 

М.: ВЛАДОС, 2018 

А.В.Никитина «Нетрадиционные техники рисования в детском саду» 

Санкт – Петербург, издательство КАРО, 2018  

Краснушкин Е.В. Изобразительное искусство для дошкольников: 

натюрморт, пейзаж, портрет. Для работы с детьми 4-9 лет - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, М., 2017 

И.А. Лыковой «Занятия по изобразительной деятельности» ООО «Карапуз 

- Дидактика», 2019 

Лепка Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 

2–7 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Комарова   Т. С. Изобразительная  деятельность  в  детском  саду. Старшая 

группа (5–6 лет) М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023. 

Мамаева О.А. Мастерим с детьми 5-6 лет. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Мамаева О.А. Поделки из природного материала. 5-6 лет.  МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022. 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. 

М.: ВЛАДОС, 2018 

О.Э. Литвинова. Рисование – Лепка – аппликация с детьми старшего 
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дошкольного возраста с ТНР с 5-6 лет- СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО_ПРЕСС», 2023. -400с. 

Аппликация  Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 

2–7 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Комарова   Т. С. Изобразительная  деятельность  в  детском  саду. Старшая 

группа (5–6 лет) М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 5-

6 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023. 

Мамаева О.А. Мастерим с детьми 5-6 лет. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. 

М.: ВЛАДОС, 2018 

Народное декоративно-прикладное искусство Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 

2–7 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Комарова   Т. С. Изобразительная  деятельность  в  детском  саду. Старшая 

группа (5–6 лет) М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Леонова Н.Н.  Знакомство детей с народным декоративно-прикладным 

искусством. Детство-Пресс, 2016 

Лыкова И.А. Народное искусство в детском саду. Издательский дом 

«Цветной мир», 2020. 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. 

М.: ВЛАДОС, 2018 

Конструктивная деятельность Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 

2–7 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Куцакова Л.В. Конструирование в детском саду. Программа и конспекты 

занятий. – М.: ТЦ Сфера, 2020. 

Куцакова   Л. В.  Конструирование  из  строительного  материала: 

Старшая группа (5–6 лет). М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Старшая группа. 

Издательский дом «Цветной мир», 2021 

Мамаева О.А. Мастерим с детьми 5-6 лет. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Мамаева О.А. Поделкт из природного материала. 5-6 лет.  МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022. 

Музыкальная деятельность Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: 5-6 

лет лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Дидактические развивающие игры  0-7 лет 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

Никитина Е.А. Осенние праздники в детском саду. Сценарии с нотным 

приложением. Выпуск 1. - М.: ТЦ Сфера, 2018. 

Радынова О.П. Природа и музыка. Музыкальные шедевры музыка. -2-е 
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изд., перераб. Конспекты занятий для детей 3-7 лет (с нотными 

приложениями). -М.: ТЦ Сфера, 2014 

Барсукова Н.Г., Вершинина Н.Б., Суворова В.М., Фролова Н.Г. Музыка в 

детском саду. Волгоград, «Учитель», 2019.                                                                                                                                                                                             

М.Кононова Н.Г. Музыкально-дидактические игры для дошкольников. М: 

Просвещение, 2014 

Культурно-досуговая деятельность Антонов Ю.Е. Великой Победе посвящается: Праздники в детском саду. -  

М..: ТЦ Сфера, 2019. 

Зарецкая Н.В. Сценарии праздников для детского сада / Наталия Зарецкая. 

– М.: Айрис-пресс, 2019. 

Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. – М.: 

Мозаика-Синтез,2020 

Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. – М.: 

Мозаика-Синтез,2020 

Зацепина М. Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. – 

М.: Мозаика- Синтез, 2020 

Зацепина М.Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание 

дошкольников. – М.: Мозаика-Синтез, 2020 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Дидактические развивающие игры  0-7 лет 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

Косарева В.Н.Народная культура и традиции: занятия с детьми 3-7 лет. – 

Волгоград; Учитель, 2018 

Картушина М.Ю. Весенние детские праздники. Сценарии с нотным 

приложением / Сост. О.А. Орлова. – М.: ТЦ Сфера, 2018. 

Картушина М.Ю. Осенние детские праздники. Сценарии с нотным 

приложением.-  М..: ТЦ Сфера, 2018. 

Никитина Е.А. Осенние праздники в детском саду. Сценарии с нотным 

приложением. Выпуск 1. - М.: ТЦ Сфера, 2018. 

Князева Л.Ю. Импровизируем в игре, поѐм, ставим спектакль: 

музыкальный сборник. – М.: ВАКО, 2018. 

Новогодний калейдоскоп. Репертуарный сборник литературных 

материалов в     

помощь организаторам детских новогодних и музыкальных праздников. 

Методическое пособие / Сост. А.С. Фролов. – М.: Педагогическое 

общество России, 2018. 

Театрализованная деятельность Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Дидактические развивающие игры  0-7 лет 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

Сорокина Н.Ф., Миланович Л.Г. «Театр- творчество – дети». Программа 

развития творческих способностей средствами театрального искусства. – 
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М.: МИПКРО, 2017. 

Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. 5-6 лет. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023. 

Князева Л.Ю. Импровизируем в игре, поѐм, ставим спектакль: 

музыкальный сборник. – М.: ВАКО, 2018. 

Генералова И.А. Программа художественно-эстетической направленности 

«Играем в театр». 4-7 лет. -М.: Русское слово-учебник, 2023. 

Петрова И.М. Театр на столе. Санкт-Петербург, «Детство-Пресс», 2018. 

Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3–7 лет). 

- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

 

Подготовительная к школе группа (6 -7 лет) 

Содержательные линии Литература 

Приобщение к искусству Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–

7 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Комарова   Т. С. Изобразительная  деятельность  в  детском  саду.  

Подготовительная к школе группа (6–7 лет) - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Косарева В.Н.Народная культура и традиции: занятия с детьми 3-7 лет. – 

Волгоград; Учитель, 2018 

Краснушкин Е.В. Изобразительное искусство для дошкольников: натюрморт, 

пейзаж, портрет. Для работы с детьми 4-9 лет - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2018. 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. М.: 

ВЛАДОС, 2018 

Савченко В.И. Ознакомление дошкольников с жанром живописи в 

соответствии с программой «Детство» Санкт – Петербург, Детство- Пресс, 

2024 

Савченко В.И.Знакомство дошкольников с картинами о Великой 

Отечественной войне. Санкт – Петербург, Детство- Пресс, 2020 

Грибовская А.А. Детям о народном искусстве. М: Просвещение, 2018г 

Курочкина Н.А. Детям о книжной графике. Санкт – Петербург, И: Акцидент, 

2015 

Курочкина Н.А. Дети и пейзажная живопись. Времена года. Учимся видеть, 

ценить создавать красоту. – СПб.: Детство-Пресс,2014. 

Курочкина Н.А. Знакомство с натюрмортом. Библиотека программы 

«Детство», - СПб.: Детство-Пресс, 2014. 

Маслова Т.М. Развитие эмоциональной сферы дошкольников с помощью 

шедевров мировой живописи. – СПб.: Детство-Пресс, 2017. 
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Рисование Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–

7 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Комарова   Т. С. Изобразительная  деятельность  в  детском  саду.  

Подготовительная к школе группа (6–7 лет) - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. М.: 

ВЛАДОС, 2018 

А.В.Никитина «Нетрадиционные техники рисования в детском саду» Санкт – 

Петербург, издательство КАРО, 2018  

О.В.Павлова «Изобразительная деятельность и художественный труд» 

Волгоград, Учитель, 2015  

Краснушкин Е.В. Изобразительное искусство для дошкольников: натюрморт, 

пейзаж, портрет. Для работы с детьми 4-9 лет - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2018. 

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, М., 2017 

И.А. Лыковой «Занятия по изобразительной деятельности» ООО «Карапуз - 

Дидактика», 2019 

Лепка Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–

7 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Комарова   Т. С. Изобразительная  деятельность  в  детском  саду.  

Подготовительная к школе группа (6–7 лет) - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023. 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. М.: 

ВЛАДОС, 2018 

О.Э. Литвинова. Рисование – Лепка – аппликация с детьми старшего 

дошкольного возраста с ТНР с 6-7 лет- СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО_ПРЕСС», 2023. -400с. 

Аппликация  Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–

7 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Комарова   Т. С. Изобразительная  деятельность  в  детском  саду.  

Подготовительная к школе группа (6–7 лет) - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 

лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023. 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. М.: 

ВЛАДОС, 2018 

Доронова Т.Н. Развитие детей в изобразительной деятельности. Санкт – 

Петербург, Детство- Пресс, 2014 
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Доронова Т.Н. Природа, искусство и изобразительная деятельность детей. М: 

Просвещение, 2018г 

Народное декоративно-прикладное искусство Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–

7 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Комарова   Т. С. Изобразительная  деятельность  в  детском  саду.  

Подготовительная к школе группа (6–7 лет) - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Леонова Н.Н.  Знакомство детей с народным декоративно-прикладным 

искусством. Детство-Пресс, 2016 

Лыкова И.А. Народное искусство в детском саду. Издательский дом 

«Цветной мир», 2020. 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. М.: 

ВЛАДОС, 2018 

Конструктивная деятельность Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–

7 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Куцакова Л.В. Конструирование в детском саду. Программа и конспекты 

занятий. – М.: ТЦ Сфера, 2020. 

Куцакова   Л. В.  Конструирование  из  строительного  материала: 

Подготовительная к школе     группа (6–7 лет). М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020. 

Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Подготовительная к школе 

группа. Издательский дом «Цветной мир», 2020 

Ремезова Л.А. Учимся конструировать. М: Школьная пресса, 2015 

Схемы сборки моделей для занятий по дополнительной образовательной 

программе «РобоСтарт», 2022г 

Творим, изменяем, преобразуем / О. В. Дыбина. – М.: Творческий центр 

«Сфера», 2015  

Музыкальная деятельность Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: 6-7 лет 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Дидактические развивающие игры  0-7 лет лет. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

Никитина Е.А. Осенние праздники в детском саду. Сценарии с нотным 

приложением. Выпуск 1. - М.: ТЦ Сфера, 2018. 

Радынова О.П. Природа и музыка. Музыкальные шедевры музыка. -2-е изд., 

перераб. Конспекты занятий для детей 3-7 лет (с нотными приложениями). -

М.: ТЦ Сфера, 2014 

Барсукова Н.Г., Вершинина Н.Б., Суворова В.М., Фролова Н.Г. Музыка в 

детском саду. Волгоград, «Учитель», 2019 

М.Кононова Н.Г. Музыкально-дидактические игры для дошкольников. М: 
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Просвещение, 2014 

Культурно-досуговая деятельность Антонов Ю.Е. Великой Победе посвящается: Праздники в детском саду. -  

М..: ТЦ Сфера, 2019. 

Зарецкая Н.В. Сценарии праздников для детского сада / Наталия Зарецкая. – 

М.: Айрис-пресс, 2019. 

Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. – М.: 

Мозаика-Синтез,2020 

Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. – М.: 

Мозаика-Синтез,2020 

Зацепина М. Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. – 

М.: Мозаика- Синтез, 2020 

Зацепина М.Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание 

дошкольников. – М.: Мозаика-Синтез, 2020 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Дидактические развивающие игры  0-7 лет лет. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

Косарева В.Н.Народная культура и традиции: занятия с детьми 3-7 лет. – 

Волгоград; Учитель, 2018. 

Картушина М.Ю. Весенние детские праздники. Сценарии с нотным 

приложением / Сост. О.А. Орлова. – М.: ТЦ Сфера, 2018. 

Картушина М.Ю. Осенние детские праздники. Сценарии с нотным 

приложением.-  М..: ТЦ Сфера, 2018. 

Никитина Е.А. Осенние праздники в детском саду. Сценарии с нотным 

приложением. Выпуск 1. - М.: ТЦ Сфера, 2018. 

Прощание с детским садом: сценарии выпускных утренников и развлечений 

для дошкольников / авт.-сост. О.П. Власенко. – 2-е изд. – Волгоград: 

Учитель, 2018. 

Князева Л.Ю. Импровизируем в игре, поѐм, ставим спектакль: музыкальный 

сборник. – М.: ВАКО, 2018. 

Новогодний калейдоскоп. Репертуарный сборник литературных материалов 

в     

помощь организаторам детских новогодних и музыкальных праздников. 

Методическое пособие / Сост. А.С. Фролов. – М.: Педагогическое общество 

России, 2018. 

Театрализованная деятельность Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Дидактические развивающие игры  0-7 лет лет. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

Сорокина Н.Ф., Миланович Л.Г. «Театр- творчество – дети». Программа 

развития творческих способностей средствами театрального искусства. – М.: 

МИПКРО, 2017. 

Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. 6-7 лет. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022. 
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Князева Л.Ю. Импровизируем в игре, поѐм, ставим спектакль: музыкальный 

сборник. – М.: ВАКО, 2018. 

Генералова И.А. Программа художественно-эстетической направленности 

«Играем в театр». 4-7 лет. -М.: Русское слово-учебник, 2023. 

Петрова И.М. Театр на столе. Санкт-Петербург, «Детство-Пресс», 2018. 

Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3–7 лет). - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

 

 

 
 

2.1.5 Физическоеразвитие 

От1годадо2лет 
 

Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельн
ости 
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Основныезадачиобразовательнойдеятельностивоблас

тифизическогоразвития: 

создавать  условия  для

 последовательногостановления 

  первых  основных 

 движений(бросание,катание,ползание,лаза

нье,ходьба)всовместной деятельности педагога с 

ребѐнком;создаватьусловиядляразвитияравновесияио

риентировки  в пространстве; 

 поддерживатьжеланиевыполнятьфизически

еупражнениявпарес педагогом;привлекатьк 

участиювиграх-забавах, игровых  упражнениях,

 подвижныхиграх, побуждать к 

самостоятельным действиям;укреплять  

 здоровье  ребѐнка 

 средствамифизического    

 воспитания, 

 способствоватьусвоениюкультурно-

гигиеническихнавыковдляприобщениякздоровомуоб

разужизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагогактивизируетдвигательнуюдеятельностьдетей,создаетусловиядляобуче

нияосновнымдвижениям(бросание,катание,ползание,лазанье,ходьба),развития 

координации при выполнении упражнений; побуждает к 

самостоятельномувыполнениюдвижений;обеспечиваетстраховкудлясохранени

яравновесия;поощряетиподдерживает,создаетэмоционально-

положительныйнастрой,способствуетформированиюпервыхкультурно-

гигиеническихнавыков. 

Впроцессефизическоговоспитанияпедагогобеспечиваетусловиядляразвитияосн

овныхдвижений ивыполненияобщеразвивающих упражнений. 

1)Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнен

ия).Основныедвижения: 

бросаниеикатание:бросаниемяча(диаметр6-

8см)вниз,вдаль;катаниемяча(диаметр20-

25см)впередизисходногоположениясидяистоя; 

ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; подлезание 

подверевку,натянутуюнавысоте-

50см;пролезаниевобруч(диаметр50см),перелезание через бревно (диаметр 15-

20 см); лазанье по лесенке-стремянке вверх ивниз(высота1-1,5 метра); 

ходьба:ходьбазапедагогомстайкойвпрямомнаправлении;упражнениявравновес

ии: ходьба по дорожке (шириной 25-20-15 см), по ребристой доске; вверх 

ивниз по наклоннойдоске,приподнятой на10-15-20 см (ширинадоски 25-30 

см,длина 1,5-2 м) с поддержкой; подъем на ступеньки и спуск с них, держась за 

опору;перешагивание через веревку, положенную на пол, палку или кубик 

высотой 5-15-18смсостраховкой. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с использованием 

предметов(погремушки, кубики, платочки идругое) ибезних; 

в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, 

поворотыкорпусавправоивлевоизположениясидя,наклонывперед(положитькуб

ики 
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 поднять его, перегибаясь через веревку, натянутую на высоте 40-45 см), сгибание 

иразгибаниеног,приседаниес поддержкойпедагогаили уопоры. 

2) Подвижные игры и игровые упражнения: педагог организует и проводит игры-

забавы,игровыеупражнения,подвижныеигры,побуждаядетейкактивномуучастиюив

ызывая положительныеэмоции. 

Детямпредлагаютсяразнообразныеигровыеупражнениядлязакреплениядвигательны

хнавыков. 

3) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогпомогаетосваиватьэлемента

рные культурно-гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой(при 

помощи педагога мыть руки перед едой и по мере загрязнения, 

пользоватьсясалфеткой,естьложкой,пользоватьсяличнымполотенцемитакдалее). 

От2лет до3лет 

Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельност
и 

Основные задачи образовательной 

деятельностивобластифизическогоразвития: 

обогащатьдвигательныйопытдетей,помогаяосв

аиватьупражненияосновнойгимнастики:основ

ные движения (бросание, катание, 

ловля,ползанье,лазанье,ходьба,бег,прыжки),об

щеразвивающиеимузыкально-

ритмическиеупражнения; 

развивать  психофизические  

 качества,равновесие и 

ориентировку в пространстве;поддерживать   у детей желание играть вподвижные игры  вместе с педагогом внебольших подгруппах; 

формироватьинтересиположительноеотношен

иеквыполнениюфизическихупражнений,совме

стнымдвигательнымдействиям; 

укреплятьздоровьедетейсредствамифизическо

говоспитания,формировать 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагогформируетумениевыполнятьосновныедвижения,общеразвивающиеимузык

ально-ритмическиеупражнениявразличныхформахфизкультурно-оздоровительной 

работы (утренняя гимнастика, физкультурные занятия, 

подвижныеигры,индивидуальнаяработапоразвитиюдвиженийидругое),развиваетпс

ихофизическиекачества,координацию,равновесиеиориентировкувпространстве.Пе

дагогпобуждаетдетейсовместноигратьвподвижныеигры,действоватьсогласованно,р

еагироватьнасигнал.Оптимизируетдвигательнуюдеятельность,предупреждаяутомл

ение,осуществляетпомощьистраховку,поощряетстремлениеребѐнкасоблюдатьправ

илаличнойгигиеныипроявлятькультурно-гигиеническиенавыки. 

1)Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения).

Основныедвижения: 

бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание 

мячапедагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50-100 см), под 

дугу, вворотца; остановка катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; 

бросание мячаот груди двумя руками, снизу, из-за головы; бросание предмета в 

горизонтальнуюцель и вдаль с расстояния 100-125 см двумя и одной рукой; 

перебрасывание мячачерезсетку,натянутуюнауровнеростаребѐнкасрасстояния1-

1,5м;ловлямяча, 
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культурно-

гигиеническиенавыкиинавыкисамообслужива

ния,приобщаякздоровомуобразу жизни. 

брошенногопедагогомсрасстояниядо1м; 

ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 

3-4 м (взяв еѐ, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной 

доске,приподнятой одним концом на 20-30 см; по гимнастической скамейке; 

проползаниепод дугой (30-40 см); влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее 

произвольнымспособом; 

ходьба:ходьбастайкойзапедагогомс 

перешагиваниемчерезлинии,палки,кубы;наносках;спереходомнабег;наместе,прист

авнымшагомвперед,всторону,назад;спредметамивруке(флажок,платочек,ленточкаи

другие);врассыпнуюивзаданномнаправлении; между предметами; по кругу по 

одному и парами, взявшись за 

руки;бег:бегстайкойзапедагогом,взаданномнаправленииивразныхнаправлениях;ме

ждулиниями(расстояниемеждулиниями40-30см);закатящимсямячом;спереходом на 

ходьбу и обратно; непрерывный в течение 20-30-40 секунд; 

медленныйбегнарасстояние40-80 м; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10-15 раз); с продвижением вперед, 

через1-2 параллельные линии (расстояние 10-20 см); в длину с места как можно 

дальше,через 2 параллельные линии (20-30 см); вверх, касаясь предмета, 

находящегося вышеподнятыхрукребѐнкана10-15см; 

упражнениявравновесии:ходьбаподорожке(ширина20см,длина2-3м);понаклонной 

доске, приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической 

скамейке;перешагивание линий и предметов (высота 10-15 см); ходьба по 

извилистой дорожке(2-3 м), между линиями; подъем без помощи рук на скамейку, 

удерживая равновесиес положениемруквстороны;кружение наместе. 

В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей 

действоватьсообща, двигаться не наталкиваясь друг на друга, придерживаться 

определенногонаправления движения, предлагаетразнообразныеупражнения. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнениядлякистейрук,развитияиукрепленияплечевогопояса:подниманиеруквпе

ред,вверх,разведениевстороны,отведениеназад,заспину,сгибаниеиразгибание, 

выполнение хлопков руками перед собой, над головой; махи рукамивверх-вниз, 

вперед-назад; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:поворот

ывправо-влево,спередачейпредметасидящемурядомребѐнку,наклоны 
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 вперед из исходного положения стоя и сидя; одновременное сгибание и 

разгибаниеног из исходного положения сидя и лежа, поочередное поднимание рук 

и ног изисходного положения лежанаспине; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцбрюшногопрессаигибкостипозвоночник

а:сгибаниеиразгибаниеног,держасьзаопору,приседание,потягиваниес 

подниманиемнаноскиидругое; 

музыкально-

ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальномзанятии,включаютсявсодержа

ниеподвижныхигриигровыхупражнений;педагогпоказываетдетямивыполняетвмест

есними:хлопкивладошиподмузыку,хлопкисодновременным притопыванием, 

приседание «пружинка», приставные шаги вперед-назад, 

кружениенаносочках,имитационные упражнения. 

Педагогпредлагаетобразецдляподражанияивыполняетвместесдетьмиупражнениясп

редметами:погремушками,платочками,малымиобручами,кубиками,флажкамиидруг

ое,втомчисле,сидянастулеилинаскамейке. 

2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть 

вподвижные игры с простым содержанием, с текстом, с включением музыкально-

ритмических упражнений. Создает условия для развития выразительности 

движенийвимитационныхупражненияхисюжетныхиграх,помогаетсамостоятельноп

ередавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как 

зайчики,помахать крылышками, как птичка, походить как лошадка, поклевать 

зернышки, какцыплята, итомуподобное). 

3) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогформируетудетейполезные 

привычки и элементарные культурно-гигиенические навыки при приемепищи, 

уходе за собой (самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, 

послепрогулкиипосещениятуалета,чиститьзубы,пользоватьсяпредметамиличнойги

гиены); поощряет умения замечать нарушения правил гигиены, оценивать 

свойвнешнийвид,приводитьвпорядокодежду;способствуетформированиюположите

льногоотношениякзакаливающимигигиеническимпроцедурам,выполнениюфизиче

скихупражнений. 

От3лет до4лет 

Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельност
и 

Основныезадачиобразовательнойдеятельности Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
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вобластифизическогоразвития: 

обогащатьдвигательный опыт 

детей,используяупражнения основной

 гимнастики  

 (строевыеупражнения,     

 основные    

 движения,общеразвивающие,вто

мчислемузыкально-ритмические   

 упражнения),  

 спортивныеупражнения,  

 подвижные игры,    

 помогаясогласовывать  свои

 действия с действиямидругих 

детей, соблюдать правила в игре;развивать

  психофизические     

 качества,ориентировку  в 

 пространстве, 

 координацию,равновесие,способ

ностьбыстрореагироватьнасигнал; 

формироватьинтересиположительноеотношен

ие к занятиям физической культурой 

иактивному отдыху,

 воспитыватьсамостоятельн

ость; 

укреплять здоровье детей

 средствамифизическоговоспита

ния,создаватьусловиядляформирования

 правильной 

 осанки,способствоватьусвоени

юправилбезопасногоповедения в двигательной 

деятельности;закреплятькультурно-

гигиеническиенавыкиинавыкисамообслужива

ния,формируяполезныепривычки,приобщаякз

доровомуобразужизни. 

Педагогформируетумениеорганизованновыполнятьстроевыеупражнения,находить

своеместоприсовместныхпостроениях,передвижениях.Выполнятьобщеразвивающи

е, музыкально-ритмические упражнения по показу; создает 

условиядляактивнойдвигательнойдеятельностииположительногоэмоциональногос

остояниядетей.Педагогвоспитываетумениеслушатьиследитьзапоказом,выполнятьп

редложенныезаданиясообща,действуявобщемдлявсехтемпе.Организует подвижные 

игры, помогая детям выполнять движения с эмоциональнымотражениемзамысла, 

соблюдатьправила вподвижной игре. 

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к 

здоровомуобразужизни,ковладениюэлементарныминормамииправиламиповедения

вдвигательнойдеятельности,формируетуменияинавыкиличнойгигиены,воспитывае

тполезныедляздоровьяпривычки. 

1)Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеистроевыеупражнен

ия). 

Основныедвижения: 

бросание,катание,ловля,метание:прокатываниедвумярукамибольшогомячавокруг 

предмета, подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по 

наклоннойдоске;катаниемячадругдругу,сидяпараминогиврозь,стоянаколенях;прока

тываниемячавворотца,поддугу,стояпарами;ходьбавдольскамейки,прокатывая по 

ней мяч двумя и одной рукой; произвольное прокатывание обруча,ловля обруча, 

катящегося от педагога; бросание мешочка в горизонтальную цель(корзину) двумя 

и одной рукой; подбрасывание мяча вверх и ловля его; бросаниемяча о землю и 

ловля его; бросание и ловля мяча в парах; бросание, одной рукоймяча в обруч, 

расположенный на уровне глаз ребѐнка, с расстояния 1,5 м; 

метаниевдаль;перебрасываниемячачерезсетку; 

ползание,лазанье:ползаниеначетверенькахнарасстояние4-5-

6мдокегли(взятьеѐ,встать,выпрямиться,поднятьдвумярукаминадголовой);погимнас

тическойскамейке, за катящимся мячом; проползание на четвереньках под 3-4 

дугами (высота50 см, расстояние 1 м); ползание на четвереньках с опорой на 

ладони и ступни подоске; влезание на лесенку-стремянку или гимнастическую 

стенку произвольнымспособом (не пропуская реек) и спуск с нее; подлезание под 

дугу, не касаясь рукамипола; 
ходьба:ходьбавзаданномнаправлении,небольшимигруппами,другзадругомпо 
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 ориентирам(попрямой,покругу,обходяпредметы,врассыпную,«змейкой»,споворото

м и сменой направления); на носках; высоко поднимая колени, 

перешагиваяпредметы,состановкойпосигналу;парамидругзадругом,вразныхнаправ

лениях;свыполнениемзаданий(присесть,встать,идтидальше);понаклоннойдоске;вче

редовании сбегом; 

бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; 

покругу, обегая предметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой 

направления,с остановками, мелким шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; 

убегание отловящего,ловляубегающего;бегвтечение50-60сек;быстрыйбег10-

15м;медленный бег120- 150 м; 

прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2-3 

м;через линию, (вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места 

(неменее 40 см); через 2 линии (расстояние 25-30 см), из обруча в обруч (плоский) 

попрямой; через 4-6 параллельных линий (расстояние 15-20 см); спрыгивание 

(высота10-15см),перепрыгивание черезверевку(высота2-5см); 

упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15-

20см, длина 2-2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, 

поребристой доске, наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, лежащей на 

полу;по шнуру, плоскому обучу, лежащему на полу, приставным шагом; с 

выполнениемзаданий(присесть,встатьипродолжитьдвижение); наносках, 

состановкой. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцплечевогопояса:поднимание 

и опускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс,за спину 

(одновременно, поочередно); перекладывание предмета из одной руки вдругую; 

хлопки над головой и перед собой; махи руками; упражнения для кистейрук; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:потягива

ние, приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в 

стороны;сгибаниеиразгибаниеногизположениясидя;подниманиеиопусканиеногизп

оложениялежа; поворотысо спинына животиобратно; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: поднимание 

иопускание ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание на 

носки;выставлениеноги вперед,всторону,назад; 
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 музыкально-

ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальныхзанятиях,педагогвключаетвсо

держаниефизкультурныхзанятий,различныеформыактивногоотдыхаиподвижныеиг

ры:ритмичнаяходьбаибегподмузыкупопрямойипокругу,держасьзаруки,наносках,то

пающимшагом,вперед,приставнымшагом;поочередноевыставлениеногивперед,нап

ятку,притопывание,приседания 

«пружинки»,кружение;имитационныедвижения-

разнообразныеупражнения,раскрывающие понятный детям образ, настроение или 

состояние (веселый котенок,хитрая лиса, шустрыйзайчикитакдалее). 

Строевыеупражнения: 

педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражнения:построениевколоннупоод

ному,вшеренгу,вкругпоориентирам;перестроениевколоннуподва,врассыпную, 

смыкание и размыкание обычным шагом, повороты направо и 

налевопереступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных 

положений(стоя, ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, 

животе, с 

заданнымположениемрук),спредметами(кубикидвухцветов,флажки,кеглиидругое). 

2) Подвижныеигры:педагогподдерживаетактивностьдетейвпроцесседвигательной 

деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные 

игры.Воспитываетумениедействоватьсообща,соблюдатьправила,начинатьизаканчи

ватьдействияпоуказаниюивсоответствиис сюжетомигры,двигатьсяопределенным 

способом и в заданном направлении, придавать своим 

движениямвыразительность(кошка просыпается,потягивается,мяукает). 

3) Спортивные 

упражнения:педагогобучаетдетейспортивнымупражнениямнапрогулкеиливовремя

физкультурныхзанятийнасвежемвоздухе.Катаниенасанках,лыжах,велосипедеможе

тбытьорганизовановсамостоятельнойдвигательнойдеятельностивзависимостиотим

еющихсяусловий,атакжерегиональныхиклиматическихособенностей. 

Катаниенасанках:попрямой,перевозяигрушкиилидругдруга,исамостоятельносневыс

окой горки. 

Ходьбаналыжах:попрямой,ровнойлыжнеступающимискользящимшагом,споворота

мипереступанием. 

Катаниенатрехколесномвелосипеде:попрямой,покругу,споворотаминаправо,налево. 
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 Плавание:погружениевводу,ходьбаибегвводепрямоипокругу,игрысплавающими 

игрушкамивводе. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает 

стремлениеребѐнкасамостоятельноухаживатьзасобой,соблюдатьпорядокичистоту,у

хаживать за своими вещами и игрушками; формирует первичные представления 

ороли чистоты, аккуратности для сохранения здоровья, напоминает о 

необходимостисоблюденияправилбезопасностивдвигательнойдеятельности(бегать,

ненаталкиваясьдругнадруга,нетолкать товарища,ненарушатьправила). 

5) Активныйотдых. 

Физкультурныедосуги:досугпроводится1-

2разавмесяцвовторойполовинеднянасвежемвоздухе,продолжительностью20-

25минут.Содержаниесоставляютподвижные игры и игровые упражнения, игры-

забавы, аттракционы, хороводы, игрыс пением,музыкально-

ритмическиеупражнения. 

Дниздоровья:вэтотденьпроводятсяподвижныеигрынасвежемвоздухе,физкультурны

й досуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы 

участкаДОО(прогулка-экскурсия).Деньздоровьяпроводитсяодинразвквартал. 

От4лет до5лет 

Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельност
и 

Основные задачи образовательной 

деятельностивобластифизическогоразвития: 

обогащатьдвигательныйопытдетей,способству

я техничному

 выполнениюупражненийосн

овнойгимнастики(строевыеупражнения, 

 основные 

 движения,общеразвивающи

е,втомчислемузыкально-

ритмическиеупражнения),создаватьусловиядл

яосвоенияспортивныхупражнений,подвижных

игр; 

формироватьпсихофизическиекачества(сила,б

ыстрота,выносливость,гибкость,ловкость),разв

ивать координацию, меткость, ориентировкув 

пространстве; 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагогформируетдвигательныеуменияинавыки,развиваетпсихофизическиекачест

вапривыполненииупражненийосновнойгимнастики,атакжеприпроведенииподвижн

ыхиспортивныхигр.Помогаетточноприниматьисходноеположение, поддерживает 

стремление соблюдать технику выполнения 

упражнений,правилавподвижнойигре,показываетвозможностьиспользованияразуч

енногодвижениявсамостоятельнойдвигательнойдеятельности,помогаетукреплятьдр

ужескиевзаимоотношениясосверстниками,слышатьивыполнятьуказания,ориентиро

ватьсянасловеснуюинструкцию;поощряетпроявлениецелеустремленностииупорств

авдостижениицели,стремлениектворчеству. 

Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами 

здоровогообразажизни,формируетпредставлениеоправилахповедениявдвигательно

йдеятельности,закрепляетполезныепривычки,способствующиеукреплениюисохран

ениюздоровья. 
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воспитывать волевые

 качества,самостоятельно

сть,стремлениесоблюдатьправилавподвижных

играх,проявлятьсамостоятельность при 

выполнении физическихупражнений; 

продолжатьформироватьинтересиположитель

ноеотношениекфизическойкультуреиактивном

уотдыху,формироватьпервичныепредставлени

яоботдельныхвидахспорта; 

укреплятьздоровьеребѐнка,опорно-

двигательныйаппарат,формироватьправильну

юосанку,повышатьиммунитетсредствамифизи

ческоговоспитания; 

формироватьпредставленияофакторах,влияющ

ихназдоровье,воспитыватьполезныепривычки,

способствоватьусвоениюправилбезопасногопо

ведениявдвигательнойдеятельности. 

1)Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,ритмиче

ская гимнастикаистроевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между линиями, 

шнурами,палками (длина 2-3 м), положенными (на расстоянии 15-20 см одна от 

другой) иогибая кубики или кегли, расставленные по одной линии на расстоянии 

70-80 

см;прокатываниеобручапедагогу,удержаниеобруча,катящегосяотпедагога;прокаты

вание обруча друг другу в парах; подбрасывание мяча вверх и ловля егопосле 

удара об пол; бросание и ловля мяча в паре; перебрасывание мяча друг другу 

вкругу;бросаниемячадвумярукамииз-заголовыстоя;скатываниемячапонаклонной 

доске, попадая в предмет; отбивание мяча правой и левой рукой о 

землюнеменее5разподряд;подбрасываниеиловлямячанеменее3-

4разподряд;бросаниемячадвумярукамииз-

заголовысидя;бросаниевдаль;попаданиевгоризонтальнуюивертикальнуюцелисрасс

тояния 2-2,5 м; 

ползание,лазанье:ползаниеначетвереньках«змейкой»междурасставленнымикеглям

и,понаклоннойдоске,погимнастическойскамейкенаживоте,подтягиваясьруками;про

ползаниевобручи,поддуги;влезаниенагимнастическуюстенкуиспускснее,непропуск

аяреек;переходпогимнастическойстенкеспролетанапролетвправоивлевонауровне1-

2рейки,ползаниеначетверенькахсопоройнастопыиладони; подлезание под веревку 

или дугу, не касаясь руками пола прямо и боком;ходьба: ходьба

 обычная, в колонне по одному, придерживаясь

 указанногонаправления,сизменениемтемпа;наносках,напятках,навнешней

сторонестопы,приставнымшагомвпередипошнуру;перешагиваяпредметы;чередуям

елкийиширокийшаг,«змейкой»,состановкойпосигналу,впротивоположнуюсторону;

сосменойведущего;вчередованиисбегом,прыжками;приставнымшагомвперед,встор

ону,назаднаместе;сразнымположениемрук(напоясе,встороны(плечиразвести),заспи

ной); 

бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегая 

предметы;на месте; бег врассыпную по сигналу с последующим нахождением 

своего места 

вколонне;впарах;покругу,держасьзаруки;сосменойнаправляющего,меняянаправлен

ие движения и темп; непрерывный бег 1-1,5 мин; пробегание 30-40 м вчередовании 

с ходьбой 2-3 раза; медленный бег 150-200 м; бег на скорость 20 

м;челночныйбег2x5м;перебеганиеподгруппамипо5-6человексоднойстороны 



 
 

189 

 

 
 

 площадкинадругую;бегврассыпнуюсловлейиувертыванием; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг 

себя,ногивместе-

ногиврозь,стараясьдостатьпредмет,подвешенныйнадголовой;подпрыгивание на 

двух ногах с продвижением вперед на 2-3 м; 

перепрыгиваниечерезшнур,плоскийкубик(высота5см),через4-

6линий(расстояниемеждулиниями40-

50см);выполнение20подпрыгиванийснебольшимиперерывами;прыжкивдлинусмест

а;спрыгиваниесоскамейки;прямойгалоп;попыткивыполненияпрыжковскороткой 

скакалкой; 

упражнениявравновесии:ходьбаподоске,поскамье(сперешагиваниемчерезпредметы

, с мешочком на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка руки встороны); 

ходьба по доске до конца и обратно с поворотом; ходьба по наклоннойдоске вверх 

и вниз; стойка на одной ноге, вторая поднята коленом вперед, в 

сторону,рукивстороныилинапоясе;пробеганиепонаклоннойдоскевверхивниз;ходьб

аподоске и расхождение вдвоем на ней; кружение в одну, затем в другую сторону 

сплаточками, руки напояс, руки встороны. 

Педагогобучает разнообразнымупражнениям,которыедетимогут 

переноситьвсамостоятельнуюдвигательную деятельность. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого 

пояса:основные положения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за 

спину, напояс, перед грудью); перекладывание предмета из одной руки в другую; 

сгибание 

иразгибаниерук,махируками;сжиманиеиразжиманиекистейрук,вращениекистями;в

ыполнениеупражненийпальчиковойгимнастики;поворотыголовывправои влево, 

наклоны головы; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:наклоны

вперед,вправо,влево,поворотыкорпусавправоивлевоизисходныхположенийстояиси

дя;поочередноеподниманиеногизположениялежанаспине,наживоте,стояначетверен

ьках; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание 

иразгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставление ноги на 

пятку(носок); приседания на всей стопе и на носках с разведением коленей в 

стороны;подниманиенаноскииопусканиенавсюступню;захватываниестопамиипере

кладываниепредметов сместанаместо. 
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 Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих 

упражнений.Педагог предлагает выполнять общеразвивающие упражнения из 

разных исходныхположений, в разном темпе (медленном, среднем, быстром) с 

предметами и без 

них.Кпредметамипособиям,названнымранее,добавляютсямалыемячи,косички,палк

и, обручи и другое. Разученные упражнения включаются в комплексы 

утреннейгимнастики,физкультминуткиидругиеформыфизкультурно-

оздоровительнойработы. 

Ритмическаягимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, 

педагогвключаетвкомплексыобщеразвивающихупражнений(простейшиесвязкиупр

ажненийритмическойгимнастики),вфизкультминуткииподвижныеигры.Рекомендуе

мыеупражнения:ритмичнаяходьбаподмузыкувразномтемпе;наносках, топающим 

шагом, приставным шагом прямо и боком, прямым галопом, 

покругу,держасьзаруки,свысокимподниманиемколенанаместеивдвижениипрямоив

округсебя,подскокипоодномуивпарахподмузыку;выставлениеногинапятку,наносок

,притопываниеподритм,повороты,поочередное«выбрасывание»ног,движениепокру

гувыполняяшагсноска,ритмичныехлопкивладошиподритмичнуюмузыку,комбинац

иииздвухосвоенныхдвиженийвсочетаниисхлопками. 

Строевыеупражнения: 

педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражнения:построениевколоннупо 

одному, по два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутыеруки, 

равнение по ориентирам и без; перестроение из колонны по одному в колоннупо 

два в движении, со сменой ведущего; из одной колонны или шеренги в звенья 

наместе и в движении; повороты направо, налево, кругом на месте переступанием 

и вдвижении. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные движения и 

развиватьпсихофизические качества в подвижных играх, поощряет желание 

выполнять 

рольводящего,развиваетпространственнуюориентировку,самостоятельностьииниц

иативностьв организациизнакомых 

игрснебольшойгруппойсверстников;приучаетквыполнениюправил,поощряетпрояв

лениецелеустремленности,настойчивости, творческих способностей детей 

(придумывание и комбинированиедвижений вигре). 
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 3) Спортивные 

упражнения:педагогобучаетдетейспортивнымупражнениямнапрогулкеиливовремя

физкультурныхзанятийнасвежемвоздухе.Катаниенасанках,лыжах,велосипедеможе

тбытьорганизовановсамостоятельнойдвигательнойдеятельностивзависимостиотим

еющихсяусловий,атакжерегиональныхиклиматическихособенностей. 

Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, торможение 

приспуске, катаниена санкахдругдруга. 

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по 

кругус поворотами, сразной скоростью. 

Ходьбаналыжах:скользящимшагом,поворотынаместе,подъемнагору 

«ступающимшагом»и«полуѐлочкой». 

Плавание:погружениевводусголовой,попеременныедвиженияногвводе,держасьза 

бортик, доску, палку, игры с предметами в воде, доставание их со дна, ходьба 

запредметомв воде. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог уточняет 

представлениядетей о здоровье, факторах, положительно влияющих на него, 

правилах 

безопасногоповедениявдвигательнойдеятельности(соблюдатьочередностьпризанят

ияхсоборудованием, не толкать товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга 

идругое),способствуетпониманиюдетьминеобходимостизанятийфизическойкульту

рой, важности правильного питания, соблюдения гигиены, закаливания 

длясохраненияиукрепленияздоровья.Формируетпервичныепредставленияоботдель

ныхвидахспорта. 

5) Активныйотдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной 

возрастнойгруппы к участию в праздниках детей старшего дошкольного возраста в 

качествезрителей. Праздники проводятся 2 раза в год, продолжительностью не 

более 1-1,5часов. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно 

насвежемвоздухе,продолжительностью20-

25минут.Содержаниесоставляют:подвижныеигры,игрысэлементамисоревнования,а

ттракционы,музыкально-ритмические итанцевальныеупражнения. 

Досугиипраздникимогутбытьнаправленынарешениезадачприобщениякздоровомуо

бразужизни,иметьсоциально-значимуюипатриотическуютематику, 
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 посвящатьсягосударственнымпраздникам,включатьподвижныеигрынародовРоссии. 

Дниздоровьяпроводятся1развтримесяца.Вэтотденьпроводятсяфизкультурно-

оздоровительныемероприятия,прогулки,игры насвежемвоздухе. 

От5лет до6лет 

Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельност
и 

Основные задачи образовательной 

деятельностивобластифизическогоразвития: 

обогащатьдвигательныйопыт,создаватьуслови

ядляоптимальнойдвигательнойдеятельности,р

азвиваяуменияосознанно,технично,точно,акти

вновыполнятьупражненияосновнойгимнастик

и,осваиватьспортивные упражнения, элементы 

спортивныхигр, 

элементарныетуристскиенавыки; 

развивать психофизические

 качества,координацию, 

мелкую моторику ориентировку 

впространстве, равновесие, точность и 

меткость,воспитывать самоконтроль и 

самостоятельность,проявлятьтворчествопривы

полнениидвиженийивподвижныхиграх,соблю

датьправила в подвижной игре, 

взаимодействовать вкоманде; 

воспитывать патриотические чувства инравственно-волевыекачествавподвижныхиспортивных играх, формах активного отдыха;продолжатьразвиватьинтерескфизическойкультуре,формироватьпредставленияоразныхвидах спорта  и достижениях  российскихспортсменов; 

укреплять здоровье ребѐнка,

 формироватьправильную 

 осанку,  укреплять

 опорно- 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизическиекачества,обогащаетдвигательныйопытдетейразнообразнымифизи

ческимиупражнениями,поддерживаетдетскуюинициативу.Закрепляетумениеосуще

ствлятьсамоконтроль и оценку качества выполнения упражнений другими детьми; 

создаетусловиядляосвоенияэлементовспортивныхигр,используетигры-

эстафеты;поощряет осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил в 

подвижныхиграх;поддерживаетпредложенныедетьмивариантыихусложнения;поощ

ряетпроявлениенравственно-

волевыхкачеств,дружескихвзаимоотношениясосверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и 

здоровомобраз жизни, начинает формировать элементарные представления о 

разных 

формахактивногоотдыха,включаятуризм,способствуетформированиюнавыковбезо

пасногоповедениявдвигательнойдеятельности.Организуетдлядетейиродителей(зак

онныхпредставителей)туристскиепрогулкииэкскурсии,физкультурныепраздникиид

осугиссоответствующейтематикой. 

1)Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,ритмиче

ская гимнастикаистроевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической 

скамейке,направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и 

ловля;прокатываниенабивногомяча;передачамячадругдругустояисидя,вразныхпост

роениях;перебрасываниемячадругдругуиловляегоразнымиспособамистояисидя, в 

разных построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5-

6м;метаниевцельоднойидвумярукамиснизуииз-

заголовы;метаниевдальпредметовразноймассы(мешочки,шишки,мячиидругие);пер

ебрасываниемячаиз 
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двигательныйаппарат,повышатьиммунитетсре

дствамифизическоговоспитания; 

расширятьпредставленияоздоровьеиегоценнос

ти,факторахнанеговлияющих,оздоровительно

мвоздействиифизическихупражнений,туризме

какформеактивногоотдыха; 

воспитыватьбережное и заботливое 

отношениексвоемуздоровьюиздоровьюокружа

ющих,осознанно соблюдать правила 

здорового 

образажизниибезопасностивдвигательнойдеят

ельности и во время туристских прогулок 

иэкскурсий. 

однойрукивдругую;подбрасываниеи ловлямячаоднойрукой4-5раз 

подряд;перебрасывание мяча через сетку, забрасывание его в баскетбольную 

корзину;ползание,лазанье:ползаниеначетвереньках,разнымиспособами(сопоройнал

адонииколени,наступнииладони,предплечьяиколени),ползаниеначетверенькахпопр

ямой,толкаяголовоймяч(3-4м),«змейкой»междукеглями;переползание через 

несколько предметов подряд, под дугами, в туннеле; ползание 

наживоте;ползаниепоскамейкесопоройнапредплечьяиколени;ползаниеначетверень

ках по скамейке назад; проползание под скамейкой; лазанье

 погимнастическойстенкечередующимсяшагом; 

ходьба:ходьбаобычнымшагом,наносках,напятках,свысокимподниманиемколен,при

ставным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и 

широкимшагом,перекатомспяткинаносок,гимнастическимшагом,сзакрытымиглаза

ми3-4м; ходьба «змейкой» без ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль 

границзала,обозначаяповороты; 

бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары, звенья, 

сосменойведущих;бегспролезаниемвобруч;словлейиувертыванием;высокоподнима

яколени;междурасставленнымипредметами;группами,догоняяубегающих, и убегая 

от ловящих; в заданном темпе, обегая предметы; мелким ишироким шагом; 

непрерывный бег 1,5-2 мин; медленный бег 250-300 м; быстрый бег10 м 2-3-4 раза; 

челночный бег 2x10 м, 3x10 м; пробегание на скорость 20 м; бег подвращающейся 

скакалкой; 

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-

ногиврозь;наоднойноге;подпрыгиваниесхлопкамипередсобой,надголовой,заспиной

;подпрыгиваниесногинаногу,продвигаясьвпередчерезначерченныелинии,изкружка

вкружок;перепрыгиваниесместапредметывысотой30см;спрыгивание с высоты в 

обозначенное место; подпрыгивание на месте 30-40 разподряд 2 раза; 

подпрыгивание на одной ноге 10-15 раз; прыжки на двух ногах 

спродвижениемвпередна3-4м;наоднойноге(правойилевой)2-2,5м;перепрыгивание 

боком невысокие препятствия (шнур, канат, кубик); впрыгивание навозвышение 

20 см двумя ногами; прыжки в длину с места; в высоту с разбега; вдлину сразбега; 

прыжкисоскакалкой:перешагиваниеипрыжкичерезнеподвижнуюскакалку(высота3-

5см);перепрыгиваниечерезскакалкусоднойногинадругуюсместа, 
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 шагом и бегом; прыжки через скакалку на двух ногах, через вращающуюся 

скакалку;упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, 

приставляяпятку одной ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье на 

одной ноге;поднимание на носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; 

пробегание 

поскамье;ходьбанавстречуирасхождениевдвоемналежащейнаполудоске;ходьбапоу

зкой рейке гимнастической скамейки (с поддержкой); приседание после бега 

наносках,рукивстороны; кружениепарами,держасьзаруки;«ласточка». 

Педагогпродолжаетобучатьразнообразнымфизическимупражнениям,которыедетис

амостоятельноитворческииспользуютвигровойиповседневнойдеятельности. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого 

пояса:подниманиеруквперед,встороны,вверх,черезсторонывверх(одновременно,по

очередно, последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и 

сзадисебя;перекладываниепредметаизоднойрукивдругуювпередиисзадисебя;подни

маниеруксосцепленнымивзамокпальцами(кистиповернутьтыльнойстороной 

внутрь);сжиманиеиразжиманиекистей; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:поднима

ниеруквверхиопусканиевниз,стояустены,касаясьеѐзатылком,лопатками и 

ягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола,наклоны 

вправо и влево; поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание 

ихизисходногоположениялежа наспине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

приседание,обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и 

опускание ногиз положения лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов 

ступнями ипальцаминогиперекладываниеих сместанаместо. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с 

разнообразнымипредметами(гимнастическойпалкой,обручем,мячом,скакалкойидр

угими).Подбирает упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа 

на 

спине,боку,животе,стоянаколенях,начетвереньках,сразнымположениемрукиног(ст

ояногивместе,врозь;рукивниз,напоясе,передгрудью,заспиной).Педагогподдержива

етинициативу,самостоятельностьипоощряеткомбинированиеипридумывание 

детьми новыхобщеразвивающихупражнений. 
Разученныеупражнениявключаютсявкомплексыутреннейгимнастикиидругие 
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 формыфизкультурно-

оздоровительнойработы.Ритмическая 

гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих 

упражнений(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание 

физкультурных занятий,некоторые из упражнений в физкультминутки, утреннюю 

гимнастику, различныеформы активного отдыха и подвижные игры. 

Рекомендуемые упражнения: ходьба 

ибегвсоответствиисобщимхарактероммузыки,вразномтемпе,навысокихполупальца

х,наносках,пружинящим,топающимшагом,«скаблука»,вперединазад(спиной),свысо

кимподниманиемколена(высокийшаг)сускорениемизамедлениемтемпалегкийритм

ичныйбегнаносках,различныевидыгалопа(прямой галоп,боковой галоп,кружение); 

подскокина месте ис продвижениемвперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и 

бегом, кружение по одному и в парах,комбинации издвух-трех освоенных 

движений. 

Строевыеупражнения: 

педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по 

росту,поддерживаяравнениевколонне,шеренге;построениевколоннупоодному,вшер

енгу, в круг; перестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и 

припередвижении;размыканиевколонненавытянутыевпередруки,вшеренгенавытян

утыерукивстороны;поворотыналево,направо,кругомпереступаниемипрыжком; 

ходьба «змейкой», расхождение из колонны по одному в разные стороны 

споследующим слияниемв пары. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать 

основныедвижения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с 

элементамисоревнования,играх-

эстафетах,оцениваеткачестводвиженийипоощряетсоблюдение правил, помогает 

быстро ориентироваться в пространстве, наращивать 

иудерживатьскорость,проявлятьнаходчивость,целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи 

ивзаимовыручки,инициативыприорганизацииигрснебольшойгруппойсверстников,

младшими детьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-

волевыхкачеств,самостоятельностиисплоченности,чувстваответственностизауспех

икоманды, стремление к победе, стремление к преодолению трудностей; 

развиваеттворческиеспособности,поддерживаетинициативудетейвиграх(выборигр,

придумываниеновыхвариантов,комбинированиедвижений).Способствует 
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 формированию духовно-нравственных качеств, основ патриотизма и 

гражданскойидентичностив подвижных играх. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, 

которыепроводятсявспортивномзалеилинаспортивнойплощадкевзависимостиотим

еющихсяусловийиоборудования,атакжерегиональныхиклиматическихособенносте

й. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-3 

м);знание 3-4 фигур. 

Элементыбаскетбола:перебрасываниемячадругдругуотгруди;ведениемячаправой и 

левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра 

поупрощеннымправилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с 

педагогом.Элементыфутбола: отбиваниемячаправой и левой ногой в заданном 

направлении;ведениемячаногоймеждуивокругпредметов;отбиваниемячаостенку;пер

едачамяча ногой другдругу (3-5м);играпо упрощеннымправилам. 

4) Спортивные 

упражнения:педагогобучаетдетейспортивнымупражнениямнапрогулке или во 

время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости 

отусловий:наличияоборудованияи климатическихусловий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, 

сторможениемприспускесгорки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; 

поворотына месте (направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо 

«ступающимшагом»,«полуѐлочкой»(прямоинаискось),соблюдаяправилабезопасног

опередвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с 

разворотом, сразной скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила 

безопасногопередвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа 

вводе,держасьзаопору;ходьбаподнувперединазад,приседая,погружаясьвводудопод

бородка, до глаз, опуская лицо в воду, приседание под водой, доставая 

предметы,идязапредметамипопрямойвспокойномтемпеинаскорость;скольжениенаг

руди,плавание произвольнымспособом. 
5) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогпродолжаетуточнятьи 
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 расширять представления детей о факторах, положительно влияющих на 

здоровье(правильноепитание,выборполезныхпродуктов,занятияфизкультурой,прог

улкинасвежемвоздухе).Формироватьпредставленияоразныхвидахспорта(футбол,хо

ккей,баскетбол,бадминтон,плавание,фигурноекатание,художественнаяиспортивная

гимнастика,лыжныйспортидругие)ивыдающихсядостиженияхроссийскихспортсме

нов,ролифизкультурыиспортадляукрепленияздоровья.Уточняетирасширяетпредста

вленияоправилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности(приактивномб

еге,прыжках,взаимодействииспартнером,виграхиупражненияхсмячом,гимнастичес

койпалкой,скакалкой,обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем и 

оборудованием) и 

учитихсоблюдатьвходетуристскихпрогулок.Продолжаетвоспитыватьзаботливоеот

ношениекздоровьюсвоемуиокружающих(соблюдатьчистотуиправилагигиены,прав

ильнопитаться,выполнятьпрофилактическиеупражнениядлясохранения 

иукрепленияздоровья). 

6)Активныйотдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в 

год,продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют 

ранееосвоенныедвижения,втомчисле,спортивныеигимнастическиеупражнения,под

вижныеиспортивныеигры. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно 

насвежемвоздухе,продолжительностью30-

40минут.Содержаниесоставляют:подвижные игры, игры-эстафеты, музыкально-

ритмические упражнения, творческиезадания. 

Досугиипраздникимогутбытьнаправленынарешениезадачприобщениякздоровому 

образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую 

тематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,олимпиадеидругимспортивны

мсобытиям,включатьподвижные игрынародовРоссии. 

Дниздоровья:педагогпроводит1развквартал.Вэтотденьпроводятсяоздоровительные

мероприятия итуристскиепрогулки. 

Туристскиепрогулкииэкскурсии.Педагогорганизуетдлядетейнепродолжительныепе

шие прогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися переходами - на 

стадион,в парк, на берег моря и другое. Время перехода в одну сторону составляет 

30-40минут,общаяпродолжительностьнеболее1,5-2часов.Времянепрерывного 
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 движения 20 минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. 

Педагогформируетпредставленияотуризмекаквидеактивногоотдыхаиспособеознак

омления с природой и культурой родного края; оказывает помощь в 

подбореснаряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, 

организуетнаблюдение за природой, обучает ориентироваться на местности, 

соблюдать 

правилагигиеныибезопасногоповедения,осторожностьвпреодолениипрепятствий;о

рганизуетс детьмиразнообразныеподвижныеигрывовремяостановки. 

От6лет до7лет 

Основныезадачи Содержаниеобразовательнойдеятельност
и 

Основные задачи образовательной 

деятельностивобластифизическогоразвития: 

обогащать двигательный опыт детей с 

помощьюупражненийосновнойгимнастики,раз

виватьумениятехнично,точно,осознанно,рацио

нальноивыразительновыполнятьфизическиеуп

ражнения,осваиватьтуристскиенавыки; 

развивать психофизические качества, 

точность,меткость,глазомер,мелкуюмоторику,

ориентировкувпространстве;самоконтроль,сам

остоятельность,творчество; 

поощрять соблюдение правил в подвижной 

игре,проявлениеинициативыисамостоятельнос

типриеѐорганизации,партнерскоевзаимодейств

ие вкоманде; 

воспитыватьпатриотизм,нравственно-

волевыекачестваигражданскуюидентичностьв

двигательной деятельности и различных 

формахактивногоотдыха; 

формироватьосознаннуюпотребностьвдвигате

льнойдеятельности,поддерживатьинтерескфиз

ическойкультуреиспортивным 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных 

движений,развития психофизических качеств и способностей, закрепления 

общеразвивающих,музыкально-ритмических упражнений и их комбинаций, 

спортивных упражнений,освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет. 

Поощряет стремление 

выполнятьупражнениятехнично,рационально,экономно,выразительно,всоответств

иисразнообразнымхарактероммузыки,ритмом,темпом,амплитудой. 

Впроцессеорганизацииразныхформфизкультурно-

оздоровительнойработыпедагогобучаетдетейследоватьинструкции,слышатьивыпол

нятьуказания,соблюдатьдисциплину,осуществлятьсамоконтрольидаватьоценкукач

ествавыполненияупражнений. 

Поддерживаетстремлениетворческииспользоватьдвигательныйопытвсамостоятель

нойдеятельностииназанятияхгимнастикой,самостоятельноорганизовывать и 

придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения,комбинироватьих 

элементы, импровизировать. 

Педагогпродолжаетприобщатьдетейкздоровомуобразужизни:расширяетиуточняетп

редставленияофакторах,влияющихназдоровье,способахегосохраненияи 

укрепления, оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к 

физическойкультуре, спорту и туризму, активному отдыху, воспитывает полезные 

привычки,осознанное,заботливое,бережноеотношениексвоемуздоровьюиздоровью

окружающих. 

1)Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,ритмиче

ская гимнастикаистроевыеупражнения). 
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достижениямРоссии,расширятьпредставления

оразных видах спорта; 

сохранять   и  укреплять   здоровье 

 детейсредствамифизическоговоспи

тания,расширятьиуточнятьпредставленияоздо

ровье,факторахнанеговлияющих,средствахего

укрепления,туризме,  как  форме 

 активного 

 отдыха,физической  

 культуре и спорте,

 спортивныхсобытияхидостижения

х,правилахбезопасногоповедениявдвигательно

йдеятельностииприпроведении туристских 

прогулок и 

экскурсий;воспитыватьбережное,заботливоеот

ношениекздоровью и   человеческой

 жизни,

 развиватьстремлениексохранениюс

воегоздоровьяиздоровьяокружающихлюдей,ок

азыватьпомощьи поддержкудругимлюдям. 

Основныедвижения: 

бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его 

двумярукаминеменее20разподряд,однойрукойнеменее10раз;передачаиперебрасыва

ние мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, 

входьбе;прокатываниеиперебрасываниедругдругунабивныхмячей;перебрасывание 

мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя руками; одной рукойот плеча; 

передача мяча с отскоком от пола из одной руки в другую; метание в цельиз 

положения стоя на коленях и сидя; метание вдаль, метание в движущуюся 

цель;забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча правой и левой 

ногой попрямой, в цель, между предметами, друг другу; ведение мяча, продвигаясь 

междупредметами, по кругу; ведение мяча с выполнением заданий (поворотом, 

передачейдругому). 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед 

иназад;наживотеинаспине,отталкиваясьрукамииногами;влезаниенагимнастическу

юстенкудоверхаиспускснеечередующимсяшагомодноименнымиразноименным 

способом; перелезание с пролета на пролет по диагонали; 

пролезаниевобручразнымиспособами;лазаньеповеревочнойлестнице;выполнениеу

пражненийнаканате(захватканатаступняминог,выпрямлениеногсодновременным 

сгибанием рук, перехватывание каната руками); влезание по канатуна доступную 

высоту; 

ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной 

вперед;выпадами,сзакрытымиглазами,приставнымишагаминазад;вприседе,сразлич

ными движениямирук, вразличных построениях; 

бег:бегвколоннепоодному,врассыпную,парами,тройками,четверками;состановкой 

по сигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка вкружок); 

высоко поднимая колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых влоктях 

рук; с захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10м с 

наименьшим числом шагов; медленный бег до 2-3 минут; быстрый бег 20 м 2-

3раза с перерывами; челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из разных 

исходныхположений (лежа на животе, ногами по направлению к движению, сидя 

по-турецки,лежа на спине, головой к направлению бега); бег со скакалкой, бег по 

пересеченнойместности; 
прыжки:подпрыгиваниянадвухногах30развчередованиисходьбой,наместеис 
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 поворотомкругом;смещаяногивправо-влево-вперед-

назад,сдвижениямирук;впрыгивание на предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; 

подпрыгивания вверх изглубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой толкая 

перед собой камешек;прыжки вдлинуив высоту сместаи сразбега насоревнование; 

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными 

прыжкамии без них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через 

обруч, вращая 

егокакскакалку;прыжкичерездлиннуюскакалку:пробеганиеподвращающейсяскакал

кой,прыжкичерезвращающуюсяскакалкусместа;вбеганиеподвращающуюсяскакалк

у-прыжок-выбегание;пробеганиеподвращающейсяскакалкойпарами. 

упражнениявравновесии:подпрыгиваниенаоднойноге,продвигаясьвперед,другойно

гой катяперед собойнабивноймяч; стойка наносках; стойкана одной ноге,закрыв по 

сигналу глаза; ходьба по гимнастической скамейке, с 

перешагиваниемпосерединепалки,пролезаниемвобруч,приседаниемиповоротомкру

гом;ходьбапогимнастической скамейке, приседая на одной ноге, другую пронося 

прямой впередсбоку скамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки 

прямо и 

боком;ходьбапогимнастическойскамейке,накаждыйшагвысокоподнимаяпрямуюно

гуиделая под ней хлопок; прыжки на одной ноге вперед, удерживая на колени 

другойноги мешочек с песком; ходьба по шнуру, опираясь на стопы и ладони; 

кружение сзакрытыми глазами, остановкой и сохранением заданной позы; после 

бега, прыжков,кружения остановка ивыполнение«ласточки». 

Педагогспособствуетсовершенствованиюдвигательныхнавыковдетей,создаетуслов

иядляподдержанияинициативыиразвитиятворчества,выполненияупражненийвразл

ичных условиях и комбинациях,использования двигательногоопытав 

игровойдеятельностииповседневнойжизни. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого 

пояса:подниманиеиопусканиерук(одновременное,поочередноеипоследовательное)

вперед, в сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак 

иразжимание; махи и рывки руками; круговые движения вперед и назад; 

упражненияпальчиковойгимнастики; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:поворот

ыкорпусавправоивлевоизразныхисходныхположений,наклонывперед, 
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 вправо, влево из положения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание 

ноглежа наспине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание 

иразгибание ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на 

боку,сидя,стояначетвереньках;выпадывпередивсторону;приседанияустены(затыло

к,лопатки,ягодицыипяткикасаютсястены);подошвенноеитыльноесгибаниеиразгиба

ниестоп;захватываниепредметовступнямиипальцаминог,перекладываниеихсместан

аместо. 

Педагогпроводитсдетьмиразнообразныеупражнениясакцентомнакачествевыполнен

ия движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из 

разныхисходныхположений,вразномтемпе,сразныммышечнымнапряжениемиампл

итудой,смузыкальнымсопровождением.Предлагаетупражнениясразноименнымидв

ижениямирукиног,наориентировкувпространстве,сусложнением исходных 

положений и техники выполнения (вращать обруч однойрукой вокруг 

вертикальной оси, на предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку 

идругое).Педагогподдерживаетипоощряетинициативу,самостоятельностьитворчест

водетей(придуматьновоеупражнениеиликомбинациюиззнакомыхдвижений). 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней 

гимнастики,физкультминуткиидругиеформыфизкультурно-

оздоровительнойработы. 

Ритмическаягимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих 

упражнений(ритмическойгимнастики)педагогвключаетвсодержаниефизкультурны

хзанятий,вфизкультминутки,утреннююгимнастику,различныеформыактивногоотд

ыхаиподвижные игры. Могут быть использованы следующие упражнения, 

разученные намузыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, 

шаг с притопом,с хлопками, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на 

носок, 

приставнойшагсприседаниемибез,спродвижениемвперед,назадасторону,кружение,

подскоки, приседание с выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на 

пятку,комбинациииздвух-

трехдвиженийвсочетаниисхлопками,спритопом,движениями рук, всторону 

втактиритммузыки. 

Строевыеупражнения: 

педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, 

передвижениистроем:быстроеисамостоятельноепостроениевколоннупоодномуипо
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 в шеренгу; равнение в колонне, шеренге; перестроение из одной колонны в 

колоннупо двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2-3); 

расчет напервый - второй и перестроение из одной шеренги в две; размыкание и 

смыканиеприставнымшагом;поворотынаправо,налево,кругом;поворотывовремяход

ьбынауглах площадки. 

2) Подвижныеигры:педагогпродолжаетзнакомитьдетейподвижнымиграм,поощряе

т использование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных 

посодержаниюподвижныхигр(втомчисле,игрсэлементамисоревнования,игр-

эстафет),способствующихразвитиюпсихофизическихиличностныхкачеств,координ

ациидвижений, умению ориентироваться впространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать 

знакомыеподвижныеигрысосверстниками,справедливооцениватьсвоирезультатыир

езультатытоварищей;побуждаетпроявлятьсмелость,находчивость,волевыекачества,

честность,целеустремленность.Поощряеттворчестводетей,желаниедетейпридумыв

атьвариантыигр,комбинироватьдвижения,импровизировать.Продолжает 

воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственности зауспехи и 

достижения команды, стремление вносить свой вклад в победу 

команды,преодолеватьтрудности.Способствуетформированиюдуховнонравственн

ыхкачеств,основпатриотизма игражданской идентичности. 

3) Спортивныеигры:педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которыепрово

дятсявспортивномзалеилинаплощадкевзависимостиотимеющихсяусловий и 

оборудования, а также региональных и климатических 

особенностей.Городки:бросаниебитысбоку,отплеча,занимаяправильноеисходноепо

ложение;знание4-

5фигур,выбиваниегородковсполуконаиконапринаименьшемколичествебросковбит. 

Элементыбаскетбола:передачамячадругдругу(двумярукамиотгруди,однойрукойот 

плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя 

напротивдруг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на 

уровне груди,над головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с разных 

сторон; забрасываниемяча в корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение 

мяча одной 

рукой,передаваяегоизоднойрукивдругую,передвигаясьвразныхнаправлениях,остан

авливаясьисновапередвигаясьпосигналу. 
Элементыфутбола:передачамячадругдругу,отбиваяегоправойилевойногой,стоя 
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 на месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадание 

впредметы, забиваниемячавворота,играпоупрощеннымправилам. 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, 

неотрываяеѐотшайбы;прокатываниешайбыклюшкойдругдругу,задерживаниешайб

ыклюшкой;ведениешайбыклюшкойвокругпредметовимеждуними;забрасываниеша

йбывворота,держаклюшкудвумяруками(справаислева);попаданиешайбойвворота,у

даряя по ней сместаи послеведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, 

черезсетку,правильноудерживаяракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и 

мячом(подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); 

подачамяча черезсетку послеегоотскокаотстола. 

4) Спортивныеупражнения:педагогпродолжаетобучатьдетейспортивнымупражне

ниям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе 

взависимостиотимеющихсяусловий,атакжерегиональныхиклиматическихособенно

стей. 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на 

скорость.Ходьбаналыжах:скользящимшагомполыжне,заложиврукизаспину500-

600метроввмедленномтемпевзависимостиотпогодныхусловий;попеременнымдвухш

ажнымходом(спалками);поворотыпереступаниемвдвижении;подниманиена горку 

«лесенкой»,«ѐлочкой». 

Катаниена коньках:удержание равновесия и принятие 

исходногоположениянаконьках(наснегу,нальду);приседанияизисходногоположени

я;скольжениенадвухногахсразбега;поворотынаправоиналевововремяскольжения,то

рможения;скольжениена правойилевой ноге,попеременно отталкиваясь. 

Катаниенадвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругу,змейкой,объезжая 

препятствие, наскорость. 

Плавание:погружениевводусголовойсоткрытымиглазами,скольжениенагрудииспин

е, двигая ногами (вверх - вниз); проплывание в воротца, с надувной 

игрушкойиликругомврукахибез;произвольнымстилем(от10-

15м);упражнениякомплексовгидроаэробикивводеубортикаи безопоры. 

5) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагограсширяет,уточняетизакреп

ляетпредставленияофакторах,положительновлияющихназдоровье,роли 
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 физической культуры и спорта в укреплении здоровья; разных видах спорта 

(санныйспорт,борьба,теннис,синхронноеплаваниеидругие),спортивныхсобытияхид

остиженияхотечественныхспортсменов.Даетдоступныеповозраступредставления о 

профилактике и охране здоровья, правилах безопасного поведения 

вдвигательнойдеятельности(приактивномбеге,прыжках,играх-

эстафетах,взаимодействииспартнером,виграхиупражненияхсмячом,гимнастическо

йпалкой,скакалкой,обручем,предметами,пользованииспортивныинвентарем,обору

дованием), во время туристских прогулок и экскурсий. Приучает детей 

следитьзасвоейосанкой,формируетпредставлениеотом,какоказыватьэлементарную

первую помощь, оценивать свое самочувствие; воспитывает чувство сострадания 

клюдямсособенностямиздоровья,поддерживаетстремлениедетейзаботитьсяосвоемз

доровьеисамочувствиидругих людей. 

6)Активныйотдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в 

год,продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников 

предусматриваютсезонныеспортивныеупражнения,элементысоревнования,свключ

ениемигр-эстафет,спортивныхигр,на базеранееосвоенныхфизическихупражнений. 

Досуг организуется 1 -2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно 

насвежем воздухе, продолжительностью 40-45 минут. Содержание досуга 

включает:подвижные игры, в том числе, игры народов России, игры-эстафеты, 

музыкально-

ритмическиеупражнения,импровизацию,танцевальныеупражнения,творческиезада

ния. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому 

образужизни,должныиметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,ярк

имспортивнымсобытиямидостижениямвыдающихсяспортсменов. 

Дниздоровья:проводятся1развквартал.Вэтотденьпедагогорганизуетоздоровительн

ые мероприятия, в том числе физкультурные досуги, и туристскиепрогулки. 

Туристскиепрогулкииэкскурсииорганизуютсяприналичиивозможностейдополните

льногосопровождения иорганизациисанитарныхстоянок. 

Педагогорганизуетпешеходныепрогулки.Времяпереходаводнусторонусоставляет3

5-40минут,общаяпродолжительностьнеболее2-2,5часов.Время 
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 непрерывного движения 20-30 минут, с перерывом между переходами не менее 

10минут.Входетуристкойпрогулкисдетьмипроводятсяподвижныеигрыисоревнован

ия, наблюдения за природой родного края, ознакомление с 

памятникамиистории,боевойитрудовойславы,трудомлюдейразныхпрофессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, 

какформеактивногоотдыха,туристскихмаршрутах,видахтуризма,правилахбезопасн

остииориентировкинаместности:правильнопопогодеодеватьсядляпрогулки, знать 

содержимое походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 

гр.до1кг(болеетяжелыевещикластьнадно,скручиватьваликомиаккуратноукладыват

ьзапасныевещииковрик,продукты,мелкиевещи,игрушки,регулироватьлямки); 

преодолевать несложные препятствия на пути, наблюдать за природой 

ификсироватьрезультатынаблюдений,ориентироватьсянаместности,оказыватьпомо

щьтоварищу,осуществлятьстраховкуприпреодолениипрепятствий,соблюдатьправи

лагигиеныибезопасногоповедениявовремятуристскойпрогулки. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»направленонаприобщениедетей 

кценностям«Жизнь», «Здоровье»,чтопредполагает: 

воспитаниеосознанногоотношениякжизникакосновоположнойценностииздоровьюкаксовокупностифизического,духовногоисоциального 

благополучиячеловека; 

формированиеуребѐнкавозрастосообразныхпредставленийизнанийвобластифизическойкультуры,здоровьяибезопасногообразажизни; 

становлениеэмоционально-

ценностногоотношениякздоровомуобразужизни,физическимупражнениям,подвижнымиграм,закаливаниюорганизма, 

гигиеническимнормамиправилам; 

воспитаниеактивности,самостоятельности,самоуважения,коммуникабельности,уверенностиидругихличностныхкачеств;приобщение детей к 

ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и 

саморазвития;формированиеуребѐнкаосновныхгигиеническихнавыков,представленийоздоровомобразежизни. 

 

 
Используемые методические пособия  

при реализации образовательной области «Физическое развитие» 

 

Первая группа раннего возраста 

(1-2 года) 

 

Литература 

Русанова Л.С.  Комплексная образовательная программа для развития детей раннего возраста «Маленькие ладошки».- Москва: Просвещение, 2024. 
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Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий. - Москва: Просвещение, 2024. 

Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший возраст (1,5 - 2 года). М-книга, 2022 

Федорова С.Ю. «Планы физкультурных занятий в ясельных группах детского сада - М.: Мозаика-Синтез, 2019 

 

Вторая группа раннего возраста 

(2-3 года) 

 

Содержательные линии Литература 

Основная  гимнастика (основные  движения,   

общеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика и 

строевые упражнения) 

Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший 

возраст (2 - 3 года). М-книга, 2022 

Подвижные игры Карпухина Н.В. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший 

возраст (2 - 3 года). М-книга, 2022 

Соколова Л.А. Детские олимпийские игры: занятия с детьми 2-7 лет. – Волгоград: 

Учитель, 2019 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для детей раннего возраста: 2-3 года. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

Формирование основ здорового образа жизни Карепова Т.Г. Формирование здорового образа жизни у дошкольников. 

Планирование, система работы. – Волгоград: Учитель, 2020 

Соколова Л.А. Детские олимпийские игры: занятия с детьми 2-7 лет. – Волгоград: 

Учитель, 2019 

Т.А.Тарасова, Л.С.Власова. Я и моѐ здоровье Практическое пособие для развития 

и укрепления навыков здорового образа жизни у детей    от 2 до 7 лет. Программа 

занятий, упражнения и дидактические игры. – М.: Школьная пресса, 2022 

 

Младшая группа (3 - 4 года) 

 

Содержательные линии Литература 

Основная  гимнастика (основные  

движения,   общеразвивающие 

упражнения, ритмическая 

гимнастика и строевые упражнения) 

Борисова  М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3–7 лет М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020 

Пензулаева  Л. И. Оздоровительная  гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7 лет. М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019 

Пензулаева  Л. И. Физическая культура в детском саду: 3–4 года. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

Пензулаева  Л. И. Оздоровительная гимнастика: 3-4 года М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

Подольская Е.И. Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7 лет. – Волгоград: Учитель, 2017 

Каралашвили Е.А. «Физкультурная минутка: Динамические упражнения для детей», «Владос», 2015 

Немеровский В.Н. Физические упражнения и игры на основе фольклора. М.: АРКТИ, 2014 

Подвижные игры Борисова  М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3–7 лет М.:МОЗАИКА-
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СИНТЕЗ, 2020 

Пензулаева  Л. И. Физическая культура в детском саду: 3–4 года. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

Подольская Е.И. Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7 лет. – Волгоград: Учитель, 2017 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Нищева Н.В. «Картотека подвижных игр, упражнений, физкультминуток, пальчиковой гимнастики» «Детство 

Пресс», 2019 

Сулим Е.В. Детский фитнес. Физическое развитие детей 5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2018. 

Спортивные упражнения (катание на 

санках, на коньках, ходьба на 

лыжах, плавание) 

Евтухович Е.В. Физкультурный досуг в учреждении дошкольного образования, Изд.: Выснова. 2022 

Подольская Е.И. Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7 лет. – Волгоград: Учитель, 2017 

Сочеванова Е.А. «Игры-эстафеты с использованием традиционного инвентаря» «Детство Пресс», 2015. 

Адашкявиче Э.Й. Спортивные игры и упражнения в детском саду. М: Просвещение, 2014 

Вавилова Е.Н. Учите бегать, прыгать, лазать, метать. М: Просвещение, 2014   

Голощекина М.П. Лыжи в детском саду. М: Просвещение, 2014 

Фролова В.Г. Физкультурные занятия, игры и упражнения на прогулке. М: Просвещение, 2014 

Формирование основ здорового 

образа жизни 

Евтухович Е.В. Физкультурный досуг в учреждении дошкольного образования, Изд.: Выснова. 2022 

Карепова Т.Г. Формирование здорового образа жизни у дошкольников. Планирование, система работы. – 

Волгоград: Учитель, 2020 

Подольская Е.И. Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7 лет. – Волгоград: Учитель, 2017 

Соколова Л.А. Детские олимпийские игры: занятия с детьми 2-7 лет. – Волгоград: Учитель, 2019 

Харченко Т.Е. Спортивные праздники в детском саду. – М..: ТЦ Сфера, 2018. 

Югова М.Р. Воспитание ценностей здорового образа жизни у детей 3-7 лет. Планирование, занятия, игры. – 

Волгоград: Учитель, 2024 

Т.А.Тарасова, Л.С.Власова. Я и моѐ здоровье Практическое пособие для развития и укрепления навыков здорового 

образа жизни у детей    от 2 до 7 лет. Программа занятий, упражнения и дидактические игры. – М.: Школьная пресса, 

2022 

Активный отдых (физкультурные 

праздники и досуги) 

Евтухович Е.В. Физкультурный досуг в учреждении дошкольного образования, Изд.: Выснова. 2022 

Соколова Л.А. Детские олимпийские игры: занятия с детьми 2-7 лет. – Волгоград: Учитель, 2019 

Харченко Т.Е. Спортивные праздники в детском саду. – М..: ТЦ Сфера, 2018. 

Картушина М. Ю. «Праздники здоровья для детей 3-4 лет» «ТЦ Сфера», 2016 

Картушина М.Ю. «Сценарии оздоровительных досугов для детей 3-4 лет». Методическое пособие.   М., «Сфера», 

2017 

Подольская Е.И. Сценарии спортивных праздников и мероприятий для детей 3-7 лет. М, 2014 

 

Средняя группа (4 - 5 лет) 

 

Содержательные линии Литература 

Основная  гимнастика (основные  движения,   общеразвивающие 

упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения) 

Борисова  М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с 

детьми 3–7 лет М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 
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Пензулаева  Л. И. Оздоровительная  гимнастика: комплексы упражнений для 

детей 3–7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019 

Пензулаева  Л. И. Физическая культура в детском саду: 4-5 лет. М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022 

Подольская Е.И. Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7 лет. – 

Волгоград: Учитель, 2017 

Каралашвили Е.А. «Физкультурная минутка: Динамические упражнения для 

детей», «Владос», 2015 

Подольская. Е.И. Формы оздоровления детей (4-7 лет). - Волгоград: Учитель, 

2014  

Немеровский В.Н. Физические упражнения и игры на основе фольклора. М.: 

АРКТИ, 2014 

Подвижные игры Борисова  М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с 

детьми 3–7 лет М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Пензулаева  Л. И. Физическая культура в детском саду: 4-5 лет. М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022 

Подольская Е.И. Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7 лет. – 

Волгоград: Учитель, 2017 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Нищева Н.В. «Картотека подвижных игр, упражнений, физкультминуток, 

пальчиковой гимнастики» «Детство Пресс», 2019 

Сулим Е.В. Детский фитнес. Физическое развитие детей 5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 

2018. 

Спортивные упражнения (катание на санках, на коньках, ходьба на 

лыжах, плавание) 

Евтухович Е.В. Физкультурный досуг в учреждении дошкольного образования, 

Изд.: Выснова. 2022 

Подольская Е.И. Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7 лет. – 

Волгоград: Учитель, 2017 

Сочеванова Е.А. «Игры-эстафеты с использованием традиционного инвентаря» 

«Детство Пресс», 2015. 

Адашкявиче Э.Й. Спортивные игры и упражнения в детском саду. М: 

Просвещение,2014 

Вавилова Е.Н. Учите бегать, прыгать, лазать, метать. М: Просвещение,2014   

Безруких М.М. Здоровье формирующее физическое развитие. М: Владос, 2015  

Голощекина М.П. Лыжи в детском саду. М: Просвещение,2014 

Фролова В.Г. Физкультурные занятия, игры и упражнения на прогулке. М: 

Просвещение,2014 

Формирование основ здорового образа жизни Евтухович Е.В. Физкультурный досуг в учреждении дошкольного образования, 
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Изд.: Выснова. 2022 

Карепова Т.Г. Формирование здорового образа жизни у дошкольников. 

Планирование, система работы. – Волгоград: Учитель, 2020 

Подольская Е.И. Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7 лет. – 

Волгоград: Учитель, 2017 

Соколова Л.А. Детские олимпийские игры: занятия с детьми 2-7 лет. – 

Волгоград: Учитель, 2019 

Харченко Т.Е. Спортивные праздники в детском саду. – М..: ТЦ Сфера, 2018. 

Югова М.Р. Воспитание ценностей здорового образа жизни у детей 3-7 лет. 

Планирование, занятия, игры. – Волгоград: Учитель, 2024 

Т.А.Тарасова, Л.С.Власова. Я и моѐ здоровье Практическое пособие для развития 

и укрепления навыков здорового образа жизни у детей    от 2 до 7 лет. Программа 

занятий, упражнения и дидактические игры. – М.: Школьная пресса 

Активный отдых (физкультурные праздники и досуги) Евтухович Е.В. Физкультурный досуг в учреждении дошкольного образования, 

Изд.: Выснова. 2022 

Соколова Л.А. Детские олимпийские игры: занятия с детьми 2-7 лет. – 

Волгоград: Учитель, 2019 

Харченко Т.Е. Спортивные праздники в детском саду. – М..: ТЦ Сфера, 2018. 

Подольская Е.И. Сценарии спортивных праздников и мероприятий для 

детей 3-7 лет. М, 2014 

Фомина Н.А. Сказочный театр физической культуры. Волгоград, И: Учитель, 

2015 

 

Старшая группа (5 - 6 лет) 

 

Содержательные линии Литература 

Основная  гимнастика (основные  движения,   

общеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика и 

строевые упражнения) 

Борисова  М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с 

детьми 3–7 лет М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Пензулаева  Л. И. Оздоровительная  гимнастика: комплексы упражнений для детей 

3–7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019 

Пензулаева  Л. И. Физическая культура в детском саду: 5–6 лет М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022 

Подольская Е.И. Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7 лет. – 

Волгоград: Учитель, 2017 

КудрявцевВ.Т.Оздоровление и физическое развитие дошкольного возраста 

методическое пособие / В.Т. Кудрявцев. – М.: Вентана-Граф. 2015. 

Каралашвили Е.А. «Физкультурная минутка: Динамические упражнения для детей», 

«Владос», 2015 

Глазырина. Физическая культура – дошкольникам. Старший возраст: Пособие для 
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педагогов дошкольных учреждений. – М.: Гуманитарный издательский центр 

«Владос», 2014. 

Подольская. Е.И. Формы оздоровления детей (4-7 лет). - Волгоград: Учитель, 2014  

Немеровский В.Н. Физические упражнения и игры на основе фольклора. М.: 

АРКТИ, 2014 

Рунова М.А. Двигательная активность ребенка в детском саду. М: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017 

Подвижные игры Борисова  М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с 

детьми 3–7 лет М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Пензулаева  Л. И. Физическая культура в детском саду: 6-7  лет М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021 

Подольская Е.И. Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7 лет. – 

Волгоград: Учитель, 2017 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Нищева Н.В. «Картотека подвижных игр, упражнений, физкультминуток, 

пальчиковой гимнастики» «Детство Пресс», 2019 

Сулим Е.В. Детский фитнес. Физическое развитие детей 5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 

2018. 

Спортивные игры (городки, бадминтон, элементы баскетбола, 

футбола, хоккея, настольного тенниса) 

Евтухович Е.В. Физкультурный досуг в учреждении дошкольного образования, 

Изд.: Выснова. 2022 

Волошина, Л. Н. Играйте на здоровье! Физическое воспитание детей 3–7 лет. М.: 

Просвещение, 2021  

 

Спортивные упражнения (катание на санках, на коньках, 

ходьба на лыжах, плавание) 

Евтухович Е.В. Физкультурный досуг в учреждении дошкольного образования, 

Изд.: Выснова. 2022 

Подольская Е.И. Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7 лет. – 

Волгоград: Учитель, 2017 

Сочеванова Е.А. «Игры-эстафеты с использованием традиционного инвентаря» 

«Детство Пресс», 2015. 

Адашкявиче Э.Й. Спортивные игры и упражнения в детском саду. М: Просвещение, 

2014 

Вавилова Е.Н. Учите бегать, прыгать, лазать, метать. М: Просвещение, 2014   

Безруких М.М. Здоровье формирующее физическое развитие. М: Владос, 2015  

Голощекина М.П. Лыжи в детском саду. М: Просвещение, 2014 

Фролова В.Г. Физкультурные занятия, игры и упражнения на прогулке. М: 

Просвещение, 2014 

Формирование основ здорового образа жизни Евтухович Е.В. Физкультурный досуг в учреждении дошкольного образования, 
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Изд.: Выснова. 2022 

Карепова Т.Г. Формирование здорового образа жизни у дошкольников. 

Планирование, система работы. – Волгоград: Учитель, 2020 

Подольская Е.И. Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7 лет. – 

Волгоград: Учитель, 2017 

Соколова Л.А. Детские олимпийские игры: занятия с детьми 2-7 лет. – Волгоград: 

Учитель, 2019 

Харченко Т.Е. Спортивные праздники в детском саду. – М..: ТЦ Сфера, 2018. 

Югова М.Р. Воспитание ценностей здорового образа жизни у детей 3-7 лет. 

Планирование, занятия, игры. – Волгоград: Учитель, 2024 

Полынова В.К. Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного 

возраста. Планирование работы. Беседы. Игры – СПб.: Детство-пресс, 2016 

Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье: Методическое пособие. -М., 2022. 

Шорыгина Т.А. Книга для занятий с детьми. Сказки-подсказки. Спортивные 

сказки. Беседы с детьми о спорте и здоровье. - М, 2014. 

Шорыгина Т.А. Осторожные сказки. Безопасность для малышей. – М.: Книголюб, 

2017. 

Николаева С.О. Занятия по культуре поведения с дошкольниками. М: Владос, 2015 

Т.А.Тарасова, Л.С.Власова. Я и моѐ здоровье Практическое пособие для развития и 

укрепления навыков здорового образа жизни у детей от 2 до 7 лет. Программа 

занятий, упражнения и дидактические игры. – М.: Школьная пресса, 2022 

Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников / И.М. 

Новикова – М.; Мозаика-Синтез, 2022 

Активный отдых (физкультурные праздники и досуги) Евтухович Е.В. Физкультурный досуг в учреждении дошкольного образования, 

Изд.: Выснова. 2022 

Соколова Л.А. Детские олимпийские игры: занятия с детьми 2-7 лет. – Волгоград: 

Учитель, 2019 

Сулим Е.В. Занятия по физкультуре в детском саду: Игровой стретчинг. – М.: ТЦ 

Сфера, 2018. 

Сулим Е.В. детский фитнес. Физическое развитие детей 5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 

2018. 

Харченко Т.Е. Спортивные праздники в детском саду. – М..: ТЦ Сфера, 2018. 

Картушина М.Ю. «Сценарии оздоровительных досугов для детей 5-6 лет». 

Методическое пособие.   М., «Сфера», 2017 

Подольская Е.И. Сценарии спортивных праздников и мероприятий для детей 

3-7 лет. М, 2014 

Фомина Н.А. Сказочный театр физической культуры. Волгоград, И: Учитель, 2015 
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Подготовительная к школе группа ( 6 -7 лет) 

 

Содержательные линии Литература 

Основная  гимнастика (основные  движения,   

общеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика и 

строевые упражнения) 

Борисова  М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с 

детьми 3–7 лет М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Пензулаева  Л. И. Оздоровительная  гимнастика: комплексы упражнений для 

детей 3–7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019 

Пензулаева  Л. И. Физическая культура в детском саду: 6-7  лет М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021 

Пензулаева  Л. И. Оздоровительная гимнастика: 6-7 лет М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2021 

Подольская Е.И. Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7 лет. – 

Волгоград: Учитель, 2017 

КудрявцевВ.Т.Оздоровление и физическое развитие дошкольного возраста 

методическое пособие / В.Т. Кудрявцев. – М.: Вентана-Граф. 2015. 

Каралашвили Е.А. «Физкультурная минутка: Динамические упражнения для 

детей», «Владос», 2015 

Глазырина. Физическая культура – дошкольникам. Старший возраст: Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений. – М.: Гуманитарный издательский центр 

«Владос», 2014. 

Подольская. Е.И. Формы оздоровления детей (4-7 лет). - Волгоград: Учитель, 2014  

Немеровский В.Н. Физические упражнения и игры на основе фольклора. М.: 

АРКТИ, 2014 

Рунова М.А. Двигательная активность ребенка в детском саду. М: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017 

Подвижные игры Борисова  М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с 

детьми 3–7 лет М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Пензулаева  Л. И. Физическая культура в детском саду: 6-7  лет М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021 

Подольская Е.И. Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7 лет. – 

Волгоград: Учитель, 2017 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Нищева Н.В. «Картотека подвижных игр, упражнений, физкультминуток, 

пальчиковой гимнастики» «Детство Пресс», 2019 

Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет/ Авт.–сост.: Э.Я. 

Степаненко. М: «Мозаика-Синтез», 2015 

Сулим Е.В. Детский фитнес. Физическое развитие детей 5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 
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2018. 

Спортивные игры (городки, бадминтон, элементы баскетбола, 

футбола, хоккея, настольного тенниса) 

Евтухович Е.В. Физкультурный досуг в учреждении дошкольного образования, 

Изд.: Выснова. 2022 

Волошина, Л. Н. Играйте на здоровье! Физическое воспитание детей 3–7 лет. М.: 

Просвещение, 2021  

Спортивные упражнения (катание на санках, на коньках, 

ходьба на лыжах, плавание) 

Евтухович Е.В. Физкультурный досуг в учреждении дошкольного образования, 

Изд.: Выснова. 2022 

Подольская Е.И. Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7 лет. – 

Волгоград: Учитель, 2017 

Сочеванова Е.А. «Игры-эстафеты с использованием традиционного инвентаря» 

«Детство Пресс», 2015. 

Адашкявиче Э.Й. Спортивные игры и упражнения в детском саду. М: 

Просвещение, 2014 

Вавилова Е.Н. Учите бегать, прыгать, лазать, метать. М: Просвещение, 2014   

Безруких М.М. Здоровье формирующее физическое развитие. М: Владос, 2015  

Голощекина М.П. Лыжи в детском саду. М: Просвещение, 2014 

Фролова В.Г. Физкультурные занятия, игры и упражнения на прогулке. М: 

Просвещение, 2014 

Формирование основ здорового образа жизни Евтухович Е.В. Физкультурный досуг в учреждении дошкольного образования, 

Изд.: Выснова. 2022 

Карепова Т.Г. Формирование здорового образа жизни у дошкольников. 

Планирование, система работы. – Волгоград: Учитель, 2020 

Подольская Е.И. Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7 лет. – 

Волгоград: Учитель, 2019 

Соколова Л.А. Детские олимпийские игры: занятия с детьми 2-7 лет. – Волгоград: 

Учитель, 2019 

Харченко Т.Е. Спортивные праздники в детском саду. – М..: ТЦ Сфера, 2018. 

Новикова И.М. «Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников» Мозаика Синтез, 2019 

Полынова В.К. Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного 

возраста. Планирование работы. Беседы. Игры – СПб.: Детство-пресс, 2016 

Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье: Методическое пособие. -М., 2022. 

Шорыгина Т.А. Книга для занятий с детьми. Сказки-подсказки. Спортивные 

сказки. Беседы с детьми о спорте и здоровье. - М, 2014. 

Шорыгина Т.А. Осторожные сказки. Безопасность для малышей. – М.: Книголюб, 

2017. 

Николаева С.О. Занятия по культуре поведения с дошкольниками. М: Владос, 
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2015 

Т.А.Тарасова, Л.С.Власова. Я и моѐ здоровье Практическое пособие для развития 

и укрепления навыков здорового образа жизни у детей от 2 до 7 лет. Программа 

занятий, упражнения и дидактические игры. – М.: Школьная пресса 

Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников / И.М. 

Новикова – М.; Мозаика-Синтез, 2022 

Югова М.Р. Воспитание ценностей здорового образа жизни у детей 3-7 лет. 

Планирование, занятия, игры. – Волгоград: Учитель, 2024 

Активный отдых (физкультурные праздники и досуги) Евтухович Е.В. Физкультурный досуг в учреждении дошкольного образования, 

Изд.: Выснова. 2022 

Соколова Л.А. Детские олимпийские игры: занятия с детьми 2-7 лет. – Волгоград: 

Учитель, 2019 

Сулим Е.В. Занятия по физкультуре в детском саду: Игровой стретчинг. – М.: ТЦ 

Сфера, 2018. 

Сулим Е.В. детский фитнес. Физическое развитие детей 5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 

2018. 

Харченко Т.Е. Спортивные праздники в детском саду. – М..: ТЦ Сфера, 2018. 

Чеменева А.А., Мельникова А.Ф., Волкова В.С. Сценарии образовательной 

деятельности по дошкольному рекреационному туризму. Русское слово, 2022 

Картушина М. Ю. «Праздники здоровья для детей 6-7 лет» «ТЦ Сфера», 2016 

Картушина М.Ю. «Сценарии оздоровительных досугов для детей 6-7 лет». 

Методическое пособие. М., «Сфера», 2018 

Подольская Е.И. Сценарии спортивных праздников и мероприятий для 

детей 3-7 лет. М, 2014 

Фомина Н.А. Сказочный театр физической культуры. Волгоград, И: Учитель, 2015 

 

 

 

 

 

б) Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 
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-образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

-самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. Образовательная деятельность организуется как 

совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний 

детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребѐнком, где, взаимодействуя с ребѐнком, он выполняет функции педагога: обучает ребѐнка чему-то 

новому; 

2) совместная деятельность ребѐнка с педагогом, при которой ребѐнок и педагог – равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности на всех этапах еѐ 

выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником 

деятельности, но выступает в роли еѐ организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные 

игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские,  театрализованные,  игры  с  правилами,  музыкальные  и  другое), 

 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательноисследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребѐнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при 

выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения 

педагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В 

процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной 

деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 

устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач 

воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие виды деятельности (например, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребѐнка, являясь преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются 

основы личности ребѐнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки 
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кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры 

и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни и деятельности детей, средство 

разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребѐнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребѐнка и становления его личности, педагог максимально использует все варианты еѐ 

применения в ДО. Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование особых форм работы в 

соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребѐнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит 

в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может включать: 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), 

рассматривание картин, иллюстраций; 

 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурногигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения и другие); 

 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

 трудовые  поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными растениями и другое); 

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

 продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и другое); 

 оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, 

гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий. 
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Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной 

или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, 

играми- путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. 

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учѐтом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся 

подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей 

дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности. 

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. Образовательная 

деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней; 

 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья 

детей; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

 элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

 свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

 проведение спортивных праздников (при необходимости). 

 Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: 

 элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 
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 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

 опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое; 

 чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 

 слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

 организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 

 индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

 работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, 

творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребѐнком еѐ содержания, времени, 

партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, 

ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. Культурные практики предоставляют ребѐнку возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что, в 

свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив: 

 в игровой практике ребѐнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 

 в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

 в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования (познавательная инициатива); 

 коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная инициатива); 

 чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного

 возраста (игровой, познавательноисследовательской, продуктивной деятельности). 
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Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности 

или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 

детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

 

 в)способы и направления поддержки детской инициатив (п.25.ФОП ДО) 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребѐнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия ребѐнка ДОО 

как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребѐнок 

приходит в детский сад и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребѐнка в ДОО протекает в форме самостоятельной инициативной деятельности: 

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

игры - импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребѐнка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребѐнка в деятельности, побуждающие детей к применению 

знаний, умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребѐнок способен и 

желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребѐнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребѐнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребѐнка преодолевать трудности, доводить деятельность дорезультата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 
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результату, подсказывать ребѐнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие 

приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но 

стремиться к еѐ дозированию. Если ребѐнок 

 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и 

достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребѐнка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребѐнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребѐнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, ребѐнок стремится через разговор с педагогом познать 

окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребѐнок задает различного рода вопросы. Важно 

поддержать данное стремление ребѐнка, поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, использовать 

педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребѐнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и 

качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать 

ситуации, побуждающие ребѐнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При 

проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребѐнок получил 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные 

импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребѐнка является ключевым условием для развития 

самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки 

самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо 

доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 

поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание доверительному общению с ребѐнком. В 

течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное 

решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребѐнка умения решать возникающие перед ними задачи, 

что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети 

приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребѐнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов 

деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание 

на те педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает 

ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он 

регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, 
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развивая 

 

произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребѐнка за стремление к таким действиям, 

нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребѐнку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, 

подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребѐнку, педагог сначала стремится к еѐ 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребѐнка прошлый опыт. 

2) У ребѐнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать 

разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с 

решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребѐнком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребѐнка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребѐнком. Важно уделять внимание ребѐнку, уважать его 

интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог акцентирует внимание на освоении ребѐнком универсальных умений организации своей деятельности и формировании у него 

основ целеполагания: поставить цель (или принять еѐ от педагога), обдумать способы еѐ достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 

проблемы привлекает ребѐнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребѐнка. В пространстве группы появляются 

предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, 

строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

 

Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямивоспитанников 

Работа с родителями в ДОО ведется по Программе Просвещения родителей (законных представителей) детей 

дошкольноговозраста, посещающих дошкольные образовательные организации,– Москва, 2024 – 225 с.  

В соответствии с ФГОС ДО и Письмом министерства образования и науки Самарской области от 04.06.2015 № МО-16-09-01/587ТУ 
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организация работы с родителями строится по следующим направлениям: 

1) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

2) оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их психического и физического 

здоровья, в развитии их индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития; 

3) создание условий для участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности; 

4) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребѐнка, непосредственного вовлечения их в 

образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьѐй на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи; 

5) создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с реализацией 

Программы. 

В соответствии с п. 26. ФОП ДО главными целями взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся дошкольного 

возраста являются: 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей раннего и дошкольного возрастов; 

-обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала 

семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные действия родителей (законных 

представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого- педагогической компетентности в 

вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнѐрских отношений с родителями (законными 

представителями) детей раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) во влечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучениии развитии ребѐнка: в соответствии с Законом обобразовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного иинтеллектуального развития личности ребѐнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об особенностях пребывания 
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ребѐнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 

родителями (законными представителями) необходим обмен информацией обособенностях развития ребѐнка вДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настройна общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны 

педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного 

воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребѐнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планированиии осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер 

отношений ребѐнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего 

возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, еѐ запросах в 

отношении охраны здоровья и развития ребѐнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей(законных представителей); а 

также планирование работы с семьей с учѐтом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения 

и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребѐнка в группе ДОО; 

содержаниии методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных представителей) по вопросам их 

взаимодействия с ребѐнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи;особенностей 

поведения и взаимодействия ребѐнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения 

продуктивного взаимодействия сдетьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество 

в реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных 

инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах здоровьесбережения ребѐнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений просветительской деятельности: 
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1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическоездоровье ребѐнка (рациональная организация 

режима дня ребѐнка, правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребѐнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и другое), наносящих не поправимый вред здоровью ребѐнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями Национального календаря 

профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных 

этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей систематического и 

бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы 

социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к 

тематическим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, 

приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый 

ящик», педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других 

видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские собрания, конференции, круглые 

столы, семинары-практикумы,тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей 

(законных представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность целесообразно использовать специально 

разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с 

детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться 

подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребѐнком (с учѐтом возрастных 

особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая 

родителей (законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных 

задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей 

(законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребѐнка, выяснять причины проблем и искать 
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подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещениеродителей (законных представителей), их 

консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребѐнка, а также согласование совместных 

действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребѐнка в освоении 

образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в 

зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять 

просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста. 

 

Цели,задачиипринципывзаимодействиясродителями 

Целивзаимодействия 

1. Обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентностиродителей(законныхпредставителей)ввопросахобразования,охраныиукреплен

ияздоровьядетеймладенческого,раннего идошкольноговозрастов. 

2. ОбеспечениеединстваподходовквоспитаниюиобучениюдетейвусловияхДООисемьи;повышениевоспитательногопотенциаласемьи. 

Задачивзаимодействия 

1) информированиеродителей(законныхпредставителей)иобщественностиотносительноцелейДО,общихдлявсегообразовательногопрост

ранстваРоссийскойФедерации,омерахгосподдержкисемьям,имеющимдетейдошкольноговозраста,атакжеобобразовательнойпрограмме,реал

изуемойвДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности 

ввопросахохраны иукрепления здоровья, развитияи образованиядетей; 

3) способствованиеразвитиюответственногоиосознанногородительствакакбазовойосновыблагополучиясемьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнѐрских отношений с родителями 

(законнымипредставителями)детеймладенческого,раннегоидошкольноговозрастадлярешенияобразовательныхзадач; 

5) вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательныйпроцесс. 

Принципывзаимодействия 
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1) приоритетсемьив воспитании,обучениии развитииребѐнка: всоответствиисЗакономобобразованииуродителей(законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно ониобязаны 

заложитьосновыфизического,нравственногои интеллектуальногоразвития личностиребѐнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об 

особенностяхпребывания ребѐнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный 

доступ в ДОО;между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития 

ребѐнка вДОО исемье; 

3) взаимноедоверие,уважениеидоброжелательностьвовзаимоотношенияхпедагоговиродителей(законныхпредставителей):при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой 

наобщениеисотрудничествосродителями(законнымипредставителями);важноэтичноиразумноиспользоватьполученнуюинформациюкаксост

ороныпедагогов,так исостороныродителей(законныхпредставителей)винтересахдетей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать 

особенностисемейного воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребѐнка, отношение к 

педагогу 

иДОО,проводимыммероприятиям;возможностивключенияродителей(законныхпредставителей)всовместноерешениеобразовательныхзадач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и 

характеротношений ребѐнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческогоираннего возраста),обусловленныевозрастными особенностямиразвитиядетей. 

 

Направлениявзаимодействия 
 

№ Направление Содержание Методы,приемыиспособы 

1. Диагностико-

аналитическое 

Включаетполучениеианализданныхосемьекаждогообуча

ющегося,еѐзапросахвотношенииохраныздоровьяиразвит

ияребѐнка;обуровнепсихолого-педагогической

 компетентностиро

дителей(законныхпредставителей);атакжепланирование 

работы с семьей с учѐтом результатовпроведенного 

анализа; согласование воспитательныхзадач. 

Опросы, социологические срезы, 

индивидуальныеблокноты,«почтовыйящик»,педа

гогическиебеседы с

 родителями

 (законнымипредставителями); дни 

(недели) открытых 

дверей,открытыепросмотрызанятийидругихвидо

вдеятельности детейитакдалее; 

2. Просветительско
е 

Предполагает просвещение родителей (законных Групповыеродительскиесобрания,конференции, 

  представителей) по вопросам особенностей круглыестолы,семинары- практикумы,тренингии 
  психофизиологическогоипсихическогоразвития ролевые игры, консультации,

 педагогические 
  детей младенческого, раннего и дошкольного гостиные, родительские клубы и
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 другое; 
  возрастов;выбораэффективныхметодовобученияи информационные проспекты, стенды,

 ширмы, 
  воспитания детей определенного возраста; папки- передвижки для родителей

 (законных 
  ознакомление с актуальной информацией о представителей);журналыигазеты,издаваемые 
  государственнойполитикевобластиДО,включая ДООдляродителей(законныхпредставителей), 
  информированиеомерахгосподдержкисемьямс педагогические библиотеки для

 родителей 
  детьмидошкольноговозраста;информированиеоб (законных представителей); сайты ДОО

 и 
  особенностяхреализуемойвДООобразовательной социальные группы в сети

 Интернет; 
  программы;условияхпребыванияребѐнкавгруппе медиарепортажи и интервью;

 фотографии, 
  ДОО; содержании и методах образовательной выставки детских работ, совместных

 работ 
  работысдетьми; родителей(законных  представителей)  и  детей. 
   Включаюттакжеидосуговуюформу-совместные 

3. Консультационно
е 

Объединяет в себе консультирование родителей праздники и вечера, семейные спортивные
 и 

  (законных представителей) по вопросам их тематическиемероприятия,тематическиедосуги, 
  взаимодействия с ребѐнком, преодоления знакомствоссемейнымитрадициямиидругое. 
  возникающихпроблемвоспитанияиобучениядетей,  

  втомчислесООПвусловияхсемьи;особенностей  

  поведения и взаимодействия ребѐнка со  

  сверстниками и педагогом; возникающих  

  проблемных ситуациях; способам воспитания и  

  построения продуктивного взаимодействия с 

детьмимладенческого,раннегоидошкольноговозрастов;с

пособаморганизациииучастиявдетскихдеятельностях,об

разовательномпроцессеидругому. 

 

 

Совместнаяобразовательнаядеятельностьпедагоговиродителей(законныхпредставителей)обучающихсяпредполагаетсотрудничество

вреализациинекоторыхобразовательныхзадач,вопросахорганизацииРППСиобразовательныхмероприятий;поддержку образовательных 

инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов;разработкуиреализациюобразовательных проектов ДООсовместно ссемьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется повышению уровня компетентности родителей 
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(законныхпредставителей)в вопросах здоровьесбереженияребѐнка. 

Реализацияданнойтемыможетбытьосуществленавпроцессеследующихнаправленийпросветительскойдеятельности: 

1) информированиеофакторах,положительновлияющихнафизическоеипсихическоездоровьеребѐнка(рациональнаяорганизацияреж

имадняребѐнка,правильноепитаниевсемье,закаливание,организациядвигательнойактивности,благоприятныйпсихологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребѐнком и другое), о действии негативных факторов 

(переохлаждение,перегревание,перекармливание идругое), наносящих непоправимыйвредздоровьюребѐнка; 

2) своевременноеинформированиеоважностивакцинированиявсоответствиисрекомендациямиНациональногокалендаряпрофилакти

ческихпрививокипо эпидемическимпоказаниям; 

3) информированиеродителей(законныхпредставителей)обактуальныхзадачахфизическоговоспитаниядетейнаразныхвозрастныхэт

апахихразвития,атакжеовозможностях ДООи семьиврешении данных задач; 

4) знакомствородителей(законныхпредставителей)создоровительнымимероприятиями,проводимымивДОО; 

5) информированиеродителей(законныхпредставителей)онегативномвлияниинаразвитиедетейсистематическогоибесконтрольного

использованияIT-

технологий(нарушениесна,возбудимость,изменениякачествапамяти,внимания,мышления;проблемысоциализациииобщенияидругое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения 

ктематическимвстречампрофильныхспециалистов(медиков,нейропсихологов,физиологов,IT-специалистовидругих). 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность педагоги нашего детского сада 

используютспециально разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей 

(законныхпредставителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти 

материалысопровождаются подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с 

ребѐнком 

(сучѐтомвозрастныхособенностей).Крометого,активноиспользуетсявоспитательныйпотенциалсемьи:родители(законныепредставители) 

привлекаются к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательныхзадач. 
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Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО является диалог педагога и 

родителей(законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребѐнка, выяснять причины 

проблем 

иискатьподходящиевозможности,ресурсысемьиипутиихрешения.Вдиалогепроходитпросвещениеродителей(законныхпредставителей), их 

консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребѐнка, а такжесогласование 

совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем 

итрудностейребѐнкавосвоении образовательнойпрограммы. 

Педагоги ДОО самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с 

семьямиобучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий 

сотрудничествапозволяетустанавливатьдоверительныеипартнерскиеотношениясродителями(законнымипредставителями),эффективноосу

ществлятьпросветительскуюдеятельность идостигатьосновныецеливзаимодействия. 

 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учѐтом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

В соответствии с п. 23.6. ФОП ДО 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог использует следующие методы: 

 организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые методы); 

 осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

 мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения применяем традиционные методы (словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых 

положен характер познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, организуются действия ребѐнка с 

объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 

презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений и способов деятельности, 

руководство их выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно- схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути еѐ решения в процессе организации 

опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится на части - проблемы, в решении 

которых принимают участие дети (применение представлений в новых условиях); 
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5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и 

опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). 

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской 

активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя 

совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и личностные особенности детей, педагогический 

потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

 

В соответствии с п. 23.7. ФОП ДО при реализации Программы педагог использует различные средства, представленные 

совокупностью материальных и идеальных объектов: 

-демонстрационные и раздаточные; 

-визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

-естественные и искусственные; 

-реальные и виртуальные. 

Форма непосредственно образовательной деятельности с воспитанниками представляет собой единицы дидактического цикла. Форма 

определяет характер и ориентацию деятельности, является совокупностью последовательно применяемых методов, рассчитанных на 

определѐнный временной промежуток. В основе формы может лежать ведущий метод и специфический сюжетообразующий 

компонент. 

Метод в дошкольной педагогике - вариант совместной деятельности педагога с детьми или воздействия на детей с целью решения 

образовательных задач (воспитание, обучение, развитие, социализация). 

Способ – вариация применения отдельного метода, зависящая от образовательных задач, а также особенностей становления ведущей 

деятельности, особых образовательных потребностей и (или) индивидуального состояния ребѐнка (группы детей). 

Приѐм – это составная часть или отдельная сторона метода. Отдельные приемы могут входить в состав различных методов. 

Средство - вспомогательный элемент в реализации определенных форм реализации Программы, методов, способов действия. 

При реализации Программы педагоги ДОО используют различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными средствами обучения при 

реализации программы осуществляется в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Согласно ФГОС ДО педагоги дошкольной образовательной организации используют различные формы реализации Программы в 

соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

1. В раннем возрасте (1 год - 3 года): 

 предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки и другое); 

 экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 
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 ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками под руководством взрослого; 

 двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры); 

 игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с дидактическими игрушками); 

 речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

 изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного строительного материала; 

 самообслуживание и элементарные тру действия (убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

 

 музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально- ритмические движения). 

2. В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно- конструктивная, дидактическая, 

подвижная и другие); 

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками 

(ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и монологическая речь); 

 познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная деятельность (рисование, лепка, 

аппликация) и конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

 двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и другие); 

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно - бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

 музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра 

на детских музыкальных инструментах). 

 

В соответствии с п. 23.8. ФОП ДО средства воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том 

числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы, которые 

используются для развития следующих видов деятельности детей: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое); 

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

 коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

 познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-

символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования); 
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 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). Вариативность форм, методов и средств 

реализации Программы зависит не только от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. 

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают субъектные проявления ребенка в деятельности: 

интерес к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 

желание 

 

заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 

объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогов ДОО педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Программы, адекватных образовательным 

потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

2.3. Программа воспитания(п. 29.ФОП ДО) 

Программа воспитания составлена в соответствии с определением понятия «воспитание» изложенного в ст.2 п.2 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ: 

«воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно- нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде». 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель 

образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и 

социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности российского общества. 

Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к 

поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие 

гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 
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многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества - жизнь, достоинство, 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколении, единство 

народов России. Программа воспитания включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный. Каждый из 

разделов включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений, которые дополняют друг 

друга и прописаны как целостный документ, представляющий воспитательную деятельность ДОО. В основе процесса воспитания 

детей в ДОО лежат конституционные и национальные ценности российского общества. Целевые ориентиры рассматриваются как 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с традиционными 

ценностями российского общества. Планируемые результаты определяют направления Программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в Программе воспитания отражается 

взаимодействие участников образовательных отношений (далее – ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. Только при 

подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, подготовить их к жизни в 

высокотехнологичном, конкурентном обществе. Для того чтобы эти ценности осваивались ребѐнком, они находят свое отражение в 

основных направлениях воспитательной работы ДОО. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение всодержании воспитательной работы ДОО,в соответствии с 

возрастными особенностями детей. 

 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

 Ценности  милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания. 

 Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

 Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

 Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

 Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

 Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. Целевые ориентиры воспитания следует 

рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и 

с традиционными ценностями российского общества. 

С учѐтом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребѐнок, в программе воспитания находит отражение 

взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство 

ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного 

образования детей. 

Реализация Программы воспитания основана на взаимодействии с разными субъектами образовательных отношений. С учетом 

реализуемой основной образовательной программы, региональной и муниципальной специфики реализации Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года приоритетными направлениями воспитания ДОО являются: 
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 повышение эффективности воспитательной деятельности в системе образования, физической культуры и спорта, культуры и 

уровня психолого-педагогической поддержки социализации детей; 

 воспитание детей на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование у детей экологической культуры, правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 

растениям и животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека; 

 создание условий для воспитания здоровой, счастливой, свободной, ориентированной на труд личности; повышение 

эффективности комплексной поддержки детей с ограниченными возможностями здоровья, способствующей их социальной 

реабилитации и полноценной интеграции в общество; 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и 

склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими 

детьми, взрослыми и миром; 

 обеспечение поддержки семейного воспитания, содействие формированию ответственного отношения родителей или законных 

представителей к воспитанию детей. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими организациями. Программа воспитания ДОО 

может корректироваться в связи с изменениями нормативно-правовой базы дошкольного образования, а также образовательного 

запроса родителей. 

 
2.3 Программа воспитания 

Целевой раздел  Программы воспитания 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО–личностное развитие каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

Формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа,социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям,самому себе; 

становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 

Общие задачи воспитаниявДОО: 

содействовать развитию личности,основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях,внутренней установке личностипоступать 

согласно своей совести; 

создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребѐнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 



 
 

236 

 

воспитывающих общностей. 

Направления воспитания. 

 Патриотическое направление воспитания. 

Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у ребѐнка личностной позиции наследника традиций и культуры, 

защитника Отечества и творца (созидателя),ответственного за будущее своей страны.Ценности-Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания.Чувство патриотизма возникает у ребѐнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви 

и уважения к своей стране— России,своему краю, малой родине,своему народу и народу Россиив целом (гражданский 

патриотизм),ответственности,ощущения принадлежности к своему народу. 

 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия,особенностей образа жизнии еѐ уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника»,испытывающего чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье,стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей 

семьи,малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем – на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 Духовно-нравственное направление воспитания. 

Цель духовно-нравственного направления воспитания–формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально- ответственному поведению. 

Ценности-жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы дошкольников н аоснове творческого взаимодействия в 

детско-взрослой общности,содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 

 Социальное направление воспитания. 

Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, 

умения находить общий язык с другими людьми. 

Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребѐнок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей.Формирование ценностно-смыслового 

отношения ребѐнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная 

социальная инициатива ребѐнка вдетско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребѐнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и 

идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважениек человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведенияусваиваются ребѐнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 
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 Познавательное направление воспитания. 

Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребѐнка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания науки незнание добра ограничивает и деформирует личностное 

развитие 

ребѐнка. 

Значимым является воспитание у ребѐнка стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой интегрированоценностное, 

эмоционально окрашенное отношение кмиру, людям, природе, деятельности человека. 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель физического и оздоровительного воспитания-формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни,овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Ценности-жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного 

отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

 Трудовое направление воспитания. 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение ребѐнка к труду. 

Ценность–труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

 Эстетическое направление воспитания. 

Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребѐнка ценностного отношения к красоте. 

Ценности–культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, 

развитие у детей желания иумения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребѐнка.Искусство делает ребѐнка отзывчивее, 

добрее,обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка,чистота помещения, 

опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания. 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребѐнка. Поэтому планируемые результаты представлены в 

виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребѐнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется,так как целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования неподлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 
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являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

 

 

ЦелевыеориентирыПрограммы воспитания 

 

Направление воспитания Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина,природа Проявляющий привязанность к близким людям, Бережное 

отношение к живому 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо». Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и 

чувство огорчения в случае не одобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детями способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к Самостоятельным 

(свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведениии деятельности. 

Физическое и оздоровительное Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - физическая культура, 

закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведениеи другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениями подвижным 

играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 
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Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях. Стремящийся к 

 результативности, самостоятельности, 

 ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайни другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности (изобразительной, 

декоративно-оформительской, музыкальной,словесно-речевой, 

театрализованной и другое). 

 

 

Целевыеориентирывоспитаниядетейнаэтапезавершенияосвоенияпрограммы 
 

Направление

воспитания 
Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое

направление 

 

Родина,природа 

Любящийсвоюмалуюродинуиимеющийпредставлениеосвоейстране-

России,испытывающийчувствопривязанностикродномудому,семье,близкимлюдя

м. 

ДуховноНравс

твенноенаправ

ление 

Жизнь,милосердие,до

бро 

Различающийосновныепроявлениядобраизла,принимающийиуважающийтрадиц

ионныеценности,ценностисемьииобщества,правдивый,искренний,способныйк 

сочувствиюи заботе,кнравственномупоступку. 

Способныйнеоставатьсяравнодушнымкчужомугорю,проявлятьзаботу;Самостоят

ельноразличающийосновныеотрицательныеиположительныечеловеческиекачест

ва,иногдаприбегаякпомощивзрослоговситуацияхморального выбора. 

Социальноена

правление 

Человек, 

семья,дружба,сотру

дничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий 

иуважающий различия между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры.Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать 

собеседника,способныйвзаимодействоватьсовзрослымиисверстникаминаосновео

бщихинтересовидел. 
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Познавательное

направление 

Познание Любознательный,наблюдательный,испытывающийпотребностьвсамовыражении,

втомчислетворческом.Проявляющийактивность,самостоятельность, инициативу 

в познавательной, игровой, коммуникативной 

ипродуктивныхвидахдеятельностиивсамообслуживании.Обладающийпервичной 

картиноймиранаосноветрадиционныхценностей. 

Физическое 

иоздоровительн

оенаправление 

Здоровье,жизнь Понимающийценностьжизни,владеющийосновнымиспособамиукрепленияздоро

вья-занятияфизическойкультурой,закаливание,утренняягимнастика,соблюдение 

личной гигиены и безопасного поведения и другое; стремящийся 

ксбережениюиукреплениюсобственногоздоровьяиздоровьяокружающих.Проявл

яющийинтерескфизическимупражнениямиподвижнымиграм,стремлениекличной

икоманднойпобеде,нравственныеиволевыекачества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности.Имеющийпредставлениеонекоторыхвидахспортаиактив

ногоотдыха. 

Трудовоенапра

вление 

Труд Понимающийценностьтрудавсемьеивобщественаосновеуваженияклюдямтруда,ре

зультатамих деятельности. 

Проявляющийтрудолюбиепривыполнениипорученийивсамостоятельнойдеятельн

ости. 

Эстетическоена

правление 

Культураикрасот

а 

Способныйвосприниматьичувствоватьпрекрасноевбыту,природе,поступках,искус

стве. 

Стремящийсякотображениюпрекрасноговпродуктивныхвидахдеятельности. 

 

СодержательныйразделПрограммывоспитания  

Уклад Каменно-Бродского филиала ГБОУ СОШ с. Колывань д/с «Березка» 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОО - это еѐ необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: руководителей ОО, воспитателей и 

специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения ОО. 

Цель и смысл деятельности ДОО:осуществление личностно ориентированного подхода к каждому ребенку, необходимых для целостного 

развития личности, в соответствии с требованиями семьи и государства, посредствам   сохранения, укрепления и развития психического и 

физического здоровья воспитанников. 

Миссия детского сада: 
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 Обеспечивать реализацию права каждого ребенка на образование и воспитание с применением требований к содержанию и методам 

воспитания и обучения, реализуемым в дошкольной образовательной организации. 

Принципы жизни и воспитания в ДОО 

Процесс воспитания в детском саду «Березка» основывается на общепедагогических принципах, изложенных в ФГОС дошкольного 

образования: 

- поддержка разнообразия детства; 

-  сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства – понимание 

(рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не 

тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду, уважение личности ребенка; 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного 

образования); 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства, учѐт этнокультурной ситуации развития детей. 

Образ ДОО, еѐ особенности 

Каменно-Бродский филиал ГБОУ СОШ  с. Колывань детский сад «Березка», общеразвивающий направленности, расположен в селе 

Каменный Брод, Красноармейского района, Самарской области.  

В структурном подразделении   функционирует 1 разновозрастная группа (от 1 года до 7 лет) 

100% воспитанников проживают в с. Каменный Брод.   

Красноармейская земля многонациональна и наш детский сад посещают дети семей разных национальностей: казахи, татары, мордва, 

таджики  и т.д. Мы чтим и уважаем традиции разных народов, а также знакомим с ними наших воспитанников, воспитываем в них дружелюбие, 

уважение.  

В большей части семьи воспитанников являются православными, дошкольное учреждение поддерживает православные традиции. В 

детском саду проводятся христианские праздники: «Пасха», «Рождество Христово», «Благовещение», «День семьи, любви и верности»,  и.т.д. 

Приоритетное  направление  - экологическое. Это нашло отражение в символике детского сада. 

Флаг:Флаг является символом, который отражает индивидуальность образовательного учреждения. На флаге изображена белая березка на 

фоне восходящего солнца . 

 Солнце символизирует  жизненную энергетику.  

Герб:Герб детского сада – это  символ круглой формыцелостности и единства учебно - воспитательного процесса и всех его 

участников.Зеленый цвет в рисунке (растительности) символизирует зарождение новой жизни. В центре эмблемы русская белоствольная береза, 

что символизирует здоровый образ жизни, выражение внутренней атмосферы и организационной культуры детского сада. Голубое небо 

символизирует символ любви к Родине, стремление к высотам. Желтое солнце - символизирует жизненную энергию солнечной теплоты, которые 

несут в себе души педагогов для развития роста и совершенства каждого ребенка. 

 

Отношение к родителям и их воспитанникам, родителям (их законным представителям), сотрудникам и партнерам: Отношение 

к воспитанникам в рамках детско-взрослой общностипедагоги выстраивают на основе важного принципа дошкольногообразования – признание 
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ребенка полноценным участником (субъектом)образовательных отношений. Предоставляют воспитанникам правовыбора, поддерживают 

детскую инициативу и самостоятельность вразличных видах деятельности, реализуют педагогические технологиидля успешной социализации 

воспитанников и развития у нихкоммуникативных навыков. 

В рамках детских общностей педагоги учат детей относиться друг к другус уважением. Поддерживают детские инициативы, учат 

детейсопереживать, общаться, проявлять дружелюбие, сотрудничать,соблюдать правила, проявлять активную личностную позицию, бережно 

иуважительно относиться к результатам своего труда и труда другихлюдей. Воспитывают в детях уважительное отношение к 

родителям,педагогам и другим взрослым людям. 

Отношение к родителям (законным представителям) воспитанниковстроится на принципах ценностного единства и сотрудничества 

всехсубъектов социокультурного окружения ДОО и приоритета семьи ввоспитании, обучении и развитии ребенка. В процессе 

воспитательнойработы педагогический коллектив детского  сада «Березка» реализует различные виды и формысотрудничества. 

Отношение к сотрудникам и партнерам строится на основе принциповоткрытости и кодекса нормы профессиональной этики и поведения. 

Сцелью реализации воспитательного потенциала организует работу по повышению профессионально-личностныхкомпетенций сотрудников 

ДОО, организует форму сетевоговзаимодействия с социальными партнерами. 

Ключевые правила ДОО:Воспитание – целенаправленное взаимодействие взрослых и детей наоснове ключевых правил нашего детского 

сада 

- на личном примере формировать у детей ценностные ориентиры,нормы общения и поведения; 

- мотивировать детей общаться друг с другом и поощрять стремление квзаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала общественнуюнаправленность; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учитьпроявлять чуткость к сверстникам; 

- насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и объединяют; 

- следовать общим для всех правилам, нормам поведения и традициям.   

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач 

воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же  время не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников; 
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 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.    

Правила для родителей 

1. Соблюдать требования дошкольного учреждения, в соответствии с договором. 

2. Своевременно вносить родительскую плату за содержание ребенка в ДОО в срок до 15 числа текущего месяца. 

3. Информировать дошкольное учреждение об отсутствии ребенка (по болезни и прочим причинам) не позднее 8-00 по телефону 

воспитателя. 

4. После перенесенного заболевания, а также отсутствия более 5 дней, детей принимают в дошкольные образовательные организации 

только при наличии справки с указанием диагноза, длительности заболевания, сведений об отсутствии контакта с инфекционными 

больными. Выявленные больные дети или дети с подозрением на заболевание в дошкольные образовательные учреждения не 

принимаются. (СанПин 2.4.1.3049-13.П.11.2). 

5. Накануне предполагаемого отсутствия ребѐнка в детском саду по семейным обстоятельствам (отпуск, летний период, санаторно-

курортное лечение и пр.) написать заявление о непосещении ребѐнком дошкольного учреждения за две недели и не позднее, чем за один 

день до отсутствия с указанием причины. 

6. Приводить ребѐнка в дошкольное учреждение здоровым. 

7. Приводить ребѐнка в ДОО чистым, опрятным . 

8. Одевать ребѐнка по сезону и в соответствии с погодой. 

9. Ведя ребѐнка по территории детского сада, во избежание травматизма держите его за руку. 

10. Приводить ребѐнка не позднее 8.00 ч. Несвоевременный приход детей нарушает режим жизни группы. 

11. Информируйте ОБЯЗАТЕЛЬНО медицинский персонал и воспитателей Вашей группы, если Ваш ребенок страдает установленными 

аллергическими реакциями (продукты питания, цветочные растения, пыльца, шерсть, медикаменты, укусы насекомых и т.д.), укажите на 

этот факт в беседе 

12. Не давать ребѐнку с собой в д/с лекарственных средств. 

13. Соблюдать правила охраны жизни и здоровья детей. Чтобы избежать случаев травматизма, родителям необходимо проверять перед 

посещением дошкольного учреждения наличие у ребѐнка предметов, предоставляющих опасность для здоровья (жвачки, леденцы, 

продукты питания, острые, бьющиеся предметы, мелкие предметы и т.д.) 

14. Бережно относиться к имуществу группы, д/с и нести материальную ответственность за его порчу. 

15. Создавать необходимые условия для всестороннего и гармоничного развития ребѐнка. 

16. Подготовить ребѐнка к посещению детского сада: привить культурно – гигиенические навыки в соответствии с возрастом и навыки 

самообслуживания. 

17. Лично передавать и забирать ребѐнка у воспитателя. Не передавать ребѐнка лицам, не достигшим 18 – летнего возраста. 

Несовершеннолетним воспитатель в праве не отдавать Вашего ребенка. 

18. Если право забирать ребѐнка Вы передоверяете родственникам или лицам старше 18 лет, напишите заявление на имя руководителя 

организации. 

19. Уважать честь и достоинство работников ДОО, обращайтесь к ним по имени и отчеству. 
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20. Запрещается приносить в ДОУ еду и напитки из дома, магазина и т.п. Перед входом в группу (ДОО) давать конфеты, жвачку, т.к. 

ребенок может подавиться и другие дети обязательно захотят тоже. 

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой цикл мероприятий, проводимых в различных формах, 

направленных на реализацию Программы в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной кампании 

 

(соответствует текущему графику функционирования дошкольного отделения в летний период). 

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе следующих областей: 

 исторические и общественно значимые события; 

 сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой природы; 

 национальные праздники, традиции; 

 тематические недели (моя семья, традиции русского народа); 

 иные темы, связанные с миром человека 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО:  
Каменно-Бродский филиал ГБОУ СОШ с. Колывань д/с «Березка»- современная образовательная организация с многолетней историей, на 

протяжении которой сформировались свои традиции: тематические праздники, развлечения, конкурсы, выставки, акции, дни открытых дверей, 

возложение цветов к памятнику на «День Победы». 

Одной из новых традиций нашего детского сада стала традиция проведения среди старших дошкольников «Разговора о важном». 

Тематические воспитательные беседы приводятся в соответствии с планом воспитательной работы каждый понедельник не белее 10 минут.  

Традиции и ритуалы  формируют и развивают творческоемышление детей, помогают реализовать идеи воспитанников. 

С годами в нашем дошкольном учреждении складываются свои традиции, связанные в воспитательно-образовательным процессом детей, а 

также традиции коллектива работников ДОО. Традиционно проводятся праздники: 

- «День знаний», 

- «Осень золотая», 

- «С днѐм рождения детский сад», 

- «Новогодний карнавал», 

- «До свиданья детский сад – здравствуй школа!», 

- «8 Марта», 

- «День Победы»,  

- «Здравствуй, лето озорное!» 

развлечения: 

- «Азбука безопасности», 

- «Народные культурные традиции», 

- «Я и моя семья», 

- «Я здоровым быть хочу», 

- «Здравствуй Зимушка-Зима», 

- «Рождественские встречи», 

- «Светлая Пасха», 
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- «День защитников отечества», 

- «Лето – звонкая пора», 

- «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья», 

традиционные конкурсы, выставки:  

- «Вот это урожай!»», 

- «День мамы» 

- «Осенние фантазии», 

- «Правила дорожного движения», 

- «Мастерская Деда Мороза», 

- «Космические просторы» 

- «День Победы», 

- «Лето красное -  прекрасное!», 

В  группе есть свои ритуалы и традиции – это утренние круги, прощальные минутки, поздравление именинников с днем рождения, 

экскурсии, походы, встречи с интересными людьми, поздравления сотрудников с днем рождения и т.д. 

В нашей ДООособые нормы этикета, которых придерживается педагогический коллектив: 

-  всегда приветствовать детей и родителей с улыбкой; 

- информировать родителей о событиях без оценивания и неперекладывать на них ответственность за поведение ребенка в ДОО;  

- неповышать голос в общении с детьми, родителями, коллегами; 

- уважительно относиться к детям, родителям, коллегам; проявлятьсамообладание, выдержку в отношениях с детьми; 

сочетатьтребовательность с чутким отношением к воспитанникам.  

Особенности РППС:  

Воспитывающая среда ДОО раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе, и включает совокупность различных условий с 

возможностью встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества.   

Созданы развивающие, тематические центры по направлениям воспитания «Патриотическое воспитание», «Познавательное воспитание» 

«Социальное воспитание», «Физкультурное и оздоровительное воспитание», «Эстетическое воспитание» 

Центры активности по всем направлениям воспитания с возможностью свободного доступа детей к материалам и пособиям, организации 

совместной и самостоятельной работы. 

- Многофункциональный «Уголок уединения», психологической разгрузки - специальное место, в котором ребѐнок может побыть один, 

подумать, поиграть. 

- Информационные доски в группах «Моѐ настроение», «Здравствуйте, а это мы!», дидактические игры по направлениям воспитания. 

-Возрастная и гендерная адресованность оборудования и материалов с целью формирования гендерного поведения дошкольников. 

Соблюдать право ребѐнка на свободу выбора самостоятельной образовательной деятельности 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО.  

Воспитывая юных патриотов перед педагогами стоит задача прежде всего сформировать знания детей о своѐм родном селе, области, 

воспитать любовь к малой Родине. С малых лет наши воспитанники должны бытьвоспитанными, добрыми, внимательными к другим людям. 

Должны не только любить и беречь свой поселок, но и чувствовать себя его частицей.  

Знакомя дошкольников с малой Родиной целесообразно, сначала привлечь внимание дошкольников к тому, что они часто видят, с чем 
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встречаются постоянно, но порой не замечают. Это позволяет раскрыть интерес дошкольников к истории и культуре родного поселка, открывает 

уникальные возможности для первоначальной ориентации ребѐнка в мире культуры, становления его творческой индивидуальности.  

Наш детский сад находиться в селе Каменный Брод, районный центр-  с. Красноармейское. Красноармейский район расположен в Южной 

части Самарской области. 

 Наш район многонационален, богат своими историческими корнями, знаменитыми людьми, через Красноармейский район протекают реки 

Чапаевка, Вязовка. 

В селе функционируют:начальная школа, детский сад, сельский дом культуры, библиотека 

Реализуя Программу воспитания детский сад ведет сотрудничество с родителями воспитанников. Формирование патриотических чувств 

проходит эффективнее, если детский сад устанавливает тесную связь с семьѐй. При внимательном отношении родителей к вопросам 

патриотического воспитания к своему городу каждая прогулка может стать средством формирования возвышенных чувств ребѐнка.  

Воспитание истинного гражданина своей Родины обеспечивается единым воспитательным пространством поселка, в котором 

осуществляется взаимодействие различных учреждений и субъектов социальной жизни. Активное участие ввоспитательной деятельности 

принимают различные социальные партнеры: музеи, библиотека, почта, парки и др.  

Вблизи дошкольного учреждения находятся: 

- начальная школа 

- библиотека 

- сельский Дом культуры, 

- православный центр детского творчества; 

- спортивная  площадка; 

- памятниксоветскому  солдату,  

- почта, 

Ведется активная совместная работа со следующими образовательные учреждения, организации культуры и спорта: 

- ГБОУ СОШ с.Колывань 

- детская  библиотека; 

- ДК  

 

Воспитывающаясреда Каменно-Бродском филиала ГБОУ СОШ с. Колывань детский сад «Березка» 

Воспитывающаясреда–этопространство,врамкахкоторогопроисходитпроцессвоспитания. 

Дляорганизациивоспитывающейсредыпедагогамиа  

образовательнойорганизациисозданкомплексблагоприятныхусловий,которыеспособствуютличностномуразвитиюкаждогоребѐнканаосно

ветрадиционныхценностейроссийскогообщества: 

1) условиядляформированияэмоционально-ценностногоотношениядошкольникакокружающемумиру,другимлюдям,себе; 

2) условиядляобретенияребѐнкомпервичногоопытадеятельностиипоступкавсоответствииссоциально-

ценностнымиориентирами; 

3) условиядлястановлениясамостоятельности,инициативностиитворческоговзаимодействиявразныхдетско-взрослыхидетско-

детских общностях,включаяразновозрастноедетскоесообщество. 

Для этого воспитатели и специалисты вовлекают дошкольников в интересные и полезные для них виды деятельности: 
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трудовую,игровую,коммуникативную,познавательную,художественно-

эстетическую.Каждомуребенкупредоставляетсявозможностьсамореализоваться,приобрестисоциальнозначимыезнания,развитьсоциальноз

начимыеотношения,получитьопытучастиявобщественных делах. 

Среданасыщенавоспитательнымсодержанием,котороереализуется: 

- впроцессеорганизованнойобразовательнойдеятельностисдошкольниками; 

- привзаимодействиипедагога сдетьмиврежимныемоменты; 

- всамостоятельнойдеятельностидетей; 

- впроцессесотрудничествассемьямивоспитанниковисоциальнымипартнерамипореализациизадачПрограммы. 

В проекты и планы воспитательной направленности включены мероприятия по ознакомлению с традициями и культурой 

народовРоссии, природным и социальным миром родного края, с государственной символикой и значимыми историческими датами 

РоссийскойФедерации. 

Приорганизациивоспитывающейсредыучитываютсянационально-культурныеиклиматическиеособенностирегиона. 

Предметно-образная среда, созданная взрослыми, способствует воспитанию нравственных, гражданских, эстетических и 

другихобщественно значимых качеств личностиребенка. 

Педагогическаянеобходимостьсозданныхусловийвтом,чтоудетейформируютсяэмоционально-

ценностноеотношение,социальныеустановкииактивнаяжизненнаяпозиция,обеспечивающиедостижениепоставленныхвоспитательныхцеле

й. 

Особенностиорганизацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды 

 

Развивающаяпредметно-пространственнаясреда(далее–РППС)ДООотражаетценности,накоторыхстроитсяПрограмма. 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС детского сада 

выступаетосновойдляразнообразной,разностороннеразвивающей,содержательнойипривлекательнойдлякаждогоребѐнкадеятельности. 

РППСвключаеторганизованноепространство(территорияДОО,групповыекомнаты,специализированные,технологические,администр

ативныеииныепомещения),материалы,оборудование,электронныеобразовательныересурсыисредстваобученияивоспитания,охраныиукреп

ленияздоровьядетейдошкольноговозраста,материалыдляорганизациисамостоятельнойтворческойдеятельности детей. РППС создает 

возможности для учѐта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков ихразвития. 

ОсновныепринципыорганизацииРППСвнашемдетскомсаду: 

1. РППСсоответствует: 

- требованиямФГОСДО; 

- образовательнойпрограммеДОО; 

- материально-техническимимедико-социальнымусловиямпребываниядетейвДОО; 

- возрастнымособенностямдетей; 

- воспитывающемухарактеруобучениядетейвДОО; 

- требованиямбезопасностиинадежности. 

2. ПрипроектированииРППСучитываются: 

- местныеэтнопсихологические,социокультурные,культурно-историческиеиприродно-климатическиеусловия,вкоторых 
находитсяДОО; 
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- возраст,уровеньразвитиядетейиособенностиихдеятельности,содержаниеобразования; 

- задачиобразовательнойпрограммыдляразныхвозрастныхгрупп; 

- возможностиипотребностиучастниковобразовательнойдеятельности(детейиихсемей,педагоговидругихсотрудниковДОО,участник

овсетевоговзаимодействия идругих участниковобразовательнойдеятельности). 

3. РППСобеспечиваетреализациюразличныхвидовиндивидуальнойиколлективнойдеятельности: 

- игровой; 

- коммуникативной; 

- познавательно-исследовательской; 

- двигательной; 

- продуктивнойидр. 

4. РППС обеспечивает эмоциональное благополучие детей и комфортную работу педагогических и учебно-

вспомогательныхсотрудников. 

5. В соответствии с ФГОС ДО РППС детского сада содержательно насыщенная; трансформируемая; 

полифункциональная;доступная;безопасная. 

 

 

ОрганизациявнутреннейинфраструктурыДОО 

 

ВнутренняяинфраструктуранашегодетскогосадапредставленаввидеЦентровактивности,которыеобеспечиваютвсевидыдетской 

деятельностиивкоторых организуетсяобразовательнаядеятельность. 
 

1. Центрдвигательнойактивности(ориентированнаорганизациюигрсреднейималойподвижностивгрупповыхпомещениях, 

средней и интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповыхучастках, 

спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Физическоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»,«Речевоеразвитие». 

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у детей навыков 

безопасностижизнедеятельности в интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевоеразвитие», «Социально-коммуникативноеразвитие». 

3. Центригры,содержащийоборудованиедляорганизациисюжетно-ролевыхдетскихигр,предметы-заместителивинтеграции  с  

содержанием  образовательных  областей  «Познавательное  развитие»,  «Речевое развитие»,«Социально-

коммуникативноеразвитие»,«Художественно-эстетическоеразвитие»и«Физическоеразвитие». 

4. Центрконструирования,вкотороместьразнообразныевидыстроительногоматериалаидетскихконструкторов,бросового 

материала схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей винтеграции с 

содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевоеразвитие», «Социально-

коммуникативноеразвитие»и«Художественно-эстетическоеразвитие». 

5. Центр логики и математики, содержащийразнообразный дидактический материал и развивающие игрушки, а 

такжедемонстрационныематериалыдляформированияэлементарныхматематическихнавыковилогическихоперацийвинтеграцииссодержани
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емобразовательныхобластей «Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие», «Социально-коммуникативноеразвитие». 

6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, демонстрационные материалы 

идидактические пособия которого способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции 

ссодержаниемобразовательныхобластей «Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие», «Социально-коммуникативноеразвитие». 

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний 

обокружающеммиревовзаимодействиидетейсовзрослымиисверстникамивинтеграцииссодержаниемобразовательныхобластей 

«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие». 

Центр книги, содержащий художественную и документальную литературу для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-

эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы,воспитание любви и интереса к 

художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержания всехобразовательныхобластей. 

8. Центртеатрализацииимузицирования,оборудованиекоторогопозволяеторганизоватьмузыкальнуюитеатрализованную 

деятельность детейв интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевоеразвитие»,«Социально-

коммуникативноеразвитие». 

9. Центруединенияпредназначендляснятия психоэмоциональногонапряжениявоспитанников. 

10. Центртворчествадетей,предназначенныйдляреализациипродуктивнойдеятельностидетей(рисование,лепка,аппликация,ху

дожественныйтруд)винтеграцииссодержаниемобразовательныхобластей«Речевоеразвитие»,«Познавательноеразвитие», «Социально-

коммуникативноеразвитие». 

 

 

Общностиобразовательнойорганизации 

 

В детском саду «Березка» действуют разнообразные по форме и направлениям взрослые, детско-взрослые и детские 

общности.Базовые общенациональные ценности раскрываются в общностях через деятельности и события, которые обеспечивают 

полноценныйопытсоциализациидошкольников. 

1. Профессиональная общность педагогов ДООУчастники общности разделяют те ценности, которые заложены в 

содержанииПрограммы.Основой эффективноститакой общностиявляетсярефлексиясобственной профессиональнойдеятельности. 

Цель-совершенствоватькачествовоспитательногопроцессапосредствомповышенияпрофессиональнойкомпетентностипедагогов. 

Кпрофессиональнымобщностямвнашемдетскомсадуотносятся: 

- педагогическийсовет; 

- методическоеобъединение; 

- психолого-педагогическийконсилиум; 

- творческиегруппы. 

Педагогидетскогосадахарактеризуютсяпрофессиональнойкомпетентностью,развитымпрофессиональныммышлением,мотивирован

нойготовностьюкпрофессиональномуизменению,принятиемценностныхориентаций,идеалов,менталитетапрофессиональной общности, 

соблюдением профессиональной чести и достоинства, владением культурой диалога, 

заинтересованнымсодействиемроступрофессиональнойгруппы,еедвижениюкпрофессиональномусообществуисодружеству(единойкоманд

е). 
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Поотношениюкдетямвоспитателиидругиесотрудники: 

- являютсяпримеромвформированииполноценныхисформированныхценностныхориентиров,нормобщенияиповедения; 

- мотивируютдетейкобщениюдругсдругом,поощрятьдажесамыенезначительныестремлениякобщениюивзаимодействию; 

 заботятсяотом,чтобыдетинепрерывноприобреталиопытобщениянаосновечувствадоброжелательности; 

 воспитываютвдетяхтакиекачестваличности,которыепомогаютвлитьсявобществосверстников(организованность,общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательностьипр.); 

 учатдетейсовместнойдеятельности,насыщаютихжизньсобытиями,которыесплачивалибыиобъединялиребят. 

2. Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов семей 

воспитанников,которыхсвязываютнетолькообщиеценности,целиразвитияивоспитаниядетей,ноиуважениедругкдругу.Цель-

объединениеусилийповоспитанию ребенкавсемьеивдетскомсаду. 

В основе профессионально-родительской общности лежит принцип сотрудничества. Родители - активные помощники и партнѐрывоспитательного процесса, 

они являются постоянными участниками всех педагогических событий детского сада. Взаимодействие носитсистематический,плановыйхарактер. 

Создано единое педагогическое пространство взаимодействия воспитателей и родителей для обмена опытом, знаниями, 

идеями,обсуждения ирешенияконкретныхобразовательныхзадач. 

Используютсякактрадиционныеформы,такиновыетехнологиисотрудничества: 

- профессионально-семейные клубы «Родительская школа», «Семейный совет», в которыхпедагогов и родителей объединяетобщая 

проблемаисовместныепоискиоптимальныхформ помощи ребенку; 

- родительскиеконференциидляобменаопытомсемейноговоспитания; 

- социальныеакциииволонтерскиемероприятия,направленныенаповышениеролииответственностиродителейвделенравственно-

патриотического воспитанияребѐнка; 

- проектывыходногодня,способствующиеобъединениювсехучастниковвоспитательногопроцессанаосновеобщегодела; 

- «родительскийчат»всоциальныхмессенджерахдляоперативнойсвязипоразличнымвопросам. 

Данныеформывзаимодействияхарактеризуютсяпреобладающейактивностьюсемьивинициированиииподдержаниисовместныхмероп

риятий, проявлениемсознательной педагогическойпозиции. 

3. Детско-взрослаяобщность.Дляобщностихарактерносодействиедругдругу,сотворчествоисопереживание,взаимопонимание и 

взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей исмыслов у всех 

участников общности. Детско-взрослые сообщества в ДОО организуются по инициативе детей и взрослых на основесоциально значимых 

задач, партнерства и сотрудничества. Цель – создание воспитательного коллектива с системой неформальных 

связейиотношениймеждудетьмиивзрослыми. 

Это объединение является источником и механизмом воспитания ребенка, которое происходит в процессе социальной 

одобряемойдеятельности. Находясь в общности, дошкольник сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые, а 

затем этинормыусваиваютсяребенкомистановятся его собственными. 

В рамках совместной деятельности дети учатся выстраивать взаимоотношения с другими людьми и свое поведение в 

соответствиис общим делом. У них возрастает познавательный интерес к окружающему социальному миру, развивается эмоционально-

личностнаясфера, происходит становлениеценностных ориентаций. 

Внашейдошкольнойорганизациисозданыследующиедетско-взрослыеобщности: 

- творческиемастерские«Порисуем с мамой»и«Театральнаягостиная»; 



 
 

251 

 

- клубыпоинтересам:познавательно-исследовательский«Академиядошкольныхнаук»,творческий«Рисуемсмамой». 

Взаимодействие в данных общностях реализуется на основе коллективной практической деятельности. Содержание 

выстраиваетсясучетомрегиональнойспецифики,социокультурнойситуацииразвитиякаждогоребенка,еговозрастныхииндивидуальныхособе

нностей. 

4. Детская общность.В нашей дошкольной организации функционируют разновозрастные общности детей и 

общностисверстников. 

Общность сверстников – это необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно 

приобретаетспособы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься,достигатьпоставленнойцели.Чувствоприверженностикгруппесверстниковрождаетсятогда,когдаребеноквпервыеначинаетпони

мать, что рядомснимтакиеже,как онсам, чтосвои желания необходимосоотноситьсжеланиями других. 

ВДООдействуютследующиеобщностидлядетей-сверстников: 

- группыдлядетейодноговозраста; 

- кружкипоинтересам 

- проектыразличнойнаправленности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастных общностях обладает большим 

воспитательнымпотенциалом.Вдетскомсадусозданыусловиядлявзаимодействия ребенкакаксостаршими,такисмладшимидетьми. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников позволяет использовать принцип взаимообучения. Это дает больший эффект, 

чемпрямое влияние педагога. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает 

опытпослушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими - это возможность 

дляребенкастатьавторитетоми образцомдляподражания, атакжепространстводлявоспитаниязаботыиответственности. 

Главное - чтобы дети поняли важность своих совместных дел.Полученные социальные знания должны превратиться в 

личноеубеждение и внутреннюю потребность соблюдать законы и правила общества, оценивать свои действия и действия других на 

основесобственного сформированногосоциально-личностногоопыта. 

Возможностьразновозрастногообщенияивзаимодействиядетиреализуютпосредством: 

- тематическихдней:«Деньоткрытыхдверей»,«Деньздоровья»,«Деньсамоуправления»; 

- акций«Бессмертныйполк»,«Друзьянашименьшие»,«Чистыедорожки»идр.; 

- временносоздаваемыхобщностейнаосновесобытийности. 

Педагогическоесодействие(помощь)инициативамиосознаннойактивностидетейвобщностяхоказываютвоспитатели,специалисты, 

сотрудникиДОО иродители. 

 
 

 

Задачивоспитаниявобразовательныхобластях 

СодержаниеПрограммывоспитанияреализуетсявходеосвоениядетьмидошкольноговозраставсехобразовательныхобластей,обозначенн

ыхвФГОСДО: 

Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие»соотноситсяспатриотическим,духовно-
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нравственным,социальнымитрудовымнаправлениямивоспитания; 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие»соотноситсяспознавательнымипатриотическимнаправлениямивоспитания;Обра

зовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим направлениями воспитания;Образовательная 

область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим направлением 

воспитания;Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие»соотноситсясфизическимиоздоровительнымнаправлениямивоспитания. 

Образовательнаяоб

ласть 

Приобщениедетейк

ценностям 

Задачи 

Социально-

коммуникативноераз

витие 

«Родина»,«Природа», 

«Семья», 

«Человек», 

«Жизнь»,«Милосердие

», 

«Добро», 

«Дружба», 

«Сотрудничество», 

«Труд». 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, 

родномукраю, своейстране; 

- воспитаниеуважительногоотношениякровесникам,родителям(законны

мпредставителям),соседям,другимлюдямвне зависимостиотихэтнической 

принадлежности; 

- воспитаниеценностногоотношенияккультурномунаследиюсвоегонарод

а,кнравственнымикультурнымтрадициям России; 

- содействиестановлениюцелостнойкартинымира,основаннойнапредстав

ленияходобреизле,прекрасномибезобразном,правдивомиложном; 

- воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию,

общительности,дружелюбия,сотрудничества,умениясоблюдатьправила,актив

ной личностной позиции. 

- созданиеусловийдлявозникновенияуребѐнканравственного,социально 

значимого поступка, приобретения ребѐнком опыта милосердия изаботы; 

- поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапря

жениюфизических,умственныхинравственныхсилдлярешениятрудовойзадачи

; 

- формированиеспособностибережноиуважительноотноситьсякрезульта

тамсвоеготрудаитрудадругихлюдей. 
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Познавательноеразвитие «Человек», 
«Семья»,«Познание», 

«Родина», 

«Природа» 

- воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначения 
образованиядлячеловека,общества,страны; 

- приобщениекотечественнымтрадициямипраздникам,кисторииидостиж

ениямроднойстраны,ккультурномунаследиюнародовРоссии; 

- воспитание уважения к людям – представителям разных народов 

Россиинезависимоотих этническойпринадлежности; 

- воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволамстран

ы(флагу, гербу,гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе 

родногокрая, родной страны, приобретение первого опыта действий по 

сохранениюприроды. 

Речевоеразвитие «Культура»,«Красота», - владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятыевобществеп

равилаинормыкультурногоповедения; 

- воспитаниеотношениякродномуязыкукакценности,умениячувствовать

красотуязыка,стремленияговоритькрасиво(направильном,богатом,образномяз

ыке). 

Художественно-

эстетическоеразвит

ие 

«Красота»,«Культура», 

«Человек»,«Природа» 

- воспитаниеэстетическихчувств(удивления,радости,восхищения,любви

) к различным объектам и явлениям окружающего мира 

(природного,бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, 

жанров и стилейискусства (всоответствиисвозрастными особенностями); 

- приобщениектрадициямивеликомукультурномунаследиюроссийскогон

арода,шедевраммировойхудожественнойкультурысцельюраскрытияценносте

й«Красота», «Природа»,«Культура»; 

- становлениеэстетического,эмоционально-

ценностногоотношениякокружающемумирудлягармонизациивнешнегомираи

внутреннегомираребѐнка; 

- формированиецелостнойкартинымиранаосновеинтеграцииинтеллектуа

льногоиэмоционально-образногоспособовегоосвоениядетьми; 

- создание условийдлявыявления,развитияи 

реализациитворческогопотенциала каждого ребѐнка с учѐтом его 

индивидуальности, поддержка егоготовности к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми(детьмиивзрослыми). 
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Физическоеразвитие «Жизнь», 

«Здоровье» 

- формирование у ребѐнка возрастосообразных представлений о 

жизни,здоровьеи физическойкультуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому 

образужизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливаниюорганизма,к овладениюгигиеническимнормамиправилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, 

нравственныхи волевых качеств. 

 

ФормысовместнойдеятельностивобразовательнойорганизацииРаботас

родителями(законнымипредставителями) 

Работасродителями(законнымипредставителями)детейдошкольноговозраста в нашей ДОО 

строитсянапринципахценностногоединстваивзаимодействиявсехсубъектовсоциокультурногоокруженияДОО. 

ПедагогиДООучитываютобразовательныепредпочтениясовременныхотцовиматерей,ихпотребности,атакжесоциально-

психологическиехарактеристикикаждойсемьи. 

 

Цельизадачиработысродителями 

 

Цель Формированиеответственныхвзаимоотношенийссемьямивоспитанниковиразвитиеихкомпетентностиввопросахвоспитани

яребенкадошкольного возраста. 

Задачи 1. Создатьусловиядляразнообразногопосодержаниюиформамсотрудничества,способствующегоразвитиюконструктив

ного взаимодействияпедагоговиродителей. 

2. Познакомитьродителейслучшимопытомвоспитаниявдетскомсадуисемье,атакжеструдностями,возникающими в 

семейномиобщественномвоспитании дошкольников. 

3. Информироватьоб актуальныхзадачахвоспитаниядетейи овозможностяхдетскогосадаисемьиврешенииданныхзадач. 

4. Привлечьсемьивоспитанниковкучастиювсовместныхспедагогамимероприятиях,организуемыхвдетскомсаду,муниц

ипалитете,регионе,в РоссийскойФедерации. 

В рамках ознакомления родителей с методами и способами воспитания налажено сотрудничество через проведение 

консультаций,мастер-классов, педагогических тренингов и практикумов, клубов по интересам, открытых мероприятий. Совместные 

досуги, творческиемастерские, музыкальные гостиные, спортивные соревнования и волонтерское движение также способствуют 
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формированию у родителейпедагогическихзнанийпо воспитаниюдошкольников. 

Ключевым направлением в работе считаем знакомство родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также 

струдностями, возникающими в семейном и общественном воспитании детей дошкольного возраста. Для этого проводятся 

родительскиеконференциии ролевоепроигрываниесемейных ситуацийна обучающих занятиях. 

В дошкольной организации создана система сопровождения педагогических инициатив семьи. Инициативы выявляются 

путеманкетирования, опросов, бесед, ситуативных разговоров и других форм взаимодействия. Именно педагогическая инициатива 

родителейсталановымэтапомсотрудничества сними,показателем качествавоспитательной работы. 

Другой особенностью взаимодействия нашего детского сада с семьей является смещение акцента с просвещения и 

обученияродителейнаихактивноесамообразование.Воспитателииспециалистысодействуютвэтомвопросепосредствомсозданиябанкаэлектр

онных ресурсов, предоставления педагогической информации на сайте ДОО и в «родительских уголках» групп, через личные игрупповые 

консультации, тренинги, практикумы. 

Кромеосновныхформработыосуществляетсяпостоянноевзаимодействиевпроцессе: 

- ежедневныхнепосредственныхконтактов,вутренниеивечерниечасы; 

- неформальныхбеседповопросамнравственного,трудового,патриотического,художественно-эстетическоговоспитания. 

Приэтомродителитакжеоказываютвлияниенапедагогов,ориентируяихнасовершенствованиеметодовиформсотрудничестваввопросах

воспитаниядошкольников. 

 

Событияобразовательнойорганизации 

 

ВДООразработангодовойциклвоспитательнойработы,восновекоторой-

общиедлявсегодетскогосадасобытийныемероприятия.Событийныйподходрассматриваетсянамикакпедагогическаятехнологияорганизации

иосуществлениязначимыхсобытийвжизниребенкаиликоллективадетей. 

Основой для планирования являются примерные темы (праздники, события, проекты, явления), которые ориентированы на 

всенаправленияразвитияребенкадошкольноговозрастаипосвященыразличнымсторонамчеловеческогобытия,атакжевызываютличностныйи

нтересдетей. 

Проектированиесобытийвнашемдетскомсадуреализуетсяпоследующимнаправлениям: 

- разработка и проведение значимых мероприятий в различных формах: детско-взрослый спектакль, совместное 

конструирование,экспериментирование, спортивныеигры идр.; 

- проектированиевстреч иобщениядетейсостаршими,младшими,ровесниками,со взрослыми,сносителями 

воспитательнозначимыхкультурныхпрактик(искусство,литература,прикладноетворчествоидр.),профессий,культурныхтрадицийнародовРо

ссии; 

- созданиетворческихдетско-взрослыхпроектов(празднованиеДняПобедысприглашениемветеранов,социальныеакцииипраздники, 

экологическиефестивали, тематические дниидр.). 

Науровнедетскогосада: 

- социальныепраздники:ДеньПобеды,ДеньРоссии,ДеньзащитникаОтечества,Деньнародногоединства,Праздниквесныи 

труда; 

- явлениядуховно-нравственнойжизни:Деньволонтѐра,Деньдоброты,Деньдрузейидр.; 
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- явленияокружающей природы:Деньводы,Деньземли,Деньживотныхидр.; 

- мирискусства илитературы:Деньпоэзии,Деньдетской книги,Деньтеатра идр.; 

- традиционныепраздничныесобытияобщества:Новыйгод,Деньматери,Денькосмонавтики,Деньпожилогочеловекаидр.; 

- социальныеакции:«Бессмертныйполк»,«Чистыедорожки»,«Друзьянашименьшие»,идр.; 

- событиянароднойкультурыинародныхтрадиций: Рождество,Масленица,МедовыйиЯблочныйСпасидр. 

- социальные  проекты:  «Путешествие  по  родному  краю»,  «Народные  промыслы  России», «Моѐлюбимое  село», 

«СтихотворенияоРоссии».

Науровнегруппы: 

- «Утрорадостныхвстреч»; 

- «Деньрождения»; 

- «Чистаяпятница»; 

Событийнымможетбытьнетолькоорганизованноемероприятие,ноиспонтанновозникшаяситуация,илюбойрежимныймомент,традици

иутреннейвстречидетей,индивидуальнаябеседа, общиеделаи прочее. 

В процессе подготовки к событийному мероприятию дошкольники получают знания и умения, которые будут необходимы при 

егопроведении.Это могут быть утренний и вечерний круг, спонтанно возникшая ситуация, любой режимный момент, 

индивидуальнаябеседа, общиеделаидр. 

Яркаянаглядность(оформлениевыставкииздетскихработ,оформлениеместапроведениясобытиясогласнотематике),творческоеигрово

едействие,неожиданностьисюрпризность-обязательныекритерии подготовкикмероприятию. 

Поитогамсобытияпроводитсяобменмнениямиивпечатлениями,анализируютсяполученныерезультаты,определяетсяэффективность 

воспитательного воздействия, учитывается положительный и негативный опыт организации и осуществления события. 

Сучетомпроведенногоанализавносятсякоррективыввоспитательныйпроцесс. 

Событийныемероприятиявоспитательногохарактерапозволяютсистематизировать,обобщитьисвестиэмоционально-

ценностныепредставления дошкольников в единую гармоничную картину окружающего мира и вызывают позитивный эмоциональный 

отклик всознании детейвсех возрастов. 

Совместнаядеятельностьвобразовательныхситуациях 

 

Совместнаядеятельностьвобразовательныхситуацияхявляетсяведущейформойорганизациисотрудничествавзрослогоиребѐнкапоосв

оениюООПДО,врамках которой возможнорешениеконкретныхзадач воспитания. 

Восновесовместнойдеятельностилежитличностно-ориентированныйподходпедагогакдетям.Этотподходпредполагает: 

1. Формирование эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающей социальной действительности. 

Дошкольникэмоциональнопереживаетпредложеннуюинформациюилиситуации,становитсяучастникомсобытий,апедагогподдерживаетстре

млениеребенкаузнатьчто-то новое. 

2. Формированиеличностнойпозиции.Полученныезнаниядолжныпревратитьсявличноеубеждение,вовнутреннююпотребность и 

привычку уважительно относится к людям, любить свою Родину, соблюдать нравственные нормы. В этом случае 

ребенокоцениваетсвоидействияидействиядругихнаосновесобственногосформированногоэмоционально-

личностногоотношениякокружающему социуму. 

Основнойфункциональнойхарактеристикойсовместнойдеятельностиявляютсяпартнерскиеотношениямеждупедагогомиребенком, 
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их равноправное включение в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми вкачестве 

более опытного и компетентного партнера. Такой стиль воспитания обеспечивает каждому ребенку чувство 

психологическойзащищенности,способствуетразвитиюегоиндивидуальности,положительныхвзаимоотношенийсокружающимилюдьми. 

 

ОсновныевидыорганизациисовместнойдеятельностивДОО: 

- ситуативнаябеседа,рассказ,советы,вопросы; 

- социальноемоделирование,воспитывающая(проблемная)ситуация,составлениерассказовизличногоопыта; 

- чтениехудожественнойлитературыспоследующимобсуждениемивыводами,сочинениерассказов,историй,сказок,заучиваниеи

чтениестихов наизусть; 

- разучиваниеиисполнениепесен,театрализация,драматизация,этюды-инсценировки; 

- рассматриваниеиобсуждениекартиникнижныхиллюстраций,просмотрвидеороликов,презентаций,мультфильмов; 

- организациявыставок(книг,репродукцийкартин,тематическихилиавторских,детскихподелокитомуподобное), 

- экскурсии(вмузей,вобщеобразовательнуюорганизацию,ворганизациисоциальныхпартнеров),посещениеспектаклей,выставок

; 

- игровые методы (игроваяроль, игроваяситуация,игровое 

действиеидругие);демонстрациясобственнойнравственнойпозициипедагогом,личныйпримерпедагога,приучениеквежливомуобщению,поо

щрение(одобрение,тактильныйконтакт,похвала, 

поощряющийвзгляд). 

 

Организацияпредметно-пространственнойсреды Каменно-Бродского филиала ГБОУ СОШ с. Колывань детский сад « Березка» 

Развивающаяпредметно-

пространственнаясреданашегодетскогосада(РППС)отражаетценности,накоторыхстроитсяПрограмма,испособствуетпринятию этих 

ценностейребенком. 

Для реализации требований Программы и ФГОС ДО пространство дошкольной организации организовано в виде 

разграниченныхзон: Центров активности. Данные зоны оснащены большим количеством материалов и оборудования, 

способствующихличностномуразвитиюдошкольниковисозданиюусловийдляихпозитивнойсоциализациинаосновебазовыхценностейросси

йскогообщества. 

РППС включает ряд базовых компонентов, необходимых для работы с дошкольником по различным направлениям 

воспитания:патриотического,социального,познавательного,оздоровительного,трудового,эстетического. 

 

Компонентыисодержаниевоспитательнойпредметно-пространственнойсредыДОО 

 
№
№ 

Компонентысреды Содержаниепредметно-пространственнойсреды 
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1. Знакиисимволыгосударства,региона,на

селенногопункта иДОО 

ГербифлагРоссии,аудиозаписьГимнаРФ,портретПрезидента.

 гербифлаг

региона, гербродного города(поселка). 

Картастраны,картарегиона. 

МатериалыоВОВ:книги,альбомы,фотографии 

Альбомы,иллюстрации,фотографиисизображениемнародныхигосударственныхпра

здников. 

Фотоальбомы, открытки с изображением памятных мест родного 

края.Фотоальбомсизображениемдетскогосадаимероприятий,проведѐнныхвдетск

омсаду. 

Литературадлядетейпопатриотическомувоспитанию.Аудиозаписи

патриотических песен. 

2. 

  

Компонентысреды,отражающиерегион

альные,этнографическиеидругиеособе

нностисоциокультурныхусловий,вкото

рыхнаходитсяДОО 

Оборудование и пособия, отражающие историю, культуру и быт народов 

родногокрая: элементы народных костюмов, домашняя утварь, этнокультурные 

предметы идр. 
Объектырастительногомирарегиона. 
Альбомысфотографиямипамятныхместиисторическихсобытийродногогорода(посе

лка). 
Макетыархитектурныхсооруженийгорода(поселка),улицы. 
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3. Компонентысреды,отражающиеэколог

ичность,природосообразностьибезопас

ность. 

Уголокуединения. 

Фотовыставки,способствующиесамоидентичностиребенка:«Яимоясемья», 

«Любимыеблюдаребятнашейгруппы»,«Моилетниеканикулы»,«Моилюбимыеигруш

ки»,«Нашизвездочки». 

Игрыиигрушкидлямальчиков.Игрыиигрушкидлядевочек. 

Игры-

самоделки,изготовленныеконкретнымидетьмисовместносродителямиилисвоспитате

лем. 

Коробочка«Япомогаю»,заполненнаябейджикамиснадписьюроли,которуюсегодняреб

енокисполняет:«Дежурныйпостоловой»,«Помощниквоспитателя», 

«Ответственныйзапорядок»идр.

Стенд «Моѐ настроение». 

Временные компоненты: коллекции, газеты, выставки, оформленные совместно 

сродителями, продукты детской деятельности, полученные в результате 

реализацииразличныхпроектов(книжки-малышки, альбомы,макетыи др.). 

Оборудование,инвентарьипособиядляразвитиядетейвсоответствиисособенностя

ми каждоговозрастногоэтапа. 

ВсеэлементыРППСсоответствуюттребованиямпообеспечениюнадѐжностиибезопас

ностиихиспользования,санитарно-эпидемиологическимправиламинормативам, 

правилампожарнойбезопасности. 

4. 

  

Компонентысреды,обеспечивающиеде

тямвозможностьобщения,игрыисовмес

тной деятельности 

Игрушки, атрибуты, пособия и оборудование для дидактических, режиссерских 

исюжетно-ролевыхигр,игр-

драматизаций,театрализованныхигр,игрсостроительнымматериалом,игрс 

правилами,подвижныхигр идр. 

Мягкиеигровыемодули,игровыеширмы. 

Различныевидытеатра:пальчиковый,бибабо,плоскостнойидр.,атрибутыдлятеатрали

зованной деятельности 

Полифункциональныепредметы,предметы-

заместители,природныематериалы,пригодныедляиспользованиявигровой 

деятельности. 

Оборудованиедлярисования,аппликации,лепки(бумага,картон,краски,кисти,клей,ка

рандаши, салфетки, ножницы,раскраски). 
Игрыдлядевочек(кукольныйуголок,«Кухня»,Салонкрасоты»)идлямальчиков 
(«МЧС»,комплектмоделеймашин,атрибутыдляигрывинспекторовДПС,пожарных). 
Книги,энциклопедии,альбомы. 
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5. Компонентысреды,отражающиеценнос

тьсемьи,людейразныхпоколений,радос

тьобщенияссемьей 

Игрушки,атрибуты,пособияиоборудованиедлясюжетно-

ролевыхигрвсемью.Фотоальбомысфотографиямичленовсемей воспитанников. 

Рисункидетейнатему«Моясемья». 

Альбомсдетскимирассказами обинтересныхсобытияхвсемье. 

Тематическиепапки«Нашимамы»,«Игрынашихбабушекидедушек»,«Профессиимоих

родителей». 

Выставкисемейныхколлекций. 
Книги,альбомы,иллюстрацииосемьеисемейныхотношениях. 

6. Компонентысреды,обеспечивающиере

бѐнкувозможностьпознавательногораз

вития, 

 экспериментирования,

освоения новых

 технологий,раскрываю

щиекрасотузнаний,необходимостьнауч

ногопознания,формирующиенаучнуюк

артинумира 

Предметы и оборудование для опытов и элементарной

 исследовательскойдеятельности. 

Схемы,таблицы,мнемотаблицы,условноесхематическоеизображениеявленийприро

ды,предметы-заместители, графическиезнакиидр. 

Игрыматематическогосодержания,счетныйматериал,карточкиисхемы. 

Природныйматериал:камешки,глина,песок,ракушки,птичьиперья,листьядеревьев,с

еменаидр. 

Иллюстративныйматериал:книги,энциклопедии,тематическиеальбомыидр.Нау

частках ДОО 
-оборудованиедля«Экологическойтропы». 

7. Компонентысреды,обеспечивающиере

бѐнку возможность посильного труда,а 

также отражающие ценности труда 

вжизничеловекаигосударства 

Фотоальбомпотеме«Профессии». 

Тематическиепапки:  «Мамины  помощники»,  «Профессии  наших  родителей», 

«Герои труда нашего города 

(поселка)».Фотоальбом«Трудовыебуднинаш

ейгруппы». 

Природныйибросовыйматериалдляручноготруда(шишки,желуди,скорлупаотгрецких

орехов,пластмассовые крышки, корпусыотфломастеровидр.). 

Оборудование для хозяйственно-бытового труда, труда в уголке природы, труда 

научастке(лопатки,ведерки,тряпочки,контейнеры,схемысалгоритмомухаживанияза

растениями,фартукиишапочки длядежурныхидр.). 
Портфолиодлякаждогоребенка«Моятрудоваядеятельностьвдетскомсадуидома» 

8. Компоненты среды,

 обеспечивающиеребѐнк

увозможностидляукрепления 
здоровья, раскрывающие
 смысл 
здорового образа жизни,
 физической 

Атрибутыдлясамомассажа:массажеры,массажныеперчатки,массажныемячики,масс

ажныедорожки. 
Нестандартноефиз.оборудование:самодельныекинезиологическиетренажеры, 

массажныековрики  из  крышек,  ребристые  дорожки  на  основе  корпусов  из 

культурыиспорта; фломастеров,тренажерыдлядыхательнойизрительнойгимнастик. 
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 Элементыкостюмовдлясюжетныхгимнастикиспортивныхпраздников(шапочки, 
 накидки,маскиит.д.). 
 Физ.оборудованиедлякоррекцииосанкиипрофилактикиплоскостопия:мешочкис 
 песком,шнуры. 
 Атрибутыдляподвижных,малоподвижныхисамостоятельныхигр. 
 Дидактическиеигры,пособия,атрибуты,цифровыепрезентации,способствующие 
 ознакомлениюдетейскультуройЗОЖ. 
 Оборудованиедлясюжетно-ролевыхигр:«Больница» 
 Пособия, книги, энциклопедии, альбомы, демонстрационный материал

 по 
 формированиюудетейзнанийоЗОЖ. 

9. Компоненты среды,предоставляющие 
ребѐнку возможность погруженияв 
культуру России, знакомства с 
особенностями традиций 
многонационального российского 

Мини-музейнародовРоссии:реальныепредметыбыта,муляжи,макеты,картины, 
 иллюстрации, фотографии, предметы декоративно-прикладного народного 
 творчества. 
 КуклывнациональныхкостюмахнародовРФ. 
 Дидактическийматериал,  предметы  и  пособия  по  ознакомлению  с   народно- 
 народа. прикладным творчеством, традиционными обрядовыми

 праздниками 
  многонациональногороссийскогонарода. 
  Оборудованиеиатрибутыдляподвижныхисюжетныхнародныхигр. 
  Костюмы,втомчисленародные,дляразличныхобразовательныхидосуговых 
  мероприятий. 
  Книги,энциклопедии,альбомы,фотографии,способствующиеознакомлениюдетейс 
  историей,культуройитрадицияминародовРоссии. 
  Видеотекаиаудиотека:песни,отрывкииздетскихфильмов,мультфильмов, 

  виртуальныеэкскурсиипоРоссиииродномукраю. 

 

Всяпредметно-пространственнаясредагармонична,эстетическипривлекательнаистимулируетдуховно-

нравственнуюсферудошкольников.Привыборематериаловиигрушекпедагогиориентировалисьнапродукциюотечественныхитерриториальн

ыхпроизводителей.Игрушки,материалыиоборудованиесоответствуютвозрастнымзадачамвоспитаниядетейдошкольноговозрастаи 

имеютдокументы,подтверждающиесоответствиетребованиямбезопасности. 

Социальноепартнерство 

Реализациявоспитательногопотенциаласоциальногопартнерствапредусматривает: 
 участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и 

региональные, праздники, торжественныемероприятия и тому подобное); 
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 проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций воспитательной направленности; 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении акций воспитательной направленности; 

 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными 

представителями) и педагогами с организациями-партнерами. 

 

В рамках создания системы взаимосотрудничества педагогов с социальными институтами для реализации Программы, а также 

дляобеспеченияблагоприятныхусловийввоспитаниидошкольников,осуществляетсясовместнаяработасразличнымиучреждениямигорода(по

селка). 

Цель: максимальное использование возможностей совместной деятельности ДОО и социума в целях обеспечения 

полноценноговоспитаниядетейдошкольного возраста, повышения качестваобразовательных услугиреализации ФГОСДО. 

Задачи: 

1. СоздатьсистемувзаимодействияДООсучреждениямисоциуманаосноведоговоровисовместныхпланов. 

2. Обеспечитьвзаимодополняемостьиальтернативностьпутейреализациииндивидуальныхпотребностейдетейизапросовродителе

й вкачественномвоспитаниина основевзаимодействияссоциальнымипартнерами. 

3. Обогатитьвоспитательныйпроцессновымипедагогическимипрактиками. 

4. Способствоватьразвитиюсоциокультурнойкомпетентностивсехучастниковпроцессавоспитания,направленныхнаактивноеосв

оениедуховно-нравственныхценностейроссийскогонарода,историческихинационально-культурныхтрадиций. 

 

УсловиямиэффективноговзаимодействияДООссоциальнымипартнерамивыступают: 

- открытостьдошкольнойорганизации; 

- установлениедоверительныхиделовыхконтактов; 

- использованиевоспитательногоитворческогопотенциаласоциума; 

- реализацияактивныхформиметодовсотрудничества. 

 

 

 

 

Взаимодействиессоциумом 

 

 

Направление

воспитания 

Наименованиепартнера Краткое описание 

проектов,обогащающихвосп

итательноепространство 

Точкивзаимодействия 
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Патриотическое Музей боевой и трудовой 
славы ГБОУ СОШ с. 
Колывань 

Приобщениекисторииродногорайонаи 
села 

1. Проведение акций в

 рамкахволонтерскогодвижения 
1.Организацияэкскурсий 

Духовно-

нравственное 

ХрамКазанской иконы 

божьей матери   

Православный центр 

«Радуга»  

Формированиеудетейпотребностисовер

шатьдобрыеделаипоступки,воспитаниеч

увствасопричастностикокружающему, 

развитие таких качеств, 

каксострадание,сочувствие 

1. Волонтерское движение

 черезпроведениеакций 

2. Беседы на духовно-

нравственнуютематику 
3. Совместноепроведениепраздников 

Социальное Детская библиотека Воспитательныефункциибиблиотекирасс

матриваютсявконтекстеразвитияучитате

лякультурычтения,любвиккниге,а также 

таких общечеловеческих 

качеств,какчестность,добросовестность,

правдивость,порядочность,высокуюнрав

ственность, духовность. 

1. Использование фонда библиотеки 

дляорганизациизанятийсдетьми,воспи

тателями и родителями. 

2. Проведение бесед, викторин с 

детьмипо прочитанным книгам 

сотрудникамибиблиотеки. 

3. Организациявыставокдетскихрис

унков, поделок. 

Познавательное ГБОУ СОШ с. 

Колывань 

Преемственность в содержании 

обучения ивоспитания. Стиль 

взаимодействия детей 

ивзрослых.Преемственностьпредметной

среды 

1. Экскурсиившколу. 

2. Знакомствоивзаимодействиедош

кольников с учителями и 

ученикаминачальной школы, участие 

в совместнойобразовательной 

деятельности, игровыхпрограммах. 

3. Выставкирисунковиподелок. 

4. Совместные праздники (День 

знаний,посвящениевпервоклассник

и, 

выпускнойвдетскомсадуидр.)испорти

вные 

 соревнования

дошкольниковипервоклассников.5.По

сещение

 дошкольника

миадаптационногокурсазанятий,орган

изованныхпришколе(«Школадошколь

ника»). 
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Физическое и 

оздоровительное 

ОГИБДДМВДРоссиипо 

м.р.Красноармейский 

Снижение возможности опасных 

ситуацийнаулице,которыемогутпривести

ктравмам детей. Соблюдение детьми 

правилдорожного движения. 

1. Выставки рисунков, творческих 

работпо ПДД. 

2. Познавательнаяинформацияпопр

авиламдорожногодвижения,методиче

ские материалы, 

тематическиемультфильмыифильмы,с

оциальнаяреклама, акцииит.д. 

Офис врача общей 

практики 

Воспитыватьзаботливоеотношениекбо

льным,уважениектрудуврачаимедицинск

ойсестры.Снижениечислапропусков 

детьми по болезни. 

Пропагандаздоровогообразажизни.Спосо

бысамопомощи и помощи ближнему в 

случаенесчастныхслучаев, заболеваний. 

1.Познавательная

 информац

ия.2.Буклеты. 

3. Тематические мультфильмы ифильмы,социальная реклама. 

4. Участиевмероприятиях. 

Трудовое Производства   иорганизации, в которых 

трудятся

 родите

ливоспитанников 

Ранняя профориентация

 дошкольников,формирование интереса,  уважения к 

различнымсферамтрудовойдеятельности 

1. Экскурсии 
2. Мастер-классыдлядетей 

Этико-

эстетическое 

ГБОУСОШ«ЦДЮТм.р. 

Красноармейский» 

Дом культуры 

Развитие у детей мотивации к познанию 

итворчеству,реализациядополнительных

образовательныхпрограммиуслугвинтере

сах личности, 

1. Праздники,

 развлечения,тематическиему

зыкальныевечераиконкурсы. 

2. Театрализованныепредставления,

выставки рисунковиподелок. 
3. 3. Кружковаяработаидр. 

 

Работаявусловиях 

социальногопартнерства,мысоздаѐмвозможностьрасширятьвоспитательноепространствоивлиятьнаширокийсоциум,получаяопределенные

социальныеэффектывделевоспитанияподрастающегопоколения.Предметомвзаимодействияисотрудничества является ребенок, его 

интересы, заботы о том, чтобы каждое педагогическое воздействие, оказанное на него, былограмотным,профессиональнымибезопасным. 

 

 

ОрганизационныйразделПрограммы воспитания 
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Кадровоеобеспечение 

Процесс воспитания - процесс комплексный. Комплексность в данном контексте означает единство целей, задач, содержания, 

форм и методов воспитательного процесса,подчиненное идее целостности формирования личности. Формирование личностных 

качествпроисходитнепоочередно,аодновременно,вкомплексе,поэтомуипедагогическое воздействие должно иметь комплексный 

характер. Это не исключает, что в какой-томомент приходится уделять большее внимание тем качествам, которые по уровню 

сформированности не соответствуют развитию других качеств. Комплексный характер воспитательного процесса требует 

соблюдения целого ряда важных педагогических требований, тщательной организации взаимодействия между воспитателями и 

воспитанниками. Воспитательному процессу присущи значительная вариативность и неопределенность результатов. В одних и 

тех же условиях последние могут существенно отличаться. Это обусловлено действиями названных выше субъективных 

факторов: большими индивидуальными различиями воспитанников, их социальным опытом, отношением к воспитанию. 

Уровень профессиональной подготовленности педагогов, их мастерство, умение руководить процессом также оказывают 

большое влияние на его ход и результаты. Процесс воспитания имеет двусторонний характер. Его течение необычно тем, что 

идет в двух направлениях: от педагога к воспитаннику и от воспитанника к педагогу. Управление процессом строится главным 

образом на обратных связях, т. е. на той информации, которая поступает от воспитанников. Чем больше ее в 

распоряжениипедагога, тем целесообразнее воспитательное воздействие. 

Для решения поставленных задач в вопросах воспитания немаловажным фактором являются кадровые условия. Коллектив 

нашегодетского сада высокопрофессионален,  частично укомплектован грамотными специалистами: методист, воспитатель, помощник 

воспитателя, педагог-психолог (ГБОУ СОШ с. Колывань) 

Реализация Программы осуществляется педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников 

вдошкольнойорганизации. 

Методист 

обеспечиваеторганизациювоспитательногопроцессавдетскомсаду,методическоесопровождениедеятельностиспециалистовиповышениепро

фессиональнойкомпетентностипедагогов,курируетвзаимодействиессемьямивоспитанниковиссоциальнымипартнерами. 

ВоспитательреализуетзадачиПрограммывпроцессережимныхмоментов,вспециальноорганизованныхвоспитательныхситуацияхибес

едах,вкоммуникативнойиигровойдеятельностидетей.Развиваютличностныекачествадошкольников:любовькРодине, 
 к членам своей семьи, доброту, честность, дружелюбие, трудолюбие, целеустремленность и др. Разрабатывают план воспитательнойработы 

всвоейгруппе. Сотрудничаютсродителями повопросамвоспитаниядетей вдетском садуивсемье. 

Профессиональную компетентность в области воспитания детей раннего и дошкольного возраста воспитатели и специалисты 

ДООсовершенствуютзасчеткурсовповышенияквалификации,мастер-

классов,конференций,семинаров,практикумов,стажировочныхплощадокисамообразованиясобственнойпедагогическойдеятельности. 

Помощник воспитателя участвуетвпланированиииорганизациижизнедеятельности воспитанников, в проведении занятий. 

Осуществляетподруководствомвоспитателяповседневнуюработу,направленнуюнарешениевоспитательнойпрограммы.Организует с 

учетом возраста воспитанников их работу 

посамообслуживанию,оказываетимнеобходимуюпомощь.Взаимодействуетсродителямивоспитанников(лицами,их заменяющими). 

Поддерживает санитарное состояние в помещениях, где находятся 

дети,обеспечиваетохранужизнииздоровьявоспитанниковвовремяобразовательногопроцесса. 

В целях эффективной реализации Программы ДОО создаѐт условия для профессионального развития педагогических кадров, в т.ч. 
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реализации права педагогических работников на получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три 

года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

Нормативно-методическоеобеспечение 

 

ПриразработкеПрограммывоспитанияучитывалисьследующиенормативно-правовыедокументы: 

1. Конвенцияоправахребенка (одобренаГенеральнойАссамблеей ООН20.11.1989)(вступилавсилудляСССР15.09.1990). 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», (с изм. и доп., вступ. в 

силус28.02.2023). 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации», (ред. 

от28.04.2023). 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федеральногогосударственногообразовательногостандартадошкольного образования». 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении 

федеральнойобразовательной программыдошкольногообразования». 

6. СтратегияразвитиявоспитаниявРоссийскойФедерациинапериоддо2025года(утвержденнаяраспоряжениемПравительстваРФ 

от 29.05.2015 №996-р). 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации 

иосуществленияобразовательнойдеятельностипоосновнымобщеобразовательнымпрограммам-образовательнымпрограммамдошкольного 

образования». 

Переченьлокальныхнормативныхактов,вкоторыевнесеныизменениявсоответствиисПрограммойвоспитания: 

1. ПрограммаразвитияДОО. 

2. Адаптированнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразованиядляобучающихсясограниченнымивозможностямиздор

овья. 

3. Годовойпланорганизационно-методическойиобразовательнойдеятельностиДОО. 

4. КалендарныйучебныйграфикДОО. 

5. Должностныеинструкциипедагогов. 

Переченьметодическихпособий,используемыхприреализацииПрограммывоспитания: 

1. АксеноваЗ.Ф.Войдивприродудругом.Экологическоевоспитаниедошкольников.-Москва:ТЦСфера,2014. 

2. АникинаТ.М.,СтепановаГ.В.,ТерентьеваН.П.Духовно-нравственноеигражданскоевоспитаниедетейдошкольного 

                        возраста.Сост.:-М.:УЦ«Перспектива»,2016. 

3. БабиноваН.В.Тематическиефольклорныевечерадлядошкольников.–СПб:«Детство-Пресс»,2014. 

4. БондаренкоТ.М.Приобщениедошкольниковктруду.Практическоепособиедлястаршихвоспитателей,методистов.-М:М-

Книга,2014. 

5. БукатовВ.М.Социоигроваяпедагогикавдетскомсаду.–М.:Чистыепруды,2016. 

6. БуреР.Дошкольникитруд.Теорияиметодикатрудовоговоспитания.Пособиедляпедагоговдошкольныхучреждений.-М.: 

Мозаика-Синтез, 2014. 
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7. Воспитателюовоспитаниидетей5-7летвдетскомсадуисемье.ПрактическоеруководствопореализацииПрограммывоспитания-

М.:ФГБНУ«Институтизучения детства, семьиивоспитанияРоссийской академии образования», 2022. 

8. ГаззаеваЗ.Ш.,АбрамочкинаО.Ю.Воспитаниеценностныхориентировличностидошкольника//«УправлениеДОУ».–2015. №7. 

9. ГришаеваН.П. Современныетехнологии эффективнойсоциализации ребенкавдошкольной образовательнойорганизации. 

– М.:Вентана-Граф,2016. 

10. ДошкольникамозащитникахОтечества:методическоепособиепопатриотическомувоспитаниювДОУ/под.ред.Л.А.Кондрыкин

ской.– М.:Сфера,2016. 

11. ЗеленоваН.Г.,ОсиповаЛ.Е.МыживемвРоссии.Гражданско-

патриотическоевоспитаниедошкольников.(Средняя,старшая,подготовительнаягруппы). -М.:«ИздательствоСкрипторий2003»,2018. 

12. Киреева Л.Г., Бережнова С.В. Формирование экологической культуры дошкольников. Планирование, конспекты занятий. –

Волгоград, Учитель, 2017. 

13. КовалеваГ.А.Воспитаниемаленькогогражданина:Практическоепособиедляработниковдошкольныхобразовательныхучрежд

ений.- 2-еизд.,испр.идоп.-М.: АРКТИ, 2015. 

14. КокуеваЛ.В.Духовно-

нравственноевоспитаниедошкольниковнакультурныхтрадицияхсвоегонарода:Методическоепособие.- М.:АРКТИ, 2015. 

15. КолесниковаИ.А.,БорыткоН.М.,ПоляковС.Д. идр.Воспитательнаядеятельностьпедагога:Учеб.пособиедлястуд.высш. 

учебн. заведений. 3-еизд.,стер. - М.:Издательскийцентр«Академия», 2017. 

16. КудрявцевВ.Т.,ЕгоровБ.Б.Развивающаяпедагогикаоздоровления(дошкольныйвозраст):Программно-методическоепособие. - 

М.:Линка-Пресс,2014. 

17. Леонова Н.Н. Нравственно-патриотическое воспитание старших дошкольников: целевой творческий практико-

ориентированныйпроект.- Волгоград: Издательство«Учитель», 2014. 

18. МаханеваМ.Д.Нравственно-патриотическоевоспитаниедошкольников.–М:Сфера,2016. 

19. Методикавоспитательнойработы:учебноепособиедлястуд.высш.учебн.заведений/Подред.В.А.Сластенина.-М.: 

«Академия»,2015. 

20. Микляева Н.В.Нравственно-патриотическоеидуховноевоспитаниедошкольников.-М.:Творческийцентр«Сфера», 

2014.ПетроваВ.И.,СтульникТ.Д.Этическиебеседысошкольниками.Длязанятийсдетьми4-7лет.ФГОС.-М.:Мозаика- 

Синтез, 2015. 

21. Степанов П.В. Воспитательный процесс: от изучения результатов к управлению по результатам // Воспитательная 

работа.2014№4. С.61- 64. 

22. Теплова А.Б. Духовно-нравственное воспитание детей дошкольного возраста как основа патриотического 

воспитания.Методическое пособие. Электронное издание. - Москва: ВОО «Воспитатели России», 2021. – 1 электрон. опт. диск (CD-ROM) 

(30,2 Mb). -Текст:электронный. 

23. ТихоноваО.Г.Дошкольникуомузейнойкультуре:Методическоепособиедлявоспитателей,педагоговДОУиродителей.–М.: 

АРКТИ, 20021. 

24. ЯковлеваТ.С.Здоровьесберегающиетехнологиивоспитаниявдетскомсаду.-М.:ШкольнаяПресса,2016. 

 

Требованиякусловиямработысособымикатегориямидетей 
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По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия (отсутствия) у ребѐнка особых 

образовательныхпотребностей. 

Восновепроцессавоспитания детейвДОО-традиционныеценностироссийского общества. 

Вработесособымикатегориямидетейпедагогинашегодетскогосадареализуютинклюзивныйподход. 

Инклюзияподразумеваетготовностьобразовательнойсистемыпринятьлюбогоребѐнканезависимоотегоособенностей(психофизиологи

ческих,социальных,психологических,этнокультурных,национальных,религиозныхидругих)иобеспечитьемуоптимальнуюсоциальную 

ситуациюразвития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада дошкольной организации и основанием для проектирования воспитывающих 

сред,деятельностейисобытий. 

Вдетскомсадусозданыусловия,отвечающиетребованиям,которыепредъявляютвработесособымикатегориямидетей: 

1) Взрослые, при взаимодействии с детьми, создают такие ситуации, в которых каждому ребѐнку с особыми 

образовательнымипотребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств. Педагоги учитывают 

особенности деятельности,средства еѐреализации,атакжеограниченныйобъем личного опытадетей особыхкатегорий. 

2) Воспитатели и специалисты детского сада применяют игру как важнейший фактор воспитания и развития ребѐнка на 

основесоциокультурных,духовно-нравственныхценностейипринятыхвроссийскомобществеправилинормповедения. 

3) Воспитательные мероприятия характеризуются доступностью, совместными и самостоятельными, подвижными и 

статичнымиформами активности с учѐтом особенностей развития и образовательных потребностей ребѐнка. Речь идет не только о 

физическойдоступности,ноиобинтеллектуальной,когдасозданныеусловиявоспитанияиприменяемыеправилапонятныребѐнкусОВЗ. 

4) Участиесемьиявляетсянеобходимоеусловиедляполноценноговоспитанияребѐнкадошкольноговозрастасособыми 

образовательными потребностя
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Задачи 

2.4 Направленияизадачикоррекционно-развивающейработы 

Коррекционно-развивающаяработа(далее– КРР) и инклюзивное образование вДОУ направленона обеспечение 

коррекциинарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов;оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учѐтом возрастных и 

индивидуальныхособенностей,социальнойадаптации. 

ВнашемдетскомсадуКРРобъединяеткомплексмерпопсихолого-педагогическомусопровождениюобучающихсяивключает: 

- психолого-педагогическоеобследование; 

- проведениеиндивидуальныхигрупповыхкоррекционно-развивающихзанятий; 

- мониторингдинамикиразвитиядошкольников. 

КРРвДООосуществляютпедагоги детского сада, другие специалисты отсутствуют. 

ЗадачиКРРнауровнеДО 
 

 

КРРорганизуется:пообоснованномузапросупедагоговиродителей(законныхпредставителей);наоснованиирезультатовпсихологическ

ойдиагностики;наоснованиирекомендаций ППК. 

КРР в ДОО реализуется в форме  индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретнойпрограммы 

коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 

определяетсяДООсамостоятельно,исходяизвозрастныхособенностейиООПобучающихся.СодержаниеКРРдлякаждогообучающегосяопреде

ляетсясучѐтомегоООПнаосноверекомендацийМПK.Вобразовательнойпрактикеопределяютсянижеследующиекатегории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы психолого-

педагогическогосопровождения. 

Целевыегруппыобучающихся,нуждающиесявадреснойпсихологическойпомощи 

 

№
№ 

Целеваягруппа 

1. 
2. 

3. 

Определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной программы и социализации в 

ДОО.Своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обусловленными различными 

причинами.Осуществлениеиндивидуальноориентированнойпсихолого-

педагогическойпомощиобучающимсясучѐтомособенностейих психическогои(или)физическогоразвития,индивидуальныхвозможностейипотребностей(всоответствиисрекомендациямипсихолого-

медико-педагогическойкомиссииилипсихолого-педагогическогоконсилиумаобразовательнойорганизации(далее-1И1К). 

4. Оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической помощи по 

вопросамразвитияивоспитаниядетейдошкольноговозраста. 

5. Содействиепоискуиотборуодаренныхобучающихся,ихтворческомуразвитию. 

6. Выявлениедетейспроблемамиразвитияэмоциональнойиинтеллектуальнойсферы. 

7. Реализациякомплексаиндивидуальноориентированныхмерпоослаблению,снижениюилиустранениюотклоненийвразвитииипробле

мповедения. 
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1. Нормотипичныедетиснормативнымкризисомразвития. 

2. ОбучающиесясООП: 

- сОВЗи(или)инвалидностью,получившиестатусвпорядке,установленномзаконодательствомРоссийскойФедерации; 

3. Детии(или)семьи,находящиесявтруднойжизненнойситуации,признанныетаковымивнормативноустановленномпорядке. 

4. Детии(или)семьи,находящиесявсоциальноопасномположении(безнадзорные,беспризорные,склонныекбродяжничеству),призна

нныетаковымивнормативноустановленномпорядке. 

5. Обучающиеся «группыриска»:проявляющиекомплексвыраженныхфакторов 

рисканегативныхпроявлений(импульсивность,агрессивность,неустойчиваяиликрайне низкая (завышенная)самооценка, 

завышенныйуровеньпритязаний). 
 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и 

формахдеятельности,каквсовместнойдеятельностидетейвусловияхдошкольнойгруппы,такивформекоррекционно-

развивающихгрупповых(индивидуальных) занятий. КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и 

особенностейразвития(впознавательной,речевой,эмоциональной,коммуникативной,регулятивнойсферах)идолжнапредусматриватьиндиви

дуализациюпсихолого-педагогическогосопровождения. 

 

Содержание КРР на уровне ДО 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

1. КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении 

Программы, их разностороннее развитие с учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

2. КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно- развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в 

ДОО осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, учителя- логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

3. ДОО имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с ФГОС ДО, которая может включать: 

 план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

 рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и стартовые условия освоения 

Программы; 
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 методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-развивающих и просветительских задач программы КРР. 

4. Задачи КРР на уровне ДО: 

определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной программы и социализации в ДОО; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обусловленными различными причинами; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учѐтом особенностей их психического и 

(или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии или психолого- педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППК); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития 

и воспитания детей дошкольного возраста; 

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем 

поведения. 

5. КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов 

психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК. 

6. КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной 

программы коррекционно- развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется 

ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

7. Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учѐтом его ООП на основе рекомендаций ППК ДОО. 

8. В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством Российской Федерации; 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся 

под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью 
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острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому 

количеству пропусков ребѐнком в посещении ДОО; 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, 

агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

9. КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах 

деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно- развивающих групповых 

(индивидуальных) занятий. 

10. КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, 

речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения. 

11.  Содержание КРР на уровне ДО. 

11.1. Диагностическая работа включает: 

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 

раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной 

адаптации; 

комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от специалистов разного профиля; 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление 

его резервных возможностей; 

изучение уровня общего развития обучающихся (с учѐтом особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей обучающихся; 
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изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребѐнка; 

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение направленности детской одаренности; 

изучение, констатацию в развитии ребѐнка его интересов и склонностей, одаренности; 

мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- педагогических проблем в их развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- психологической адаптации, дифференциальная диагностика и 

оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребѐнка; выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды 

и рисков образовательной среды; 

системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых 

условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

11.2. КРР включает: 

выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ (методик) психолого-педагогического 

сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых 

для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

коррекцию и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной 

компетентности; 

коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким 

уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности; 

создание насыщенной Pill 1С для разных видов деятельности; формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 

связанных со страной исхода (происхождения); 

оказание поддержки ребѐнку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии 

информирования соответствующих структур социальной защиты; 
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преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребѐнка. 

11.3 Консультативная работа включает: 

разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех 

участников образовательных отношений; 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов КРР с ребѐнком. 

12. Информационно-просветительская работа предусматривает: различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений - 

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению 

индивидуально- типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

13. Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с 

Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна 

предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию 

обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и 

медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с 

использованием ассистивных технологий. 

14. КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, 

находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период 

восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и 

деятельности (ограниченность круга общения больного ребѐнка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), 

педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что 
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оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребѐнка появляются сложности в освоении 

программы и социальной адаптации. 

14.1. Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми на дошкольном 

уровне образования: 

коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 

снижение тревожности; 

помощь в разрешении поведенческих проблем; 

создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

14.2. Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического 

сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической 

диагностики. 

           14.3 Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне образования: 

определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с ними отношений сотрудничества как 

обязательного условия поддержки и развития одаренного ребѐнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребѐнку, обстановки, формирующей у ребѐнка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

сохранение и поддержка индивидуальности ребѐнка, развитие его индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 

отношений с людьми, миром и самим собой; 

формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

организация предметно-развивающей, обогащѐнной образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для развития различных 

видов способностей и одаренности. 

15. Включение ребѐнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

16. Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного 

языка Российской Федерации на дошкольном уровне образования: 
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развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и 

желаниям; 

формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую языковую и культурную среду 

(тревога, неуверенность, агрессия); 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребѐнку. 

17. Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы 

ДО в Российской Федерации, рекомендуется организовывать с учѐтом особенностей социальной ситуации каждого ребѐнка персонально. 

18. Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осуществляться в контексте общей программы 

адаптации ребѐнка к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребѐнка, его включение в 

программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу родителей 

(законных представителей) ребѐнка. 

19. К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; 

эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы 

(грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, 

излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, 

быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

19.1 Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на дошкольном уровне образования: 

коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы; 

помощь в решении поведенческих проблем; 

формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

развитие рефлексивных способностей; 

совершенствование способов саморегуляции. 

19.2 Включение ребѐнка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического 

сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу 

педагога и (или) родителей (законных представителей). 
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В настоящее время данных категорий в Каменно-Бродском филиале ГБОУ СОШ с.Колывань нет, но если такие дети появятся, ДОО 

обязуется в 15 дневный срок разработать для них программу. 

 

2.5 Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
 

Спецификанациональных,социокультурныхииныхусловий,вкоторыхосуществляетсяобразовательнаядеятельность. 

 
Входеосуществлениявоспитательно-

образовательногопроцессапредполагаетсярешениезадачвсвязисегоособенностями:а)Национально-этнокультурными 

-осуществлятьобразовательныйпроцесснарусскомязыке; 

-

знакомитьдошкольниковсосказками,костюмами,традициями,промысламинародовПоволжья:мордва,чуваши,марийцыит.д.,русскогонародавц

елом. 

б) 

ДемографическимиДет

ский садстремится: 

- реализоватьосновополагающееправокаждогоребѐнкажитьивоспитыватьсявсемье; 

- защищатьправакаждогоребѐнка; 

- максимальнореализоватьпотенциалкаждогоребѐнка; 

- сберегатьздоровьекаждогоребѐнка; 

- оказыватьпомощь,ориентированнуюнаразвитиевнутреннихресурсовсемьи; 

- уделятьособоевниманиеуязвимымкатегориямдетей. 

Детский сад преследует цель по обеспечению доступности качественного дошкольного образования, по реализации прав 

детейразличных категорий на получение общедоступного образования. Детский сад ведѐт политику по ликвидации дефицита свободных 

мест.Вдетскомсадувоспитываютсядетиизмногодетных семей(7семей). 

в)Климатическими 

Самарская область находится в средней полосе России.В ландшафте Самарской области преобладает равнина. Большую 

частьобластизанимаютстепи.ЧерезСамарскуюобластьпротекаетвеликаярусскаярекаВолга.КлиматСамарскойобласти–

континентальный,прикоторомярковыраженывременагода:зима,весна,лето,осень.ЦентральнымгородомобластиявляетсягородСамара. 

Красноармейский район находится на юго-западе Самарской области.Центром района является с. 

Красноармейское.СелоКаменный 

БродрасположилосьнаберегурекиЧапаевка.КлиматКрасноармейскогорайонасоответствуетклиматуСамарскойобласти. 

Исходяизэтого,детскийсадставитпередсобойследующиецелиизадачи: 

- разделитьрежимработынахолодныйпериод(с01.09.по31.05)итѐплый(01.06по31.08) 

- залетнийпериодукрепитьиоздоровитьорганизмребѐнка; 
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- вестиработусучѐтомклиматическихфакторов. 

 

2.6.1 Направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа парциальных 

 

ДаннаячастьПрограммыучитываетобразовательныепотребностииинтересывоспитанников,членовихсемей,педагоговДООи 

ориентировананаспецификунациональных,социокультурных,экономических,климатическихусловий. 

Образовательнаядеятельностьпореализациипарциальныхпрограммирегиональногосодержаниястроитсявсоответствиисдоминирующи

мнаправлениемразвития, определеннымдлякаждойизних. 

Цель,задачииконкретноесодержаниеобразовательнойдеятельностиопределяютсяцелямиизадачамисоответствующейпарциальнойпрог

раммы сучетомвозрастных ииндивидуальныхособенностейдетей. 

Парциальныепрограммыреализуются: 

 вспециальноотведенноедляэтоговремя,всоответствиисучебнымпланомирасписаниемнепосредственнообразовательной 

деятельности; 

 втечениевременипребываниядетейвДООчерезсовместнуюдеятельностьвзрослыхидетей,самостоятельнуюдеятельность,при 

проведении режимныхмоментов, атакже впроцессе взаимодействия ссемьями воспитанников. 

Выбор программ сделан на основе анализа и учѐта специфики учреждения, подготовленности кадров, отдельно взятых 

педагогов,созданияусловийиметодическогообеспечениядляихреализации,запросовродителей,интересовиспособностейвоспитанников,атак

же наосновании выбораприоритетного направлениядеятельности(миссииучреждения). 

 

№ 

№ 

Видиназваниепрограммы Интеграцияобразовательных 

областей 

Возрастнаяадр

есованность 

1

. 

Парциальнаяпрограмма«Основы безопасности детей 

дошкольного возраста» 

 авторР. Б. Стеркина, Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева. - Спб.: 

«Детство-Пресс», 2014 

 

Социально-коммуникативное 

развитие,познавательноеразвитие, 

речевое 

развитие,физическ

оеразвитие 

Дети3-8 лет 

2. Региональноесодержание.«ЯживунаСамарскойземле»/подред.О.

В.Дыбиной.-Ульяновск:ИздательКачалин 

АлександрВасильевич,2014 

Социально-коммуникативное 

развитие,познавательноеразви

тие, 

речевое 

развитие,художественно-

эстетическоеразвитие, 
физическоеразвитие 

Все 

возрастныегруппы

детей 

 

2.6.2 Вариативныеформыреализациипарциальныхпрограммирегиональногосодержания 
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Формы реализации парциальных программ и регионального содержания имеют вариативный характер, отбираются и 

используютсясучетом возрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников,спецификиихобразовательныхпотребностейиинтересов. 

 

Парциальнаяпрограмма Приоритетныевидыдетско

йдеятельности 

Формыреализациипарциальныхпрограмм 

Парциальнаяпрограмма -познавательная; - занятия по ознакомлению детей с
 культурой 

«Основы безопасности детей 
дошкольного возраста» 

 автор Р. Б. Стеркина, Н.Н. Авдеева, О.Л. 
Князева. - Спб.: «Детство-Пресс», 2014 

-игровая; безопасности; 

 -коммуникативная; -сюжетно-ролевыеигры; 
 -физическая. -дидактическиеигры; 
  -игры-драматизации; 
  -подвижныеигры; 
  - наблюдения, направленные на ознакомление

 с 
  моделямибезопасногоповедения; 
  -труднапрогулке; 
  -работавтворческихмастерских; 
  -проектыпоформированиюкультурыбезопасности; 
  -просмотрмультипликационныхивидеофильмов. 

Региональноесодержание -речевая; -занятияпорегиональномусодержанию; 
 -коммуникативная; -рассказы,беседы; 
 -познавательная; -наблюдения; 
 -игровая; -экскурсии,целевыепрогулки; 
 -художественно-

эстетическая; 
-решениепроблемныхситуаций; 

 -музыкальная; -опыты,экспериментирование; 
 -физическая -коллекционирование; 
  -моделирование; 
  -восприятиехудожественнойлитературыифольклора 
  - познавательно-исследовательские

 проекты 
  региональногохарактера; 
  -дидактические,конструктивныеигры. 
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Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традиции организации (по ФОП) 

Календарно-тематическое планирование  в разновозрастной группе  (1 год – 7 лет) 

 
* Темы для обсуждения с детьми, рекомендованные Федеральной программой воспитания и рабочей программой воспитания детей 5-7 лет в 

форме тематических дней и недель. 

** Темы для обсуждения с детьми, рекомендованные Федеральной программой воспитания и рабочей программой воспитания детей 5-7 лет в 

форме воспитывающих игровых ситуаций, развивающего общения, проблемных ситуаций. 

 

Сентябрь 

Даты сентября: 1 сентября – День знаний*, 3 сентября – День окончания Второй мировой войны**, 8 сентября – Международный день 

распространения грамотности*, 27 сентября 

– День воспитателя и всех дошкольных работников*. 

1. Тематическая неделя «До свидания, лето! День знаний»* (ко Дню знаний) 

2. Тематическая неделя «Осень. Деревья осенью», Тематический день «По речам узнают человека» (к Международному дню 

распространения грамотности)* 

3. Тематическая неделя «Труд людей на полях, огородах и садах»* 

4. Тематическая неделя «День дошкольного работника»* (ко Дню воспитателя и всех дошкольных работников) 

 

Октябрь 

Даты октября: 1 октября – Международный день пожилых людей*, Международный день музыки**, 4 октября – День защиты животных*, третье 

воскресенье октября – День отца в России*. 

1. Тематическая неделя «Столица России»*, Тематический день «Хорошие дети – добрая старость» (к Международному дню пожилых 

людей)* 

2. Тематическая неделя «Наша Родина – Россия»* 

3. Тематическая неделя «Моя планета – Земля»*, Тематический день «Самый лучший папа» (ко Дню отца в России)* 

4. Тематическая неделя «Я и моѐ тело»* 

 

Ноябрь 

Даты ноября: 4 ноября – День народного единства*, последнее воскресенье ноября – День матери в России*, 30 ноября – День Государственного 

герба Российской Федерации**. 

1. Тематическая неделя «Дружба. День народного единства»* (ко Дню народного единства) 

2. Тематическая неделя «Я и моя семья» 

3. Тематическая неделя «Мы с мамой лучшие друзья!»* (ко Дню матери) 

4. Тематическая неделя «Кто как готовится к зиме» 
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Декабрь 

Даты декабря: 3 декабря – День неизвестного солдата**, 5 декабря – День добровольца (волонтѐра) в России**, 8 декабря – Международный день 

художника*, 9 декабря – День Героев Отечества**, 12 декабря – День Конституции Российской Федерации**, 31 

декабря – Новый год. 

1. Тематическая неделя «Зимние изменения в природе»* 

2. Тематическая неделя «Город мастеров»*, Тематический день «Волшебная страна рисования» (к Международному дню художника)* 

3. Тематическая неделя «Новый год у ворот!»* 

4. Тематическая неделя «Новогодний калейдоскоп»* 

 

Январь 

Даты января: 11 января – День заповедников и национальных парков России**, 14 января 

– Старый новый год**, 27 января – День снятия блокады Ленинграда**. 

1. Тематическая неделя «Зимняя спартакиада»* 

2. Тематическая неделя «Азбука безопасности» 

3. Тематическая неделя «Транспорт вокруг нас» 

4. Тематическая неделя «Жизнь птиц зимой» 

 

Февраль 

Даты февраля: 8 февраля – День российской науки*, 21 февраля – Международный день родного языка**, 23 февраля – День защитника 

Отечества*. 

1. Тематическая неделя «Воздух, вода и свет»* (ко Дню российской науки) 

2. Тематическая неделя «Все профессии нужны»* 

3. Тематическая неделя «На страже Родины»* (ко Дню защитника Отечества) 

4. Тематическая неделя «Народная культура и традиции»* 

 

Март 

Даты марта: 1 марта – День Авдотьи Весновки**, 8 марта – Международный женский день*, 18 марта – День воссоединения Крыма с Россией**, 

27 марта – Всемирный день театра*. 

1. Тематическая неделя «8 марта – женский день»* (к Международному женскому дню), Тематический день «Приди весна с милостью» (ко 

Дню Авдотьи Весновки)* 

2. Тематическая неделя «Весна шагает по планете» 

3. Тематическая неделя «Комнатные растения» 

4. Тематическая неделя «День смеха. Цирк. Театр»* (к Международному дню театра) 

 

Апрель 

Даты апреля: 2 апреля – Международный день детской книги*, 12 апреля – День космонавтики*, 22 апреля – Международный день Земли*. 
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1. Тематическая неделя «В мире сказок»* (к Международному дню детской книги) 

2. Тематическая неделя «Загадочный космос»* (ко Дню космонавтики) 

3. Тематическая неделя «Экология. День Земли»* (к Международному дню Земли) 

4. Тематическая неделя «Животные Африки» 

 

Май 

Даты мая: 1 мая – Праздник Весны и Труда**, 9 мая – День Победы*, 19 мая – День 

детских общественных организаций России**, 24 мая – День славянской письменности и культуры*. 

1. Тематическая неделя «День Великой Победы»* (ко Дню Победы) 

2. Тематическая неделя «Миром правит доброта»* 

3. Тематическая неделя «Быть здоровыми хотим»* 

4. Тематическая неделя «До свидания, детский сад! Здравствуй, школа!», Тематический день «Славянская культура и письменность» (ко Дню 

славянской письменности и культуры) 

 

Июнь 

Даты июня: 1 июня – День защиты детей*, 5 июня – Всемирный день окружающей 

среды*, 6 июня – День русского языка*, 12 июня – День России*, 22 июня – День памяти и скорби**. 

1. Тематическая неделя «Дети – это мир вокруг!»* (ко Дню защиты детей), Тематический день «Наш Пушкин» (ко Дню русского языка)* 

2. Тематическая неделя «Россия»* (ко Дню России) 

3. Тематическая неделя «Растения – лѐгкие планеты!» 

4. Тематическая неделя «Путешествие в мир насекомых» 

 

Июль 

Даты июля: 8 июля – День семьи, любви и верности*, 15 июля – Берегиня**, 23 июля – Всемирный день китов и дельфинов*. 

1. Тематическая неделя «Мама, папа, я – дружная семья!»* (ко Дню семьи, любви и верности) 

2. Тематическая неделя «На зелѐном лугу» 

3. Тематическая неделя «Животный мир» 

4. Тематическая неделя «Мир морей и океанов»* (ко Всемирному дню китов и дельфинов) 

 

Август 

Даты августа: 5 августа – Международный день светофора**, 12 августа – День 

физкультурника*, 19 августа – яблочный спас* 22 августа – День Государственного флага Российской Федерации*. 

1. Тематическая неделя «Будь осторожен!» 

2. Тематическая неделя «Мы со спортом дружим»*, 

3. Тематическая неделя «Открытия и изобретения»* Тематический день «Месяц август яблоками пахнет» (к Яблочному спасу)*, 

Тематический день «Символика России» (ко Дню Государственного флага Российской Федерации)* 

4. Тематическая неделя «Праздник дружбы»* 
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 ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания, по ключевым направлениям 

воспитания и дополнительного образования детей. 

 Все мероприятия должны проводиться с учѐтом особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и 

психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной работы в 

ДОО. 

 

Январь 

27 января: День снятия блокады Ленинграда;  

Февраль 

2февраля:Деньразгромасоветскимивойскаминемецко-

фашистскихвойсквСталинградскойбитве(рекомендуетсявключатьвпланвоспитательнойработысдошкольникамирегиональнои/или ситуативно); 

8февраля:Деньроссийскойнауки; 

15февраля:Деньпамятиороссиянах,исполнявшихслужебныйдолгзапределамиОтечества;21февр

аля: Международныйденьродного языка; 

23февраля:ДеньзащитникаОтечества. 

Март 

8марта:Международныйженскийдень; 

18марта:ДеньвоссоединенияКрымасРоссией(рекомендуетсявключатьвпланвоспитательнойработысдошкольникамирегиональнои 

/илиситуативно); 

27марта:Всемирныйденьтеатра. 

Апрель 

                            12апреля:Денькосмонавтики; 

Май 

1мая:ПраздникВесныиТруда;9м

ая: ДеньПобеды; 

19 мая: День детских общественных организаций 
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России;24мая:Деньславянскойписьменностиикультуры. 

Июнь 

1июня:Деньзащитыдетей; 

6июня:Деньрусскогоязыка; 

12июня:ДеньРоссии; 

22июня:Деньпамятиискорби. 

Июль 

8июля:Деньсемьи,любвииверности. 

Август 

12августа:Деньфизкультурника; 

22августа:ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации;27ав

густа:Деньроссийского кино. 

Сентябрь 

1сентября:Деньзнаний; 

3 сентября:ДеньокончанияВтороймировойвойны,Деньсолидарностивборьбестерроризмом;8сент

ября: Международный деньраспространения грамотности; 

27сентября:Деньвоспитателяивсехдошкольныхработников. 

Октябрь 

 

1октября:Международныйденьпожилыхлюдей;Международныйденьмузыки; 

4 октября:Деньзащитыживотных; 

5 октября:Деньучителя; 

Третьевоскресеньеоктября:ДеньотцавРоссии. 

Ноябрь 

4ноября:Деньнародногоединства; 

8ноября:ДеньпамятипогибшихприисполнениислужебныхобязанностейсотрудниковоргановвнутреннихделРоссии;Последнеевоск
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ресеньеноября:День матери вРоссии; 

30ноября:ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации. 

Декабрь: 

3декабря:Деньнеизвестногосолдата;Международныйденьинвалидов(рекомендуетсявключатьвпланвоспитательнойработыс 

дошкольникамирегиональнои/илиситуативно); 

5декабря:Деньдобровольца(волонтера)вРоссии; 

                            6 декабря:Международныйденьхудожника; 

8 декабря:ДеньГероевОтечества; 

                           12 декабря:ДеньКонституцииРоссийскойФедерации; 

31декабря:Новыйгод. 

 

III. ОрганизационныйразделПрограммы 

3.1.Обязательная часть.Психолого-педагогическиеусловияреализацииПрограммы 

 

УспешнаяреализацияПрограммыобеспечиваетсяследующимипсихолого-педагогическимиусловиями: 

1) признаниедетствакакуникальногопериодавстановлениичеловека,пониманиенеповторимостиличностикаждогоребѐнка, 

принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейсяличности,каквысшейценности,поддержка уверенностивсобственныхвозможностях испособностяхукаждоговоспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования (проектная 

деятельность,образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации 

врамкахинтеграцииобразовательныхобластейидругое),такитрадиционных(фронтальные,подгрупповые,индивидуальныезанятий.Приэтом 

занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на 

освоениедетьмиоднойилинесколькихобразовательныхобластей,илиихинтеграциюсиспользованиемразнообразныхпедагогическиобоснован

ныхформиметодов работы,выборкоторых осуществляетсяпедагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного 

иначального общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 

методовобразовательнойработы,ориентациянастратегическийприоритетнепрерывногообразования-формированиеуменияучиться); 

4) учѐт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и 

методов,соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, 

социальнойситуации развития); 

5) созданиеразвивающейиэмоциональнокомфортнойдляребѐнкаобразовательнойсреды,способствующейэмоционально-

ценностному,социально-

личностному,познавательному,эстетическомуразвитиюребѐнкаисохранениюегоиндивидуальности,вкоторойребѐнок 
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реализуетправонасвободувыбора деятельности,партнера, средствипрочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы 

ивозможностикаждогоребѐнка иучитывающего социальнуюситуациюегоразвития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребѐнка, построение его образовательной траектории) и 

оптимизацияработысгруппойдетей, основанные нарезультатахпедагогическойдиагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ, на основе специальных психолого-

педагогическихподходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в 

том числепосредствоморганизацииинклюзивногообразования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и 

профессиональногосообщества; 

10) психологическая,педагогическаяиметодическаяпомощьиподдержка,консультированиеродителей(законныхпредставителей)вво

просах обучения, воспитанияиразвитии детей, охраныи укрепленияихздоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и построение 

отношенийсотрудничествавсоответствиисобразовательнымипотребностямиивозможностямисемьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-педагогического просвещения 

родителей(законныхпредставителей) обучающихся; 

13) непрерывноепсихолого-педагогическоесопровождениеучастниковобразовательныхотношенийвпроцессереализации 

Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского 

ипрофессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, 

другимисоциально-

воспитательнымисубъектамиоткрытойобразовательнойсистемы),использованиеформиметодоввзаимодействия,востребованныхсовременн

ойпедагогическойпрактикойисемьей,участиевсехсторонвзаимодействиявсовместнойсоциально-значимойдеятельности; 

15) использованиеширокихвозможностейсоциальнойсреды,социумакакдополнительногосредстваразвитияличности,совершенствов

ания процессаеѐсоциализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в 

образовательнуюдеятельность,атакжеширокойобщественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих 

еѐреализацию,в томчислев информационной среде. 

 

 
 

Материально-техническое обеспечение 

Программы,обеспеченностьметодическимиматериаламиисредствамиобученияивоспитания 

 

ВДООсозданыматериально-техническиеусловия,обеспечивающие: 

1) возможностьдостижениявоспитанникамипланируемыхрезультатовосвоенияПрограммы; 
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2) выполнениеДООтребованийсанитарно-эпидемиологическихправилигигиеническихнормативов. 

Перечень оборудования, а также средств обучения и воспитания составлен по результатам мониторинга материально-

техническойбазынашейдошкольнойорганизации:анализаобразовательныхпотребностейобучающихся,кадровогопотенциала,реализуемойП

рограммы и других составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях 

обновлениясодержания иповышениякачестваДО. 

 
Переченьоборудования,средствобученияивоспитания 

Видпомещения Оснащение 

Групповая комната Герб,Флаг,картаРоссии.Картарегиона. 

Дидактические игры на развитие психических функций - мышления, внимания, памяти, 

воображенияДидактические материалы по сенсорике, математике, развитию речи, обучению 

грамоте, экологии,экспериментированию. 
МуляжиовощейифруктовКалендарьпогоды. 
Плакаты и наборы дидактических наглядных материалов с изображением животных, птиц, 

насекомых,обитателейморей, рептилий. 

Магнитофон,аудиозаписи.Детскаямебельдляпрактическойдеятельности 

Игроваямебель.Атрибутыдлясюжетно-ролевыхигр:«Семья»,«Супермаркет»,«Салонкрасоты», 

«Больница»,«Школа»,«Библиотека» идр. 

Игрушки и атрибуты для организацииигр в соответствии с

 гендернымипредпочтениями. 

Конструкторы различных видов, головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры,

 лото.Развивающие игры по математике,логике. 

Различные виды театров: бибабо, пальчиковый, плоскостной, дисковый, кружковый и 

др.Оборудование,пособияиатрибутамикразличнымвидамИЗО-

деятельности:краски,карандаши,пластилин,соленоетесто,раскраски,разноцветнаябумага,поролоновы

егубки,восковыесвечи,мелки,различныекрупы,стекиидр.;природныйматериал(шишки,желуди,скорлу

паотгрецкихореховидр.);полифункциональные предметы,предметы-заместители. 

Художественнаялитературадлячтениядетямичтениясамимидетьми,энциклопедии,альбомы,картиныи

картинки. 

Физкультурноеоборудованиедлягимнастикипослесна:ребристаядорожка,массажныековрикиимячи,ре

зиновыекольцаикубики. 
ОборудованиеиатрибутыдляразличныхЦентровактивностидетей. 

Спальное помещение Спальнаямебель,белье,спальныепринадлежности. 

Физкультурноеоборудованиедлягимнастикипослесна:ребристая дорожка, 

массажныековрики имячи, 
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Раздевальнаякомната Информационныйуголок.Вы

ставкидетскоготворчества. 

Наглядно-информационный материал для 
родителей.Шкафчикидляраздевания,скамейки. 

Прогулочные участки Прогулочныеверанды,песочницы,качалки«балансир»,мини-домики,скамейки. 

Выноснойматериалдляорганизациидетскойдеятельностинаулицевразноевремягода:лопаты,коляски,

куклы,ведра,скакалки,мячи,машинки,обручи,кегли,санки,ледянки). 

Детские игровые 

комплексы.Комплектымалыхархитект

урныхформ.Спортивноеоборудование

. 

КоридорыДОО Выставкидетскихработ,фотовыставки.Информацио

нныестенды. 

 

Переченьлитературных,музыкальных,художественных,анимационныхпроизведений 

 дляреализации Программы 

 

Переченьхудожественнойлитературы 

Возраст Переченьхудожественнойлитературы 



 
 

289 

 

От1года 

до2лет 

Малыеформыфольклора.«Какунашегокота...»,«Киска,киска,киска,брысь!..»,«Курочка»,«Нашиуточкисутра...», 

«Еду-едукбабе,кдеду...»,«Большиеноги...»,«Пальчик-мальчик...»,«Петушок,петушок...»,«Пошелкотподмосток...», 

«Радуга-дуга...». 

Русские народные сказки. «Козлятки и волк» (обраб. К.Д. Ушинского), «Колобок» (обраб. К.Д. Ушинского), 

«Золотоеяичко»(обраб.К.Д.Ушинского),«Машаимедведь»(обраб.М.А.Булатова),«Репка»(обраб.К.Д.Ушинского),«Тере

мок»(обраб. М.А. Булатова). 

Поэзия.АлександроваЗ.Н.«Прятки»,«Топотушки»,БартоA.JI.«Бычок»,«Мячик»,«Слон»,«Мишка», 

«Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», «Самолет» (из цикла «Игрушки»), «Кто как кричит», 

«Птичка»,БерестовВ.Д.«Курицасцыплятами»,БлагининаЕ.А.«Аленушка»,ЖуковскийВ.А.«Птичка»,ИвенсенМ.И. 

«Поглядите, зайка плачет», Клокова М. «Мой конь», «Гоп-гоп», Лагздынь Г.Р. «Зайка, 

зайка,попляши!»,МаршакС.Я.«Слон»,«Тигренок»,«Совята»(изцикла«Деткивклетке»),ОрловаА. 

«Пальчики-мальчики»,  Стрельникова  К.  «Кряк-кряк»,  Токмакова  И.П.  «Баиньки»,  Усачев  А. 

«Рукавичка». 

Проза.Александрова З.Н. «Хрюшкаи Чушка»,Б.Ф. «Маша 

иМиша»,ПантелеевЛ.«Какпоросенокговоритьнаучился»,СутеевВ.Г.«Цыпленокиутенок»,ЧарушинЕ.И.«Курочка»(изцик

ла«Большиеималенькие»),ЧуковскийК.И. 

«Цыпленок». 
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От2 

до3лет 

Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовочком...», «Большие ноги», 

«Водичка,водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождик, полно лить...», «Заяц Егорка...», «Идет коза рогатая», «Из-

за леса, из-загор...»,«Катя,Катя...»,«Кисонька-

мурысонька...»,«НашаМашамаленька...»,«Нашиуточкисутра»,«Огуречик,огуречик...», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит 

ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик на Торжок...», «Тили-бом!...»,«Ужты,радуга-дуга», «Улитка, 

улитка...», «Чики,чики, кички...». 

Русскиенародныесказки.«Заюшкинаизбушка»(обраб.О.Капицы),«Каккозаизбушкупостроила»(обраб.М.А.Булатова), 

«Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской), «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля), «Маша и медведь» (обраб. 

М.А.Булатова),«Снегурушка илиса» (обраб.А.Н.Толстого). 

Фольклор народов мира. «В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и обраб. С. Маршака); «Ой 

тызаюшка-пострел...», пер. с молд. И. Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с 

нем.Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай...», пер. с молд. И. Токмаковой; «У солнышка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. 

иобраб. С.МогилевскойиЛ.Зориной). 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто А., Барто П. «Девочка-рѐвушка»; 

БерестовВ.Д.«Веселоелето»,«Мишка,мишка,лежебока»,«Котенок»,«Воробушки»;ВведенскийА.И.«Мышка»;Лагздынь

Г.Р. 

«Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец...» (из стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказка 

оглупом мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», 

«Надувалакошкашар...»;ПлещеевА.Н.«Травказеленеет...»;СаконскаяН.П.«Гдемойпальчик?»;СапгирГ.В.«Кошка»;Харм

сД.И. 

«Кораблик»;ЧуковскийК.И.«Путаница». 

Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из книги «Летом»), «Про жука», 

«КакСашаиАлешапришливдетскийсад»(1-2рассказаповыбору);ПавловаН.М.«Земляничка»;Симбирская Ю.С. «По 

тропинке, по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; 

ТайцЯ.М.«Кубикнакубик»,«Впередивсех»,«Волк»(рассказыповыбору);ТолстойJI.H.«Тримедведя», 

«Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с семьей», «Уточки» (рассказы по выбору); ЧарушинЕ.И.«Влесу»(1-

3рассказаповыбору),«Волчишко»;ЧуковскийК.И.«Мойдодыр». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран.БиссетД.«Га-га-га!»,пер.сангл.Н.Шерешевской;ДональдсонД. 

«Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. «Все спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. 

Спендиаровой;Остервальдер М. «Приключения маленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких», пер. Т. 

Зборовская; ЭрикК.«Оченьголоднаягусеница». 
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От3 

до4лет 

Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок-волчок, шерстяной бочок...», 

«Дождик,дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду...», «Жили у бабуси...», «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; 

«Как бездудки,бездуды...»,«Какунашегокота...»,«Кисонька-мурысенька...»,«Курочка-

рябушечка...»,«Наулицетрикурицы...», 

«Ночь пришла...», «Пальчик-мальчик...», «Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», 

«Сорока,сорока...»,«Тень,тень,потетень...»,«Тили-бом!Тили-бом!..»,«Травка-муравка...»,«Чики-чики-чикалочки...». 

Русские народные сказки. «Бычок - черный бочок, белые копытца» (обраб. М. Булатова); «Волк и козлята» (обраб. 

А.Н.Толстого); «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской); «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля); «Снегурочка и лиса» 

(обраб. М.Булатова); «Устрахаглаза велики»(обраб.М. Серовой). 

Фольклорнародов мира.Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Тризверолова» англ., обр. С.Маршака; 

«Чтозагрохот»,пер.слатыш.С.Маршака;«Купителук...»,пер.сшотл.И.Токмаковой;«Разговорлягушек», 

«Несговорчивыйудод»,«Помогите!»пер.счеш.С.Маршака. 

Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; 

«Усолнышка в гостях», пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; 

«Пых»,белорус,обр.Н.Мялика:«Лесноймишкаипроказницамышка»,латыш.,обр.Ю.Ванага,пер.Л.Воронковой. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. «Кто это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши 

стомвоевали»;КольцовА.В.«Дуютветры...»(изстихотворения«Русскаяпесня»);КосяковИ.И.«Всеона»;Майков 
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 А.Н. «Колыбельная песня»; Маршак С.Я. «Детки в клетке» (стихотворения из цикла по выбору), «Тихая сказка», 

«Сказкаобумноммышонке»;МихалковС.В.«Песенкадрузей»;МошковскаяЭ.Э.«Жадина»;ПлещеевА.Н.«Осеньнаступила

...»,«Весна»(всокр.);ПушкинА.С.«Ветер,ветер!Тымогуч!..»,«Светнаш,солнышко!..»,повыбору);ТокмаковаИ.П.«Медвед

ь»;ЧуковскийК.И.«Мойдодыр»,«Муха-цокотуха»,«Ёжикисмеются»,«Ёлка»,Айболит», 

«Чудо-дерево»,«Черепаха»(повыбору). 

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги «Снег идет»); Дмитриев Ю. 

«Синийшалашик»; Житков Б.С. «Что я видел» (1-2 рассказа по выбору); Зартайская И. «Душевные истории про 

Пряника иВареника»;ЗощенкоМ.М.«Умнаяптичка»;ПрокофьеваС.Л.«МашаиОйка»,«Сказкапрогрубоеслово«Уходи»», 

«Сказкаоневоспитанноммышонке»(изкниги«Машинысказки»,повыбору);СутеевВ.Г.«Трикотенка»;ТолстойЛ.Н. 

«Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла весна...» (1-2 рассказа по 

выбору);УшинскийК.Д.«Петушокссемьей»,«Уточки»,«Васька»,«Лиса-Патрикеевна»(1-2рассказаповыбору);ХармсД.И. 

«Храбрыйѐж». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия.ВиеруГ.«Ёжикибарабан»,пер.смолд.Я.Акима;ВоронькоП.«Хитрыйѐжик»,пер.сукр.С.Маршака;ДьюдниА.«Лама

краснаяпижама»,пер.Т.Духановой;ЗабилаН.Л.«Карандаш»,пер.сукр.3.Александровой;КапутикянС.«Ктоскореедопьет»,

пер.сарм.Спендиаровой;КаремМ.«Мойкот»,пер.сфранц.М.Кудиновой;МакбратниС.«Знаешь,какятебялюблю»,пер.Е.Ка

нищевой,Я.Шапиро;МилеваЛ.«БыстроножкаисераяОдежка»,пер.сболг.М.Маринова. 

Проза. Бехлерова X. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. «Лягушка в зеркале», пер. с англ. 

Н.Шерешевской;МуурЛ.«КрошкаЕнотиТот,ктосидитвпруду»,пер.сангл.О.Образцовой;ЧапекЙ.«Влесу»(изкниги 

«Приключенияпесикаикошечки»),пер.чешек.Г.Лукина. 

От4 

до5лет 

Малые формы фольклора. «Барашеньки...», «Гуси, вы гуси...», «Дождик- дождик, веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил 

убабушки козел»,«Зайчишка- трусишка...», «Идетлисичка помосту...», «Идивесна,иди, красна...», «Кот 

напечкупошел...»,«Нашкозел...»,«Ножки,ножки,гдевыбыли?..»,«Раз,два,три,четыре,пять-вышелзайчикпогулять», 

«Сегодня день целый...», «Сидит, сидит зайка...», «Солнышко-ведрышко...», «Стучит, бренчит», «Тень-тень, 

потетень».Русскиенародныесказки.«Гуси-лебеди»(обраб.М.А.Булатова);«Жихарка»(обраб.И.Карнауховой);«Заяц-

хваста»(обраб.А.Н.Толстого);«Зимовье»(обраб.И.Соколова-Микитова);«Коза-

дереза»(обраб.М.А.Булатова);«Петушокибобовоезернышко»(обраб.О.Капицы);«Лиса-

лапотница»(обраб.В.Даля);«Лисичка-

сестричкаиволк(обраб.М.А.Булатова);«Смолянойбычок»(обраб.М.А.Булатова);«Снегурочка»(обраб.М.А.Булатова). 

Фольклорнародовмира. 

Песенки.«Утята»,франц.,обраб.Н.ГернетиС.Гиппиус;«Пальцы»,пер.снем.JI.Яхина;«Песняморяка»норвежек,нар.песенка

(обраб.Ю.Вронского);«Барабек»,англ.(обраб.К.Чуковского); 

«Шалтай-Болтай»,англ.(обраб.С.Маршака). 
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 Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, под ред. С. Маршака; 

«Дважадных медвежонка», венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обраб. 

С.Могилевской); «Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. 

С.Михалкова. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 
Поэзия.АкимЯ.Л.«Первыйснег»;АлександроваЗ.Н.«Таняпропала»,«Теплыйдождик»(повыбору);БальмонтК.Д. 

«Росинка»;БартоА.Л.«Уехали»,«Язнаю,чтонадопридумать»(повыбору);БерестовВ.Д.«Искалочка»;БлагининаЕ.А. 

«Дождик,дождик...»,«Посидимвтишине»(повыбору);БрюсовВ.Я.«Колыбельная»;БунинИ.А.«Листопад»(отрывок);Гама

зковаИ.«Колыбельнаядлябабушки»;ГернетН.иХармс Д.«Очень-оченьвкусныйпирог»;ЕсенинС.А. 

«Поетзима-аукает...»;ЗаходерБ.В.«Волчок»,«Кискиногоре»(повыбору);КушакЮ.Н.«Сороксорок»;ЛукашинаМ. 

«Розовыеочки»,МаршакС.Я.«Багаж»,«Провсенасвете»,«Воткакойрассеянный»,«Мяч»,«Усатый-полосатый», 

«Пограничники» (1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеет превращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и 

чтотакоеплохо?»;МихалковС.В.«АчтоуВас?»,«Рисунок»,«ДядяСтепа-милиционер»(1-2повыбору);МорицЮ.П. 

«Песенкапросказку»,«Домгнома,гном-дома!»,«Огромныйсобачийсекрет»(1-2повыбору);МошковскаяЭ.Э. 

«Добежали до вечера»; Орлова А. «Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, месяц...» (из 

«Сказкио мертвой царевне...»), «У лукоморья...» (из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью 

дышало...» (изромана «Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. «Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На 

свете все на 

всепохоже...»,«Чудо»(повыбору);ТокмаковаИ.П.«Ивы»,«Сосны»,«Плим»,«Гдеспитрыбка?»(повыбору);ТолстойА.К. 

«Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа ѐлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-ка 

изокошка...»;ХармсД.И.«Оченьстрашнаяистория»,«Игра»(повыбору);ЧерныйС.«Приставалка»;ЧуковскийК.И. 

«Путаница»,«Закаляка»,«Радость»,«Тараканище»(повыбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по выбору); Берестов В.Д. «Как найтидорожку»; 

Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая охота», «Лесной колобок - колючийбок»(1-

2рассказаповыбору);ВересаевВ.В.«Братишка»;ВоронинС.А.«ВоинственныйЖако»;Воронкова Л.Ф. «Как Аленка 

разбила зеркало» (из книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. 

«Синийшалашик»;ДрагунскийВ.Ю.«Онживойисветится...»,«Тайноестановитсяявным»(повыбору);Зощенко М.М. 

«Показательный ребѐнок», «Глупая история» (по выбору); Коваль Ю.И. «Дед, баба 

иАлеша»;КозловС.Г.«Необыкновеннаявесна»,«Такоедерево»(повыбору);НосовН.Н.«Заплатка», 

«Затейники»; Пришвин М.М. «Ребята и утята», «Журка» (по выбору); Сахарнов С.В. «Кто 

прячетсялучшевсех?»;СладковН.И.«Неслух»;СутеевВ.Г.«Мышонокикарандаш»;ТайцЯ.М.«Попояс»,«Всездесь»(повыб

ору);ТолстойJI.H.«Собакашлаподощечке...»,«Хотелагалкапить...»,«Правдавсего 
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 дороже»,«Какаябываетросанатраве»,«Отецприказалсыновьям...»(1-2повыбору);УшинскийК.Д. 

«Ласточка»;ЦыферовГ.М.«Вмедвежачийчас»;ЧарушинЕ.И.«Тюпа,Томкаисорока»(1-2рассказаповыбору). 

Литературныесказки.ГорькийМ.«Воробьишко»;Мамин-СибирякД.Н.«СказкапроКомараКомаровича-

ДлинныйНосипроМохнатогоМишу-

КороткийХвост»;МосквинаМ.Л.«Чтослучилосьскрокодилом»;СефР.С.«Сказкаокругленьких и длинненьких 

человечках»; Чуковский К.И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», «Айболит иворобей»(1-2рассказапо 

выбору). Произведенияпоэтов иписателей разных стран. 

Поэзия.БжехваЯ.«Клей»,пер.спольск.Б.Заходер;ГрубинФ.«Слезы»,пер.счеш.Е.Солоновича;КвиткоЛ.М. 

«Бабушкиныруки»(пер.севр.Т.Спендиаровой);РайнисЯ.«Наперегонки»,пер.слатыш.Л.Мезинова;ТувимЮ. 

«Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер. 

спольск.С.Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с венг. Г. 

Лейбутина;Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме» (пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных 

мышей» (пер. Е.Байбиковой); Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д. «Мяули. Истории из жизни 

удивительной кошки»(пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. «А дома лучше!» (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. «Рилэ-

Йепурилэ и Жучок 

сзолотымикрылышками»(пер.срумынск.Д.Шполянской);ПеннО.«Поцелуйвладошке»(пер.Е.Сорокиной);РодариД. 

«Собака,котораянеумелалаять»(изкниги«Сказки,укоторыхтриконца»),пер.ситал.И.Константиновой;ХогартЭ. 

«Мафиниеговеселыедрузья»(1-2главыизкнигиповыбору),пер.сангл.О.ОбразцовойиН.Шанько;ЮхансонГ. 

«МуллеМекиБуффа»(пер.Л.Затолокиной). 

От5 

до6лет 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, народные 

песенки,прибаутки,скороговорки. 

Русские народные сказки. «Жил-был карась...» (докучная сказка); «Жили-были два братца...» (докучная сказка); «Заяц-

хвастун»(обраб.О.И.Капицы/пересказА.Н.Толстого);«Крылатый,мохнатыйдамасляный»(обраб. 

И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обраб. О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. Булатова); «По щучьему 

веленью»(обраб. А.Н. Толстого); «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» 

(обраб. М.А.Булатова/обраб.А.Н.Толстого/пересказК.Д.Ушинского);«Царевна-

лягушка»(обраб.А.Н.Толстого/обраб.М.Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией С.Я. Маршака, из 

сказокбратьев Гримм; «Жѐлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; «Златовласка», пер. с чешек. К.Г. Паустовского; 

«Летучийкорабль»,пер.сукр.А.Нечаева;«Рапунцель»пер.снем.Г.Петникова/пер.иобраб.И.Архангельской. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 
Поэзия.АкимЯ.Л.«Жадина»;БартоА.Л.«Верѐвочка»,«Гуси-лебеди»,«Естьтакиемальчики»,«Мынезаметилижука» 
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 (1-2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н. 

«Воздушныезамки»; Городецкий С.М. «Котѐнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Берѐза»; Заходер 

Б.В. «МояВообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. «Какие бывают 

подарки»;Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья дуб зелѐный....» (отрывок из поэмы 

«Руслан иЛюдмила»),«Ельрастѐтпереддворцом....»(отрывокиз«СказкиоцареСалтане»(повыбору);СефР.С.«Бесконечные 

стихи»;СимбирскаяЮ.«Ехалдождьвкомандировку»;Степанов 

В.А.«Родныепросторы»;СуриковИ.З.«Белыйснегпушистый»,«Зима»(отрывок);ТокмаковаИ.П. 

«Осенние листья»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром злится....»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К намприходит Новый 

год»; Фет А.А. «Мама, глянь-ка из окошка....»; Цветаева М.И. «У кроватки»; ЧѐрныйС. «Волк»; Чуковский К.И. 

«Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была семья», «Подарки дляЕлки.Зимняя книга»(повыбору). 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. «Берегите свои косы!», «Забракованный 

мишка»(по выбору); Бианки В.В. «Лесная газета» (2-3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход» (по 

выбору);Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», «Как я помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик» (1-2 

рассказа повыбору);ДмитриеваВ.И.«МалышиЖучка»;ДрагунскийВ.Ю.«Денискинырассказы»(1-

2рассказаповыбору);Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке» (по выбору); 

Пантелеев Л. «Буква ТЫ»;Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин Р.П. «Книжка про Гришку» (1-2 рассказа по 

выбору); Пришвин М.М. «Глотокмолока», «Беличья память», «Курица на столбах» (по выбору); Симбирская Ю. 

«Лапин»; Сладков Н.И. «Серьѐзнаяптица»,«Карлуха»(повыбору);СнегирѐвГ.Я.«Пропингвинов»(1-

2рассказаповыбору);ТолстойЛ.Н.«Косточка», 

«Котѐнок» (по выбору); Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося - ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. 

«Петухи наседка», «Солнечнаякапля» (по выбору). 

Литературныесказки.АлександроваТ.И.«ДомовѐнокКузька»;БажовП.П.«Серебряноекопытце»;БианкиВ.В.«Сова», 

«Как муравьишка домой спешил», «Синичкин календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи 

этоноги?»,«Кточемпоѐт?»,«Лесныедомишки»,«Краснаягорка»,«Кукушонок»,«Гдеракизимуют»(2-

3сказкиповыбору);ДальВ.И.«Старик-годовик»;ЕршовП.П.«Конѐк-горбунок»;ЗаходерБ.В.«СераяЗвѐздочка»;КатаевВ.П. 

«Цветик- семицветик», «Дудочка и кувшинчик» (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. «Алѐнушкины сказки» (1-2 сказки 

повыбору); Михайлов М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя 

однислѐзы»; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне 

Салтановиче и опрекрасной царевне лебеди», «Сказка о мѐртвой царевне и о семи богатырях» (по выбору); Сапгир 

Г.Л. «Как лягушкупродавали»; Телешов Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. 

«Доктор Айболит» (помотивам романаX. Лофтинга). 
Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 
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 Поэзия.БжехваЯ.«НаГоризонтскихостровах»(пер.спольск.Б.В.Заходера);ВалекМ.«Мудрецы»(пер.сословацк.Р.С.Сефа);

КапутикянС.Б.«Моябабушка»(пер.сармянск.Т.Спендиаровой);КаремМ.«Мирнаясчиталка»(пер.сфранц. 

В.Д.Берестова);СиххадА.«Сад»(пер.сазербайдж.А.Ахундовой);СмитУ.Д.«Пролетающуюкорову»(пер.сангл.Б.В.Заходе

ра); Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. сангл. 

Р.С. Сефа). 

Литературныесказки.Сказки-повести(длядлительногочтения).АндерсенГ.Х.«Огниво»(пер.сдатск.А.Ганзен), 

«Свинопас» (пер. с датск. А.Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий утѐнок» (пер. с 

датск.А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск. А. Ганзен), «Ромашка» (пер. 

с датск.А. Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. «Сказка о 

слонѐнке» (пер. сангл. К.И. Чуковского), «Откуда у кита такая глотка» (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. 

Маршака) (повыбору); Коллоди К. «Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлѐф С. 

«Чудесноепутешествие Нильса с дикими гусями» (в пересказе 3. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. 

«Карлсон, которыйживѐт на крыше, опять прилетел» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг X. «Путешествия доктора 

Дулиттла» (пер. сангл. С. Мещерякова); Милн А.А. «Винни-Пух и все, все, все» (перевод с англ. Б.В. Заходера); 

Пройслер О. «МаленькаяБаба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), «Маленькое привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); 

Родари Д. 

«ПриключенияЧипполино»(пер.ситал.3.Потаповой),«Сказки,укоторыхтриконца»(пер.ситал.И.Г.Константиновой). 

От6 

до7лет 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, народные 

песенки,прибаутки,скороговорки. 

Русскиенародныесказки.«ВасилисаПрекрасная»(изсборника 

А.Н.Афанасьева);«ВежливыйКот-воркот»(обраб.М.Булатова); «ИванЦаревич иСерыйВолк»(обраб.А.Н.Толстого); 

«Зимовье зверей» (обраб. А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); 

«Рифмы»(авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь Симеонов - семь работников» (обраб. И.В. Карнауховой); 

«Солдатскаязагадка»(из сборника 

А.Н.Афанасьева);«Устрахаглазавелики»(обраб.О.И.Капицы);«Хвосты»(обраб.О.И.Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и Змей» (обраб. Н.П. 

Колпаковой/пересказИ.В.Карнауховой);«ИльяМуромециСоловей-

Разбойник»(обраб.А.Ф.Гильфердинга/пересказИ.В.Карнауховой). 

Сказкинародовмира.«Айога»,нанайск.,обраб.Д.Нагишкина;«БеляночкаиРозочка»,нем.изсказокБр.Гримм,пересказА.К.П

окровской;«Самыйкрасивыйнаряднасвете»,пер.сяпон.В.Марковой;«Голубаяптица»,туркм.обраб.А.АлександровойиМ.Т

уберовского;«Котвсапогах»(пер.сфранц.Т.Габбе),«Волшебница»(пер.сфранц.И.С.Тургенева), «Мальчик с пальчик» 

(пер. с франц. Б.А. Дехтерѐва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш.Произведенияпоэтов 

иписателейРоссии. 
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 Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина Е.А. «Шинель», «Одуванчик», 

«Нашдедушка» (по выбору); Бунин И.А. «Листопад»; Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» 

(перевод саварскогоязыкаЯ.Козловского),ГородецкийС.М.«Весенняяпесенка»;ЕсенинС.А.«Поѐтзима,аукает  

»,«Пороша»; 

Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелѐная история»; Маршак С.Я. «Рассказ о неизвестном герое»; 

МаяковскийВ.В. «Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; Моравская М. «Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. 

«Добежали 

довечера»,«Хитрыестарушки»;НикитинИ.С.«Встречазимы»;ОрловВ.Н.«Домподкрышейголубой»;ПляцковскийМ.С. 

«Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..» («Осень»), «Зимнее утро» 

(повыбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир Г.В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всѐ 

наоборот»(по выбору); Серова Е.В. «Новогоднее»; Соловьѐва П.С. «Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А. «Что 

мы 

Родинойзовѐм?»;ТокмаковаИ.П.«Мнегрустно»,«Кудавмашинахснегвезут»(повыбору);ТютчевФ.И.«Чародейкоюзимою

», 

«Весенняягроза»;УспенскийЭ.Н.«Память»;ЧѐрныйС.«Наконьках»,«Волшебник»(повыбору). 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; Воробьѐв Е.З. «Обрывок 

провода»;Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин был маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 

рассказа повыбору);ЗощенкоМ.М.«РассказыоЛѐлеиМиньке»(1-2рассказаповыбору);КовальЮ.И.«Русачок-травник», 

«Стожок»,«Алый»(повыбору);КупринА.И.«Слон»;МартыноваК.,ВасилиадиО.«Ёлка,котиНовыйгод»;НосовН.Н. 

«Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); Митяев А.В. «Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», 

«Шутка»(по выбору); Пришвин М.М. «Лисичкин хлеб», «Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е. «Приключения 

новогоднихигрушек»,«Серѐжик»(повыбору);РаскинА.Б.«Какпапабылмаленьким»(1-2рассказаповыбору);СладковН.И. 

«Хитрющийзайчишка»,«Синичканеобыкновенная»,«Почемуноябрьпегий»(повыбору);Соколов-МикитовИ.С. 

«Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки» (1-2 рассказа 

повыбору);ФадееваО.«Мнеписьмо!»;Чаплина В.В.«Кинули»;Шим Э.Ю.«Хлебрастет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише- Кибальчише и его твѐрдом слове»; 

ГаршинВ.М.«Лягушка-путешественница»;КозловС.Г.«КакЁжиксМедвежонкомзвѐздыпротирали»;МаршакС.Я. 

«Двенадцатьмесяцев»;ПаустовскийК.Г.«Тѐплыйхлеб»,«Дремучиймедведь»(повыбору);РемизовА.М.«Гуси-

лебеди»,«Хлебныйголос»;СкребицкийГ.А.«Всякпо-своему»;Соколов-МикитовИ.С.«СольЗемли». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. «Как сделать утро 

волшебным»(пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя 

гамма» (пер. с болг.И.П.Токмаковой);СтивенсонР.Л.«Вычитанныестраны»(пер.сангл.Вл.Ф.Ходасевича). 

Литературныесказки.Сказки-повести(длядлительногочтения).АндерсенГ.Х.«Оле-Лукойе»(пер.сдатск.А.Ганзен), 

«Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. 

А.Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. 
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А.Ганзен)(1-2сказкиповыбору);ГофманЭ.Т.А.«ЩелкунчикимышиныйКороль»(пер.снем.И.Татариновой);Киплинг 
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 Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. 

К.И.Чуковского/Н.Дарузерс);КэрролЛ.«Алисавстранечудес»(пер.сангл.Н.Демуровой,Г.Кружкова,А.Боченкова,стихив 

пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше и Карлсоне» (пер. со 

шведск.Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. 

«Сказка проДжемайму Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» 

(пер. с итал. Ю.Ермаченко); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски» 

(пер. с франц. И.Кузнецовой);ЯнссонТ.«Шляпаволшебника»(пер.сошведск.языкаВ.А.Смирнова/Л.Брауде). 
 

Переченьмузыкальныхпроизведений 

 

Возраст Переченьмузыкальныхпроизведений 

От1года 

до1года

6месяц

ев 

Слушание.«Полянка»,рус.нар.мелодия,обраб.Г.Фрида;«Колыбельная»,муз.В.Агафонникова;«ИскупалсяИванушка», 

рус. нар. мелодия; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обраб. А. Быканова; «Мотылек», «Сказочка»,муз. 

С.Майкапара. 

Пениеиподпевание.«Кошка»,муз.А.Александрова,сл.Н.Френкель;«Нашаелочка»,муз.М.Красева,сл.М.Клоковой; 

«Бобик»,муз.Т.Попатенко,сл.Н.Найденовой;«Лиса»,«Лягушка»,«Сорока»,«Чижик»,рус.нар.попевки. 

Образныеупражнения.«Зайкаимишка»,муз.Е.Тиличеевой;«Идеткозарогатая»,рус.нар.мелодия;«Собачка»,муз.М.Раухве

ргера. 

Музыкально-ритмические движения. «Шарик мой голубой», муз. Е. Тиличеевой; «Мы идем», муз. Р. Рустамова, сл. 

Ю.Островского;«Маленькаякадриль»,муз.М.Раухвергера;«Воттак»,белорус,нар.мелодия(«Микита»),обр.С.Полонского,

сл.М.Александровской;«Юрочка»,белорус,пляска,обр.А.Александрова;«Да,да,да!»,муз.Е. 
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 Тиличеевой,сл.Ю.Островского. 

От1года 

до2 лет 

Слушание.«Лошадка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Н.Френкель;«Курочкиицыплята»,муз.Е.Тиличеевой;«Вальссобачек»,муз.А.

Артоболевской;«Триподружки»,муз.Д.Кабалевского;«Весело-

грустно»,муз.Л.Бетховена;«Марш»,муз.С.Прокофьева;«Спортивныймарш»,муз.И.Дунаевского;«НашаТаня»,«Уронили

мишку»,«Идетбычок»,муз.Э.Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; «Материнские ласки», «Жалоба», «Грустная песенка», 

«Вальс», муз. А. 

Гречанинова.Пениеиподпевание.«Водичка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.А.Шибицкой;«Колыбельная»,муз.М.Красева,сл.М.Ча

рной; 

«Машенька-Маша»,рус.нар.мелодия,обраб.В.Герчик,сл.М.Невельштейн;«Воробей»,рус.нар.мелодия;«Гули», 

«Баю-бай»,«Едетпаровоз»,«Лиса»,«Петушок»,«Сорока»,муз.С.Железнова. 

Музыкально-ритмическиедвижения.«Маршибег»,муз.Р.Рустамова;«Постучимпалочками»,рус.нар.мелодия; 

«Бубен»,рус.нар.мелодия,обраб.М. Раухвергера; «Барабан»,муз. Г.Фрида; «Мишка»,муз. 

Е.Тиличеевой,сл.Н.Френкель;«Догонялки»,муз. Н.Александровой, сл.Т. Бабаджан,И.Плакиды. 

Пляска.«Воткакхорошо»,муз.Т.Попатенко,сл.О.Высотской;«Воткакпляшем»,белорус,нар.мелодия,обр.Р.Рустамова;«Со

лнышкосияет», сл.имуз. М.Чарной. 

Образныеупражнения.«Идетмишка»,муз.В.Ребикова;«Скачетзайка»,рус.нар.мелодия,обр.А.Александрова; 

«Лошадка»,муз.Е.Тиличеевой;«Зайчикиилисичка»,муз.Б.Финоровского,сл.В.Антоновой;«Птичкалетает», 

«Птичкаклюет»,муз.Г.Фрида;«Цыплятаикурочка»,муз.А.Филиппенко. 

Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. игры, муз. А. Гречанинова; 

«Зайчик»,муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. плясовая мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Прокати, лошадка, 

нас!», муз. В.Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. Т. Ломовой; 

«Разноцветные флажки»,рус. нар. мелодия. 

Инсценирование рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», муз. А. Филиппенко; «Петрушка 

иБобик»,муз.Е.Макшанцевой),показкукольныхспектаклей(«Петрушкиныдрузья»,Т.Караманенко;«Зайкапростудился», 

М. Буш; «Любочка и еѐ помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). «Бабочки», обыгрывание рус.нар. потешек, 

сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к нам пришел?», «В 

лесу»,муз.Е.Тиличеевой; «Праздник»,«Музыкальные инструменты», муз. Г.Фрида. 

От2 

до3лет 

Слушание.«Нашапогремушка»,муз.И.Арсеева,сл.И.Черницкой;«Весною»,«Осенью»,муз.С.Майкапара; 

«Цветики»,муз.В.Карасевой,сл.Н.Френкель;«Воткакмыумеем»,«Маршибег»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Н.Френкель; 

«Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус, нар. мелодия, обраб. 

С.Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. 

Г.Фрида;«Утро»,муз. Г.Гриневича, сл.С.Прокофьевой. 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Дождик», рус. 

нар.мелодия,обраб.В.Фере;«Елочка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Булатова;«Кошечка»,муз.В.Витлина,сл.Н.Найденовой; 
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 «Ладушки»,рус.нар.мелодия;«Птичка»,муз.М.Раухвергера,сл.А.Барто;«Собачка»,муз.М.Раухвергера,сл.Н.Комиссаровой

;«Цыплята»,муз.А.Филиппенко,сл.Т.Волгиной;«Колокольчик»,муз.И.Арсеева,сл.И.Черницкой. 

Музыкально-ритмическиедвижения.«Дождик»,муз.исл.Е.Макшанцевой;«Воробушки»,«Погремушка,попляши», 

«Колокольчик»,«Погуляем»,муз.И.Арсеева,сл.И.Черницкой;«Воткакмыумеем»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Н.Френкель. 

Рассказысмузыкальнымииллюстрациями.«Птички»,муз.Г.Фрида;«Праздничнаяпрогулка»,муз.А.Александрова.Игрысп

ением.«Играсмишкой»,муз.Г.Финаровского;«Ктоунасхороший?»,рус.нар.песня. 

Музыкальныезабавы.«Из-залеса,из-загор»,Т.Казакова;«Котикикозлик»,муз.Ц.Кюи. 

Инсценированиепесен.«Кошкаикотенок»,муз.М.Красева,сл.О.Высотской;«Неваляшки»,муз.3.Левиной;Компанейца. 

От3 Слушание.«Осенью»,муз.С.Майкапара;«Ласковаяпесенка»,муз.М.Раухвергера,сл.Т.Мираджи;«Колыбельная», 

до4лет муз.С.Разаренова;«Мишкаскуклойпляшутполечку»,муз.М.Качурбиной;«Зайчик»,муз.Л.Лядовой;«Резвушка»и 
 «Капризуля»,муз.В.Волкова;«Воробей»,муз.А.Руббах;«Дождикирадуга»,муз.С.Прокофьева;«Совьюномяхожу», 
 рус.нар.песня;«Лесныекартинки»,муз.Ю.Слонова. 
 Пение. 
 Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Лю-лю,бай»,рус.нар.колыбельная;«Яидусцветами»,муз.Е.Тиличеевой, 
 сл.Л.Дымовой;«Мамеулыбаемся»,муз.В.Агафонникова,сл.3.Петровой;пениенароднойпотешки«Солнышко- 
 ведрышко;муз.В.Карасевой,сл.Народные. 
 Песни.«Петушок»и«Ладушки»,рус.нар.песни;«Зайчик»,рус.нар.песня,обр.Н.Лобачева;«Зима»,муз.В.Карасевой, 
 сл.Н. Френкель;«Нашаелочка»,муз.М. Красева,сл.М.Клоковой;«Прокати,лошадка,нас»,муз.В. АгафонниковаиК. 
 Козыревой,сл.И.Михайловой;«Мамепесенкупою»,муз.Т.Попатенко,сл.Е.Авдиенко;«Цыплята»,муз.А. 
 Филиппенко,сл.Т.Волгиной. 
 Песенноетворчество.  «Бай-бай,  бай-бай»,  «Лю-лю,  бай»,  рус.  нар.  колыбельные;  «Как  тебя  зовут?»,  «Спой 
 колыбельную»,«Ахты,котенька-коток»,рус.нар.колыбельная;придумываниеколыбельноймелодиииплясовой 
 мелодии. 
 Музыкально-ритмическиедвижения. 
 Игровыеупражнения,ходьбаибегподмузыку«Маршибег» 

 A. Александрова;«Скачутлошадки»,муз.Т.Попатенко;«Шагаемкакфизкультурники»,муз.Т.Ломовой; 
 «Топотушки»,муз.М.Раухвергера;«Птичкилетают»,муз.Л.Банниковой;перекатываниемячаподмузыкуД. 
 Шостаковича(вальс-шутка);бегсхлопкамиподмузыкуР.Шумана(игравжмурки). 
 Этюды-драматизации.«Зайцыилиса»,муз.Е.Вихаревой;«Медвежата»,муз.М.Красева,сл.Н.Френкель;«Птички 
 летают»,муз.Л.Банниковой;«Жуки»,венгер.нар.мелодия,обраб.Л.Вишкарева. 
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 Игры.«Солнышкоидождик»,муз.М.Раухвергера,сл.А.Барто;«ЖмуркисМишкой»,муз.Ф.Флотова;«Гдепогремушки?»,му

з.А.Александрова;«Заинька,выходи»,муз.Е.Тиличеевой;«Играскуклой»,муз.В.Карасевой; 

«ХодитВаня»,рус.нар.песня,обр.Н.Метлова. 

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; «Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, 

обраб.М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, 

сл. А.Ануфриевой;«Танецоколоелки»,муз.Р.Равина,сл.П.Границыной;танецсплаточкамиподрус.нар.мелодию; 

«Помирились»,муз.Т.Вилькорейской. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; «Танец зайчиков», рус. 

нар.мелодия; «Вышликуклытанцевать», муз. В.Витлина. 

Развитиетанцевально-

игровоготворчества.«Пляска»,муз.Р.Рустамова;«Зайцы»,муз.Е.Тиличеевой;«Веселыеножки»,рус.нар. мелодия, обраб. 

B.Агафонникова;«Волшебныеплаточки»,рус.нар.мелодия,обраб.Р.Рустамова.М

узыкально-дидактические игры. 

Развитиезвуковысотногослуха.«Птицыиптенчики»,«Веселыематрешки»,«Тримедведя». 

Развитиеритмическогослуха.«Ктокакидет?»,«Веселыедудочки».Развитиетембровогоидинамическогослуха. 

«Громко-тихо»,«Узнайсвойинструмент»;«Колокольчики». 

Определениежанраиразвитиепамяти.«Чтоделаеткукла?»,«Узнайиспойпеснюпокартинке».Подыгрыван

иенадетскихударныхмузыкальныхинструментах.Народныемелодии. 

От4лет 

до5лет 

Слушание.«Ахты,береза»,рус.нар.песня;«Осенняяпесенка»,муз.Д.Васильева-Буглая,сл.А.Плещеева; 

«Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета 

«Щелкунчик»,муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. 

мелодия; «Мама»,муз.П.Чайковского,«Жаворонок», муз.М.Глинки;«Марш», муз.С.Прокофьева. 

Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Путаница»-песня-шутка;муз.Е.Тиличеевой,сл.К.Чуковского,«Кукушечка»,рус. 

нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! 

Веснапоет!» и«Жаворонушки,прилетите!». 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Зима прошла», муз. 

Н.Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. 

А.Чельцова;«Дождик», муз. М.Красева,сл.Н.Френкель. Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. Беркович; «Веселые 

мячики»(подпрыгиваниеибег),муз.М.Сатулиной;лисаизайцыподмуз.А.Майкапара«Всадике»;ходитмедведьподмуз. 
«Этюд»К.Черни;  «Полька»,муз.  М.Глинки;«Всадники»,муз.В.Витлина;потопаем,покружимсяподрус.  р. 
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 мелодии;«Петух»,муз.Т.Ломовой;«Кукла»,муз.М.Старокадомского;«Упражнениясцветами»подмуз.«Вальса»А.Жилина. 

Этюды-

драматизации.«Барабанщик»,муз.М.Красева;«Танецосеннихлисточков»,муз.А.Филиппенко,сл.Е.Макшанцевой;«Бараба

нщики»,муз.Д.КабалевскогоиС.Левидова;«Считалка»,«Катилосьяблоко»,муз. 

В.Агафонникова. 

Хороводыипляски.«Топихлоп»,муз.Т.Назарова-

Метнер,сл.Е.Каргановой;«Танецсложками»подрус.нар.мелодию;новогодниехороводыповыбору музыкального 

руководителя. 

Характерныетанцы.«Снежинки»,муз.О.Берта,обраб.Н.Метлова;«Танецзайчат»под«Польку»И.Штрауса; 

«Снежинки»,муз.Т.Ломовой;«Бусинки»под«Галоп»И.Дунаевского. 

Музыкальныеигры.«Курочкаипетушок»,муз.Г.Фрида;«Жмурки»,муз.Ф.Флотова;«Медведьизаяц»,муз.В.Ребикова;«Само

леты»,муз.М.Магиденко;«Найдисебепару»,муз.Т.Ломовой;«Займидомик»,муз.М.Магиденко. 

Игрыспением.«Огородная-

хороводная»,муз.Б.Можжевелова,сл.А.Пассовой;«Гуси,лебедииволк»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Булатова;«Мыналугходил

и»,муз.А.Филиппенко,сл.Н.Кукловской. 

Песенноетворчество.«Кактебязовут?»;«Чтотыхочешь,кошечка?»;«Нашапесенкапростая»,муз.А.Александрова,сл.М.Иве

нсен; «Курочка-рябушечка»,муз.Г.Лобачева,сл.Народные. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Лошадка»,муз.Н.Потоловского;«Зайчики»,«Наседкаицыплята», 

«Воробей»,муз.Т.Ломовой;«Ой,хмельмой,хмелек»,рус.нар.мелодия,обраб.М.Раухвергера;«Кукла»,муз.М.Старокадомск

ого;«Медвежата»,муз.М.Красева,сл.Н.Френкель.Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха.«Птицыиптенчики»,«Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые дудочки»; «Сыграй, как 

я».Развитиетембровогоидинамическогослуха.«Громко-

тихо»,«Узнайсвойинструмент»;«Угадай,начемиграю».Определениежанраиразвитиепамяти.«Чтоделаеткукла?»,«Узнайи

спойпеснюпокартинке»,«Музыкальныймагазин». 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Гармошка»,«Небосинее»,«Андрей-

воробей»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова;«Сорока-сорока»,рус.нар. прибаутка,обр. Т.Попатенко. 

От5лет 

до6лет 

Слушание.«Зима»,муз.П.Чайковского,сл.А.Плещеева;«Осенняяпесня»,изцикла«Временагода»П.Чайковского; 

«Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; 

«Детскаяполька»,муз.М.Глинки;«Жаворонок»,муз.М.Глинки;«Мотылек»,муз.С.Майкапара;«Пляскаптиц»,«Колыбельн

ая»,муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Ворон»,рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой;«Андрей-

воробей»,рус.нар.песня,обр.Ю.Слонова;«Бубенчики»,«Гармошка»,муз.Е.Тиличеевой;«Паровоз»,«Барабан»,муз.Е.Тилич

еевой,сл. 
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 Н.Найденовой. 

Песни.«Кнамгостипришли»,муз.А.Александрова,сл.М.Ивенсен;«Огородная-хороводная»,муз.Б.Можжевелова,сл.Н. 

Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. Александрова, сл. 

Г.Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл.М. Клоковой. 

Песенноетворчество. 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, 

сл.Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки,считалкии другиерус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше 

скачет»,муз. Т. Ломовой;«Росинки»,муз.С.Майкапара. 

Упражненияспредметами.«Упражнениясмячами»,муз.Т.Ломовой;«Вальс»,муз.Ф.Бургмюллера.Этюд

ы.«Тихийтанец» (темаизвариаций),муз. В.Моцарта. 

Танцыипляски.«Дружныепары»,муз.И.Штрауса(«Полька»);«Приглашение»,рус.нар.мелодия«Лен»,обраб.М.Раухвергера

; «Круговаяпляска»,рус.нар.мелодия, обр.С.Разоренова. 

Характерныетанцы.«Матрешки»,муз.Б.Мокроусова;«ПляскаПетрушек»,«ТанецСнегурочкииснежинок»,муз.Р.Глиэра. 

Хороводы.«Урожайная»,муз.А.Филиппенко,сл.О.Волгиной;«Новогодняяхороводная»,муз.С.Шайдар;«

Пошламлада заводой», рус.нар.песня,обраб.В. Агафонникова. 
Музыкальныеигры. 

Игры.«Невыпустим»,муз.Т.Ломовой;«Будьловким!»,муз.Н.Ладухина;«Ищиигрушку»,«Найдисебепару»,латв.нар. 

мелодия,обраб.Т.Попатенко. 

Игрыспением.«Колпачок»,«Ворон»,рус.нар.песни;«Заинька»,рус.нар.песня,обраб.Н.Римского-

Корсакова;«Какнатоненькийледок», рус. нар.песня, обраб.А. Рубца. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха.«Музыкальноелото»,«Ступеньки»,«Гдемоидетки?»,«Мамаидетки».Развитиечувстваритм

а.«Определипо ритму», «Ритмическиеполоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

Развитиетембровогослуха.«Начемиграю?»,«Музыкальныезагадки»,«Музыкальныйдомик».Развитиеди

атоническогослуха.«Громко,тихозапоем»,«Звенящиеколокольчики». 

Развитиевосприятиямузыкиимузыкальнойпамяти.«Будьвнимательным»,«Буратино»,«Музыкальныймагазин», 

«Временагода»,«Нашипесни». 

Инсценировкиимузыкальныеспектакли.«Гдебыл,Иванушка?»,рус.нар.мелодия,обраб.М.Иорданского;«Моялюбимаякук

ла»,авторТ.Коренева;«Полянка»(музыкальнаяиграсказка),муз.Т.Вилькорейской. 
Развитиетанцевально-игровоготворчества«Яполю, полю лук», муз.Е.Тиличеевой;«Вальскошки»,муз. В.Золотарева; 
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 «Гори,гориясно!»,рус.нар.мелодия,обраб.Р.Рустамова;«Аяполугу»,рус.нар.мелодия,обраб.Т.Смирновой. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Дон-дон»,рус.нар.песня,обраб.Р.Рустамова;«Гори,гориясно!»,рус.нар. 

мелодия;«Часики»,муз.С.Вольфензона. 

От6лет 

до7лет 

Слушание.«Колыбельная»,муз.В.Моцарта;«Осень»(изцикла«Временагода»А.Вивальди);«Октябрь»(изцикла 

«Временагода»П.Чайковского);«Детскаяполька»,муз.М.Глинки;«Море»,«Белка»,муз.Н.Римского-

Корсакова(изоперы«СказкаоцареСалтане»);«Итальянскаяполька»,муз.С.Рахманинова;«Танецссаблями»,муз.А.Хачатуря

на; 

«Пляскаптиц»,муз.Н.Римского-Корсакова(изоперы«Снегурочка»);«РассветнаМоскве-

реке»,муз.М.Мусоргского(вступлениекопере«Хованщина»). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

М.Долинова;«Вшколу»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова;«Котя-коток»,«Колыбельная»,«Горошина»,муз.В.Карасевой; 

«Качели», муз. Е.Тиличеевой,сл.М. Долинова. 

Песни.«Листопад»,муз.Т.Попатенко,сл.Е.Авдиенко;«Здравствуй,Родинамоя!»,муз.Ю.Чичкова,сл.К.Ибряева; 

«Зимняяпесенка»,муз.М.Красева,сл.С.Вышеславцевой;«Ёлка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Е.Шмановой;сл.3.Петровой; 

«Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А.Пришельца; 

«Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка пробабушку», муз. 

М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; «Мы теперь 

ученики»,муз.Г.Струве;«ПраздникПобеды»,муз.М.Парцхаладзе;«ПесняоМоскве»,муз.Г.Свиридова. 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», 

муз.Г.Зингера. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Кто лучшескачет?», «Шагают 

девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки 

(«Этюд»,муз.К.Гуритта);полоскатьплаточки:«Ой,утушкалуговая»,рус.нар.мелодия,обраб.Т.Ломовой; 

«Упражнениескубиками»,муз.С.Соснина. 

Этюды.«Медведипляшут»,муз.М.Красева;Показывайнаправление(«Марш»,муз.Д.Кабалевского);каждаяпарапляшетпо-

своему(«Ахты,береза», рус.нар.мелодия);«Попрыгунья»,«Лягушкииаисты»,муз.В.Витлина. 

Танцыипляски.«Задорныйтанец»,муз.В.Золотарева;«Полька»,муз. 

В.

 Косенко;«Вальс»,муз.Е.Макарова;«Яблочко»,муз.Р.Глиэра(избалета«Красныймак»);«Прялица»,рус.нар.мелодия,об

раб.Т.Ломовой;«Сударушка»,рус.нар.мелодия,обраб. Ю.Слонова. 

Характерныетанцы.«Танецснежинок»,муз.А.Жилина;«Выходкпляскемедвежат»,муз.М.Красева;«Матрешки»,муз. Ю. 

Слонова, сл.Л. Некрасовой. 
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 Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-то калина», рус. нар. 

мелодия,обраб. А. Новикова. 

Музыкальныеигры. 

Игры.Котимыши»,муз.Т.Ломовой;«Ктоскорей?»,муз.М.Шварца;«Играспогремушками»,муз.Ф.Шуберта 

«Экоссез»;«Поездка»,«Пастухикозлята»,рус.нар.песня,обраб.В.Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. 

Ребикова(«Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», 

муз. Т.Ломовой;«Совьюномяхожу»,рус.нар.песня,обраб.А.Гречанинова;«СавкаиГришка»,белорус,нар.песня. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные бывают», «Веселые 

Петрушки».Развитиечувстваритма.«Прогулкавпарк»,«Выполнизадание»,«Определипоритму».Развитиетембровогослух

а. 

«Угадай,начемиграю»,«Рассказмузыкальногоинструмента»,«Музыкальныйдомик».Разви

тиедиатоническогослуха.«Громко-тихозапоем»,«Звенящиеколокольчики,ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», «Времена года», «Наши любимые 

произведения».Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори мелодию», «Узнай 

произведение».Инсценировкиимузыкальныеспектакли.«Какунашихуворот»,рус.нар.мелодия,обр.В.Агафонникова;«Как

натоненькийледок»,рус.нар.песня;«Назеленомлугу»,рус.нар.мелодия;«Заинька,выходи»,рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеев

ой;«Золушка»,авт.Т.Коренева,«Муха-цокотуха»(опера-играпомотивамсказкиК.Чуковского),муз.М.Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. 

Б.Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; 

«Двапетуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. 

А.Жилинского;«Русский перепляс»,рус. нар.песня, обраб. К.Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

«Нашоркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», 

рус.нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку 

шла», «Вополеберезастояла»,рус.нар.песни;«Кнамгостипришли»,муз.А.Александрова;«Вальс»,муз.Е.Тиличеевой. 
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Возраст Переченьпроизведенийизобразительногоискусств

а 

От1 

до3лет 

Иллюстрацииккнигам:В.Г.Сутеев«Кораблик»,«Ктосказалмяу?»,«ЦыпленокиУтенок»;Ю.А.Васнецовккниге 

«Колобок»,«Теремок». 

От3 

до4лет 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин «Рассказы о животных»; Ю.А. Васнецов к книге J1.H. Толстого «Три 

медведя».Иллюстрации,репродукциикартин:П.П.Кончаловский«Клубника»,«Сиреньвкорзине»;К.С.Петров-

Водкин«Яблокинакрасномфоне»;Н.Н.Жуков«Елкавнашейгостиной»;М.И.Климентов«Курицасцыплятами». 

От4 

до5лет 

Иллюстрации,репродукциикартин:И.Е.Репин«Яблокиилистья»; 

В.М.Васнецов«Снегурочка»;В.А.Тропинин«Девочкаскуклой»;А.И.Бортников«Веснапришла»;А.Н.Комаров 

«Наводнение»; И.И. Левитан «Сирень»; И.И. Машков «Рябинка», 

«Малинка».Иллюстрацииккнигам:В.В.ЛебедевккнигеС.Я.Маршака«Усатый-полосатый». 

От5 

до6лет 

Иллюстрации,репродукциикартин:Ф.А.Васильев«Переддождем»;И.Е.Репин«Осеннийбукет»;А.А.Пластов 

«Первыйснег»;И.Э.Грабарь«Февральскаялазурь»;Б.М.Кустодиев«Масленица»;Ф.В.Сычков«Катаниесгорызимой»; И.И. 

Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. Тимофеев «Девочка с ягодами»;И.И. 

Машков «Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; И.Е. Репин 

«Стрекоза»;В.М.Васнецов «Ковер-самолет». 

Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин«СестрицаАлѐнушкаибратецИванушка»,«Царевна-

лягушка»,«ВасилисаПрекрасная». 

От6 

до7лет 

Иллюстрации,репродукциикартин:И.И.Левитан«Золотаяосень»,«Осеннийдень.Сокольники»,«Стога»,«Март», 

«Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов «Аленушка», «Богатыри», «Иван - царевич на Сером волке», «Гусляры»; 

Ф.А.Васильев«Переддождем»;В.Д.Поленов«Золотаяосень»;И.Ф.Хруцкий«Цветыиплоды»;И.И.Шишкин,К.А.Савицкий

«Утровсосновомлесу»,И.И.Шишкин«Рожь»;А.И.Куинджи«Березоваяроща»;А.А.Пластов«Летом», 

«Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. Серебрякова «За завтраком»; В.А. Серов «Девочка с персиками»; 

А.С.Степанов«КатаниенаМасленицу»;И.Э.Грабарь«Зимнееутро»;Ю.Кугач«Наканунепраздника»;А.К.Саврасов«Грачип

рилетели», «Ранняя весна»; К.Ф. Юон «Мартовское солнце»; К.С. Петров - Водкин «Утренний натюрморт»; 

К.Е.Маковский «Дети, бегущие от грозы», «Портрет детей художника»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; 

М.А.Врубель«Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе Салтане», «Сказке о рыбаке и рыбке»; 

Л.В.ВладимирскийккнигеА.Н.Толстой«ПриключенияБуратино,илиЗолотойключик»;Е.М.Рачев«Терем-теремок». 
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Переченьанимационныхпроизведений 

 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования 

ихэлементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и 

правилконструктивноговзаимодействия,проявленийсопереживанияивзаимопомощи;расширенияэмоциональногоопытаребѐнка,формирова

ния унего эмпатиии ценностного отношениякокружающемумиру. 

Полнометражныеанимационныефильмырекомендуютсятолькодлясемейногопросмотраинемогутбытьвключенывобразовательный 

процесс ДОО. Время просмотра ребѐнком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законнымипредставителями) 

и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания кэмоциональному 

состоянию ребѐнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребѐнка. Ряд фильмовсодержат серию 

образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что 

требуетпредварительногоипоследующего обсуждениясдетьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, осуществляется в соответствии с 

нормами,регулирующимизащитудетейотинформации,причиняющейвредздоровьюиразвитиюдетейвРоссийскойФедерации. 

 

Переченьанимационныхпроизведений 

 

От5 

до6лет 

Анимационныйсериал«ТимаиТома»,студия«Рики»,реж.А.Борисова, 

A. Жидков,О.Мусин,А.Бахуринидругие,2015. 

Фильм«ПаровозикизРомашкова»,студияСоюзмультфильм,реж. 

B. Дегтярев,1967. 

Фильм«Какльвенокичерепахапелипесню»,студияСоюзмультфильм,режиссерИ.Ковалевская,1974.Фильм«М

амадлямамонтенка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерО.Чуркин,1981. 

Фильм«Катерок»,студия«Союзмультфильм»,режиссѐрИ.Ковалевская,1970.Фильм«Мешокяблок»,студия 

«Союзмультфильм»,режисс

ерВ.Бордзиловский, 1974. 

Фильм«Крошкаенот»,ТО«Экран»,режиссерО.Чуркин,1974. 

Фильм«Гадкийутенок»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Дегтярев.Фильм«КотенокпоимениГав»,

студияСоюзмультфильм,режиссерJI.Атаманов. 
Фильм«Маугли»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Давыдов,1971.Фильм«КотЛеопольд»,студия«Экран»,режиссер

А.Резников,1975-1987.Фильм«Рикки-Тикки-Тави»,студия«Союзмультфильм»,режиссер 
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 A.Снежко-Блоцкой,1965. 

Фильм«Дюймовочка»,студия«Союзмульфильм»,режиссерЛ.Амальрик,1964. 
Фильм«Пластилиноваяворона»,ТО«Экран»,режиссерА.Татарский,1981.Фильм«КаникулыБонифация»,студия 

«Союзмультфильм»,режиссерФ.Хитрук,1965. 

Фильм«Последнийлепесток»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов,1977. 

Фильм«Умка»и«Умкаищетдруга»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Попов,В.Пекарь,1969,1970.Фильм

«Умканаѐлке»,студия«Союзмультфильм»,режиссерА.Воробьев,2019. 

Фильм«Сладкаясказка»,студияСоюзмультфильм,режиссерВ.Дегтярев,1970. 

Циклфильмов«ЧебурашкаикрокодилГена»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов,1969-

1983.Циклфильмов«38попугаев»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Уфимцев,1976-91. 

Циклфильмов«Винни-Пух»,студия«Союзмультфильм»,режиссерФ.Хитрук,1969-

1972.Фильм«Сераяшейка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЛ.Амальрик, 

В.Полковников,1948. 

Фильм«Золушка»,студия«Союзмультфильм»,режиссер  И.  Аксенчук,1979.  Фильм  «Новогодняясказка»,студия 

«Союзмультфильм»,режиссерВ.Дегтярев,1972. 

Фильм«Серебряноекопытце»,студияСоюзмультфильм,режиссерГ.Сокольский,1977.Фильм

«Щелкунчик»,студия«Союзмультфильм»,режиссерБ.Степанцев,1973. 

Фильм«Гуси-лебеди»,студияСоюзмультфильм,режиссеры-И.Иванов-Вано,А.Снежко-Блоцкая,1949. 

Циклфильмов«ПриключениеНезнайкииегодрузей»,студия«ТОЭкран»,режиссеры-коллективавторов,1971-1973. 

От6 

до7лет 

Фильм«МалышиКарлсон»,студия«Союзмультфильм»,режиссерБ.Степанцев,1969. 

Фильм«Лягушка-путешественница»,студия«Союзмультфильм»,режиссерыВ.Котеночкин,А.Трусов,1965. 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. Фильм «Честное слово», студия 

«Экран»,режиссерМ.Новогрудская,1978.Фильм«Вовкавтридевятомцарстве»,студия«Союзмультфильм»,режиссерБ.Ст

епанцев,1965. 

Фильм«Заколдованныймальчик»,студия«Союзмультфильм»,режиссерА.Снежко-

Блоцкая,В.Полковников,1955.Фильм«Золотаяантилопа»,студия «Союзмультфильм»,режиссерЛ. Атаманов,1954. 

Фильм«Бременскиемузыканты»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Ковалевская,1969. 

Фильм«Двенадцатьмесяцев»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Иванов-

Вано,М.Ботов,1956.Фильм«Ёжиквтумане»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЮ.Норштейн,1975. 

Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 

1979.Фильм«ВернитеРекса»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Пекарь,В.Попов.197

5.Фильм«Сказкасказок»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЮ.Норштейн,1979. 
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 ФильмСериал«Простоквашино»и«ВозвращениевПростоквашино»(2сезона),студия«Союзмультфильм»,режиссеры 

-коллективавторов,2018. 

Сериал«Смешарики»,студии«Петербург»,«Мастерфильм»,коллективавторов,2004.Сериал

«ДомовенокКузя»,студияТО«Экран»,режиссерА.Зябликова,2000-2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. 

Котеночкин,1969.Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. 

Бедошвили, 

2010.Сериал«Оранжеваякорова»(1сезон),студияСоюзмультфильм,режиссерЕ.Ернова.С

ериал«Монсики» (2сезона),студия«Рики», режиссерА.Бахурин. 

Сериал«Смешарики.ПИН-КОД»,студия«Рики»,режиссѐры:Р.Соколов,А.Горбунов,Д.Сулеймановидругие. 

Сериал«Зебравклеточку»(1сезон),студия«Союзмультфильм»,режиссерА.Алексеев,А.Борисова,М.Куликов,А.Золотарев

а, 2020. 

От7 Полнометражныйанимационныйфильм«Снежнаякоролева»,студия«Союзмультфильм»,режиссѐрЛ.Атаманов,1957. 

до8лет Полнометражныйанимационныйфильм«Аленькийцветочек»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЛ.Атаманов, 
 1952. 
 Полнометражныйанимационныйфильм«СказкаоцареСалтане»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Иванов- 
 Вано,Л.Мильчин,1984. 
 Полнометражныйанимационныйфильм«БелкаиСтрелка.Звѐздныесобаки»,киностудия«Центрнационального 
 фильма»иООО«ЦНФ-Анима,режиссерС.Ушаков,И.Евланникова,2010. 
 Полнометражныйанимационныйфильм«Суворов:великоепутешествие»(6+),студия«Союзмультфильм»,режиссерБ. 
 Чертков,2022. 

 Полнометражныйанимационныйфильм«Бемби»,студияWaltDisney,режиссерД.Хэнд,1942. 

 Полнометражныйанимационныйфильм«КорольЛев»,студияWaltDisney,режиссерР.Адлере,1994, 

 США. 

 Полнометражныйанимационныйфильм«МойсоседТоторо»,студия«Ghibli»,режиссерX.Миядзаки, 

 1988. 

 Полнометражныйанимационныйфильм«РыбкаПоньонаутесе»,студия«Ghibli»,режиссерX. 

 Миядзаки,2008. 

 

 

 

Описание психолого-педагогических и кадровых условий 
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РеализацияданнойПрограммыобеспечиваетсяруководящими,педагогическими,учебно-вспомогательными,административно-

хозяйственными работниками образовательной организации, и иными работниками, выполняющими 

вспомогательныефункции. 

Наименованиедолжностейвоспитателейиспециалистовсоответствуетноменклатуредолжностейпедагогическихработниковорганизац

ий, осуществляющих образовательную деятельность, утверждѐнной постановлением Правительства Российской Федерации от21февраля 

2022г.№225(СобраниезаконодательстваРоссийской Федерации,2022,№9,ст. 1341). 

Дошкольная организация полностью укомплектована педагогическими кадрами согласно штатному расписанию. В детском 

садуработаеттворческий,трудоспособный,активныйколлектив,готовыйкинновационнымпреобразованиям,обладающийумениемпроектиро

ватьидостигатьзапланированных результатов. 

Непрерывное сопровождение Программы осуществляется педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в 

течениевсего времениеѐреализациивДОО. 

Основныенаправлениякадровойполитики: 

- созданиеусловийдляповышенияпрофессиональнойкомпетентностипедагогов; 

- созданиеусловийдлясамореализациипедагогическихкадров; 

- стимулированиемотивациикпрофессиональномуростуиразвитию; 

- профилактикапрофессиональноговыгоранияпедагогов; 

- обеспечениеблагоприятногопсихологическогоклиматавколлективе,управлениеконфликтами. 

Кадровыеусловияприинклюзивномобразовании 

КадровыеусловиядляДОО,осуществляющихинклюзивноеобразование,имеютсвоюспецифику.Привключениивкомбинированнуюгру

ппудетейсОВЗвдошкольнойобразовательнойорганизациимогутбытьдополнительнопредусмотреныдолжностипедагогическихработников,и

меющихсоответствующуюквалификациюдляработысконкретнойкатегориейдетейвсоответствиисоспецификойихобразовательныхпотребно

стей,втомчислеассистентов(помощников),оказывающихдетямнеобходимуюпомощь.Рекомендуетсяпривлекатьсоответствующихпедагогич

ескихработниковдлякаждойгруппы,вкоторойорганизовано инклюзивное образование. Категории таких детей и особенности их кадрового 

сопровождения устанавливаются органамивластисубъектовРоссийскойФедерации. 

При включении в группу иных категорий детей, имеющих специальные образовательные потребности, в том числе находящихся 

втруднойжизненнойситуации,могутбытьпривлеченыдополнительныепедагогическиеработники,имеющиесоответствующуюквалификацию

. 

Системаповышенияквалификациипедагогическихкадров 

Педагогический коллектив детского сада постоянно и непрерывно повышает свою профессиональную компетентность, 

используетразнообразные формы повышения квалификации. Педагоги имеют возможность реализовывать свой творческий потенциал в 

различныхсферах педагогическойдеятельности. 

 

Самообразование Повышениеквалификациипедагого

внауровнеДОО 

Повышениеквалификациипедагого

ввне ДОО 
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1. Изучение различных учебных

 иметодическихпособий. 

2.Работанадсвоейметодическойтемой. 

3. Знакомствосопытомколлег. 

1. Педагогическиесоветы. 

2. Семинары. 

3. Консультацииспециалистов. 

4. Мастер-классы. 

5. Деловые 

игры.6.Трен

инги. 

7. Открытыепросмотры. 

8. Обобщения и

 трансляциипедагогическогоопы

таидр. 

1. Участиевметодическихобъединенияхму

ниципальногоирегиональногоуровня. 

2. Работавтворческихгруппахмуниципали

тетаирегиона. 

3. Участиевконкурсах,конференцияхисе

минарах муниципального, 

региональногоивсероссийского уровней. 

4. Курсыповышенияквалификации. 

 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного 

потенциала пространства учреждения, группы, а также территории, прилегающей к детскому саду, приспособленной для 

реализации Программы, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии 

с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее РППС) рассматривается как часть образовательной среды 

и фактор, обогащающий развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребѐнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, специализированные, 

технологические, административные и иные помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные 

ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учѐта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОО создается как единое пространство, все компоненты которого, как 

в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС ДОО учитывается: 

местные этнопсихологические, социокультурные, культурно- 

исторические и природно-климатические условия, в которых находится ДОО; 

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и других 

сотрудников ДОО, участников сетевого 
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взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

С учѐтом возможности реализации образовательной программы ДОО в различных организационных моделях и 

формах РППС должна соответствовать: 

требованиям ФГОС ДО; 

образовательной программе ДОО; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру обучения детей в ДОО;  требованиям безопасности и надежности. 

Определяя наполняемость РППС, необходимо учитывать целостность образовательного процесса и включать 

необходимое для реализации содержания каждого из направлений развития и образования детей согласно ФГОС ДО. 

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее. в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учѐта особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС в Каменно-Бродском филиале  ГБОУ СОШ с. Колывань обладает свойствами 

открытой системы и выполняет образовательную, развивающую, воспитывающую, стимулирующую функции. В 

процессе взросления ребенка все компоненты (игрушки, оборудование, мебель и прочие материалы) РППС 

необходимо менять, обновлять и пополнять. Как следствие, среда должна быть: 

содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том числе технические), материалы (в том числе 

расходные), инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях, эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- 

пространственным окружением, возможность самовыражения детей; 

– трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС в зависимости от образовательной 

ситуации, в том числе меняющихся интересов и возможностей детей; 

– полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного использования составляющих РППС 

(например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов окружающей среды) в 

разных видах детской активности; – вариативной – обеспечивать наличие различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также периодическую сменяемость игрового материала, появление новых 

предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей; 

– доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей с ОВЗ)к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

– безопасной – все элементы РППС должны соответствовать требованиям по обеспечению надежности и 

безопасность их использования, в том числе санитарно- эпидемиологическим правилам и нормативам и правилам 

пожарной безопасности. 

Предметно-пространственная среда детского сада должна обеспечивать условия для эмоционального 
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благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных сотрудников. 

В Организации созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в групповых и прочих 

помещениях имеется оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в 

образовательном процессе. В методическом кабинете имеется ноутбук. 

Для детей с ОВЗ в ДОО должна имеется специально приспособленная мебель, позволяющая заниматься разными 

видами деятельности, общаться и играть со сверстниками и, соответственно, в помещениях ДОО достаточно места для 

специального оборудования. 

 

 

Развивающая предметно – пространственная среда  организована 
в виде 12 центров детской активности 

 

1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой подвижности в групповых помещениях, 

средней и интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых 

участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие». 

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у детей навыков безопасности 

жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, предметы-заместители  в  

интеграции  с  содержанием  образовательных  областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»). 

4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и детских конструкторов, бросового 

материала схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно - эстетическое развитие». 

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и развивающие игрушки, а также 

демонстрационные материалы для формирования элементарных математических навыков и логических операций в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально- коммуникативное развитие». 

6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, демонстрационные материалы и 
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дидактические пособия которого способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об 

окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную литературу для детей, обеспечивающую их духовно-

нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной 

литературы, воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в 

интеграции содержания всех образовательных областей. 

9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать музыкальную и театрализованную 

деятельность детей в интеграции с содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие». 

10. Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников. 

11. Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности воспитателя и/или специалиста с детьми 

с ОВЗ, направленный на коррекцию имеющихся у них нарушений. 

12. Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд) в интеграции с содержанием образовательных областей «Речевое развитие», «Познавательное 

развитие», «Социально- коммуникативное развитие» 

Предметно-пространственная среда детского сада должна обеспечивать условия для физического и психического развития, 

охраны и укрепления здоровья, коррекции и компенсации недостатков развития детей. Для этого: 

в групповых и других помещениях достаточно пространства для свободного передвижения детей, а также 

выделены помещения или зоны для разных видов двигательной активности детей – бега, прыжков, лазания, метания и др. 

в Организации есть оборудование, инвентарь и материалы для развития крупной моторики и содействия 
двигательной активности, материалы и пособия для развития мелкой моторики. 

в Организации созданы условия для проведения диагностики состояния здоровья детей, коррекционных и 
профилактических мероприятий. 

Предметно-пространственная среда в Организации должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия 

детей и комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных сотрудников. 

Предметно-пространственная среда должна обеспечивать условия для развития игровой и познавательно-

исследовательской деятельности детей. Для этого: 

в групповых помещениях и на прилегающих территориях пространство организовано так, чтобы можно было 
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играть в различные, в том числе сюжетно- ролевые игры; 

в  групповых  помещениях  и  на  прилегающих  территориях  находиться 

оборудование, игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, в том числе предметы-

заместители. 

Предметно-пространственная среда детского сада обеспечивает условия для познавательно-исследовательского развития 

детей (выделены помещения или зоны, оснащенные оборудованием и информационными ресурсами, приборами и 

материалами для разных видов познавательной деятельности детей – книжный уголок, библиотека, зимний сад, огород, 

живой уголок и др.). 

Предметно-пространственная среда должна обеспечивать условия для художественно - эстетического развития детей: 

помещения детского сада и прилегающие территории оформлены с художественным вкусом; выделены помещения или зоны, 

оснащенные оборудованием и материалами для изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности детей. 

В Организации созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в групповых и прочих 

помещениях имеется оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном 

процессе. 

 

Сложившиесятрадициив Каменно-Бродском филиале ГБОУСОШс.Колываньд/с «Березка» 

 Проведениепраздниковидосуговвсоответствииспрограммойигодовымпланомработы 

 День Именинника 

 Изданиежурналов,альбомов,стенгазетнаразныетематикиизжизни группы 

 Выставкидетскихрисунков,плакатовнаразличныетемы 

 Конкурсыподелок,изготовленныхродителямисдетьми 

 Акции«Помогиптицам» 

 Встречисинтересными людьми 

 Собирание коллекций 

 Личноеприветствиекаждогоребенкаи родителей 

 Утреннийивечернийкруг 

 Итогпрожитогодня 

 Утрорадостныхвстреч(послевыходныхипраздничных дней) 

 Конкурсналучшуюпостройкуизснега 

 Посещениебиблиотеки 

 Дниздоровья 

 ЛетниеизимниеОлимпийские игры 

 Участиевокружныхирайонныхмероприятиях 
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 «Путешествиев странузнаний»(1сентября) 

 
 

 

Режимираспорядокдня 

 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учѐтом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы 

ДОО,потребностейучастников образовательных отношений. 

ОсновнымикомпонентамирежимавДООявляются:сон,пребываниенаоткрытомвоздухе(прогулка),образовательнаядеятельность, 

игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена.Содержаниеидлительностькаждогокомпонента,атакжеихрольвопределенныевозрастныепериодызакономерноизменяются,приобре

тая новыехарактерныечерты иособенности. 

Приорганизациирежимапредусмотрены: 

- оптимальноечередованиесамостоятельнойдетскойдеятельностииорганизованныхформработысдетьми; 

- чередованиеколлективныхииндивидуальныхигр; 

- достаточнаядвигательнаяактивностьребѐнкавтечениедня; 

- сочетаниеумственнойифизическойнагрузки. 

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные 

посодержаниювидыдеятельности,связанныесумственнойактивностьюдетей,максимальнойихпроизвольностью,азатемтворческиевидыдеят

ельностив чередовании смузыкальнойифизическойактивностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия 

организацииобразовательногопроцесса соответствуюттребованиям,предусмотреннымСанПиН1.2.3685-21иСП2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учѐтом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность 

пребываниядетей на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 

1.2.3685-21при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращают. Приосуществлениирежимныхмоментовучитываютсятакжеиндивидуальныеособенностиребѐнка(длительностьсна,вкусовые
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предпочтения,характер,темпдеятельностиитакдалее). 

РежимпитаниязависитотдлительностипребываниядетейвДООирегулируетсяСанПиН2.3/2.4.3590-20. 

СогласноСанПиН1.2.3685-21ДООможет корректироватьрежим днявзависимостиоттипаорганизации,ивида 

реализуемыхобразовательныхпрограмм,сезонагода. 

 

Требованияипоказателиорганизацииобразовательногопроцессаирежимадня 

Показате

ль 

Возраст Норматив 

Требованиякорганизацииобразовательногопроцесса 

Началозанятийнеранее всевозрасты 8.00 

Окончаниезанятий,непозднее всевозрасты 17.00 

 
Продолжительностьзанятиядлядете

йдошкольноговозраста,неболее 

от1,5до3 лет 

от3до4лет 

от4до5лет 

от5до6лет 
от6до7лет 

10минут 

15минут 

20минут 

25минут 
30минут 

 
Продолжительностьдневнойсуммарно

йобразовательной нагрузки для 

детейдошкольноговозраста,неболее 

от1,5до3 лет 

от3до4лет 

от4до5лет 

от5до6лет 

 
 

от6до7лет 

20минут 

30минут 

40минут 

50минутили75минут 

приорганизации1занятияпоследневногосна9

0минут 

Продолжительностьперерывовмежд

узанятиями,неменее 
всевозрасты 10минут 

Перерыввовремязанятийдлягимнастики,

не менее 
всевозрасты 2-хминут 

Показателиорганизациирежимадня 

Продолжительностьночногосна,неменее 
1-3года 
4-7лет 

12часов 
11часов 
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Показатель Возраст Норматив 

Продолжительностьдневногосна,неменее 
1-3года 
4-7лет 

3 часа 
2,5 часа 

Продолжительностьпрогулок,неменее 
длядет

ейдо7

лет 

3часавдень 

Суммарныйобъемдвигательнойактивности

,не менее 
всевозрасты 1часвдень 

Утреннийподъем,неранее всевозрасты 7ч00минут 

Утренняязарядка,продолжительность,н

еменее 
до7лет 10минут 

 

Количествоприемовпищивзависимостиотрежимафункционированияорганизацииирежимаобучения 

 

 

Видор

ганизации 

Продолжительность, 

либовремя 

нахожденияребѐнкавор

ганизации 

 
Количествообязательныхприемовпищи 

Дошкольные

организации,

организации 

поуходу 

иприсмотру 

до5часов 
2приемапищи(приемыпищиопределяютсяфактическимвременемнахожденияворга

низации) 

8-10часов завтрак,второйзавтрак,обедиполдник 

11-12часов завтрак,второйзавтрак,обед,полдникиужин 

круглосуточно завтрак,второйзавтрак,обед,полдник,ужин,второйужин 

 
 

ДООможетсамостоятельноприниматьрешениеоналичиивторогозавтракаиужина,руководствуясьпунктами8.1.2.1и8.1.2.2СанПиН2.3/2.4.359

0-20: 

- приотсутствиивторогозавтракакалорийностьосновногозавтракадолжнабытьувеличенана5%соответственно; 

- при12-

часовомпребываниивозможнаорганизациякакотдельногополдника,таки«уплотненного»полдникасвключениемблюдужинаисраспределени

емкалорийностисуточного рациона30%. 
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Режимдня 

Особенности организации режимных моментов (холодный период) 

 

Режимные моменты 

 

 Разновозрастная группа  

 

Приход детей в детский сад, 

свободная игра, 

самостоятельная 

деятельность 

07.00-08.20 

Подготовка к завтраку 

Завтрак  

08.20-08.50 

Игры,  

Самостоятельная 

деятельность детей 

08.50-09.00 

Организованная детская  

деятельность  

09.00-10.50 (по подгруппам) 

2 - ой завтрак 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка  

10.50 -12.30 

Возвращение с прогулки 12.30-12.40 

Подготовка к обеду, 

Обед 

12.40-13.10 

Подготовка ко сну, 

Дневной сон 

13.10-15.00 

Постепенный подъем, 

самостоятельная 

деятельность, игры 

15.00-15.25 

Организованная детская  

деятельность  

15.25-16.20 



 
 

321 

 

Подготовка к  уплотненному 

полднику, 

полдник 

16.20-16.50 

Подготовка  к прогулке, 

прогулка 

16.50-18.35 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная 

деятельность детей 

18.35-18.45 

Уход детей домой 18.45 -19.00 

Особенности организации режимных моментов (теплый период) 

 

Режимные моменты 

 

 Разновозрастная группа  

Приход детей в детский сад, 

свободная игра, 

самостоятельная 

деятельность 

07.00-08.20 

Подготовка к завтраку 

Завтрак  

08.20-08.50 

Игры,  

Самостоятельная 

деятельность детей 

08.50-09.00 

Организованная  детская 

деятельность  

09.00-10.00  

2 - ой завтрак 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка  

10.10 -12.20 

Возвращение с прогулки 12.20-12.30 

Подготовка к обеду, 12.40-13.10 
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Обед 

Подготовка ко сну, 

Дневной сон 

13.10-15.30 

Постепенный подъем, 

самостоятельная 

деятельность, игры 

15.30-15.45 

Организованная детская   

деятельность 

15.45-16.15 

Подготовка к полднику, 

полдник 

16.15-16.45 

Подготовка  к прогулке, 

прогулка 

16.45-18.35 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная 

деятельность 

18.30-18.45 

Уход детей домой 18.45 -19.00 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие 

требования: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учѐтом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время занятий, 

гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных 

средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, туристские походы, 

спортивные соревнования организуются с учѐтом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей.  

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, 

определяется по совокупности показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 

проводиться в зале. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

Каменно-Бродского филиала  ГБОУ СОШ с. Колывань д/с «Березка» 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 Младшая разновозрастная подгруппа Старшая разновозрастная подгруппа 

  Инв.ч Вар.ч. Инв.ч Вар.ч Инв.ч Вар.ч Инв.ч Вар.ч 

№ Виды деятельности 1,6-3 года 3-4года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Количество непосредственно-образовательной деятельности 

1 Познавательное развитие. ФЦКМ. 1 1 1 1  1  

2 Познавательное развитие. ФЭМП 1 1 1 1  2  

3 Коммуникативная деятельность. Речевое развитие. 1 1 1 2 1 2 1 

4 Восприятие художественной литературы и фольклора. 1 1 1 1  1  

5 Изобразительная деятельность. Рисование. 1 1 1 2  2  

6 Художественно-эстетическое развитие. Лепка 1 0,5 1 0,5  0,5  

7 Художественно эстетическое развитие. Аппликация. - 0,5 0,5 0,5  0,5  

8 Физическое развитие. 3 3 3 3  3  

9 Художественно-эстетическое развитие. Музыка. 1 2 2 2  2  

10 Конструирование - - 0,5 1  2  

Итого количество НОД  в неделю 10 11 12 15 17 

Длительность в минутах 10 15 20 25 30 

Всего минут за неделю 1ч 30 мин 2ч 45 мин 4ч 6ч 15 мин 8ч 30 мин 

Всего минут по СанПиНу 

 

 

 

1ч 30 мин 2ч 45 мин 4ч 6ч 15 мин 8ч 30 мин 
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Базовыйвид 

деятельности 

Возрастныегруппы,периодичност

ь 

 1-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Физическаякультура 

впомещение 

2разавнеделю 2разавнеделю 2разавнеделю 2разавнеделю 2разавнеделю 

Физическаякультура 

навоздухе 

 

1развнеделю 1развнеделю 1развнеделю 1развнеделю 

Ознакомлениес 

окружающиммиром 

1развнеделю 1развнеделю 1развнеделю 2разавнеделю 2разавнеделю 

Формированиеэлеме

нтарныхматематичес

ких 

представлений 

1раз 

внеделю 

1раз 

внеделю 

1раз 

внеделю 

1раз 

внеделю 

2раз

авнеде

лю 

Развитиеречи 2разавнеделю 1развнеделю 1развнеделю 2разавнеделю 2разавнеделю 

Рисование 1развнеделю 1развнеделю 1развнеделю 2разавнеделю 2разавнеделю 

Лепка 1развнеделю 1развнеделю 1развнеделю 1развнеделю 1развнеделю 

Аппликация _ 1разивнеделю 1развнеделю 1развнеделю 1развнеделю 

Музыка 2разавнеделю 2разавнеделю 2разавнеделю 2разавнеделю 2раза 

внеделю 

Чтениехудожественн

ой 

литературы 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Конструктивно- 

модельнаядеятель

ность 

1раз внеделю 1развнеделю 1развнеделю 1развнеделю 1развнеделю 

Игровая 

деятельность 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Общение припроведение 

режимныхмоментов 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Дежурства _ _ Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Прогулки Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 
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Базовыйвиддеятельности 

 1-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 
Ежедневно 

 
Ежедневно 

 
Ежедневно 

 
Ежедневно 

 
Ежедневно 

Самостоятельнаядеятельн

остьдетейвцентрах(уголка

х) 

развития 

 
Ежедневно 

 
Ежедневно 

 
Ежедневно 

 
Ежедневно 

 
Ежедневно 

 

Сетка занятий Каменно-Бродского филиалаГБОУСОШс.Колываньдетскийсад«Березка» на 2025/2026учебныйгод 
Дни 

недели 

разновозрастная группа 

1-3 года                  3-4 года                4-5 лет 5-6лет                6-7 лет 

Понедельник 1.Познавательное 

развитие   

(ФЦКМ). 

2. Художественно-

эстетическое  развитие  

(лепка) 

 

1.Познавательное 

развитие   

(ФЦКМ). 

2. Художественно-

эстетическое  развитие  

(лепка/аппликация) 

 

1. Познавательное развитие  

(ФЦКМ). 

2. Изобразительная 

деятельность (рисование) 

 3 Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

1. Познавательное развитие  

(ФЦКМ). 

2. Коммуникативная 

деятельность. 

3. Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

 4.Коммуникативная 

деятельность. (ОБЖ) 

1.Познавательное развитие  

(ФЦКМ) 

2. Коммуникативная 

деятельность.( обучение грамоте) 

3. Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

 4.Коммуникативная 

деятельность.(ОБЖ) 

Вторник 1.Познавательное 

развитие  

(ФЭМП)  

2. Физическое развитие 

 

1.Познавательное 

развитие  

(ФЭМП) 

2. Физическое 

развитие 

 

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

2. Физическое развитие. 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 2. Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование). 

3. Физическое развитие. 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) с конструированием 

 2.Художественно-эстетическое 

развитие (конструирование) 

3. Физическое развитие. 

4.Познавательно-

исследовательская деятельность. 

Среда 1.Речевое развитие.  

Чтение художественной 

литературы. 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

 

1.Речевое развитие.  

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

1.Коммуникативная 

деятельность. 

2.Изобразительная 

деятельность (лепка) 

1. Речевое  развитие.    

2. Изобразительная 

деятельность (рисование). 

3. Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

1. Речевое развитие.  

2.  Изобразительная деятельность 

(рисование)  

3. Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

Четверг 1. Речевое развитие. 

Чтение художественной 

1.  Речевое развитие. 

Чтение 

1.Изобразительная 

деятельность  

1. Коммуникативная 

деятельность.  

1. Коммуникативная деятельность.  

 Восприятие художественной 
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литературы. 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие. 

Физическое развитие 

художественной 

литературы. 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка). 

3.Физическое развитие 

(конструирование/аппликаци

я). 

2.Физическое развитие. 

 Восприятие 

художественной литературы. 

2. Художественно-

эстетическое развитие. 

(лепка/ аппликация). 

3. Физическое развитие. 

литературы. 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

3.Физическое развитие 

Пятница 1. Художественно-

эстетическое  развитие 

(рисование). 

2. Физическое развитие 

 

1. Художественно-

эстетическое  развитие 

(рисование). 

2. Физическое 

развитие 

 

1. Восприятие 

художественной литературы 

и фольклора. 

2. Художественно-

эстетическое развитие.  

Музыка 

3.Физическое развитие. 

1 Изобразительная 

деятельность (рисование) 

2. Физическое развитие  

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

2.Изобразительная деятельность 

(рисование). 

3. Физическое развитие 

 

 

Календарныйучебныйграфикна2025–2026 учебныйгод 

 

 

Пояснительнаязаписка 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к 

организацииобразовательного процесса в 2025-2026 учебном году в Каменно-Бродском филиале ГБОУ СОШ с.Колывань д/с 

«Березка». Календарный учебный график разработан всоответствииснормативно-правовыми документами: 

1. ЗакономРоссийскойФедерации«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»от29.12.2012г.№273-ФЗ. 

2. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 

утверждениифедеральногогосударственного образовательного стандарта дошкольногообразования». 

3. Приказом Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной 

программыдошкольногообразования" 

4. «Санитарно-эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейимолодежи»,от28.09.2021 

№28,вступившиевсилус1января 2021г.идействующиедо 2027г;СанПиП1.2.3685-21; 

5. УставомГБОУ СОШ с.Колывань 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные, психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиямохраныихжизнииздоровья.Содержаниекалендарногоучебного графикавключаетвсебяследующиеразделы: 

1. РежимработыДОО; 
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2. Продолжительностьучебногогода,количествонедельвучебномгоду; 

3. Количестводетей; 

4. Праздничныедни; 

5. Сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной образовательнойпрограммы 

дошкольногообразования; 

6. РаботаДООвлетнийпериод. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом и утверждается приказом на первое сентября 

учебногогода. Все изменения, вносимые ДОО в календарный учебный график, утверждаются приказом по согласованию с учредителем и 

доводятся довсехучастников образовательного процесса. 

 

Режимработыучреждения 

Продолжительностьучебнойнедели 5дней (спонедельникапопятницу) 

Времяработыгруппы с7.00–19.00(12часов) 

Нерабочиедни Суббота,воскресеньеипраздничныедни 

 

Продолжительностьучебногогода 

Наименование Сроки/даты Количествоучебныхнедель 

Учебныйгод 
с01.09.2025г.п

о31.05.2026г. 
38недель 

Iполугодие 
с01.09.2025г.п

о29.12.2026г. 
17недель 

IIполугодие 
с09.01.2026г.п

о31.05.2026г. 
21неделя 

 
Выпускдетейвшколу: 31мая2026 г 

 

1. Количестводетейповозрастнымгруппам 

 

Наименованиевозрастнойгруппы Количестводете

й 
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Разновозрастная  25 

 

2. Праздничные(выходные)днивсоответствииспроизводственнымкалендаремна2025-2026год 

Праздничныедни 

Наименование Дата Количестводнейотдыха 

Деньнародного единства 
04.11.2025г.по04.11.2025г. 1 

Новогодние праздники 
30.12.2025г.по08.01.2026г. 10  

ДеньЗащитника Отечества 
23.02.2026г. 1 

Международный женскийдень 
08.03.2026г. 1 

Праздниквесныи труда 
29.04.2026г.по 01.05.2026г. 3  

ДеньПобеды 09.05.2026г.по10.05.2026г. 2  

ДеньРоссии 12.06.2026г. 1 

 

Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с годовым планом работы учреждения на 

2024-2025 учебныйгод.  

3. Сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов  

освоения основнойобщеобразовательнойпрограммы дошкольного образования 

Мониторинг достижения детьми планируемых результатов 

освоенияосновнойобщеобразовательнойпрограммыдошкольногообр

азования 

Наименование Сроки Количестводней 

Первичныймониторинг 
09.09.2025г.- 13.09.2025г. 

10дней (исключаявыходные) 

Итоговыймониторинг 
17.04.2026г.- 30.04.2026г. 

10дней(исключая выходные) 

 
Проведениемониторингадостижениядетьмипланируемыхрезультатовосвоенияосновнойобщеобразовательной 

программыдошкольногообразованияпредусматриваеторганизациюпервичногоиитоговогомониторинга. 
 

4. Работавлетнийпериод 

Летнийоздоровительныйпериод:со02.06.2026г.по30.08.2026 
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Воспитательно - образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в соответствии с планом летней 

оздоровительнойработы,тематическим планированием,атакже сучетом климатическихусловий 

3.2 .Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

Материально-техническоеобеспечениеПрограммывчасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений 

Парциальнаяпрограмма «Основы безопасности детей дошкольного возраста» автор Р. Б. Стеркина,  

Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева. - Спб.: «Детство-Пресс», 2014 

Развивающаяпре

дметно-

пространственная 

 среда 

Тематическиенаборыигрушекдлярежиссерскихигриоформленныесообразновозрастууголкидлясюжетно-

ролевыхигр«Магазин»,«Пожарнаячасть»,«Гараж»,«Бензоколонка»,«Семья»,«Вокзал»,«Аэропорт», 
«Кинотеатр»,«Гипермаркет»,«Аквапарк»идр. 

Подборкисюжетныхкартинокповсемизучаемымтемам. 

Стенд«Мывсеумеемделатьсами!». 

Тематическиеинформационныестенды:«Дорожныезнаки»,«Перекресток»,«Пожарнаябезопасность»,«Транспорт

», 

«Безопасностьуводоемов»и
др.Плакаты по изучаемым 

темам.Модельсветофора; 

Макетулицы. 

Настольно-

печатные,дидактические,электрифицированныеикомпьютерныеигрынаприменениезнанийоправилахбезопаснос

ти. 

Картотекалитературныхимузыкальныхпроизведений,мультипликационныхфильмов,диафильмов. 
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Учебно-

методическоео

беспечение 

1. Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет. Парциальная программа. 

–СПб.: ООО «Издательство«Детство-Пресс»,2019. 

2. Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности 

вовтороймладшейгруппе:методическоепособие. - СПб.:Детство-Пресс, 2016. 

3. Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности 

всредней группе:методическоепособие.- СПб.:Детство-Пресс,2017. 

4. Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности 

встаршейгруппе:методическое пособие.- СПб.:Детство-Пресс,2014. 

5. Тимофеева Л. Л., Корнеичева Е. Е., Грачева Н. И. Формирование культуры безопасности. 

Планированиеобразовательной деятельности в подготовительной к школе группе: методическое пособие / под 

общ. ред. Л. Л.Тимофеевой.- СПб.:Детство-Пресс,2014. 

6. ТимофееваЛ.Л.Формированиекультурыбезопасности.Рабочаятетрадь.Старшаягруппа.-СПб.:Детство-

Пресс, 2014. 

7. Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности. Рабочая тетрадь. Подготовительная к 

школегруппа. - СПб.:Детство-Пресс,2014. 

Региональноесодержание 

Развивающаяпре

дметно-

пространственная 

среда 

Мини-музейрегиональнойистории«Мойкрай». 

Предметывмини-музее,отражающие природныймир,атакженароднуюкультуруибытнародов родногокрая: 
-объектырастительногомира,реальныепредметыбыта,объѐмныеизображения(муляжи,макетыидр.); 
- картины,предметныекартинки,фотографии; 

- предметыдекоративно-прикладногоискусстванародоврегиона; 

- региональныеигрушки(сюжетные,образные,дидактические,народныеигрушки,игрушки-забавы); 

- детскаяхудожественнаялитература(втомчислесправочная,познавательнаяпоознакомлениюсроднымкраем), 

произведениянациональной культуры(народныепесни,сказкии др.); 

- оборудование,пособияи атрибутык различным играми мероприятиям,способствующим 

формированиюудетейкраеведческихзнаний. 
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Учебно-

методическоео

беспечение 

1. «ЯживунаСамарскойземле»/подред.О.В.Дыбиной.-Ульяновск:ИздательКачалинАлександрВасильевич, 

2014 

2. АлешинаН.В.Ознакомлениедошкольниковсокружающиммиромисоциальнойдействительностью.Старша

я группа.- М.:Перспектива,2009. 

3. АлешинаН.В.Ознакомлениедошкольниковсокружающиммиромисоциальнойдействительностью.Младш

аягруппа.– М.:Перспектива,2008. 

4. АлешинаН.В.Ознакомлениедошкольниковсокружающиммиромисоциальнойдействительностью.Средня

я группа.– М.:Перспектива,2008. 

5. ДыбинаО.В.

 Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением.Втораямладшаягруппа.Длязанятийсдетьми3-4 

лет. –М.:Мозаика-Синтез,2014. 

6. ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением.Средняягруппа.Длязанятийсдетьми3-

4 лет.– М.:Мозаика-Синтез,2016. 

7. МатоваВ.Н.Краеведениевдетском саду.–СПб.:Детство-Пресс,2014. 

8. РыжоваН.А.,ЛогиноваЛ.В.,ДанюковаА.И.Мини-музейвдетскомсаду.–М.:Линка-Пресс,2008. 

9. Гришина И.И., Давыденко О.И., Свинина Е.В. Краеведение в детском саду // Образование и 

воспитание. –2017.- №5 (15). – С.32-32. 

10. Краеведческоевоспитаниедошкольников.Практическоепособие/Подред.Л.Н.Прохоровой.–2-еизд.,исп. 

идоп. – М. 2004. 

11. ЛавроваР.Л.,ЧеботареваИ.В.Экологияикраеведениевпроектнойдеятельностисдошкольниками.Методическо

е пособие.–М.:Русскоеслово,2019. 
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛПРОГРАММЫ 

Образовательная программа дошкольного образования определяет единые для Российской Федерации базовые объем и 

содержаниедошкольногообразования,осваиваемыевоспитанникамив Каменно-Бродском 

филиалеГБОУСОШс.Колываньдетскомсаду«Березка»(далее 

– ДОО),ипланируемыерезультатыосвоенияобразовательнойпрограммы. 

Программа разработана в соответствии с Федеральной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

МинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот25.11.2022г.№1028)иФедеральнымгосударственнымобразовательнымстандартомдошк

ольногообразования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155, в редакции 

от08.11.2022). 

Образовательная программа д/с «Березка» разработана в соответствии с ФОПдошкольного образования. Программа направлена на 

разностороннее развитие детей с 1 годадо 7 лет с учѐтом их возрастных ииндивидуальных особенностей, в том числе ограниченных 

возможностей здоровья, а также достижение детьми дошкольного возрастауровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего 

образования,наосновеиндивидуальногоподходакдетямдошкольноговозрастаиспецифичныхдлядетейдошкольноговозраставидовдеятельнос

ти 

Программаопределяеткомплексосновныххарактеристикдошкольногообразования(объѐм,содержаниеипланируемыерезультатыввиде 

целевыхориентировдошкольногообразования), требованияк условиям реализацииПрограммы. 

Программанаправлена: 

-на создание условий развития ребѐнка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного 

развития,развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующими 

возрастувидамидеятельности(игры,познавательнойиисследовательскойдеятельности,вформетворческойактивности,обеспечивающейхудо

жественно – эстетическоеразвитиеребѐнка); 

-насозданиеразвивающейобразовательнойсреды,котораяпредставляетсобойсистемуусловийсоциализацииииндивидуализации 

детей. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности 

иохватываетследующие направленияразвитияи образования детей (образовательные области): 

социально-коммуникативное 

развитие;познавательноеразвитие; 

речевоеразвитие; 

художественно-эстетическое 

развитие;физическое развитие. 

Программапозволяетреализоватьнесколькоосновополагающихфункцийдошкольногоуровняобразования: 

1)обучениеивоспитаниеребѐнкадошкольноговозрастакакгражданинаРоссийскойФедерации,формированиеосновегогражданскойику

льтурнойидентичностинасоответствующемеговозрастусодержаниидоступнымисредствами; 

4) созданиеединогоядрасодержаниядошкольногообразования(далее–ДО),ориентированногонаприобщениедетейктрадиционным 

духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения какзнающегои 

уважающего историюикультуру своей семьи,большойималойРодины; 



 
 

333 

 

5) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления 

вобщеобразовательнуюорганизацию,обеспечивающегоребѐнкуиегородителям(законнымпредставителям)равные,качественныеусловияДО, 

внезависимостиотместапроживания. 

4.1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована ООП– ОП ДО 

Основная общеобразовательная программа - образовательная программа дошкольного образования Каменно-Бродсккого 

филиала  ГБОУ СОШ с. Колывань д/с «Березка», обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1 года до 7 лет с 

учѐтом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, 

познавательно-речевому их удожественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к 

школьному обучению. 

В д/с «Березка», функционирует одна разновозрастная группа. Всего воспитанников–19. Детей с ОВЗ нет 

 

В ДОО принимаются воспитанники независимо от пола, расы, национальности, языка, происхождения, отношенияк 

религии. 

4.2 Используемые программы: ФОП ипарциальные программы 

Программасостоитизобязательнойчастиичасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений. 

Обязательная часть соответствует Федеральной образовательной программе дошкольного образованияи составляет неменее 

60% от общего объема Программы. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40% 

иориентирована на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе региональных, в которых 

осуществляетсяобразовательная деятельность; сложившиеся традиции ДОО; выбор парциальных образовательных программ и форм 

организации 

работысдетьми,которыевнаибольшейстепенисоответствуютпотребностямиинтересамдетей,атакжевозможностямпедагогическогоколлекти

ваиДОО вцелом. 

ЧастьПрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношенийразработананаоснове: 

1. Парциальнойпрограммы «Основы безопасности детей дошкольного возраста»  автор Р. Б. Стеркина, Н.Н. Авдеева, О.Л. 

Князева. - Спб.: «Детство-Пресс», 2014 

2. Региональногосодержания.(«ЯживунаСамарскойземле»/подред.О.В.Дыбиной.-

Ульяновск:ИздательКачалинАлександрВасильевич,2014 г.) 

 

Данная часть Программы учитывает образовательные потребности и интересы воспитанников, членов их семей, педагогов ДОО 

иориентировананаспецификунациональных, социокультурных, экономических,климатических условий. 

Цель Программы в обязательной части: Разностороннее развитие ребѐнка в период дошкольного детства с учѐтом возрастных 

ииндивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурныхтрадиций. 

Цель Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений: Создание условий для расширения 

иуглубления основного образовательного содержания, позволяющего удовлетворить образовательные и индивидуальные 

потребности,избирательные интересы дошкольника и современной семьи, реализовать развивающий потенциал образования с учетом 

региональныхособенностей. 
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Программасодержиттрираздела:целевой,содержательныйиорганизационный. 

В целевом разделе указаны цели и задачи Программы, принципы еѐ формирования. Включены планируемые результаты 

освоенияПрограммы в обязательной части и в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений. Определены 

подходы кпедагогическойдиагностике достиженияпланируемыхрезультатов. 

Содержательный раздел представляет описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенкавпятиобразовательных областях: 

- социально-коммуникативноеразвитие; 

- познавательноеразвитие; 

- речевоеразвитие; 

- физическоеразвитие; 

- художественно-эстетическоеразвитие. 

В нем раскрыто описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы. Представлены 

особенностиобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурныхпрактикиспособовподдержкидетскойинициативы.Отраженовзаимоде

йствиепедагогического коллектива с семьями обучающихся, направления и задачи коррекционно-развивающей работы с детьми 

дошкольноговозраста с особыми образовательными потребностями различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными 

возможностямиздоровьяидетей-инвалидов. 

ВсодержательныйразделПрограммывходитрабочаяпрограммавоспитания,котораяраскрываетзадачиинаправлениявоспитательной 

работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурныеценности своей 

этническойгруппы,правилам инормам поведения вроссийскомобществе. 

Организационныйраздел  включает  описание  психолого-педагогических  и  кадровых  условий  реализации  Программы, 
Организацию развивающей предметно-пространственной среды в ДОО. Показано материально-техническое обеспечение Программы вобязательнойчасти ив 

части,формируемой участникамиобразовательныхотношений 

Вразделеопределеныпримерныеперечнихудожественнойлитературы,музыкальныхпроизведений,произведенийизобразительного 

искусства для использования в образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный 

переченьрекомендованныхдлясемейногопросмотраанимационныхпроизведений. 

Представленырежимираспорядокднявдошкольныхгруппах,федеральныйкалендарныйпланвоспитательнойработы. 

 

4.3 Характеристикавзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямидетей. 

В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным институтом, 

регулярноинеформальновзаимодействующимссемьей,тоестьимеющимвозможностьоказыватьнанеѐопределенноевлияние. 

Восновусовместнойдеятельностисемьиидошкольногоучреждениязаложеныследующиепринципы: 

 единыйподходкпроцессувоспитанияребѐнка;

 открытостьдошкольногоучреждениядляродителей;

 взаимноедовериевовзаимоотношенияхпедагоговиродителей;

 уважениеидоброжелательностьдругкдругу;
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 дифференцированныйподходккаждойсемье;

 равноответственностьродителейипедагогов.

 

НаправленияработыпоФГОС: 

 обеспечениепсихолого-педагогическойподдержкисемьииповышениякомпетентностиродителейввопросахразвитияиобразования, 

охраны иукрепленияздоровьядетей;

 оказаниепомощиродителямввоспитаниидетей,охранеиукрепленииихфизическогоипсихическогоздоровья,вразвитиииндивидуальны

хспособностейинеобходимойкоррекциинарушений их развития;

 созданиеусловийдляучастияродителейвобразовательнойдеятельности;

 взаимодействиесродителями(законнымипредставителями)повопросамобразованияребѐнка,непосредственногововлеченияихвобразо

вательнуюдеятельность,втомчислепосредствомсозданияобразовательныхпроектовсовместноссемьѐйнаосновевыявленияпотребност

ейиподдержкиобразовательныхинициатив семьи;

 созданиевозможностейдляобсуждениясродителямидетейвопросов,связанныхсреализациейПрограммы.

Насегодняшнийденьвдетскомсадуосуществляетсяинтеграцияобщественногоисемейноговоспитаниядошкольниковсоследующимика

тегориямиродителей: ссемьямивоспитанников; сбудущими родителями. 

Задачи: 

формированиепсихолого-педагогическихзнанийродителей; 

приобщениеродителейкучастиювжизнидетскогосада; 

 оказаниепомощисемьямвоспитанниковвразвитии,воспитаниииобучениидетей; 

 изучениеипропагандалучшегосемейногоопыта. 

Системавзаимодействиясродителямивключает: 

 ознакомлениеродителейсрезультатамиработыдетскогосаданаобщихродительскихсобраниях,анализомучастияродительскойобщественно

сти вжизнидетского сада; 

 ознакомлениеродителейссодержаниемработыдетскогосада,направленнойнафизическое,психическоеисоциальноеразвитиеребенка; 

 участиевсоставлениипланов:спортивныхикультурно-массовыхмероприятий,работыродительскогокомитета 

 целенаправленнуюработу,пропагандирующуюобщественноедошкольноевоспитаниевегоразныхформах; 

 обучениеконкретнымприемамиметодамвоспитанияиразвитияребенкавразныхвидахдетскойдеятельностинасеминарах-

практикумах,консультацияхиоткрытых занятиях. 

 

Формыиактивныеметодысотрудничествасродителями: 

1. Родительскиесобрания. 

2. Консультации. 

3. Совместныепраздники. 

4. Акции. 

5. Конкурсы. 
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6. Оформлениеродительскихуголков. 

7. Анкетирование. 

8. РазмещениеинформациинасайтеГБОУ СОШс.Колываньит.д. 

Реальноеучастиеродителейвжизн

идетскогосада 

Формыучасти

я 

Периодичностьсотруд

ничества 

Впроведениимониторинговы

хисследований 

-Анкетирование 

- Социологический опрос 

-интервьюирование 

- «Родительскаяпочта» 

3-4разавгод 

Померенеобходимост

и1развквартал 

Всозданииусловий -Участиевсубботникахпоблагоустройствутерритории; 

-помощьвсозданиипредметно-развивающейсреды; 

-оказаниепомощивремонтныхработах; 

2разавго

дПостоя

нно 

ежегодно 

ВуправленииДОО -

участиевработеуправляющегосовета,родительскогок

омитета,СоветаДОО;педагогическихсоветах. 

Поплану 

В просветительской 

деятельности,направленной 

наповышениепедагогическойкульту

ры,расширениеинформационногопо

ляродителей 

-наглядная информация (стенды, папки-

передвижки,семейныеигрупповыефотоальбомы,фо

торепортажи 

«Изжизнигруппы»,«Копилкадобрыхдел»,«Мыб

лагодарим»; 

-памятки; 

-созданиестраничкинасайтеДОО; 

-консультации, семинары, семинары-

практикумы,конференции; 

-распространениеопытасемейноговоспитания; 

-родительскиесобрания. 

1 раз в 

кварталОбновлениеп

остоянно1 разв 

месяц 

Погодовомуплану 

 
1развкварта

л1развкварт

ал 

Ввоспитательно-образовательном -Дниоткрытыхдверей. 1разавгод 

процессеДОО,направленномна -Дниздоровья. 2разавгод 

установлениесотрудничестваи -Неделитворчества Поплану 

партнерскихотношений -Совместныепраздники,развлечения. Поплану 

сцельювовлеченияродителейвединое -Семейныйклуб«Навстречудругдругу»;-семейные 2разавгод 

образовательноепространство гостиные Постояннопогодовому 
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 -Клубыпоинтересамдляродителей; плану 

 -Участиевтворческихвыставках,смотрах-конкурсах 2-3разавгод 

 -Мероприятиясродителямиврамкахпроектной 1развгод 
 деятельности  

 -Творческиеотчетыкружков  
 

Впрограммеотсутствуютссылкинадополнительныеобразовательныепрограммы.
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