Признаки и симптомы возможного употребления наркотиков ребенком.
Очевидные признаки:
· Следы от уколов
· Плотная бумага или денежные купюры, свернутые трубочкой

· Капсулы, пузырьки, жестяные банки, закопченные ложки, кусочки фольги

· Пачки лекарств снотворного или успокоительного действия

Физиологические признаки
· Нарастающее безразличие ко всему
· Ухудшение памяти и внимания
· Частые резкие смены настроения и активности вне зависимости от ситуации
· Уходы из дома, частые прогулы в школы по непонятным причинам

· Бессонница или изменение режима сна и бодрствования

· Пропажа из дома ценностей, одежды, видео- и аудиотехники

· Постоянные просьбы дать денег

· Самоизоляция, уход от участия в делах

· Частое вранье, изворотливость, лживость

· Уход от ответов на прямые вопросы о наркотиках

Последствия употребления
· Огромный риск заражения инфекционными заболеваниями( СПИД, вирусные гепатиты С,В) при инъекционном употреблении
· Снижение интеллекта, необратимые изменения в головном мозге
· Поражение печени
· Заболевания вен, дистрофия внутренних органов
· Разрушение зубов
· Сильное снижение иммунитета
· Влияние на будущее потомство
Что делать, если вы подозреваете, что ваш ребенок употребляет наркотики?

· Спокойно оцените ситуацию
· Внимательно понаблюдайте за ребенком несколько дней,не демонстрируя чрезмерного подозрения
· Обсудите свои наблюдения с ребенком
· Проявив внимание и заботу, спросите у ребенка каким он видит выход из этой ситуации
· Разъясните необходимость обращения за помощью к психотерапевту, к врачу-психиатру-наркологу
