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2023-2024учебный год 

Пояснительная записка к учебному плану 



основного общего образования 

ГБОУ СОШ с. Колывань на 2023-2024 учебный год 

Учебный план государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской 

области средней общеобразовательной школы имени Героя Советского Союза В. П. Селищева с. 

Колывань муниципального района Красноармейский Самарской области для ступени основного 

общего образования является нормативным правовым актом, обеспечивающим введение в действие 

и реализацию требований федерального государственного образовательного стандарта, 

определяющим общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей.  

Учебный план составлен в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами 

и методическими материалами федерального и регионального уровня:  

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации";  

- федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утверждѐнный приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 г. № 1897 ( с изменениями и 

дополнениями от 29.12.2014 г. № 31.12.2015 г. № 1577);  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 

декабря 2010 г. N 189 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях« (с изменениями и дополнениями от 29 июня 2011 г., 25 декабря 2013 г., 24 ноября 

2015 г.)  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования» (с изменениями на 17 июля 2015 года);  

- Письмо Минобрнауки России от 31.03.2015 г. № 08-461 «О направлении регламента выбора 

модулей курса ОРКСЭ»  

- Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных областей: 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»  

- Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утверждѐнный приказом Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253 

(в редакции Приказов Минобрнауки от 08.06.2015 № 576, от 28.12.2015 № 1529, от 26.01.2016 № 38, 

от 21.04.2016 № 459, от 29.12.2016 № 1677, от 08.06.2017 № 535, от 20.06.2017 № 581, от 05.07.2017 

№ 629)  



- письмо Министерства образования и науки Самарской области от 29.05.2018 № МО-16-09-01/535-

ТУ «Об организации образовательного процесса в образовательных организациях, 

осуществляющих деятельность по основным общеобразовательным программам»  

-Приказ Минобрнауки России от 14.02.2014 № 115 « Об утверждении Порядка заполнения, учета и 

выдачи аттестатов об основном общем и среднем общем образовании и их дубликатов» 

-приказ Министерства образования  и науки Российской Федерации от22.12.2014 №1601 « О 

продолжительности рабочего времени( нормах часов педагогической работы за ставку заработной 

платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 

работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

-письмо министерства образования и науки Самарской области от 24.08.2017 № 711-ТУ « Об 

организации образования детей с ограниченными возможностями здоровья в общеобразовательных 

учреждениях Самарской области.» 

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования (протокол от 

8.04.2015 г. № 1/15)  

- основная образовательная программа основного общего образования ГБОУ СОШ с. Колывань  

-Устав ГБОУ СОШ с. Колывань 

 Учебный план ГБОУ СОШ с. Колывань обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований Стандарта основного общего образования, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей.  

Учебный план ГБОУ СОШ с. Колывань составлен с соблюдением нормативов примерного 

учебного плана на основе федерального государственного образовательного стандарта и примерных 

образовательных программ учебных предметов.  

Учебный план ГБОУ СОШ с. Колывань является механизмом реализации содержания 

образования на второй ступени обучения, устанавливает перечень учебных предметов и объѐм 

учебного времени, отводимого на их изучение.  

Целевая направленность учебного плана состоит в следующем:  

 обеспечить усвоение учащимися обязательного минимума содержания основного общего 

образования на уровне требований ФГОС;  

 создать основу для адаптации учащихся к жизни в обществе, для осознанного выбора и 

последующего освоения профессиональных образовательных программ;  

 обеспечить образовательные потребности и интересы разных категорий обучающихся, с 

различным уровнем реальных учебных возможностей;  

 обеспечить социально-педагогические отношения, сохраняющие физическое, психическое и 

социальное здоровье учащихся.  

В учебном плане сохраняется в необходимом объѐме содержание, являющееся обязательным 

на данной ступени обучения; учебный план соответствует основным целям образовательного 



учреждения, структура и содержание плана ориентированы на развитие целостного мировоззрения 

и подготовку обучающихся к восприятию и освоению современных реалий жизни.  

Учебный план ГБОУ СОШ с. Колывань состоит из 2-х частей: обязательной  и формируемой 

участниками образовательных отношений. В обязательной части учебного плана,  определен 

перечень учебных предметов и объѐм учебного времени, отводимого на их изучение. Предметная 

область «Родной язык и родная литература» интегрирована в предметную область «Русский язык 

и литература». Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом «Английский 

язык». Запроса со стороны участников образовательных отношений на изучение второго 

иностранного языка нет. 

Часы  части, формируемой участниками образовательных отношений, определяют 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, 

их родителей (законных представителей), образовательного учреждения, учредителя 

образовательного учреждения (организации). Время, отводимое на данную часть учебного плана, 

может быть использовано на:  

— увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной 

части;  

— введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательного процесса, в том числе этнокультурные;  

ГБОУ СОШ с. Колывань работает над созданием благоприятных условий для становления 

функционально грамотной личности. Разнообразие видов внеучебной деятельности определяется 

запросами родителей и учеников, а также концепцией по созданию многообразного, 

многофункционального пространства развития личности ученика.  

Внеурочная деятельность может стать продолжением работы ребенка на уроке, таким 

образом, в основе курсов по выбору лежит как предметное содержание, на котором разворачивается 

исследовательская, проектная, творческая деятельность, так и содержание, не ограниченное 

рамками предметных областей.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель.  

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 

В конце учебного года в 5-8-х классах проводится промежуточная аттестация, которая 

определяет уровень освоения обучающимися учебной программы по предметам.  

 

 

 

 

 



класс сроки предмет форма 

5  Апрель 

2024 

Русский язык Тестирование  

Май 2024 История  Тестирование  

    

6 Апрель 

2024 

Английский язык Тестирование  

 Май 2024 География  По билетам 

    

7 Апрель 

2024 

Биология Тестирование  

Май 2024 История По билетам 

    

8 Апрель 

2024 

Физика Тестирование  

Май 2024 Обществознание Тестирование 

 

Основными целями учебного плана 5-9х классов являются: 

 - овладение обучающимися в соответствии с возрастными возможностями разными видами 

деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной, двигательной, художественной); умением 

адаптироваться к окружающей природной и социальной среде; поддерживать и укреплять свое 

здоровье и физическую культуру; 

 - формирование у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, этических и 

нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в разнообразной творческой 

деятельности; 

 - формирование системы знаний, умений и способов деятельности по базовым предметам, 

определяющих степень готовности обучающихся к дальнейшему обучению; развитие элементарных 

навыков самообразования, контроля и самооценки.  

       Основными задачами учебного плана для 5--х  классов являются: 

 обеспечение  выполнения федерального  государственного стандарта образования; 

 обеспечение реализации интересов и потребностей обучающихся и их родителей (законных 

представителей); 

 сохранение и укрепление здоровья детей (закладывание основ здорового образа жизни). 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного основного общего образования. Часть, формируемая  



участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. 

В 5 классе  на часть, формируемую участниками образовательного процесса, из учебного плана 

выделено 3часа:1 час отводится на основы духовно-нравственной культуры народов России, 1час на 

физическую культуру,1 час на информатику.  

В 6 классе  на часть, формируемую участниками образовательного процесса, из учебного плана  

выделено 1 час на физическую культуру.  

          В 7 классе  на часть, формируемую участниками образовательного процесса, из учебного 

плана выделено 3 часа: 1час отводится на русский язык, 1 час на физическую культуру, 1час на 

биологию.  

В 8 классе  на часть, формируемую участниками образовательного процесса, из учебного 

плана выделено 3 часа: 1 час на физическую культуру, по 0,5 часа на индивидуально-групповые 

занятия по русскому языку и математике, 1 час изобразительное искусство 

   В 9 классе  на часть, формируемую участниками образовательного процесса, из учебного 

плана выделено 3 часа: 1 час на физическую культуру, по 0,5 час на индивидуально-групповые 

занятия по русскому языку и математике,  что позволяет обеспечить качественное усвоение 

стандартов образования по предметам, подготовку к ГИА теми учащимися, которые испытывают 

затруднения в процессе обучения.  1 час на ППК 

Занятия в основной школе организованы по 5-дневной учебной неделе. 

Максимальный объем учебной нагрузки на одного учащегося не превышает допускаемых 

нормативов при обучении по 5-ти дневной учебной неделе.  

  Учебный план основного общего образования 

ГБОУ СОШ с. Колывань 

на 2023-2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы, курсы, 

дисциплины  

Количество часов в 

неделю 

 

5  

кл 

6 

кл 

7а,

б  

кл 

8  

кл 

9а,

б 

кл 

Обязательная часть 27 28 29 30 30 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

 Литература 3 3 2 2 3 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5    

Алгебра    3 3 3 



Геометрия    2 2 2 

Вероятность и статистика   1   

 Информатика    1 1 1 

Общественно-научные предметы История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 

Введению в новейшую 

историю 

    0,5 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

ОДНКНР 1 1    

Естественно-научные предметы Биология 1 1 1 2 2 

Физика    2 2 3 

Химия    2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное искусство 1 1 1   

Технология Технология 2 2 2 1  

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 

Физическая  культура 2 2 2 2 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 2 3 3 3 

Русский язык и литература Русский язык   1   

      

Математика и информатика  1     

Общественно-научные предметы Обществознание      

Естественно-научные предметы Биология   1   

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство    1  

 Предпрофильные курсы     1 

 История Самарского края      

 Максимально допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 5-ти 

дневной учебной неделе  

29 30 32 33 33 



 

План внеурочной деятельности ГБОУ СОШ с. Колывань  

на 2023-2024 учебный год 

5-9 классы 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по 

основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное и т. д.).  

Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в ГБОУ СОШ с Колывань.  

Содержание данных занятий формируется с учѐтом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей) и осуществляться посредством различных форм организации, отличных 

от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, 

диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно полезные практики и т. д.  

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности 

учреждений дополнительного образования с/п. ГБОУ СОШ с. Красноармейское ЦДТ, КДЦ 

«Культура», спортивно – оздоровительный комплекс «Фрегат» с. Красноармейское, филиал 

музыкальной школы с. Красноармейское. В период каникул для продолжения внеурочной 

деятельности будут использоваться возможности специализированных лагерей, тематических 

лагерных смен, летних школ.  

Для развития потенциала одарѐнных и талантливых детей с участием самих обучающихся и 

их семей могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание дисциплин, курсов, модулей, темп 

и формы образования). 

 

План внеурочной деятельности 

Название  Форма организации 5 кл 6 кл  7 кл 8 кл 9 кл 

9 час 9  

час 

9час 9 час 9 час 

Спортивно-оздоровительное 

Спортивные игры Занятия на свежем воздухе 

и спортивном зале 

1 1 1 1 1 

Я - лыжник Занятия на свежем воздухе 

и спортивном зале 

1 1 1 1 1 

Духовно-нравственное 

Разговоры о важном Беседы, соц проекты 1 1 1 1 1 



 

Моя Россия – мои 

горизонты 

 1 1 1 1 1 

Общекультурное направление 

В мире прекрасного Школьный театр 1 1    

История Самарского 

края 

  1 1   

       

Общеинтеллектуальное  

Робототехника Кружок 1     

3д моделирование кружок 1 1 1 1  

Цифровая гигиена кружок    1  

Функциональная 

грамотность 

кружок 1 1 2 2 2 

Удивительный мир 

математики 

Кружок  1   1  

В ответе за будущее Кружок       

       

Социальное направление 

Мы - волонтеры Проектная, поисковая, 

социально полезная и 

исследовательская 

деятельность 

1 1 1 1 1 

Азбука 

профориентации 21 

века 

      

ППК      1 

       

Всего  9 9 9 9 7 
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